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ಮುದ್ರಣ 
ರವಿ ಗ್ರಾಫಿಕ್ಸ್ 
ಬೆಂಗಳೂರು 


ಮುನ್ನುಡಿ 


ಗೆಳೆಯರಾದ ಸರ್ವಶ್ರೀ ಶರಣಬಸವೇಶ್ವರ ಅಂಗಡಿ ಹಾಗೂ ಟಿ . ಆರ್ . 
ಅನಂತರಾಮು ಅವರು ಚೌ - ಚೌ ಚೌಕಿಯ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡಭಾಷೆಯ ರಚನಾ 
ಸಾಧ್ಯತೆಗಳ ಗಡಿಯನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ ಎಂದು ಹೇಳಲು ನನಗೆ ತುಂಬ 
ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಸಂಕೀರ್ಣವಾಗಿದ್ದು ಶೀರ್ಷಿಕೆಯನ್ನು ಧ್ವನಿಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿಸಿವೆ . ನಿಮಗೆ ಹೊಸ ಹೊಸ ವಿಚಾರಗಳು ಬೇಕೆ ? ಗಂಭೀರ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ಬೇಕೆ? 
ಸರಳವಾದ ಆಕರ್ಷಕ ನಿರೂಪಣೆ ಬೇಕೆ? ವಿನೋದವನ್ನು ಇಣುಕಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ 
ಇನ್ನೊಂದು ಲಘುರೇಖೆಯ ಚಿತ್ರಣ ಬೇಕೆ ? ಸಮಸಾಮಯಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಆಲೋಚನೆ 
ಬೇಕೆ ? ನಿತ್ಯ ಪರಿಚಿತವೆನ್ನಿಸಿದ್ದರೂ ಅದರ ಮೂಲ ಏನೆಂದು ಅರ್ಥವಾಗದ ವಸ್ತು - ಶಬ್ದ 
ಪಡೆನುಡಿಗಳ ಸಮರ್ಪಕ ವಿವರಣೆ ಬೇಕೆ? - ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಗಳಿವೆ. ಹಲ್ಲಿ 
ಬಾಲವನ್ನು ಏಕೆ ಉದುರಿಸುತ್ತದೆ ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಸಮರ್ಪಕವಾದ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಉತ್ತರವೂ 
ಇದೆ. ' ಬಾಲಕ್ಕೆ ಹಲ್ಲಿಯನ್ನು ಉದುರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಹಲ್ಲಿ ಬಾಲವನ್ನು 
ಉದುರಿಸುತ್ತದೆ' ಎಂಬಂಥ ಓದುಗರ ಕಿಡಿಗೇಡಿತನದ ಉತ್ತರವೂ ಇಲ್ಲಿದೆ . ಹೆಂಗಸರೇಕೆ 
ದೀರ್ಘಾಯುಗಳು ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ವಿಪುಲ ಅಂಕಿ ಅಂಶಗಳ ಮೂಲಕ 
ಈ ಲೇಖಕದ್ವಯರು ಸಮರ್ಥ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ . ಜೊತೆಗೆ ಓದುಗರೊಬ್ಬರ 
ಹಾಸ್ಯಪೂರ್ಣ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವೂ ಇದೆ . ಹೆಂಗಸರೇಕೆ ದೀರ್ಘಾಯುಗಳು ಎಂದರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಹದಿನೆಂಟು ವರ್ಷವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಕಾಲ ಹಿಡಿಯುತ್ತದಂತೆ ! 

* ಸುಧಾ ವಾರಪತ್ರಿಕೆಯ ಓದುಗರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಲೇಖಕರು ತಮ್ಮ 
ಲೇಖನಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯ ಬರಹಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಹೊಸ ಆಯಾಮ 
ಬಂದಂತಾಗಿದೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿಯ ಲೇಖನಗಳು ನಿಮ್ಮನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಬಲೆಗೆ 
ಕೆಡವಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ ಹೊಂದಿವೆ . ಒಂದು ವಿಚಾರ , ಅದರ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿವಕ್ಷೆ , ವೈನೋದಿಕ 
ಮುಖಗಳು ಇವನ್ನೆಲ್ಲ ಓದುತ್ತ ನಿಮಗೇ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಸುಂದರವಾದ ಉತ್ತರಗಳು 
ಹೊಳೆದಾವು. ಅವು ಗಂಭೀರವಾಗಿರಬಹುದು ವಕ್ರೋಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರಬಹುದು. ಆದರೆ 
ನಿಮ್ಮದು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಾದರೂ ಆಶ್ಚರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಓದುತ್ತ ಹೋದಂತೆ 
ನನಗೇ ಕೆಲವು ವಿಚಿತ್ರ ಅರ್ಥಗಳು ಹೊಳೆದಿರುವುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ . ಉದಾಹರಣೆಗೆ 


ಪೀಠಾಸುರ ಎಂದರೆ ಯಾರು ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಹಲವಾರು ಉತ್ತರಗಳಿವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಪೀಠಾಸುರ 
ಎಂದರೆ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ' ಯಿಂದ ಭಯಂಕರವಾಗಿ ನರಳುತ್ತಿರುವವನು ಎಂದೇಕೆ ಸೇರಿಸಬಾರದು 
ಎಂದು ನನಗನ್ನಿಸಿತು. ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಅದರಲ್ಲೂ ಆನ್‌ಡಿಮಾಂಡ್ ಸಾಲಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯುವಾಗ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಕ್ಕಲಂ' ಎಂದು ಬರೆದು ಸಹಿಹಾಕುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವಿದೆ. 
ಈ ಬಿಕ್ಕಲಂ' ಏನು ? ಲೇಖಕರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಹಿನ್ನೆಲೆ ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ಆದರೆ 'ಕಲಂ ' 
(= ಲೇಖ) ಎಂಬ ಹಿಂದೀ ಶಬ್ದಮೂಲದಿಂದ ಅದನ್ನು ಅರ್ಥವಿಸಲು ಮಾಡಿರುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಸರಿಯಿಲ್ಲವಲ್ಲ ಎಂದು ನನಗನ್ನಿಸಿತು . ' ಬಿಕ್ಕಲಂ' ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಗೊರೂರು ರಾಮಸ್ವಾಮಿ 
ಅಯ್ಯಂಗಾರ್ಯರು ನನಗೆ ಹೇಳಿದ ಅರ್ಥವೇ ಸರಿ ಎಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ. ಹಿಂದೆ ಬ್ರಿಟಿಷರ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಗದ ಪತ್ರ ಬರೆಯಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷರಸ್ಥರು ತಾವೇ ಮುದ್ರಿತ 
ಫಾರ್ಮನ್ನು ಸ್ವಹಸ್ತದಿಂದ ಬರೆಯಬೇಕಾದರೆ ' A' ಕಾಲಮ್ ಅನ್ನೂ , ಶಾನುಭೋಗರು 
ಅನಕ್ಷರಸ್ಥರ ಪರವಾಗಿ ಬರೆಯುವಾಗ ' B ' ಕಾಲಮ್ ಅನ್ನೂ ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಆ ' ಬಿ ' 
ಕಾಲಮ್ ಮುಂದೆ ಬಿಕ್ಕಲಂ ಆಯಿತಂತೆ! ಹಾಗೆಯೇ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವಾಗ ಗಂಟೆ 
ಬಾರಿಸುವುದೇಕೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ತರಹಾವಾರಿ ಉತ್ತರಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳ ಜೊತೆಗೆ 
“ ಬಾನವರಿಗೆ ಇಳೆಯ ನೆನಪನ್ನು ತರುವ ಗುಡಿಯ ಗಂಟೆಯ ಬಾಜನೆ ” ಎಂಬ ಪುತಿನ . 
ಅವರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನೂ ಸೇರಿಸುವ ಮನಸ್ಸು ನನಗೆ . 


ಸಾರ್ವಜನಿಕರ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ಮುದ್ರಿಸಿ ಜನರನ್ನು ಕೂಡ ಸಂವಾದ ಸದಸ್ಯರನ್ನಾಗಿ 
ನೋಂದಾಯಿಸುವ ಸಹಕಾರೀ ರಚನಾ ನೇಯ್ದೆ ಈ ಬರಹಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟತೆ. ಲೇಖಕರಿಬ್ಬರೂ 
ತುಂಬ ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಚರ್ಚೆಗೆ ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ . “ಭೂಮಿ ಗುಂಡಗೆ ಇರದಿದ್ದರೆ 
ಏನಾಗುತ್ತಿತ್ತು ? ” “ಉತ್ತರ ಮುಖಿ' ಯ ಕಾರ್ಯವೇನು ? ಭಾರಜಲ , ಥಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್ , 
ಹಾವು ಪೊರೆಬಿಡುವ ವಿಷಯ , ಕಂಪ್ಯೂಟರಿನ ವೆಬ್‌ಸೈಟುಗಳು , ಸೌಂದರ್ಯಸಾಧನಗಳಿಂದ 
ಅಪಾಯವುಂಟೆ ? ” “ಜೋಗುಳದಿಂದ ಮಗುವಿಗೆ ನಿದ್ದೆ ಏಕೆ ಬರುತ್ತದೆ ? ” “ ಸಿಸೇರಿಯನ್ 
ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಂದರೇನು? ” ಮೂಗುಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಾಗ ರುಚಿಯ ಗ್ರಂಥಿ ಏಕೆ ಮುದುಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ? ” “ ಹುಳಿಮಳೆ' ಎಂದರೇನು? ” “ ಬೆಳುದಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಹಸಿರುಹುಲ್ಲು ಬೆಳ್ಳಗಿರುವಂತೆ 
ಕಾಣುವುದೇಕೆ? ” – ಇಂಥ ಸಾರ್ವಕಾಲಿಕ ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಲೇಖಕರು 
ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ . ಸಾಮಾಜಿಕ, ಪೌರಾಣಿಕ ಭಾವಮಾನಸಿಕ , ವೈದ್ಯಕೀಯ , ವನ್ಯ , 
ಭೌಗೋಳಿಕ , ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ, ಸಾಹಿತ್ಯಕ , ಭಾಷಿಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಸಂವಾದ 
ಮಾಡುವುದೇ ಲೇಖಕರ ಮೂಲ ಆಶಯ . ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ, ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ , ಪ್ರಮಾಣ 
ಪೂರಕವಾಗಿ , ಸೂಕ್ತ ಸಾಕ್ಷಾಧಾರಸಮೇತ ಲೇಖಕರು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ನಿರೂಪಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ . 
ಆ ಮೂಲ ಉತ್ತರದ ಜೊತೆ ಜೊತೆಗೇ ವಿಭಿನ್ನ ಓದುಗರ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿ ಸುಳ್ಳು , 


ವಿನೋದ, ಚಮತ್ಕಾರ, ಬೊಗಳೆ , ಶ್ಲೇಷೆ, ಸೃಷ್ಟಿಕರಣಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡಿವೆ. ಈ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗಿ ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಮಾಹಿತಿ ಲೋಕದ 'ಎಲ್ಲಂಗಡಿ' ( ಅಂದರೆ ಡಿಪಾರ್ಟ್ 
ಮೆಂಟ್ ಸ್ಫೋರ್ಸ್) ಎಂದು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಕರೆಯಬಹುದು. ಕೇವಲ ವಿಷಯಸೂಚನೆ 
ಹಾಸ್ಯಗಳಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಓದುಗರ ಕಣ್ಣುತೆರೆಸಿ ವಿಚಾರಪರರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 
ಇಲ್ಲಿ ನಡೆದಿದೆ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ' ಬೆಕ್ಕಿಗೆ ಜ್ವರ ಬರುವಿಕೆ' 'ಕತ್ತೆಗೆ ಚಳಿಯಾಗುವಿಕೆ' ' ದಂತಕಥೆ ' 
ಓಬೀರಾಯನ ಕಾಲ ಮೊದಲಾದ ಶಬ್ದ ಚರ್ಚೆಯನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. 

- ಹೊಸಬಗೆಯ ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ 'audience participation' ಎಂಬ ಹೊಸ ಆಯಾಮ 
ಸೇರಿ TOTAL THEATRE ಎಂಬ ಖ್ಯಾತಿ ಬರಲಿಲ್ಲವೆ! ಹಾಗೆ ಓದುಗರ ಪ್ರತಿಸ್ಪಂದನಕ್ಕೂ 
ಮಹತ್ವ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಇಲ್ಲಿನ ಲೇಖನಗಳು ಹಳೆಯ ಬರಹಗಳ ಜಡತೆಯನ್ನು ನೀಗುವಲ್ಲಿ 
ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತವೆ . ಅಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲಿ ಸಾರ್ವಜನಿಕರು ಸಾಹಿತ್ಯರಚನೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ತುಂಬ 
ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಯನ್ನು ಮೆರೆದಿದ್ದಾರೆ . ಅವರ ಸೂಕ್ಷ್ಮಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಕಂಡು ನಾನು ಬೆರಗಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
“ತೂಕ ರಹಿತ ಸ್ಥಿತಿ ಹೇಗೆ ಬರುತ್ತದೆ ? ” ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಬಂದಿರುವ ಉತ್ತರಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದೊಂದನ್ನು ನೋಡಿ: 

“ ಮೌಲ್ಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತ ಡಾಲರ್ ಕಾಲೋನಿಯಲ್ಲಿ ಮನೆ 
ಮಾಡಿದಾಗ...” ಇಂಥ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿದಾಗ ಸಾಹಿತಿಗಳ ಚರ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಜನರು ಹದ್ದಿನ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ . 

ಇಲ್ಲಿಯ ಉತ್ತರಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ ತುಂಬ ಲವಲವಿಕೆಯ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವ 
“ ಗುಡುಗು ಮೊಳಗಿದ ಮರುದಿನವೇ ಅಣಬೆಗಳು ಏಕೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ ? ” ಭಾಗದ ನಿರೂಪಣೆ 
ನೋಡಿ: 


“ ಅಣಬೆಯೊಂದೇ ಅಲ್ಲ , ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಗಮನಿಸಿದರೆ ಹಸಿರು ನಿಸರ್ಗವೆಲ್ಲ 
ಗುಡುಗಿನ ಸದ್ದು ಬರುತ್ತಲೇ ವಿಶೇಷ ಹೊಳಪು ಪಡೆದಿರುವುದು ಕಾಣುತ್ತದೆ . 

ವರ್ಷವಿಡೀ ಮಣ್ಣಲ್ಲಿ ಅವಿತು ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಹುಲ್ಲುಬೀಜಗಳೂ ಗಡ್ಡೆಗೆಣಸುಗಳೂ 
ಚಿಗುರುವ ಸಿದ್ಧತೆ ನಡೆಸುತ್ತವೆ...” 

ಈ ವಿವರಣೆ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ನನಗೆ ತಟಕ್ಕನೆ ಕಾಳಿದಾಸನ ಮೇಘದೂತದಲ್ಲಿ 
ಬರುವ 

“ಕರ್ತುಂ ಯಚ್ಚ ಪ್ರಭವಸಿ ಮಹೀಂ 
ಉತ್ ಶಿಲೀಂಧ್ರಾಂ ಅವಂಧ್ಯಾಂ 
ತತ್‌ಶ್ರುತ್ವಾತೇ ಶ್ರವಣ ಸುಭಗಂ 
ಗರ್ಜಿತಂ ಮಾನಸೋತ್ತಾ...? 


ಎಂಬ ಸಾಲು ನೆನಪಿಗೆ ಬಂತು . ಈ ಲೇಖಕದ್ವಯರ ಬರಹಕ್ಕೂ ಈ ಗುಡುಗಿನ ಶಕ್ತಿ ಬರಲಿ , 
ಓದುಗರಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹವನ್ನು ಚಿಗುರಿಸಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈಸಿ ಇಂಥದೊಂದು ಸಂವಾದಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಪಾಲುಗೊಂಡಿರುವ ಲೇಖಕರನ್ನೂ ಸೂಕ್ತವಾಗಿ ಸ್ಪಂದಿಸಿರುವ ಓದುಗರನ್ನೂ ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆದಿರುವ ಕಲಾವಿದರನ್ನೂ ವಂದಿಸಿ ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಕೊನೆಗೂ ಮುಗಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ಪ್ರೊ | ಅ. ರಾ . ಮಿತ್ರ 


ನಿಮ್ಮೊಡನೆ 


- ' ಸುಧಾ' ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿರುವ ' ಚೌಚೌ ಚೌಕಿಯ ಮೊದಲ ನೂರುವಾರಗಳ 
ಅಂಕಣ ಈಗ ಪುಸ್ತಕ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೊರಬರುತ್ತಿರುವುದು ನಮಗೆ ಸಂತಸದ ಸಂಗತಿ . 
ಇಂಥದೊಂದು ಅಂಕಣದ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆಯೆಂದು ಅದರ ರೂಪರೇಖೆಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ವಿವಿಧ ಆಯಾಮಗಳನ್ನು ನಮಗೆ ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಸಿದವರು ಗೆಳೆಯ ಶ್ರೀ ನಾಗೇಶ 
ಹೆಗಡೆ . ಅಂಕಣದ ಅಂಕುರಾರ್ಪಣೆಯಾದಂತೆ ಸಂವಹನೆಗೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಚೌಕಟ್ಟು ಲಭಿಸಿತು. 
ವಿಜ್ಞಾನ- ವಿನೋದ- ವಿಚಾರಗಳ ಮಂಥನಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತ ವೇದಿಕೆಯಾಗಿ ಅದು ಬೆಳೆಯಿತು. 
ಈಗಾಗಲೇ ಹತ್ತಿರ ಹತ್ತಿರ 12, 000 ಪತ್ರಗಳು ಈ ಅಂಕಣಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವುದು ಸಂಖ್ಯಾ 
ಬಾಹುಳ್ಯದಿಂದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ , ವಿಷಯದ ವೈವಿಧ್ಯದಿಂದಲೂ ವಿಸ್ಮಯ ತರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವಿತ್ತವರು ಹಿರಿಯ ಸಂಪಾದಕರಾದ ಶ್ರೀ ಜಿ . ಎನ್ . ರಂಗನಾಥರಾವ್ ಅವರು . 
ಸುಧಾ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಧರ ದೀಕ್ಷಿತ್ , ಡಾ . ಗಣೇಶ್ ಅಮೀನಘಡ, ಅಂಕಣವನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ . ವೈವಿಧ್ಯ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ನೀಡಿರುವ ಓದುಗ ವೃಂದ 
ಚೌಚೌ ಚೌಕಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಚಾಲನೆ ನೀಡಿದೆ. 

ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಅರ್ಥವಲಯಕ್ಕೆ ತರಲು ಅದರ ಶೈಲಿ, ಪ್ರತಿಪಾದನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಲವಲವಿಕೆ ಇರಬೇಕಾದುದರ ಜೊತೆಗೆ ಅರ್ಥ ಸ್ಪಷ್ಟತೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು; 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಖಚಿತತೆಗೆ ಕುಂದಾಗಬಾರದು. ಈ ಕುರಿತು ಹೆಚ್ಚು ಎಚ್ಚರವಾಗಿದ್ದೇವೆ ಎಂಬ 
ಭರವಸೆ ನಮಗಿದೆ . ಭಾಷಾ ತಜ್ಞರೂ , ತಂತ್ರಜ್ಞರೂ , ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ತಮ್ಮ ಸಂವಾದದ 
ಮೂಲಕ ಅಂಕಣ ಹೆಚ್ಚು ವಸ್ತುನಿಷ್ಠವಾಗಲು ನೆರವಾಗಿದ್ದಾರೆ . 

' ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ' ಅಂಕಣ ನಮಗೆ ಅಪೂರ್ವ ಅನುಭವ ನೀಡುತ್ತಿದೆ . ಎಲ್ಲ ವರ್ಗದ 
ಓದುಗರ ಚಿಂತನೆಗೆ ಆರೋಗ್ಯಕರ ಗ್ರಾಸ ಒದಗಿಸುತ್ತದೆಂಬ ಆಶಯ ನಮ್ಮದು. ನಮ್ಮ 
ಈ ನಿಟ್ಟಿನ ಪ್ರಯತ್ನ ನಿಮಗೆ ಮೆಚ್ಚುಗೆಯಾಗುತ್ತದೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದೇವೆ. 

ಲೇಖಕ ಮಿತ್ರರಾದ ಶ್ರೀ ನಾಗೇಶ ಹೆಗಡೆ ಅವರು ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಂಗ್ಯ ಚಿತ್ರಕಾರರಾಗಿ 
ಒಳಗಿನ ಕಲಾವಿದನನ್ನು ಮೆರೆದಿದ್ದಾರೆ . ಹಿರಿಯ ಸಾಹಿತಿಗಳಾದ ಪ್ರೊ . ಅ. ರಾ . ಮಿತ್ರ 
ಅವರು ಚೌಚೌ ಚೌಕಿಯ ಅಂತರಂಗವನ್ನು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಿರಂಗಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ ; 
ಚಿಂತನಶೀಲ ಒಳನೋಟವನ್ನು ಮುನ್ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಹರಿಸಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಹರಸಿದ್ದಾರೆ. ಕಲಾವಿದ 


ಶ್ರೀಪಾದ ಆಚಾರ್ಯ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಮುಖಪುಟ ರಚಿಸಿ ಕೃತಿಯ ' ಮುಖಬೆಲೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಿದ್ದಾರೆ . 
ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಧರ್ ಅವರು ಡಿ. ಟಿ. ಪಿ . ಮಾಡಿ ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ತ್ವರಿತಗೊಳಿಸುವಲ್ಲಿ ನೆರವಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಹಿರಿಯ ವ್ಯಂಗ್ಯಚಿತ್ರ ಕಲಾವಿದರಾದ ಶ್ರೀ ಚಂದ್ರನಾಥ್ ಮತ್ತು ಮೋನಪ್ಪ ಅವರಿಗೆ ನಮ್ಮ 
ವಂದನೆಗಳು ಸಲ್ಲುತ್ತವೆ . 
- ಸದಾ ಪ್ರಯೋಗಶೀಲರಾದ ' ಅಂಕಿತ ಪುಸ್ತಕ' ದ ಗೆಳೆಯರಾದ ಶ್ರೀ ಪ್ರಕಾಶ್ ಕಂಬತ್ತಳ್ಳಿ 
ಅವರು ಪ್ರಕಾಶನದ ಹೊಣೆಹೊತ್ತು ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಶ್ರೀಮತಿ 
ಅನ್ನಪೂರ್ಣ ಅನಂತರಾಮು ಪ್ರೊಫ್ ತಿದ್ದುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಿರ್ವ್ಯಾಜ ಪ್ರೇಮದಿಂದ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ . ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ನಮ್ಮ ಹೃತೂರ್ವಕ ನಮನಗಳು . 


ಟಿ . ಆರ್ . ಅನಂತರಾಮು 
ಶರಣಬಸವೇಶ್ವರ ಅಂಗಡಿ 


ಚೌಚೌ ಚಕಿ 

- ಚಕಿ 


ತಿಂದದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ನಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟೆ ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದು 


ಏಕೆ ? 


ಜಠರದ ಒಳ ಮಗ್ಗುಲಲ್ಲಿ 'ಮೂಕಸ್ ಪೊರೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಪೊರೆಯ ಮೂಲಕವೇ 
ಗ್ಯಾಸ್ಟ್ರಿಕ್ ರಸ ಮತ್ತು ಸಿಂಬಳದಂಥ 'ಮೂಕಸ್ ' ಎಂಬ ಲೋಳೆರಸ ಜಿನುಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ . 
ಈ ಲೋಳೆ ರಸದ ಕೆಲಸ ಏನೆಂದರೆ ಆಹಾರವಸ್ತುಗಳು ಮತ್ತು ಕಲ್ಲು, ಮೂಳೆ ಮುಂತಾದ 
ಗಟ್ಟಿ ಕಣಗಳು ಜಠರದ ಭಿತ್ತಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ಸದಾ ಜಾರಿಸುತ್ತಿರುವುದು; ಜತೆಗೆ, 
ಆಮ್ಲಗಳು ಭಿತ್ತಿಯನ್ನು ಛೇದಿಸದಂತೆ ತಡೆಗಟ್ಟುವದು. 

ಒಂದು ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ನಿಯಮಿತ ಆಹಾರವೇ ಜಠರವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ . ಸಮಯಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಊಟ ಮಾಡದೆ , ಎಲೆಯಡಿಕೆ, ಬೀಡಿ ಸಿಗರೇಟು ಮುಂತಾದ ದುರ್ವ್ಯಸನವಿರುವ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಖಾಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲೂ ಜೀರ್ಣರಸ ಆಮ್ಲದ್ರವವೇ ( ಆಸಿಡ್) ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಶೇಖರವಾಗಿದ್ದರೆ ಕ್ರಮೇಣ ಮ್ಯೂಕಸ್ ಪೊರೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಹೊಟ್ಟೆ ತನ್ನನ್ನೇ 
ತಿನ್ನುತ್ತಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 

* ಹೊಟ್ಟೆಯ ಸ್ವಯಂಭಕ್ಷಣೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಕಾರಣವಿದೆ. ಇತ್ತೀಚಿನ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ 
ಪ್ರಕಾರ ಹೆಲಿಕೊಬ್ಯಾಕ್ಟರ್ ಪೈರೊಲಿ ಎಂಬ ಏಕಾಣುಜೀವಿ ಅನೇಕರ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ದಾಳಿ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ . ಇದು ತನ್ನ ಶರೀರದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲವನ್ನು ಕಕ್ಕುತ್ತ , ನಮ್ಮ ಜಠರದ 
ಆಸಿಡ್‌ಗಳು ಅಲಿಪ್ತವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಮೂಕಸ್ ಪೊರೆಯನ್ನು ಕೊರೆಯುತ್ತದೆ . 
ದುಶ್ಚಟಗಳಿಲ್ಲದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲೂ ಹುಣ್ಣು ( ಅಲ್ಸರ್) ಮತ್ತು ಗ್ಯಾಸ್ ಟ್ರಬಲ್ 
ಮುಂತಾದ ಕಿರುಕುಳವುಂಟಾಗಲು ಇದೇ ಅಸಲೀ ಖಳನಾಯಕ ಎನ್ನಲಾಗುತ್ತಿದೆ . ಕೆಲವು 
ವೇಳೆ ಅಲ್ಸರ್‌ಗಳು ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ಗೂ ತಿರುಗುತ್ತವೆ . ವಿಶ್ವ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆ ಈ ' ಪೈರೊಲಿ' ಯನ್ನು 
ಮೊದಲ ಶ್ರೇಣಿಯ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ಕಾರಕವೆಂದು ಘೋಷಣೆ ಮಾಡಿದೆ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿನ ಆಮ್ಲಗಳು ಸತುವನ್ನು ಕೂಡ ಕರಗಿಸುವಷ್ಟು ತೀಕ್ಷ ವಾಗಿರುತ್ತವೆ . 
ಆದರೆ ಜಠರದ ಒಳಪೊರೆ ಬಹುಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿ ಮೂರು 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಸದೊಂದು ಪದರವೇ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ . ಹಾಗಾಗಿ ಆಮ್ಲಗಳು ಈ ಪೊರೆಯನ್ನು 
ಜೀರ್ಣಿಸಲಾರವು. 


12 ) ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ 


© ಬದಲಿ ಉತ್ತರಗಳು : ಜಠರಕ್ಕೆ ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ತಿನ್ನಲು ಪುರುಸೊತ್ತೇ ಸಿಗದ ಹಾಗೆ 
ಸತತವಾಗಿ ಏನಾದರೊಂದನ್ನು ಗುಳುಂ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತೇವಲ್ಲ ದೇವ್ರು? 

0 ಈಗಿನ ಕಾಲದ ಹೊಟ್ಟೆಬಾಕ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಹಾಗೂ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಹೇಗೆ ತಮ್ಮ 
ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವಂತದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಬಳಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ ಹೊಟ್ಟೆಯೂ ತನ್ನದನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹೊರಗಿನದನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 

0ನಮ್ಮ ರೇಶನ್ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ಆಹಾರವನ್ನೇ ಸರಿಯಾಗಿ ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದ 
ಜಠರ , ಇನ್ನು ತನ್ನನ್ನೇ ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾತು ದೂರವೇ ಉಳಿಯಿತು! 


1ಕಂತುಪಿತ' ಅಂದರೆ ಯಾರು ? 

“ಕಂತು' ಅಂದರೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಮನ್ಮಥ, ಈ ಪದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ರೂಪ-ಶೋಭೆಯ 
ಸೂಚಕ, ಮನ್ಮಥನಿಗೆ ` ಮನಸಿಜ', ' ಮದನ', ' ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮ ' ಇತ್ಯಾದಿ ಅನೇಕ ಹೆಸರುಗಳಿವೆ. 
ಮನ್ಮಥನು ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಾನಸ ಪುತ್ರ . ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನು ಕೃಷ್ಣ- ರುಕ್ಷ್ಮಿಣಿಯರ ಮಗ. ಅವನು 
ಮನ್ಮಥನ ಅವತಾರ. ಕೃಷ್ಣನು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಅವತಾರ. ಹೀಗೆ 'ಕಂತುಪಿತ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ವಿಷ್ಣು 
ಎಂಬ ಅರ್ಥ ಬರುತ್ತದೆ. 

© ಬದಲಿ ಉತ್ತರಗಳು : ನಾ ಕಸ್ತೂರಿಯವರ ಪ್ರಕಾರ , ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಸಾಲಕ್ಕೆ ಕಂತು 
ಕಟ್ಟುವವನು. 

0 'ಕಂತಿನಲಿ ಕೊಡೋದಾದ್ರೆ ತಾಜಮಹಲೂ ನನಗಿರಲಿ' ಎಂಬ ಗಾದೆಯ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ . 

0 ಎಂಟು ಬಾರಿ ಮದುವೆಯಾಗಿ ಒಂಬತ್ತು ಬಾರಿ ವಿಚ್ಛೇದನ ಕೊಟ್ಟ ಎಲಿಜಬೆತ್ 
ಟೇಲರ್ ಅಂಥವರಿಗೆ ಮಕ್ಕಳಾದರೆ, ಆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗಾಗ ದೊರೆಯುವ ಪಿತನೇ ಕಂತುಪಿತ'. 

0 ಕಾಲೇಜು ಓದುವ ಸುಪುತ್ರನಿಗೆ ಹಣ ಒದಗಿಸಲೆಂದು ಸಾಲ ಮಾಡಿ ಕಂತಿನಲ್ಲಿ 
ತೀರಿಸಲು ಹೆಣಗುವವ . 

0 ಮಕ್ಕಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ಕಂತಿನಲ್ಲಿ ಗೌರವ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನತದೃಷ್ಟ ತಂದೆ . 

0 ಪತ್ನಿಗೆ ವಿಚ್ಛೇದನ ನೀಡಿದ ಬಳಿಕ ಆಗಾಗ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನೋಡಲೆಂದು ಮಾಜಿ ಪತ್ನಿಯ 
ಮನೆಗೆ ಬರುವವ. 

0 ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಮೊಬಲಗನ್ನು ಹಂತಹಂತವಾಗಿ ಕೊಡಲು ಹೆಣಗುವ ಕನ್ಯಾಪಿತ. 
0 ತಾನು ಮಾಡಿದ ಸಾಲವನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊರಿಸಿ ಹರಹರಾ ಎನ್ನುವವ. 

O ಅತಿ ಬಡ್ಡಿಯ ಆಮಿಷ ತೋರಿಸಿ ಠೇವಣಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ರಾತ್ರೋರಾತ್ರಿ ಮಾಯವಾಗಿ , 
ಸಾಲ ಕೊಟ್ಟವರನ್ನು 'ಕಂತಿಸುವ' ( ಮುಳುಗಿಸುವ) ಬ್ಲಡ್ ಕಂಪನಿಯ ಮಾಲೀಕ. 

0 ಕಂತುಪಿತ' ಅಂದರೆ ಭಾರತ ದೇಶ. ದೇಶ ವಿದೇಶಗಳಿಂದ ಸಾಲ ಪಡೆದು ಅವುಗಳ 
ಬಡ್ಡಿ, ಚಕ್ರಬಡ್ಡಿಯನ್ನೂ ನಾವು ಕಂತಿನಲ್ಲಿ ತೀರಿಸಲು ಹೆಣಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದ ದೇಶ. 

೧ ಬರಹಗಾರರು ಭರದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಉದ್ದುದ್ದ ಕತೆಗಳನ್ನು ಕಂತು ಕಂತಿನಲ್ಲಿ ನಮಗೆಕೊಡುವ 
ಸಂಪಾದಕನೇ ಅಸಲಿ 'ಕಂತುಪಿತ.' 
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ಹೆದರಿದ ಹಲ್ಲಿ ಬಾಲ ಉದುರಿಸುವುದೇಕೆ ? 

ಇದೊಂದು ರಕ್ಷಣೋಪಾಯ , ಹಲ್ಲಿಯ ಬಾಲದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತುಂಡರಿಸಲು 
ಅನುಕೂಲವಾದಂತಹ ಜೋಡಣೆಯಿದೆ. ಆಕ್ರಮಣದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಎದುರಾಳಿಯಿಂದ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಓಡಲು ಇದು ಸಹಾಯಕ . ತುಂಡಾದ ಬಾಲ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯ ವಿಲಿ ವಿಲಿ 
ಒದ್ದಾಡಿದಾಗ ದಾಳಿ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾಣಿಯ ಗಮನ ಅದರೆಡೆ ಹರಿದು ಹಲ್ಲಿಗೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಅವಕಾಶ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಮೊಂಡು ಭಾಗದಿಂದ ಬಾಲ ಪುನಃ ಚಿಗುರಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 

ತಲೆಗೆ ಬರುವ ಕುತ್ತು ಬಾಲದ ತುದಿಯಲ್ಲೇ ಪರಿಹಾರವಾದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದೆ 
ಅಲ್ಲವೇ ? 

© ಬದಲಿ ಉತ್ತರಗಳು : ತಾನೇ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದರೆ ಪಂಚಾಂಗ ಹುಡುಕುವವರಿಗೆ ವೃಥಾ 
ತೊಂದರೆಯಾದೀತಲ್ಲ ಎಂದು ಅದು ಬಾಲವನ್ನಷ್ಟೇ ಬೀಳಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ . 

• ಅಪಾಯದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಚೇಲಾಗಳನ್ನು ಸಿಕ್ಕಿಸಿ ಪಾರಾಗುವ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಅದು 
ರಾಜಕಾರಣಿಗಳಿಂದ ಕಲಿತಿರಬೇಕು. 

• ಯಾಕೆ ಅಂದ್ರೆ ಬಾಲಕ್ಕೆ ಹಲ್ಲಿಯನ್ನು ಉದುರಿಸುವ ತಾಕತ್ತಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ! 


1 ಉಗುರು ಶಾಖ ನಿರೋಧಕವಾದರೂ 'ಉಗುರು ಬೆಚ್ಚಗೆ ಮಾತು ಹೇಗೆ ಬಂತು ? 

ಒಂದು ನಂಬಲರ್ಹ ತರ್ಕದ ಪ್ರಕಾರ, “ ಅಗುರು ಬೆಚ್ಚಗೆ ' ಎಂಬುದು ಮೂಲ 
ಪ್ರಯೋಗವಾಗಿರಬೇಕು. ಕಿಟ್ಟೆಲ್ ಕೋಶದ ಪ್ರಕಾರ ' ಅ - ಗುರು' ಅಂದರೆ ಹಗುರು. 
ತೀಕ್ಷವಲ್ಲದ ... ಎಂದಿದೆ. ಅದೇ ಕ್ರಮೇಣ ಉಗುರು ಬೆಚ್ಚಗೆ' ಆಗಿರಬೇಕು. 

© ಬದಲಿ ಉತ್ತರಗಳು : ನೀರಿನ ಉಷ್ಣತೆ ಅಳೆಯಲು ಈ ಪ್ರಯೋಗ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಸರಕಾರಿ 
ಕಚೇರಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ನಗದು ನೀಡುವುದಕ್ಕೆ 'ಕೈ ಬೆಚ್ಚಗೆ ಮಾಡುವುದು ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. 
ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ಕೆಲಸಗಳಿಗಾಗಿ ಗುಮಾಸ್ತರಿಗೆ , ಕನಿಷ್ಠ ಬಿಲ್ಲೆಗೆ ಕೊಡಿಸುವ ಕನಿಷ್ಠ ಕಾಫಿ , ತಂಪು ಪೇಯವೇ 
*ಉಗುರು ಬೆಚ್ಚಗೆ .' 

- ೧ ಉಗುರು ಬೆಚ್ಚಗೆ' ಎಂಬುದು ನಿಜಕ್ಕೂ ಅ- ಗುರು (ತೀಕ್ಷ ವಲ್ಲದ್ದು) ಬೆಚ್ಚಗೆ ಎಂದಿದ್ದೀರಿ. 
ಆದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಉಗುರು ಎಂಬುದಕ್ಕೇ ' ಸ್ವ ' ಎಂಬ ಅರ್ಥವಿದೆ. 

ಉದಾ: 'ಉಗುರಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗೋದಕ್ಕೆ ಕೊಡಲಿ ಏಕೆ ?' ಇಷ್ಟು ಸುಲಭದ ಅರ್ಥವಿರುವಾಗ, 
ತೀಕ್ಷ , ಗುರುತರ ಎಲ್ಲ ಯಾಕೆ ? 


T ' ಹಾಡುಹಗಲೇ ', ' ಹಾಡೇ ಹಗಲು' ಎನ್ನುವಲ್ಲಿ ಹಾಡಿಗೆ ಏನರ್ಥ ? 

ಹಾಡು ಹಗಲು ಅಂದರೆ ಅದು ಹಾಡಿ ಹೊಗಳುವದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ಹಗಲು , 
ಬೆಳಕು. ಅಂದರೆ ಎಲ್ಲಕಡೆ ಬೆಳಕಿರುವ , ಎಲ್ಲರೂ ಕಾಣಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವ ಸನ್ನಿವೇಶ. 
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- © ಹಾಡನ್ನು ಹಗಲು ಹಾಡಿದರೇ ಚೆನ್ನ . ರಾತ್ರಿ ಹಾಡತೊಡಗಿದರೆ ನೆರೆಹೊರೆಯವರ 
ನಿದ್ರಾಭಂಗ ಆಗಿ ಮುಖಕ್ಕೆ ಮಂಗಳಾರತಿಯಾದೀತು ಎಂಬುದರ ಸೂಚನೆ . 

0 ಮುಂಜಾನೆ ಸುಪ್ರಭಾತದಿಂದ ಶುರುಮಾಡಿ ಸಂಜೆಯವರೆಗೆ ವಿವಿಧ ಹಾಡುಗಳನ್ನು 
ಗುಡುಗಿಸುವ ಗುಡಿಯಿರುವ ಊರವರಿಗೆ ಹಾಡೇ ಹಗಲು. 


ನ್ಯಾಯದೇವತೆಯ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬಟ್ಟೆ ಏಕೆ ಕಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ ? 

ನ್ಯಾಯಾಲಯದಲ್ಲಿರುವ ನ್ಯಾಯದೇವತೆಯ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಸಮಾನರು , ಬಡವ , 
ಬಲ್ಲಿದರು , ಶ್ರೀಮಂತರು , ಪುರುಷ, ಮಹಿಳೆಯರ ನಡುವೆ ಯಾವುದೇ ಬೇಧ ಭಾವ 
ಎಣಿಸದೇ ನ್ಯಾಯ ದೊರೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದರ ಸೂಚಕವಾಗಿ , ಪಕ್ಷಪಾತವಿಲ್ಲದ 
ನ್ಯಾಯವೇ ನಿಜವಾದ ನ್ಯಾಯ ' ಎಂಬುದರ ದ್ಯೋತಕವಾಗಿ ನ್ಯಾಯ ದೇವತೆಯ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಬಟ್ಟೆ ಕಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಮುಫ್ 
ಕಚೇರಿ 


ಪುರಸಭೆ 
ಮೂತ್ರಾಲಯ 


© ಇಂದಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ನ್ಯಾಯದ ವೈಖರಿಯನ್ನು ಕಂಡು ನ್ಯಾಯದೇವತೆ ಮುನಿಯ 
ಬಾರದು. ಅದರಿಂದ ಆಕೆಯ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗಬಾರದು ಎಂದು. 

ನ್ಯಾಯದೊಡನೆ ಕಣ್ಣಾಮುಚ್ಚಲೆಯಾಡಲು ಅನುಕೂಲವಾಗಲಿ ಎಂದು. 

ಹವಾಲ , ಸೇಂಟ್ ಕಿಟ್ಟೆ , ಶೇರು ಹಗರಣ , ಮೇವು ಹಗರಣ ಕಂಡು 
ಹೃದಯಾಘಾತವಾಗಬಾರದೆಂದು. 
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ಹೋರಿಗೆ ಕೆಂಪು ಕಂಡರೆ ಕೋಪವೇಕೆ? 

ಹೋರಿ ಅಥವಾ ಗೂಳಿಗಳು ಕೆಂಪು ಕಂಡರೆ ಕೆರಳುತ್ತವೆ ಎನ್ನುವ ಕಲ್ಪನೆ ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ ಅವು ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲಾರವು. ಸ್ಟೇಯಿನ್‌ನ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕ್ರೀಡೆ ಗೂಳಿ ಕಾಳಗದಲ್ಲಿ ಗೂಳಿಯೊಡನೆ ಸೆಣಸುವ ' ಮ್ಯಾಟಡೋರ್' ಎಂಬ 
ಕೆಚ್ಚೆದೆಯ ವೀರ ಹೋರಿಯ ಎದುರು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಬಟ್ಟೆ ಬೀಸುತ್ತ ಅದನ್ನು ಕೆಣಕುತ್ತ, 
ಕೆರಳಿದ ಗೂಳಿಯೊಡನೆ ಕಾದಾಡುವುದರಿಂದ ಕೆಂಪು ಕೆರಳಿಕೆಗೆ ಕಾರಣವೆನ್ನಿಸುವುದು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ . ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಹೋರಿ ಹಾಯುವದು ಬೀಸಿದ ಬಟ್ಟೆಯ ಅಲುಗಾಟದಿಂದ 
ಕುಪಿತಗೊಂಡು, ಕೆಂಪಿನ ಬದಲು ಹಸಿರು, ನೀಲಿ ಇನ್ನಾವುದೇ ಬಣ್ಣದ ಬಟ್ಟೆ 
ತೋರಿಸಿದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸಿಟ್ಟು ಬರುತ್ತದೆ . 

ಈ ಹೋರಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ , ನನ್ನ ಅಪ್ಪ , ಅಮ್ಮ , ಅಜ್ಜ , ಅಜ್ಜಿ , ಮಿಸ್ಸು , ಹೆಡ್ ಮಿಸ್ಸಿಗೂ 
ಸಹ ಕೆಂಪು ಕಂಡರೆ ಬಹಳ ಕೋಪ- ನನ್ನ ಮಾರ್ಕ್ಸ್ ಕಾರ್ಡಿನಲ್ಲಿ ! 

0 ತನಗಿಂತ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಓಡಿ, ಎಂದೂ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬಾರದೇ , ಅಪಾರ 
ಹಾನಿ ಮಾಡುವ ಸೋರಿಗೆ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಬಸ್ಸುಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತವಾದ್ದರಿಂದ ಕೆಂಪು ಕಂಡರೆ ಹೋರಿ 
ಕೆಂಡವಾಗುತ್ತದೆ . 

0 ಪ್ರಾಯಶಃ ಹೋರಿ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿದ್ದು ಕೆಂಪುಪಟ್ಟಿ (ರೆಡ್ 
ಟೇಪ್) ಬವಣೆಯಿಂದ ಬಳಲಿರಬೇಕು. 


ಸೊಳ್ಳೆಗಳು ಕಿವಿಯ ಹತ್ತಿರವೇ ಗುಂಯ್ ಎನ್ನುತ್ತವೇಕೆ ? 
- ಸೊಳ್ಳೆ ಹಾರಾಡುವಾಗ ಅದರ ಸೂಕ್ಷ್ಮರೆಕ್ಕೆಗಳ ಬಡಿತದಿಂದ ಗುಂಯ್ ಎಂಬ 
ಶಬ್ದವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಶಬ್ದ ತುಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿದ್ದು ಕಿವಿಯ ಹತ್ತಿರವಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಕೇಳಿಸುತ್ತದೆ . ಸೊಳ್ಳೆಗಳು ದೂರದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುತ್ತ ಈ ಶಬ್ದ ಮಾಡಿದರೂ ಅದು ನಮಗೆ 
ಕೇಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಜೊತೆಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಅಥವಾ ಕಪ್ಪು ಜಾಗವೆಂದರೆ ಸೊಳ್ಳೆಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ 
ಆಕರ್ಷಣೆ . ಕಿವಿಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲಿರುವುದರಿಂದ ಸೊಳ್ಳೆಗಳಿಗೆ ಅತ್ತ ಆಕರ್ಷಣೆ 
ಜಾಸ್ತಿ . 
- © ಜೋಗುಳ ಹಾಡಿನ ಗಾಳಿ , ಗಂಧ ಅರಿಯದ ನವ ನಾಗರಿಕ ಅಮ್ಮಂದಿರ ತೊಟ್ಟಿಲ 
ಕಂದಮ್ಮಗಳಿಗಾಗಿ ಜೋಗುಳ ಹಾಡಿನ ಸಂಪ್ರದಾಯ ನೆನಪಿಸಲು ತಮ್ಮದೇ ರಾಗದಲ್ಲಿ ಕಿವಿಯ 
ಬಳಿ ಗುಂಯ್ಗುಡುತ್ತವೆ . 

© ಆಸಾಮಿ ಬೇಗ ಮಲಗಿದರೆ ರಕ್ತ ಹೀರುವುದು ಸುಲಭ ಎಂದು ಕಿವಿ ಬಳಿ ಗುಂಯ್ 
ಎಂದು ಲಾಲಿ ಹಾಡುತ್ತವೆ . 

• ರಕ್ತ ಹೀರಲು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಕ್ಕೆ ಗುಂಯ್ಗುಡುತ್ತ ಥ್ಯಾಂಕ್ಸ್ ಹೇಳುತ್ತವೆ . 

• ಕಾಲು ತುಳಿಯುತ್ತದೆ , ಕೈ ಹೊಸಕಿಹಾಕುತ್ತದೆ , ಬಾಯಿ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ , 
ಮೂಗು ಒಳ ಸೆಳೆಯುತ್ತದೆ . ಆದರೆ ಬಡಪಾಯಿ ಕಿವಿ ಏನೂ ಮಾಡಲಾರದು . ಆದ್ದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ 
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ಗುಂಯ್‌ಗುಡುವುದು. ಬಹುಶಃ ಹಸುಗಳ ಹಾಗೆ ನಮಗೆ ಕಿವಿ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲು ಬರುವಂತಿದಿದ್ದರೆ , 
ಸೊಳ್ಳೆಗಳು ಈ ಧೈರ್ಯ ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ , 


ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಯ ಹೋಳನ್ನು ಅದೆಷ್ಟು ಬೇಯಿಸಿದರೂ ಮೆತ್ತಗಾಗದು ಏಕೆ ? 

ಹಸಿ ತರಕಾರಿಗಳು ಬೇಯಿಸಿದಾಗ ಮೆತ್ತಗಾಗುತ್ತವೆ . ಹಸಿ ತರಕಾರಿಯಲ್ಲಿನ 
ಜೀವಕೋಶಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರಲು ಕಾರಣ ಜೀವಕೋಶಗಳ ಗೋಡೆಗಳ 
ಮಧ್ಯೆಯಿರುವ ಪೆಕ್ಟಿನ್ ಎಂಬ ಅಂಟು. ಈ ಅಂಟು ಎರಡು ಬದಿಯ ಜೀವಕೋಶಗಳ 
ಗೋಡೆಯಲ್ಲಿನ ಸೆಲ್ಯುಲೋಸ್‌ ನಾರಿನ ಜೊತೆ ಭದ್ರವಾಗಿ ಬೆಸೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಮೂಲಕ 
ಅಂಟಿಸುತ್ತದೆ. ಬೇಯಿಸಿದಾಗ ಪೆಕ್ಟಿನ್ ಶಿಥಿಲಗೊಂಡು ಸೆಲ್ಯುಲೋಸ್‌ನೊಡನೆ ಇದ್ದ ಬೆಸೆತ 
ಸಡಿಲಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆಗ ತರಕಾರಿ ಮೆತುವಾಗುತ್ತದೆ . ಅದೇ ಹಸಿ ಕೊಬ್ಬರಿಯಲ್ಲಿ ಪೆಕ್ಟಿನ್ 
ಅಂಶ ತೀರ ಕಡಿಮೆ ಹಾಗೂ ನಾರಿನ ಅಂಶ ಜಾಸ್ತಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಷ್ಟೇ ಬೇಯಿಸಿದರೂ 
ಅದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗೇ ಇರುತ್ತದೆ . 

© ಗಗನಕ್ಕೇರುತ್ತಿರುವ ಅದರ ಬೆಲೆಗಳಷ್ಟೇ ತಾನು ಬಿಗಿಯೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು. 

0 ನೀರಲ್ಲೇ ಬೆಳೆದು, ತನ್ನೊಳಗೆ ನೀರು ಅಂಟಿಸಿಕೊಂಡು ಕಾಯಿ ಬಡವಾಗಿರುತ್ತದೆ . 
ಆದ್ದರಿಂದ ನೀರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಬೇಯಿಸಿದರೂ ಮೆತ್ತಗಾಗದು. 

0 ಬಿಸಿ ತಾಗಿದೊಡನೆ ಮೆತ್ತಗಾಗಲು ಅದೇನು ಅಮ್ಮಾವ್ರ ಗಂಡನೇ ? 


Hಎವರೆಸ್ಟ್ ಶಿಖರಕ್ಕೆ ಆ ಹೆಸರು ಹೇಗೆ ಬಂತು ? 

ಲಂಡನ್ನಿನ ಜಾರ್ಜ್ ಎವರೆಸ್ಟ್ ಎಂಬಾತ 1830 -43ರ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಭಾರತ 
ಉಪಖಂಡದ ಮಹಾ ಸರ್ವೆಕ್ಷಣಾಧಿಕಾರಿ ( ಸರ್ವೆಯರ್‌ ಜನರಲ್‌ ) ಆಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ನಿರ್ವಹಿಸಿದ್ದ. ತ್ರಿಕೋನ ಮಾಪನ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಇಡೀ ಭಾರತದ ಉದ್ದಗಲ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ 
ಎತ್ತರ ತಗ್ಗುಗಳ ನಕ್ಷೆ ತಯಾರಿಸಿ , ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಖ್ಯಾತಿ ಗಳಿಸಿದ್ದ . ಆತನ ಹೆಸರನ್ನು 
ಚಿರಸ್ಮರಣೀಯ ಮಾಡಲೆಂದು ಬ್ರಿಟನ್ನಿನ ರಾಯಲ್ ಜಿಯಾಗ್ರಫಿಕ್ ಸೊಸೈಟಿ ಭಾರತದ 
ಸರ್ವೆ ಇಲಾಖೆಗೆ ಹಿಮಾಲಯದ ಎತ್ತರ ಶಿಖರಕ್ಕೆ ಅವನ ಹೆಸರಿಡಲು ಒಪ್ಪಿಗೆ ನೀಡಿತು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಎವರೆಸ್ಟ್ ಶಿಖರವನ್ನು XV ಎಂಬ ಸಂಕೇತಾಕ್ಷರದಿಂದ ಗುರುತಿಸಲಾಗಿತ್ತು. 
ಮೊತ್ತ ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಒಂದು ಪರ್ವತ ಶಿಖರಕ್ಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹೆಸರನ್ನು ಇಟ್ಟುದುದೇ ಇಲ್ಲಿನ 
ವಿಶೇಷ. 

- © ಹಿಮಾಲಯ ಶಿಖರ ಏರಲು ಹೋಗಿ ಈವರೆಗೆ ಸುಮಾರು 150 ಮಂದಿ 
ಪರ್ವತಾರೋಹಿಗಳು 'ಎವರ್ ರೆಸ್ಟ್ ( ಚಿರಶಾಂತಿ) ಸ್ಥಿತಿ ತಲಪಿದ್ದಾರೆ. ಅದು ಒಂದು ಶಿಖರ 
ಎನ್ನುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹುತಾತ್ಮರ ಒಂದು ಸ್ಮಾರಕ ಎಂಬುದೇ ಸರಿ . 

0 ಇಂದು ಇಡೀ ಹಿಮಾಲಯದುದ್ದಕ್ಕೂ ಯಾವ ಶಿಖರಕ್ಕೂ ರೆಸ್ಟ್ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಕಡೆ 
ಸಿಯಾಚಿನ್ ಹಿಮನದಿಯ ಬಳಿ ಮಷಿನ್‌ಗನ್ ಹಿಡಿದ ಸೈನಿಕರ ಓಡಾಟ; ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ತೆಪ್ರಿ 
ಅಣೆಕಟ್ಟು ಕಟ್ಟಲೆಂದು ಬುಲ್‌ಡೋಝರ್‌ಗಳ ಓಡಾಟ . ಚಾರಣಿಗರು ಎಲ್ಲೆಂದರಲ್ಲಿ ಸುರಿಯುವ 
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ಕಚಡಾ ರಾಶಿ ; ( ಈ ವಾರ ಅಲ್ಲಿಂದ 2000 ಕಿಲೊ ಕಚಡಾ ಮತ್ತು 12 ಒಣ ದೇಹಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ತರಲೆಂದು ಮತ್ತೆ 20 ಸಾಹಸಿಗಳು ಹೊರಟಿದ್ದಾರೆ). ಈ ಮಧ್ಯೆ ಸತತವಾಗಿ ಭೂಕಂಪನ , 
ಭೂಕುಸಿತ , ಆಚೆ ಮಗ್ಗುಲಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರನಿಗೆ ಡೈನಮೈಟ್ ಸಿಡಿಸಲು ಚೀನೀಯರ ಸಂಚು. ಈ 
ಎಲ್ಲವುಗಳ ನಡುವೆಯೂ ಹಿಮಾಲಯ ಇನ್ನೂ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ( ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಒಂದು ಬೆರಳುದ್ದ) 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ. ಅದು ಎವರೆಸ್ಟ್ ಅಲ್ಲ; ' ನೆವಿಸ್ಟ್ ' ಇರಬೇಕಿತ್ತು . 

0 ತೆಲುಗಿನಲ್ಲಿ 'ಎವರು' ಎಂದರೆ ' ಯಾರು ?' ಅಂತ. ಅವರೆಷ್ಟು, ಇವರೆಷ್ಟು ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ 
ತಲೆ ಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಯಾರು ಎಷ್ಟು ಬಾರಿ ಬೇಕಾದರೂ ಹತ್ತಲಿ ಎಂದುಕೊಂಡು ತಣ್ಣಗೆ ನಿಂತ 
ಶಿಖರವೇ ಎವರೆಸ್ಟ್ . 

೦ ಅಷ್ಟೆಲ್ಲ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಗೌರೀಶಂಕರ ಪರ್ವತವನ್ನು ಏರಲು ಹೋಗಿ ಆಕ್ಸಿಜನ್ 
ಸಿಲಿಂಡರ್ ಸಾಲದೆಯೊ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಪಾತಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದೂ ನೇರವಾಗಿ ಶಿವನ ಪಾದ ಸೇರಿ ರೆಸ್ಟ್ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವವರಿಂದಾಗಿ 'ಎವರ್‌ರೆಸ್ಟ್ ಹೆಸರು ಬಂತು. 

ನೌಕರಿಯುದ್ದಕ್ಕೂ ರೆಸ್ಟ್ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೇ ಪರ್ವತ ಸಮಾನ ಕಡತಗಳ ರಾಶಿಯನ್ನು 
ನಿಧಾನಕ್ಕೆ ಕರಗಿಸುತ್ತ , 58 ಮುಟ್ಟುತ್ತಲೇ ಕಡ್ಡಾಯ ನಿವೃತ್ತಿ ಪಡೆದು ಗೌರೀಶಂಕರನ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ 
ಇಳಿಯುವ ಜನರಿಂದಾಗಿ ಈ ಹೆಸರು . 

0 ಈ ಪರ್ವತವನ್ನು ಮೊದಲ ಬಾರಿ ನೋಡಿದ ನಮ್ಮ ಹಳ್ಳಿಯ ಕನ್ನಡತಿ ಅಚ್ಚರಿಯಿಂದ 
"ಎವ್ವಾರ , ಎಷ್ಟೇ ದೊಡ್ಡಿ' ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗಲೇ ಅದು ಎವರೆಸ್ಟ್ ಆಗಿರಬೇಕು. 


1ಕೋಗಿಲೆಯನ್ನು ' ಪರಪುಟ್ಟ ಜೀವಿ' ಎಂದು ಏಕೆ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ ? 
- ತನ್ನ ಮೊಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ ಕಾವುಕೊಟ್ಟು ಮರಿ ಮಾಡುವ ನೈಪುಣ್ಯ ಕೋಗಿಲೆಗಿಲ್ಲ. ಕಾಗೆಯ 
ಗೂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನಿಡುವ , ಪರಾವಲಂಬಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ' ಪರಪುಟ್ಟ ' ಎಂದು 
ಅದನ್ನು ಕರೆಯುವುದುಂಟು .ಕೋಗಿಲೆಗೆ ಹಲವು ಅನುಕೂಲತೆಗಳುಂಟು. ಕಾಗೆಯಂತೆಯೇ 
ಅದು ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದ ಪಕ್ಷಿ , ಗಾತ್ರವೂ ಸರಿಸುಮಾರು , ಅಷ್ಟೇ . ಕಾಗೆಗಳ ಸಂತಾನಾಭಿವೃದ್ಧಿಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲೇ ಅಂದರೆ ವಸಂತದಲ್ಲೇ ಇದೂ ಮೊಟ್ಟೆಯಿಡುತ್ತದೆ . ಮೊಟ್ಟೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಣ್ಣ ಗಾತ್ರದ್ದು 
ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಆಕಾರ , ಬಣ್ಣ ಕಾಗೆಯ ಮೊಟ್ಟೆಯನ್ನೇ ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ 
ಎಂಟು ಸೆಕೆಂಡುಗಳ ಒಳಗೆ ಮೊಟ್ಟೆ ಇಡುವ ಜಾಣ್ ಕೋಗಿಲೆಗಿದೆ. ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
130 ಕೋಗಿಲೆಯ ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ. ಚೋದ್ಯವೆಂದರೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಭೇದಗಳೂ ಮೊಟ್ಟೆ 
ಮರಿ ಮಾಡುವ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಪರಾವಲಂಬಿಗಳೇ . ಕಾಗೆಯ ಗೂಡಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಪಿಕಳಾರ , 
ಪಿಪಿಟ್ಟು, ಉಲಿಯಕ್ಕಿ ಮುಂತಾದ ಹಕ್ಕಿಗಳ ಗೂಡುಗಳಲ್ಲೂ ಇವು ಮೊಟ್ಟೆ ಇಟ್ಟು ಮರಿ 
ಮಾಡುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . ಕಾಗೆಯ ಔದಾರ್ಯವೆಂದರೆ ಮರಿ ಮಾಡಿದ 
ನಂತರವೂ (ಕೋಗಿಲೆಯ ಅಸಲೀ ಸ್ವರ ಗೊತ್ತಾಗುವವರೆಗೆ) ಮರಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ 
ಉಣಿಸುತ್ತದೆ. 

ಕೋಗಿಲೆ ' ಪರಪುಟ್ಟ' ಅಲ್ಲ, ' ಪರಪುಷ್ಟ' ಆಗಬೇಕಿತ್ತೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . 
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ಅದು ನಿಜಕ್ಕೂ ಪರದುಷ್ಟ' ಎಂಬುದನ್ನು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಡಿಸ್ಕವರಿ ವಾಹಿನಿಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದ್ದಾರೆ . 
ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಮೊಟ್ಟೆಯೊಡೆದು ಹೊರ ಬರುವ ಕೋಗಿಲೆಯ ಮರಿ , ಹುಟ್ಟಿದ 
ಮರುಕ್ಷಣವೇ ತನ್ನ ಅಕ್ಕಪಕ್ಕದ (ಕಾಗೆಗಳ) ಮೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ತಳ್ಳಿ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೀಳಿಸುವ ದೃಶ್ಯವನ್ನು 
ಕ್ಯಾಮರಾ ಮನೋಜ್ಞವಾಗಿ ಸೆರೆ ಹಿಡಿದಿತ್ತು . 

- ೮ ಮದುವೆಯಾಗಿ ಸ್ವಂತ ಮನೆತುಂಬುವ ಮುನ್ನ ಯಾವುದೋ ಲಾಲಸೆಗೊಳಗಾಗಿ ದಿನ 
ತುಂಬಿದ ಬಸುರಿ , ತನ್ನ ಹಸಿಮೈಯ ಕಂದಮ್ಮನನ್ನು ಬೀದಿ ಬದಿಯ ತೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಹೋದಾಗ, 
ಮುಂದೆ ಅನಾಥಾಲಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದ ಮಗುವಿಗೂ ' ಪರಪುಟ್ಟ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಚಂದ್ರಹಾಸನ 
ಹಾಗೆ. 

6 ತನ್ನ ಮರಿಗಳನ್ನೂ ಸಾಕಲಾರದ ಸೋಂಬೇರಿ ಈ ಗಾನಸಿರಿಗೆ ಪುಟ್ಟ ಆಕೃತಿ 
ಇರುವುದರಿಂದ ' ಪರಪುಟ್ಟ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 

ಅ ಪಾಪ, ಹೆತ್ತ ತಾಯಿಯಿಂದ ದೂರವಾಗಿ ಪರರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಪುಟ್ಟ 
ಜೀವಿಯಲ್ಲವೆ ಕೋಗಿಲೆ ? ಅದಕ್ಕೇ ಅದು ' ಪರ - ಪುಟ್ಟ ' ಜೀವಿ. 

0 'ಮೂರ್ಖ ಮನೆ ಕಟ್ಟುತ್ತಾನೆ , ಜಾಣ ಅದರಲ್ಲಿ ವಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ 
ಬದವಾದ ಪುಟ್ಟಜೀವಿ ಕೋಗಿಲೆ. 

ಅಕಾಗೆ ಶ್ರಮಪಟ್ಟರೂ ತನ್ನ ಒರಟು ಮಾತಿನಿಂದಾಗಿ ಕೆಡುತ್ತದೆ; ಕೋಗಿಲೆ ಆಲಸಿಯಾದರೂ 
ಮಧುರವಾಣಿಯಿಂದ ಜನ ಮನ ಗೆಲ್ಲುತ್ತದೆ . ಇದೇ ಮಧುರ ಮಾತಿನ ಮಹಿಮೆ ! 


n ' ತಂತಿಪಾಲ ' ಎಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಪಂಚ ಪಾಂಡವರು ಅಜ್ಞಾತವಾಸ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿರಾಟನಗರದಲ್ಲಿದ್ದು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದು ಗೊತ್ತಲ್ಲ ? 'ಕಂಕ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಧರ್ಮರಾಯ 
ವಿರಾಟನಿಗೆ ಅಶ್ವವಿದ್ಯೆ ಜೊತೆ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ಬೋಧಿಸಿದ. “ ವಲಲ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ಭೀಮ ಅಡುಗೆ ಭಟ್ಟನಾಗಿದ್ದ. ಬೃಹನ್ನಳೆಯಾಗಿ ಅರ್ಜುನ ಉತ್ತರೆಗೆ ನರ್ತನ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟ. 
' ದಾಮಗ್ರಂಥ ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ನಕುಲ ವಿರಾಟರಾಜನ ಅಶ್ವಪಾಲನೆ ಮಾಡಿದ. 
ಉಳಿದವನು ಸಹದೇವ, ' ತಂತಿಪಾಲ ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ದನಕಾಯುವ ಕೆಲಸ ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದ. ತಂತಿ ಎಂದರೆ ದೀರ್ಘವಾದ ಆಜ್ಞೆ ಅದನ್ನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದುದರಿಂದ ಸಹದೇವನಿಗೆ 
ತಂತಿಪಾಲ- ತಂತ್ರೀಪಾಲ ಎಂಬ ಹೆಸರೂ ಇತ್ತು. ಜೊತೆಗೆ ' ಜಯದಲ ' ಎಂಬ ಗುಪ್ತನಾಮ 
ವನ್ನೂ ಆತ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ . 

ಅ ಗ್ರಾಹಕರ ಮನೆಗೆ ದಿಢೀರ್‌ ಎಂದು ಬಂದು ಟೆಲಿಫೋನ್ ' ಇನ್‌ಸ್ಟ್ರುಮೆಂಟ್ ' ಮಾತ್ರ 
ಇಟ್ಟು ಓಡಿಹೋಗುವ, ತಂತಿ (ಕೇಬಲ್) ಗಳನ್ನು ಎಳೆಯದೆ ತಿಂಗಳುಗಟ್ಟಲೆ ಸತಾಯಿಸುವ 
ಟೆಲಿಫೋನ್ ಕೆಲಸಗಾರ . 

0 ತಂತಿಪಾಲ ಎಂದರೆ ಎತ್ತುಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟುವ ಹಗ್ಗಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವವನು ಎಂದು ಅರ್ಥ. 
ಅಜ್ಞಾತವಾಸದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಹದೇವ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ ಹೆಸರು ಇದು. 
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6 ಕರೆಂಟ್ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹತ್ತಾರು ಬಾರಿ ಕಂಪ್ಲೇಂಟ್ ಕೊಟ್ಟ ಮೇಲೆ ರಿಪೇರಿಗೆಂದು 
ಬಂದು, ಏಣಿ ಕೊಡಿರೆಂದು ಕಾಡಿ , ವಿದ್ಯುತ್ ತಂತಿಗಳನ್ನು ಎರಾ ಬಿರಿ ಎಳೆದು ಮರುದಿನವೇ 
ಅದು ಕಿತ್ತು ಹೋಗುವಂತೆ ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸಿ , ಕಾಫಿಗೆ ಕಾಸು ಕೊಡಿರೆಂದು ಹಲ್ಲುಗಿಂಜುವ 
ಲೈನ್‌ಮನ್ , 

0 ಮರಣವಾರ್ತೆಗೆ ತಂತಿ ಕಳುಹಿಸಿದರೆ ಅದನ್ನು ಜೋಪಾನವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ತಿಥಿಯ 
ಸಮಯಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸುವವನೇ ' ತಂತಿಪಾಲ'. 

0 ತಪ್ಪು ತಪ್ಪು ವಿಳಾಸವುಳ್ಳ ತಂತಿಯನ್ನು ತಲಪಿಸಲೆಂದು ವಿಳಾಸ ಸಿಗುವವರೆಗೂ ಮನೆ 
ಮನೆ ಅಲೆಯುತ್ತ ಕಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಸಂದೇಶವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವ . 

0 ತನ್ನ ಸೊತ್ತನ್ನು ಕಾಯಲೆಂದು ತಂತಿ ಬೇಲಿ ನಿರ್ಮಿಸಿ , ಆ ತಂತಿಯನ್ನು ಯಾರಾದರೂ 
ಕದ್ದೊಯಾರೆಂಬ ಭಯದಿಂದ ಕಣ್ಣೆವೆ ಮುಚ್ಚದೇ ಕಾಯುವವ . 


1ಫ್ಲಾಸಿಂಗ್' ಎಂಬುದು ಯಾವ ಕ್ರಿಯೆ ? 

ನವಿರಾದ ದಾರದ ನೆರವಿನಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕೊಳೆಯನ್ನು 
ಚೊಕ್ಕಟಗೊಳಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ' ಫ್ಲಾಸಿಂಗ್' ( flossing) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಫ್ಲಾಸ್ ಅಂದರೆ 
ರೇಷ್ಮೆಯಂಥ ನವಿರಾದ ಎಳೆಗಳು . ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ' ಮಡ್ಡಿ ರೇಷ್ಮೆ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಇಂಥ 
ಅನೇಕ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಎಳೆಗಳಿಂದ ಹಲ್ಲುಜ್ಜಲೆಂದೇ ಮಾಡಿದ ಗಟ್ಟಿದಾರಗಳು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಜನಪ್ರಿಯ . ಯಾಕೆಂದರೆ ಮಾಮೂಲು ಬ್ರಶ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಅದೆಷ್ಟೇ 
ಜೋರಾಗಿ ಉಜ್ಜಿದರೂ ಹಲ್ಲುಗಳ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕೊಳೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆಮ್ಲಜನಕ 
ಇಲ್ಲದ ಆ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಾಣುಜೀವಿಗಳು ಬೆಳೆದು ದುರ್ನಾತ ಸೂಸುತ್ತವೆ . 

ವಿಶೇಷವಾಗಿ , 40 ವಯಸ್ಸು ದಾಟಿದವರ ಒಸಡುಗಳು ಸಡಿಲವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ಜಾಸ್ತಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ . ಫ್ಲಾಸಿಂಗ್ ದಾರವನ್ನು ಬಿಗಿಯಾದ ಹಲ್ಲುಗಳ 
ನಡುವೆಯೂ ತೂರಿಸಿ , ಗರಗಸದಂತೆ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಓಡಾಡಿಸಬಹುದು. ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬ್ರಶ್ ಮಾಡಿದ ನಂತರವೂ ಬೇಕಿದ್ದರೆ ಫ್ಲಾಸಿಂಗ್ ಮಾಡಿ, ಬ್ರಶ್ ಎಂಬುದು ಎಷ್ಟು 
ಮೋಸವೆಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ಒಂದು ದಾರದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪಾರ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಿಯತಮೆಯನ್ನು ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 15-20 ಮೀಟರ್ ಉದ್ದದ ಫ್ಲಾಸಿಂಗ್ ದಾರ 
ಇರುವ ಡಬ್ಬಿಗಳು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಬೆಲೆ ಸುಮಾರು 40 ರೂಪಾಯಿ . ಒಂದು 
ಬಾರಿ ಒಂದು ಮೊಳ ಉದ್ದದ ದಾರವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವ ಅನುಕೂಲ ಆ ಡಬ್ಬಿಗಳಲ್ಲೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. 

ಸುಧಾರಿತ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಲಾಸಿಂಗ್ ದಾರದ ಹಾಗೆ, ಫ್ಲಾಸಿಂಗ್ ' ಖಡ್ಗವೂ ಸಿಗುತ್ತದೆ . 
ಇದರ ಬಿಲ್ಲಿನ ಭಾಗದಿಂದ ಫ್ಲಾಸಿಂಗ್ ಮಾಡಬಹುದು. ಇನ್ನೊಂದು ತುದಿಯನ್ನು 
ಹಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಯಂತೆ ಬಳಸಬಹುದು. ಇದು ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ಕಿನದಾದ್ದರಿಂದ ಹಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಯೇ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕು ಇನ್ನೊಂದು ಹಲ್ಲುಕಡ್ಡಿಗಾಗಿ ತಡಕಾಡುವ ಪ್ರಮೇಯ ಇಲ್ಲ. 
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ಫ್ಲಾಸಿಂಗ್ ದಾರಕ್ಕೆ ಪುದಿನದಂಥ ( ಮಿಂಟ್ ) ಕೀಟಾಣುನಾಶಕ ಸುಗಂಧ ಲೇಪನವೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. 

© ಇಲ್ಲಿನ ಔಷಧ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಲಾಸಿಂಗ್ ದಾರ ಸಿಗುತ್ತದೆಯಾದರೂ ನಮ್ಮ 
ದಂತವೈದ್ಯರು ನಮಗೆ ಅದನ್ನು ಯಾಕೆ ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ? 

ಲಿ ಯಾಕೊ ಏನೊ , ಅವರು ಈ ಬಗ್ಗೆ ಬಾಯಿ ತೆರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಕಾರಣ ಹೀಗೂ 
ಇದೀತು: ಎಲ್ಲರೂ ಫ್ಲಾಸಿಂಗ್ ಮಾಡಲು ತೊಡಗಿದರೆ ದಂತವೈದ್ಯರಿಗೇನು ಕೆಲಸ ? 

* ಇನ್ನೊಂದು ಕಾರಣ ಏನೆಂದರೆ , ಫ್ಲಾಸಿಂಗ್ ಅಷ್ಟಾಗಿ ಪ್ರಚಲಿತದಲ್ಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ಹಲ್ಲುಜ್ಜುವ ದಾರದ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲೂ ಅಂಥ ಪೈಪೋಟಿ ಇಲ್ಲ. ಪೈಪೋಟಿ ಇಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಅದನ್ನು 
ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡಿರೆಂದು ದಂತವೈದ್ಯರಿಗೆ ಯಾರೂ ಉಚಿತ ಸ್ಯಾಂಪಲ್ಲನ್ನಾಗಲೀ ಇತರ 
ಭಕ್ಷೀಸುಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಕೊಡುತ್ತಿಲ್ಲ . ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ಲಾಸಿಂಗ್ ಅಷ್ಟೇನೂ ಪ್ರಚಲಿತದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಅದು 
ಪ್ರಚಲಿತದಲ್ಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ವೈದ್ಯರು ಅದನ್ನು ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ. 


# ಹತ್ತಿ ಗಿಡವನ್ನು ಸೂರ್ಯನ ಮಗಳು' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಏಕೆ? 
- ಹತ್ತಿ ಉಷ್ಣವಲಯದ ಬೆಳೆ. ಅಲ್ಲಿ ದಂಡಿಯಾಗಿ ಸೂರ್ಯ ರಶ್ಮಿಗಳಿಂದ ಪೋಷಣೆ 
ಪಡೆದು ಬೆಳೆಯುವ ಈ ಗಿಡಕ್ಕೆ ಇದು ಅನ್ವರ್ಥನಾಮ , ಸೂರ್ಯಕಿರಣಗಳ ಶಾಖ 
ಅಧಿಕವಿದ್ದಷ್ಟೂ ಹತ್ತಿಯ ಎಳೆಗಳು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಹಾಗೂ ಬಲಶಾಲಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ . ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಹತ್ತಿ 'ಸೂರ್ಯ ನ ಪುತ್ರಿ .' 
- © ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣಗಳ ತಾಪ ತಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರೆಲ್ಲ ಕಪ್ಪಗೆ ಆಗು 
ತ್ತಾರೆ . ಹತ್ತಿ ಮಾತ್ರ ಇದಕ್ಕೆ ಅಪವಾದ ತಾನೆ ? ಅದಕ್ಕೇ ಈ ಸ್ಪೆಶಲ್ ಬಿರುದು . 

0 ಸೂರ್ಯಮಂತ್ರದಿಂದ ಕರ್ಣ ಜನಿಸಿದ ಹಾಗೆ. ಸೂರ್ಯನ ಶಾಖದಿಂದ ಹತ್ತಿ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ . 

0 ಹತ್ತಿಯೇನೊ ಸೂರ್ಯನ ಮಗಳೇ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ಕಳಪೆ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಮಾರಿ 
ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದವನನ್ನು ರೈತರು 'ಕಳ್ ನನ್ ಮಗ' ಎಂದು ಬಯ್ಯುತ್ತಾರೆ . 


Tಷಡ್ಯಂತ್ರ ' ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ಸರಳವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ " ಷಡ್ಯಂತ್ರ ' ಎಂದರೆ ಆರು ಯಂತ್ರಗಳು ಎಂದರ್ಥ. 
ಆದರೆ ಕಪಟ | ಧೂರ್ತ ಯೋಜನೆಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಷಡ್ಯಂತ್ರ ರಚಿಸುವುದು' ಎಂತಲೇ ವಾಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿದೆ. ವಿಲಕ್ಷಣ ಸಂಗತಿ ಏನೆಂದರೆ , ಹೆಸರಾಂತ ಯಾವ ನಿಘಂಟುಗಳಲ್ಲೂ ಈ ಪದ 
ಇಲ್ಲ! 'ಮೂರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಈ ಪದ ನನ್ನ ತಲೆ ತಿನ್ನುತ್ತಿದೆ' ಎಂದು ಸ್ವತಃ 
ಪ್ರೊ . ವೆಂಕಟಸುಬ್ಬಯ್ಯನವರೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . ಬಹುಶಃ ಮಂತ್ರ ಮಾಟ ಮಾಡುವ 
ಯಾವುದೋ ದುರುದ್ದೇಶದ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಆರು ತಾಯಿತ ( ಯಂತ್ರ) ಗಳನ್ನು ಬಳಸಿದ್ದರಿಂದಾಗಿ 
ಈ ಪದ ಬಂದಿರಬೇಕೆಂದು ಅವರು ಊಹಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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© ಈಗಿತ್ತಲಾಗಿ ಕಾರಿನಲ್ಲಿ ಕೂತಂತೆ ಸ್ವಿಚ್ ಒತ್ತಿ ಕಾರ್ ಷೆಡ್‌ಗಳ ದೊಡ್ಡ ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ತೆರೆಯುವ ರಿಮೋಟ್ ಯಂತ್ರಗಳು ಬಂದಿವೆ. ಅದರ ಉಪಯುಕ್ತತೆಯನ್ನು ಹಾಡಿ ಹೊಗಳಿ , 
ಕಾರಿದ್ದವರಿಗೆ ಅಂಥ ತಂತ್ರವನ್ನು ಮಾರುವ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಯೋಜನೆಯೇ ಷಡ್ಯಂತ್ರ. 

0 ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಾರ್ ಷೆಡ್ ಇದೆಯೆಂದು ಅದರಲ್ಲಿ ಎಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್ 
ಕಾಲೇಜನ್ನೊ , ಡೆಂಟಲ್ ಇಲ್ಲವೆ ಪಾಲಿಟೆಕ್ನಿಕ್ ಕಾಲೇಜನ್ನೂ ಆರಂಭಿಸಿ ಮುಗರಿಂದ ಡೊನೇಶನ್ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ನಡೆಸುವ ಹುನ್ನಾರವೂ ಷಡ್ಯಂತ್ರವೇ . 

0ಸಾಮ , ದಾನ , ಭೇದ, ದಂಡಗಳಂಥ ಹಳೇ ನಾಲ್ಕು ವಿಧಾನಗಳ ಜತೆಗೆ ಈಗಿನ ಮೋಸ 
ಮತ್ತು ಮಸಲತ್ತನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಕಾರ್ಯ ಸಾಧಿಸುವುದೇ ಷಡ್ಯಂತ್ರ .' 

( ಸರಿಯಾದ ಉಸ್ತುವಾರಿ ಇಲ್ಲದೆ ವಿದ್ಯುತ್ ಜನರೇಟರ್ ಯಂತ್ರಗಳು ಕೆಟ್ಟಾಗ ತನ್ನ 
ವೈಫಲ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟು ಕೆ. ಇ . ಬಿ . 'ಲೋಡ್ ಷೆಡ್ ' ಘೋಷಿಸುವುದೇ ಷಡ್ಯಂತ್ರ . 

Oಹೆಂಡತಿಯ ತವರಿನಿಂದ ಮಿಕ್ಕಿ , ಗೋಂಡರ್ , ಟಿವಿ , ವಾಷಿಂಗ್ ಮಷಿನ್ , ಮೈಕ್ರೋವೇವ್ 
ಓವನ್ ಮತ್ತು ಸ್ಕೂಟರ್ ಈ ಆರು ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ಎಬ್ಬಿಸಲೇಬೇಕೆಂದು 
ಅಳಿಯರಾಯ ಹಾಕುವ ಯೋಜನೆಯೇ ಷಡ್ಯಂತ್ರ . 


Tಕೀಟಗಳು ಬೆಳಕಿಗೆ ಆಕರ್ಷಿತವಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? 
- ಮೇಣದ ಬತ್ತಿಯ ಅಥವಾ ಬೇರಾವುದೇ ದೀಪದ ಜ್ವಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ವಾಸನೆಯೂ ಸೂಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ನಮ್ಮ ಗ್ರಹಿಕೆಗೆ ಬರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಈ ವಾಸನೆ 
ಹೇಗಿರುತ್ತದೆಂದರೆ , ಹೆಣ್ಣು ಕೀಟಗಳು ಸ್ರವಿಸುವ ' ಫೆರಮೋನ್' ಎಂಬ ಲೈಂಗಿಕ 
ಹಾರ್ಮೊನ್‌ನ (ಚೋದಕ ಸ್ರಾವ) ವಾಸನೆಯಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ . ಇದೇ ರೀತಿ ವಿದ್ಯುತ್ 
ದೀಪದ ಬಲ್ಪು ಹಾಗೂ ಕೊಳವೆದೀಪದ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿಯೂ ಫೆರಮೋನ್ ವಾಸನೆಯಿದೆ. 
ಇದೇ ಗಂಡು ಕೀಟಗಳನ್ನ ಸೆಳೆಯುವುದು. ಅಸ್ಸಾಂನ ಜತಿಂಗ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷಿಗಳೂ 
ಪ್ರಖರ ದೀಪಕ್ಕೆ ಆಕರ್ಷಿತವಾಗಿ ಬೀಳುವ ಸಂಗತಿ ವರದಿಯಾಗಿದೆ. ಲೈಂಗಿಕವಾಗಿ ಹೀಗೆ 
ಮೋಸಹೋಗುವ ಜೀವಿಗಳು ಸಂತಾನಾಭಿವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸಹೋಗಿ ತಂತಾವೇ ಸಾಯುತ್ತವೆ . 

ಬೆಳಕಿಗೆ ಗಂಡು ಕೀಟಗಳು ಮಾತ್ರ ಆಕರ್ಷಿತವಾಗುತ್ತವೆ . ಯಾಕೆಂದರೆ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ 
ಅವಕ್ಕೆ ಹೆಣ್ಣಿನ ವಾಸನೆ ಬರುತ್ತದೆ . 

ಅ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ನೋಡಲು ಹೋಗುವ ವರನ ಸ್ಥಿತಿಯೇ ಆ ಕೀಟನೂ, ಬೆಳಕಿನ ಹಿಂದೆ 
ಬೆಂಕಿ ಇದೆ ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

0 ' ತಮಸೋಮಾಜ್ಯೋತಿರ್ಗಮಯ' ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಅವಕ್ಕೂ ಯಾರೋ ಕಲಿಸಿರ 
ಬೇಕು. 

ಕೆ. ಇ.ಬಿಯವರ ಯದ್ವಾತದ್ವಾ ಕಟ್‌ನಿಂದಾಗಿ, ಬೆಳಕು ಕಂಡಾಗಲೇ ಬಾಚಿಕೊಳ್ಳೋಣ 
ಎಂದು ಹಾತೊರೆದೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ , ಪಾಪ. 
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ಹ ಮಹಿಳೆಯರು ಪುರುಷರಿಗಿಂತ ದೀರ್ಘಾಯುಷಿಗಳು ಏಕೆ ? 

ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲೂ ಪುರುಷನಿಗಿಂತ ಮಹಿಳೆಯೇ ದೀರ್ಘಾಯುಷಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ . ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೆರುವ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಪಾಲನೆ ಪೋಷಣೆ ಮಾಡುವ 
ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ನಿಸರ್ಗ ಹೆಣ್ಣಿನ ಮೇಲೆಯೇ ಹೇರಿದೆ . ಗಂಡು ಮಹಾಬೇಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ಎಂಬುದು ಅದಕ್ಕೂ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಗಂಡಸರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ರೋಗನಿರೋಧಕ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅದು ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ( ಸ್ತ್ರೀ | ಹಾರ್ಮೋನಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಹಿಂದುಳಿದ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ದುಡಿಮೆ ಜಾಸ್ತಿ ; ಪೋಷಕಾಂಶ ಲಭ್ಯತೆ ಕಡಿಮೆ ; ಹೆರಿಗೆಯ 
ನಂತರದ ರೋಗ ರುಜಿನಗಳ ಹಾವಳಿಯಿಂದಾಗಿ ನಿಸರ್ಗದ ವರದಾನ ಅಷ್ಟಾಗಿ 
ಕಾಣಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ನಿಜ. ಆದರೆ ಒಂದು ದೇಶ ಸಮೃದ್ಧಿಯತ್ತ ಸಾಗಿದಂತೆಲ್ಲ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಸರಾಸರಿ ಆಯಸ್ಸು ಪುರುಷರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ . ಯಾವುದೇ ಊರಿನಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿದರೂ ವಿಧುರರಿಗಿಂತ ವಿಧವೆಯರ ಸಂಖ್ಯೆಯೇ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ . ಸ್ತ್ರೀ ಹಾರ್ಮೊನಿನ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಿ ಮಹಿಳೆಯರ ಮುಪ್ಪಾಗುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೂ ನಿಧಾನಗೊಂಡು ಆಯಸ್ಸು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಆಯಾ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ , ಪುರುಷರ ಮತ್ತು ಮಹಿಳೆಯರ 
ಸರಾಸರಿ ಆಯಸ್ಸು ಇಂತಿದೆ: 
ದೇಶ ಗಂಡು 

ಹೆಣ್ಣು 


49 


ಜಪಾನ್ 
ಜರ್ಮನಿ 

79 
ಶ್ರೀಲಂಕಾ 

73 
ಅರ್ಜೆಂಟಿನಾ 68 

74 
ಭಾರತ 60.1 

60. 7 
ಪಾಕಿಸ್ತಾನ 59 

59 
ಕಾಂಗೊ 

54 
© ಬೈಬಲ್ ಪ್ರಕಾರ ಮೊದಲು ಆದಮ್ ಜನಿಸಿದ . ನಂತರ ಆತನ ಪಕ್ಕೆಲುಬಿನಿಂದ 
ಮಹಿಳೆ ಈವ್ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದಳು . ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಿರಿಯಳಾದ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿಗಿಂತ ದೀರ್ಘಾಯು 
ವಾಗಿರೋದು ಸಹಜ! 

0 ಮಹಿಳೆಗೆ ಸಂಸಾರದ ವ್ಯಾಮೋಹ; ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳ ಮಕ್ಕಳ ಮದುವೆ ನೋಡುವ ಬಯಕೆ 
ಜಾಸ್ತಿ , ಅದಕ್ಕೆ . 

0 ದುಡಿತ ಕುಡಿತ ಮನೇಲಿ ಉಗಿತ- ಇವು ದಿನವೂ ಇರುವಾಗ ಪುರುಷ ದೀರ್ಘಾಯುಷಿ 
ಯಾಗಿರಲು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ? 

0 ಮಹಿಳೆಯರು ತಮ್ಮ ಆರೋಗ್ಯವರ್ಧನೆಗೆಂದು ದಿನವೂ ಗಂಡನ ತಲೆ ತಿನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಅದಕ್ಕೇ ... 
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6 ಚಿನ್ನಾಭರಣ ವ್ಯಾಪಾರ ಹಾಗೂ ಫ್ಯಾಶನ್ ಪ್ರಸಾಧನ ದಂಧೆಯನ್ನು ಆದಷ್ಟೂ 
ದೀರ್ಘಕಾಲ ಜೀವಂತವಾಗಿಡಲೆಂದು. 

0 ಪುರುಷನಂತೆ ದಿನವೂ ಪಾನ , ಪಾನ್ಪರಾಗ್ , ಜರ್ದಾ , ಸಿಗರೇಟು ಇತ್ಯಾದಿತ್ಯಾದಿಗಳ 
ಬಳಕೆ ಮಾಡಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿತ್ತು . 

0 ಪತ್ನಿಯ ' ಅದು ಬೇಕು'- 'ಇದು ಬೇಕು' ಗಳಿಗೆ ಜೀವ ತೇಯವ ಜಲೀ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ . 
೧ ಹೆಣ್ಣು ತಾನು ಮಾಡುವ ಹೊಸ ರುಚಿ' ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಗಂಡನಿಗೇ ತಿನ್ನಿಸುತ್ತಾಳೆ , ಆದ್ದರಿಂದ, 

0 ಕಷ್ಟ ಬಂದಾಗೆಲ್ಲ ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ಖಾಲಿ ಮಾಡಿ ಮಾಡಿ ಹೆಣ್ಣು ಹಾಯಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಗಂಡು 
ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ನುಂಗಿಕೊಂಡು ಬೇಗ ಸಾಯುತ್ತಾನೆ . 

ಮಹಿಳೆಯರು 18ನೇ ವಯಸ್ಸನ್ನು ದಾಟಲಿಕ್ಕೇ ನಾಲ್ಕಾರು ವರ್ಷ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ! 

0 ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಾದರೂ ಸುಖ ಸಿಕ್ಕಿತೆಂದು ಆಶಿಸಿ , ಗಂಡಸು ಬಹುಬೇಗ 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 

0 ಕೊನೆಯ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಾದರೂ ಸುಖದಿಂದ ಜೀವಿಸಲೆಂದು ಆಕೆ ಇನ್ನಷ್ಟು ಕಾಲ 
ಬದುಕು ನಡೆಸುತ್ತಾಳೆ . 

೧ ಭಾರತದಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದು ಈಗಂತೂ ತಪ್ಪು . ಅತ್ತೆ ಮಾವನ ಕಿರುಕುಳ, ವರದಕ್ಷಿಣೆ 
ಕಿರುಕುಳದಲ್ಲಿ ಅವರೇ ಪಾಪ , ಬೇಗ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 

0 ಮಹಿಳೆ ಯಾಕೆ ದೀರ್ಘಾಯು ಎಂದರೆ ಆಕೆಗೆ ಹೆಂಡತಿ ಇರಲ್ಲ ! 


ಜೇಡರ ಹುಳು ತನ್ನ ಬಲೆಯ ಕೇಂದ್ರದ ಬಳಿ ದಪ್ಪನ್ನ ಗುರುತನ್ನು ಹೆಣೆಯುತ್ತದೆ ಏಕೆ ? 

ಈ ನಿಗೂಢವನ್ನು ಖಚಿತವಾಗಿ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಈಗಲೂ ಯತ್ನಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇವೆ. ಒಂದು ವಾದದ ಪ್ರಕಾರ , ಇದೊಂದು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಫಲಕ, ಹಕ್ಕಿ 
ಪಕ್ಷಿಗಳು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಧಾವಿಸಿ ಬಂದು ಬಲೆಯನ್ನು ಛೇದಿಸಿ ಹಾಳು ಮಾಡಿ ಹೊಗದ 
ಹಾಗೆ ಜೇಡ ಹೆಣೆದ ' ವಾರ್ನಿಂಗ್ ' ಸಂದೇಶ ಇದು. ಹಾರುತ್ತ ಬಂದ ಪಕ್ಷಿ ಈ ಗುರುತನ್ನು 
ನೋಡಿ ಛಕ್ಕನೆ ಪಕ್ಕಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ ಬಲೆಯ ಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡದೇ ಧಾವಿಸಿದ್ದನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಗಮನಿಸಿದ್ದಾರೆ . 

ಇನ್ನೊಂದು ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪ್ರಕಾರ , ಇದೊಂದು ಮೋಹಕ ಜಾಹೀರಾತು ! ಈ 
ಹೆಗ್ಗುರುತಿನ ದಾರಗಳು ಅತಿನೇರಿಳೆ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಪಳಪಳ ಮಿನುಗುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ 
ಕೀಟಗಳು ಮಂದಬೆಳಕಿನಲ್ಲೂ ಆಕರ್ಷಿತವಾಗಿ ಬಲೆಯತ್ತ ಧಾವಿಸಿ ಬಂದು ಮೃತ್ಯುಪಾಶಕ್ಕೆ 
ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . 

ಎರಡೂ ತರ್ಕಗಳೂ ನಿಜವಿರಬಹುದು. 

© ದೊಡ್ಡವರನ್ನು ದೂರ ಇಟ್ಟು ಕಿರಿಯರನ್ನಷ್ಟೇ ಸೆಳೆಯಲೆಂದು ಜೇಡ ತನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿ 
ತೆರೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆದುಕೊಂಡ A ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟ್ ಇದು. 
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ಹೊಸತಾಗಿ ಸಿಮೆಂಟಿನಿಂದ ಕಟ್ಟಿದ ಗೋಡೆ, ನೆಲ , ತಾರಸಿ ಮುಂತಾದವಕ್ಕೆ ನೀರು 
ಬಿಡಬೇಕು ಏಕೆ ? 

ಸಿಮೆಂಟ್ ಒಂದು ಬಂಧಕ ವಸ್ತು . ನೀರಿನ ಅಂಶವಿಲ್ಲದ ಶುಷ್ಕ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಮ್ 
ಸಿಲಿಕೇಟ್ ಮತ್ತು ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಮ್ ಅಲುಮಿನೇಟ್ ( ಮರಳು ಮತ್ತು ಸುಣ್ಣ) ಸಂಯುಕ್ತಗಳೇ 
ಸಿಮೆಂಟಿನ ಪ್ರಧಾನ ಘಟಕಗಳು . ಹೊಸದಾಗಿ ಸಿಮೆಂಟಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ರಚನೆಗೆ ನೀರು 
ಉಣಿಸಿದರೆ ಪ್ಲಾಸ್ಟರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಉಂಟಾಗಿ ಉದ್ದುದ್ದನೆಯ ಹರಳುಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ . 
ಅವು ಪರಸ್ಪರ ಕೂಡಿ ಬಂಧಕ ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ . ರಚನೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ . ಈ ಹಂತ 
ಮುಟ್ಟಲು ಸುಮಾರು ಒಂದು ವಾರ ಕಾಲ ನೀರೂಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹರಳು 
ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ಲಾಸ್ಟರಿನಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ . 

ಸಿಮೆಂಟ್ ಮತ್ತು ಮರಳಿನ ರಾಸಾಯನಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಾಗಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದ 
ಉಷ್ಣ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾವನ್ನು ತಂಪುಗೊಳಿಸಲು ನೀರು ಬೇಕು. 

© ಸೋರುತ್ತದೊ ಇಲ್ಲವೊ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು. .. 
0 ಸಿಮೆಂಟ್‌ನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಕಲಬೆರಕೆ ಇದ್ದರೆ ಕರಗಿ ಬಸಿದು ಹೋಗಲಿ ಎಂದು. 

© ಈಗ ನೀರು ಕೊಡದಿದ್ದರೆ ಬಾಯಾರಿದಾಗ ಅದು ತಾನಾಗಿ ಬಾಯಿ ( ಬಿರುಕು) ಬಿಟ್ಟಿತು 
ಅಂತ . 

6 ಸಿಮೆಂಟಿಗೆ ತಕ್ಷಣ ನೀರು ಬಿಡದಿದ್ದರೆ ಆಮೇಲೆ ನಾವು ಕೊಟ್ಟ ಹಣಕ್ಕೆ ಎಳ್ಳುನೀರು 
ಬಿಡಬೇಕಾದೀತು. 

0 ದುಬಾರಿ ಸಿಮೆಂಟು, ಕಬ್ಬಿಣ, ಬಡ್ಡಿ ದರ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಂದಾಗಿ ಆಗಲೇ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಬೆವರು , ಕಣ್ಣೀರು ಬಿಟ್ಟಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು ನೀರಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಗತಿಯುಂಟೆ? 

6 ಕಳ್ಳರಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಕೆಲವು ಕಾಲ ರಕ್ಷಿಸುವ ನಾಯಿಗೆ ನಾವು ಹಾಲು ಬಿಡುತ್ತೇವೆ. 
ನೂರಾರು ವರ್ಷ ಮಳೆಗಾಳಿಯಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವ ಸೂರಿಗೆ ನೀರನ್ನಾದರೂ ಕೊಡಬೇಡವೆ ? . 

0 ಈಗ ನೀರು ಬಿಡದಿದ್ದರೆ , ಕೆಳಗಡೆ ವಾಸಮಾಡುವವರ ಬಾಯಿಗೆ ನಾಳೆ ನೀರು 
ಬಿಡಬೇಕಾದೀತು ಅದಕ್ಕೆ . 

6 ನೀರ್ ಬದಲು ಬೀರ್ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾದರೆ ಪಟೇಲರ ಹಾಗೆ ಅದು ಕುಣಿಯಲು 
ಆರಂಭಿಸಿದರೆ ? 


ಎತ್ತರ ಪರ್ವತ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವರ ಕೆನ್ನೆ ಗುಲಾಬಿ ಬಣ್ಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಏಕೆ ? 

ಚರ್ಮದ ಬಣ್ಣವನ್ನು ' ಮೆಲಾನಿನ್ ' ಎಂಬ ವರ್ಣಕ ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತದೆ. ಪರ್ವತ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವವರಲ್ಲಿ ಇದು ತೆಳುವಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಅಲ್ಲದೆ ಇಂತಹ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿರುವವರು ಹೆಚ್ಚು ಆಮ್ಲಜನಕ ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣದ ಪ್ರಮಾಣ 
ಉಳಿದವರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಅಧಿಕ ಕೆಂಪು ರಕ್ತಕಣ ಕೆನ್ನೆಯಲ್ಲಿ ಬಹುಬೇಗ 
ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ . ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಉನ್ನತ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದರಿಂದ 
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ಬಹುಬೇಗ ಕೆನ್ನೆಯ ಚರ್ಮದ ತೆಳು ಪೊರೆ ಕಿತ್ತು ಬರುತ್ತದೆ. ಇವೆಲ್ಲದರ ಒಟ್ಟಾರೆ 
ಪರಿಣಾಮವೇ ಗುಲಾಬಿ ಕೆನ್ನೆ . 
- © ನಿಸರ್ಗದೊಡನೆ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಲಾಬಿ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಈ ಗುಲಾಬಿ 

6 ಅಲ್ಲಿನ ಪ್ರಚಂಡ ಚಳಿ ಮತ್ತು ಇಬ್ಬನಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರ ರಕ್ತ ಹೀರುವ ತಿಗಣೆ ಹಾಗೂ 
ಸೊಳ್ಳೆಗಳು ಬದುಕಲಾರವೇನೊ . 

ಕೆಲವು ಜೀವನಾವಶ್ಯಕ ಶೃಂಗಾರ ಸಾಧನಗಳು ಅಲ್ಲಿ ದೊರಕುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ನಿಸರ್ಗವೇ ಆ ಕೊರತೆಯನ್ನು ನೀಗಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ವಾಹನಗಳು ಹೊರಹಾಕುವ ಹೊಗೆ, ದೂಳು, ಕರಿ ಮಸಿ ಅಷ್ಟೆಲ್ಲ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ 
ತಲಪುವುದಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ . 


ತೂಕರಹಿತ ಸ್ಥಿತಿ ಹೇಗೆ ಬರುತ್ತದೆ? 

ವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಯಾವ ವಸ್ತುವಿಗಾಗಲಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ತೂಕರಹಿತ ಸ್ಥಿತಿ 
ಎಂದಿಗೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಬೃಹತ್ ಗಾತ್ರ, ಗಾತ್ರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ದ್ರವ್ಯರಾಶಿ , ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆ ಭೂಮಿಗಿದೆ. ಭೂಮಿಯ ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿರೋಧಿಸುವ ಸ್ಥಿತಿ 
ತಲಪಿದಾಗ ತೂಕರಹಿತ ಸ್ಥಿತಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುವ ಪ್ರೋಮ ನೌಕೆಯ ಕೇಂದ್ರಾಪಗಾಮಿ ಬಲ ಭೂಮಿಯ ಗುರುತ್ವಾ 
ಕರ್ಷಣವನ್ನು ಪ್ರತಿರೋಧಿಸುವಷ್ಟು (ಕೌಂಟರ್ ಬ್ಯಾಲನ್ಸ್ ) ಇರುತ್ತದೆ . ವಾಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು 'ಶೂನ್ಯ ಗುರುತ್ವ ' ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಾದರೂ , ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಗುರುತ್ವ 
ಶೂನ್ಯವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಗಗನಯಾನಿಗಳಿಗೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಲೆಂದು, ಭಾರೀ ದೊಡ್ಡ 
ಕೊಳವೆಯಂಥಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ ಭಾರೀ ಒತ್ತಡದ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಊದುತ್ತಾರೆ . 
ಅಲ್ಲಿ ತೇಲುವವರು ಸುಮಾರು 40 ಸೆಕೆಂಡ್‌ಗಳ ಕಾಲ ತೂಕರಹಿತ ಸ್ಥಿತಿ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ . 

© ಸ್ವಂತ ತೂಕದ ಮೇಲೆ ಚುನಾವಣೆಗೆ ನಿಲ್ಲಲಾರದೆ , ಪಕ್ಷದ ತೂಕವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಪಕ್ಷಾಂತರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ. 

6 ಕೇಂದ್ರಾಭಿಮುಖ ಬಲವು (Fcb ) ಕೇಂದ್ರಾಪಗಾಮಿ ಬಲಕ್ಕೆ (Fct) ಸಮವಾದಾಗ 
ತೂಕರಹಿತ ಸ್ಥಿತಿ ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಯ ಕಕ್ಷಾವೇಗ ಈಗಿಗಿಂತ ಸುಮಾರು 18 ಪಟ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿದ್ದವರಿಗೂ ಈ ಸ್ಥಿತಿ ಬರುತ್ತದೆ . 

೧ ಚುನಾವಣೆಗೆ ನಿಂತು ಠೇವಣಿ ಕಳೆದುಕೊಂಡಾಗ ತೂಕರಹಿತ ಸ್ಥಿತಿ ಬರುತ್ತದೆ . 

0 ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಬಿ. ಸಿ.ರೋಡ್ ನಡುವೆ ಟ್ಯಾಕ್ಸಿಗಳಲ್ಲಿ 30 ಜನ ಪ್ರಯಾಣಿಸುವಾಗ 
ತೀರ ಒಳಗಿರುವವರಿಗೆ ಈ ಸ್ಥಿತಿ ಬರುತ್ತದೆ . 

೦ ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನ ಮಾತನ್ನು ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳೇ ಕೇಳದಿದ್ದಾಗ ಬರುತ್ತದೆ . 
0 ನಿರುದ್ಯೋಗಿ ಅಳಿಯ ಮಾವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಝಾಂಡಾಹಾಕಿದಾಗ ಬರುತ್ತದೆ . 
0 ತುಂಬಿದ್ದ ರಮ್ ಬಾಟಲಿ ಖಾಲಿಯಾದಾಗ ಬರುತ್ತದೆ . 
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0 ಮುನ್ಸೂಚನೆ ನೀಡದೆ ಆದಾಯ ತೆರಿಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ದಾಳಿ ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲರೆದುರೂ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ದೋಚಿಕೊಂಡು ಹೋದಾಗ. 

ಅ ಮೌಲ್ಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ ಮಾಡುತ್ತ ಡಾಲರ್ ಕಾಲೋನಿಯಲ್ಲಿ ಮನೆ ಮಾಡಿದಾಗ. 


ಮೂಲಕ ಮಹಾಶಯ ಯಾರು ? 

ಮೂಲಕ ಮಹಾಶಯ , ಮೂಲಾನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಕುಂಭಕರ್ಣನ ಮಗ, ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ವರ ಪಡೆದು ವಿಭೀಷಣ ( ಚಿಕ್ಕಪ್ಪ) ನನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಯತ್ನಿಸಿದಾಗ 
ವಿಭೀಷಣ ಶ್ರೀರಾಮನ ಮೊರೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ರಾಮ ಲವಕುಶರೊಂದಿಗೆ ಲಂಕೆಗೆ 
ಬರುತ್ತಾನೆ . ಕುಶ ಬಾಣ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿ ಮೂಲಕನನ್ನು ಅಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಈ ಅಸುರ 
ಗುಹೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಘೋರ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ . ಅವನನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಲು ಕಪಿಸೈನ್ಯ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ . ಕೊನೆಗೆ ಸೀತೆ ದುರ್ಗೆಯಾಗಿ ಅವನ ತಲೆಯನ್ನು ಚೆಂಡಾಡುತ್ತಾಳೆ . 
- ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಕುಲದ ಅತ್ಮಕ್ ರಾಜನ ಮಗನ ಹೆಸರು 'ಮೂಲಕ.' ಅತ್ತ ಪರಶುರಾಮನು 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಕುಲವನ್ನೇ ನಾಶ ಮಾಡಲು ಹೊರಟಾಗ ಈ ಮೂಲಕ ಮಹಾಶಯ ಅಂತಃಪುರ 
ಹೊಕ್ಕು ಹೆಣ್ಣು ವೇಷ ಧರಿಸಿ ತಲೆ ಮರೆಸಿಕೊಂಡು ಬದುಕಿದವ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಇವನಿಗೆ 
' ನಾರೀಕವಚ' ಎಂಬ ಹೆಸರೂ ಇದೆ! 

ಮುಂದಿನ ಸೂರ್ಯವಂಶಕ್ಕೆ ಮೂಲ ಕಾರಣ ಇವನೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಇವನಿಗೆ 
“ಮೂಲಕ' ಎಂಬ ಹೆಸರು . 

( ಪುರಾಣ ಕತೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಇಬ್ಬರ ಪ್ರಸ್ತಾಪವೂ ಇವೆ . ಒಬ್ಬಾತ ಗುಹೆ ಹೊಕ್ಕರೆ , 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಅಂತಃಪುರ ಹೊಕ್ಕವ- ಇಬ್ಬರೂ ಹೇಡಿಗಳೆ ) 

ಸ್ವಂತಿಕೆ ಸೊನ್ನೆಯಾಗಿ ಸಾಧನೆಯ ತಮ್ಮ ಅದಮ್ಯಬಯಕೆಗಳನ್ನು ಇತರರ ಸಾಧನೆಯ 
ಮೂಲಕ ಸಾಕಾರಗೊಳಿಸಲು ಹೆಣಗುವ ಮಂದಿಯನ್ನು ಕವಿ ಅಡಿಗರು ಹೀಗೆ ಚಿತ್ರಿಸುತ್ತಾರೆ: 

ತನ್ನ ಕ್ರೀಡಾಪಟುತ್ವಕ್ಕೆ ಗವಾಸ್ಕರ್ ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಇತ್ಯಾದಿ; 
ಸ್ವಪ್ರದರ್ಶನರತಿಗೆ ಖನ್ನಾ , ಖಾನ್ ಅಥವಾ ಬಚ್ಚನ್ ಅಥವಾ ರಾಜ 
ಕುಮಾರರೇ ಬಲಿ. ಮಾಡದೆ ಮಾಡಿಸಿ ನೋಡಿ ಉದ್ರೇಕಗೊಳ್ಳುವ ಬಾಬು; 
ಸತ್ತಾದರೂ ಖ್ಯಾತನಾಗುತ್ತೇನೆಂಬ ಬಾಲಿಶ ಹಟಕ್ಕೆ 
ತುತ್ತು ದೊಡ್ಡವರೆಲ್ಲ, ಕತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಸ್ವಂತ ತಲೆ ಇದೂ ಕೂಡ ಬೇಸಿ‌ ಹೆಸರು 
ಗಿಟ್ಟಿಸುವ ಕಲ್ಪನೆಯ ಕಾಕು. ಪರಕಾಯ ಪ್ರವೇಶ ಪ್ರವೀಣ ಹೆಣ 
ನಿನಗೆ ಸ್ವಂತ ಬದುಕೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. ಭಯ 
ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ , ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಶಿಖರದ ಕಡೆ 
ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ - ಮೂಲಕವೆ ಬದುಕುವಂಥವರು. 

© ದೇವರಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಹರಕೆ ಒಪ್ಪಿಸುವಾಗ ಪೂಜಾರಿ ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಈ 
ಪೂಜಾರಿಯೇ ಮೂಲಕ ಮಹಾಶಯ . 
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6 ಸರಕಾರಿ ಕಚೇರಿಗಳಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಸಾಹೇಬರ ಕೋಣೆಯ ಹೊರಗಿರುವ ಖಾಸಾ ಪೇದೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳೂ ಈತನ ಮೂಲಕವೇ ಆಗಬೇಕಾದ್ದರಿಂದ ಇವನೇ ಆ ಮಹಾಶಯ . 

ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ನ್ಯಾಯಬೆಲೆ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡು 
ವವ. 

© ತಮ್ಮ ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಸೇವೆಯಿಂದ ಮಹಾಶಯ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳದೇ ಕೇವಲ ಹೊಗಳು 
ಭಟ್ಟಂಗಿಗಳ ಮೂಲಕ ಮಹಾಶಯ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳೇ ಮೂಲಕ ಮಹಾಶಯರು. 


T 'ಶ್ವೇತಪತ್ರ 'ಕ್ಕೆ ಆ ಹೆಸರು ಹೇಗೆ ಬಂತು ? | 

ಆಳುವ ಪಕ್ಷ ತನ್ನ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯನ್ನು ಸಾಬೀತು ಮಾಡಲೆಂದು ಸಿದ್ದಪಡಿಸುವ 
ದಾಖಲೆಗೆ 'ವೈಟ್ ಪೇಪರ್ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಬ್ರಿಟನ್ನಿನ ಈ ಸಂಸದೀಯ ಸಂಪ್ರದಾಯವೇ 
ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಬಂದಿದೆ. ಪ್ರಜೆಗಳ ನೆಮ್ಮದಿ ಕೆಡಿಸುವ ಯಾವುದೇ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಸರಕಾರ 
ಅಧಿಕೃತ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಣೆ ನಡೆಸಿ , ಶಾಸನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಚೆಗೆ ಒಪ್ಪಿಸುವ ದಾಖಲೆ ಇದು. 
ಇದರ ರಕ್ಷಾಪುಟವೂ ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣದ್ದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 'ವೈಟ್' ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ, ಕುಂದು 
ಇಲ್ಲದ, ಘಾತುಕವಲ್ಲದ ಎಂಬ ಅರ್ಥಗಳೂ ಇವೆ. 

© 'ವೈಟ್ ಲೈ' ( ಹಸೀ ಸುಳ್ಳು) ಗೊತ್ತಲ್ಲ ? ವೈಟ್ ಲೈ ಎಂದರೆ ಕ್ಷಮಾರ್ಹವಾದ , 
ಅಷ್ಟೇನೂ ಘಾತುಕ ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲದ ಸುಳ್ಳು ಎಂದು ಅರ್ಥ . ಇದಕ್ಕೂ 'ವೈಟ್ ಪೇಪರ್ ' ಗೂ 
ಸಂಬಂಧ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . 

0 ಬಿಳಿ ಆನೆಯಂತಿರುವ ಸರಕಾರಿ ಇಲಾಖೆಗಳ ದುಂದು ವೆಚ್ಚವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಸರಕಾರ ಹೊರಡಿಸುವ ಬಿಳಿ ದಾಖಲೆಯೇ ಶ್ವೇತಪತ್ರ . 

0 ಫಲಿತಾಂಶದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಗುಲಬರ್ಗಾ ವಿಶ್ವ ವಿದ್ಯಾಲಯದವರು ಕಳಿಸುವ ಖಾಲಿ ಬಿಳೀ 
ಅಂಕಪಟ್ಟಿ ! 


Tಲೇವಾದೇವಿ ಪದ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು ? 

ಲೇವಾದೇವಿ ಎಂಬುದು ಹಿಂದಿ ಮೂಲದ ಜನಪ್ರಿಯ ಪದ . 'ಲೇವ್ - ದೇಈ 
ಅಂದರೆ ಕೊಡುವ ಮತ್ತು ಕೊಳ್ಳುವ ವ್ಯವಹಾರ, ನಗನಾಣ್ಯಗಳ ವ್ಯವಹಾರ , ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಾಗದ ಪತ್ರ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಇದು ಒಳಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಅಡವಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸಾಲ ಕೊಡುವ ಬಡ್ಡಿ ವ್ಯವಹಾರ , 

ಈ ಮುಗ್ಗ ದೇವಿಯರನ್ನು ದೇವರ ಹೆಸರಲ್ಲಿ ' ದಾಸಿಯರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲು ' ಲೇಆವ್ ' 
ಎಂದು ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದ ಮಹಾನುಭಾವರ ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಟ ಪದ -ಲೇವಾದೇವಿ, 

'ಲೇವಾ' ಎಂಬ ಗಂಡ ಮತ್ತು ' ದೇವಿ' ಎಂಬ ಹೆಂಡತಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು ನಡೆಸುವ ಬಡ್ಡಿ 
ವ್ಯವಹಾರ , ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿ ಹೊತ್ತಿಕೊಂಡರೂ ಕರುಣೆ ತೋರದೆ , ಆ ಇದ್ದಿಲನ್ನೂ ಬಡ್ಡಿಯ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ 
ಮುಟ್ಟುಗೋಲು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವ ಆದರ್ಶವುಳ್ಳವರು. 
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ಶನಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಉಂಗುರ ಏಕೆ ? 

ಉಂಗುರವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಶನಿಗ್ರಹ ಗ್ರಹಗಳ ಪೈಕಿಯೇ ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರ . 
ಗೆಲಿಲಿಯೋ ದೂರದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಕಂಡಾಗ ಶನಿಗ್ರಹ ಮೂರು ಗ್ರಹಗಳ ಕೂಟವೆಂದೇ 
ಭಾವಿಸಿದ್ದ. ಕ್ರಿಸ್ತ ಶಕ 1659ರಲ್ಲಿ ನ್ಯೂಜನ್ ಮೊತ್ತಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಶನಿಗ್ರಹದ 
ಉಂಗುರವನ್ನು ಪತ್ತೆ ಮಾಡಿದ. ಅನಂತರ ಈ ಬಗ್ಗೆ ವ್ಯಾಪಕ ವೀಕ್ಷಣೆ ನಡೆದು 
ಶನಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಉಂಗುರಗಳಿರುವುದು ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಂದಿದೆ . ಹಿಮದ ಸ್ಪಟಿಕ, ಇಂಗಾಲದ 
ಡೈಆಕ್ಸೆಡ್ , ಸಿಲಿಕಾ ದೂಳು ಎಲ್ಲ ಸೇರಿ ಉಂಗುರ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿವೆ . ಶನಿಗ್ರಹದ 
ಮೇಲೆ ತಾಪ ತುಂಬ ಕಡಿಮೆ - 70° ಕೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಮ ಬಾಷ್ಟ್ರೀಕರಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಶನಿಗ್ರಹದ ಗುರುತ್ವದ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾದ ಉಪಗ್ರಹಗಳು ನುಚ್ಚು ನೂರಾಗಿ ಗ್ರಹದ ಸುತ್ತ 
ಉಂಗುರ ನಿರ್ಮಿಸಿವೆ ಎಂದು ಖಗೋಳ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಊಹಿಸಿದ್ದಾರೆ . ಅಮೆರಿಕದ 
' ವಾಯೇಜರ್' ನೌಕೆ ತನ್ನ ಮಯಾನದಲ್ಲಿ ಯುರೆನಸ್ , ನೆಪ್ಯೂನ್ ಹಾಗೂ ಗುರು 
ಗ್ರಹಗಳ ಸುತ್ತ ಉಂಗುರವಿರುವುದನ್ನು ವರದಿ ಮಾಡಿದೆ . 

© ಶನಿಯ ವಕ್ರದೃಷ್ಟಿಗೆ ಬಲಿಯಾದರೆ ಇದ್ದುದೆಲ್ಲ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದಂತೆ. ಅರ್ಥಾತ್ , ಶನಿಯ 
ಸಮೀಪ ಸುತ್ತುತ್ತಿದ್ದ ಉಪಗ್ರಹಗಳೂ ಹಿಂದೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶನಿಯ ವಕ್ರದೃಷ್ಟಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗಿ , 
ಆತನ ಉದರಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ಕೊನೆಗೆ ಉಂಗುರಗಳಾಗಿ ಹೊರಬಂದು ಶನಿಗೇ ಅಂಟಿಕೊಂಡು 
'ಗ್ರಹಚಾರವಾಗಿ ಕಾಡುತ್ತಿವೆ! ಅಂತೂ ಶನಿಯ ಉಂಗುರ ಆತನ ಸ್ವಂತದ್ದಲ್ಲ , ನೆರೆಯವರಿಂದ 
ಕಬಳಿಸಿದ ಕಳ್ಳಮಾಲು. 

6 ಸೂರ್ಯ ಮತ್ತು ಛಾಯಾದೇವಿ ದಂಪತಿಯ ಪುತ್ರ ಈ ಶನಿ . (ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲೂ 
ಇದು ಸತ್ಯ !) ಸೂರ್ಯನ ಕುಟುಂಬದ ಇತರ ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದ ಉಂಗುರವನ್ನು ಪ್ರೇಯಸಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಖಾಲಿ ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಶನಿಯ ಬಳಿ ಯಾವ ಪ್ರೇಯಸಿ ತಾನೆ ಬರಲು ಸಾಧ್ಯ ? 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈತನ ಉಂಗುರ ಇವನ ಬಳಿಯೇ ಉಳಿದಿರಬೇಕು. 


ಹಾವು ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡರೆ ಏನಾಗುತ್ತದೆ ? 

ವಿಶೇಷ ಏನೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ . ಹೆಚ್ಚೆಂದರೆ ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿ ರಕ್ತ 
ಬಂದೀತೇ ವಿನಾ ವಿಷ ಗಿಷ ಏರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ 95 % ಹಾವುಗಳು ವಿಷರಹಿತ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇನ್ನುಳಿದ ವಿಷ ಪೂರಿತ ಹಾವುಗಳೂ ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡರೂ 
ಅವುಗಳ ದೇಹಕ್ಕೆ ವಿಷ ಸೇರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ , ಹಾವಿನ ವಿಷವೆಂದರೆ ಒಂದು ವಿಧದ 
ಸಸಾರಜನಕ (ಪ್ರೋಟೀನು). ಅದು ನಮ್ಮ ಜೀವಕೋಶದ ಒಳಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶ ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ 
ನಮ್ಮ ಜೀವಕೋಶದ ಪೊರೆಯಲ್ಲೂ ಆ ಪ್ರೋಟೀನಿಗೆ ಸಮನಾದ ಒಂದು ರಿಸೆಪ್ಪರ್ ' 
( ಸ್ವಾಗತಫಲಕ) ಇರಲೇ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ . ಅದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವಿಷ ಕೋಶದ ಒಳಕ್ಕೆ 
ತೂರಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ವಿಷದ ಹಾವುಗಳ ಜೀವಕೋಶದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಿಷವನ್ನೇ 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವಂಥ ರಿಸೆಪ್ಪರ್‌ಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಹಾವು ತನ್ನ ಬಾಲವನ್ನು ತಾನೇ ನುಂಗುವ ಬಗ್ಗೆ ರಸಾಯನ ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕತೆ ಇದೆ. ಎಫ್ . ಎ . ಕೆಲ್ಯೂಲ್ ಎಂಬ ಜರ್ಮನ್ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಬೆಂಝಿನ್ ಎಂಬ ರಸಾಯನ 
ಕಣದ ರಚನೆ ಹೇಗಿದ್ದೀತೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಏನೆಲ್ಲ ತಲೆ ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ. ಅದೇ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಲಗಿದ್ದಾಗ ಬೆಂಝಿನ್ ಕಣದ ಆರು ಪರಮಾಣುಗಳು ಸಾಲಾಗಿ ಅವನ ಕಣ್ಣೆದುರು 
ನರ್ತಿಸುತ್ತ, ಬಳ್ಳಿಯಾಗಿ ಮಾಲೆ ಮಾಲೆಯಾಗಿ , ಕೊನೆಗೆ ಹಾವಿನಂತೆ ಬಳಕುತ್ತ ಬಾಗುತ್ತ 
ತನ್ನ ಬಾಲವನ್ನೇ ತಾನು ನುಂಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಕಂಡಿತು. ಬೆಂಝಿನ್ ಕಣ ಉಂಗುರದಂತಿರಲು 
ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬುದು ಹೊಳೆಯಿತು. ಇಂದು ಕೆಮಿಸ್ಪಿಯ ಯಾವ ಪುಸ್ತಕ ತೆರೆದರೂ 
ಬೆಂಝಿನ್‌ರಿಂಗ್ ಹೋಲುವ ಷಟ್ಯೂನ, ಪಂಚಕೋನಗಳ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂಯುಕ್ತಗಳು 
ನೋಡಸಿಗುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಕಾರಣ , ಹಾವು ತನ್ನ ಬಾಲವನ್ನೇ ತಾನು ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡಿದ್ದು. 
ಈ ಜೀವಕೋಶದಲ್ಲಿರುವ ಕೋಶ ಪೊರೆಗಳು ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಒಳಕ್ಕೆ 
ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ . ಮನುಷ್ಯನ ಕೋಶಪೊರೆಗಳು ವಿಷವನ್ನು ಹೀರುವ ಹಾಗೆ ಹಾವಿನ ಕೋಶ 
ಪೊರೆಗಳು ವಿಷವನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲಾರವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಾವು ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡರೆ 
ಏನೂ ಅಪಾಯ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಈ ಹಾವುಗಳು ಹಾವುಗಳನ್ನೇ ಕಚ್ಚುತ್ತ ಹೋದರೆ ಮನುಷ್ಯ ಬದುಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ! 

• ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ಕಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಾವು ಕೇರೆ ಹಾವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಕೈಲಾಗದವರು ಮೈ 
ಪರಚಿಕೊಂಡಂತಾಗುತ್ತದೆ ಅಷ್ಟೆ. 

0 ಹಾವು ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ತಾನು ಕನಸು ಕಾಣುತ್ತಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ . 

0 ಹಾಗೆ ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡ ಹಾವು ಡಾಕ್ಟರ್ ಬಳಿಗೆ ಓಡಿದರೆ ಡಾಕ್ಟರ್ ಬೆದರಿ ಮಂತ್ರವಾದಿಯ 
ಬಳಿ ಓಡಬೇಕಷ್ಟೆ ! 


ಗಡದ್ದಾಗಿ ಉಂಡಮೇಲೆ ನಿದ್ದೆ ಬರುವುದೇಕೆ? 

- ಗಡದ್ದಾಗಿ ಉಂಡಾಗ ನಮ್ಮ ಜಠರ ಚುರುಕಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ . ಅದಕ್ಕೆ 
ಶಕ್ತಿ ನೀಡಲೆಂದು ( ಅಂದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನು ಪೂರೈಸಲೆಂದು) ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದ 
ರಕ್ತಧಾರೆ ಜಠರದ ಸುತ್ತಲಿನ ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಚಯವಾಗುತ್ತದೆ . ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ದೇಹದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ( ಅಂದರೆ ಮಿದುಳಿಗೂ ) ರಕ್ತದ ಪೂರೈಕೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಚಲನೆ ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ ದೇಹಕ್ಕೆ ಆಲಸ್ಯ ಆವರಿಸಿ ತೂಕಡಿಕೆ 
ಬರುತ್ತದೆ . 

ಜೀರ್ಣಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಅಡೆನೊಸಿನ್' ಎಂಬ ರಾಸಾಯನಿಕದ 
ಮಟ್ಟ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ . ಆದ್ದರಿಂದ ನಿದ್ದೆ ಆವರಿಸುತ್ತದೆ. 
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© ಊಟವೊಂದೇ ಅಲ್ಲ , ಸರಕಾರಿ ಕಚೇರಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಏನನ್ನೇ ಗುಳುಂ ಮಾಡಿಯೂ 
ಗಡದ್ದಾಗಿ ನಿದ್ದೆ ಹೊಡೆಯಬಹುದು. 

© ನಮ್ಮ ಟೀಮಿನವರ ' ಆಕರ್ಷಕ' ಬ್ಯಾಟಿಂಗ್ ನೋಡುವಾಗ ಹಾಗೂ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ವಿಜೇತ 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನೋಡುವಾಗಲೂ ನಿದ್ದೆ ಬರುತ್ತದೆ; ಇಂಥಾದಕ್ಕೆಲ್ಲ ವಿವರಣೆಯೇಕೆ? 


1ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣ ಶೋಕದ ಸಂಕೇತ ಏಕೆ ? 

- ಸತ್ತ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ದೆವ್ವವನ್ನು ಹೆದರಿಸಿ ಓಡಿಸಲೆಂದು ಹಿಂದೆ ಕಪ್ಪು ಉಡುಪು 
ತೊಡುವುದು ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿತ್ತು . ಪ್ರಾಚೀನರೋಮನ್‌ ಮಹಿಳೆಯರು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮೀಯರ 
ಅಗಲಿಕೆಯ ದುಃಖದ ಸೂಚಕವಾಗಿ ' ಲುಗುಬ್ಬಿಯ ' ಎಂಬ ಕಪ್ಪು ದಿರಸು ಧರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಆ ಪ್ರಾಚೀನ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದಾಗಿ ಶವ ಸಂಸ್ಕಾರದಂದು ಕಪ್ಪು ಬಟ್ಟೆಯುಡುವುದು ಇಂದಿಗೂ 
ಮುಂದುವರೆದಿದೆ. ಗೌರವಸ್ತರು ಅಗಲಿದಾಗ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲೂ ಕಪ್ಪು ಪಟ್ಟಿಯ ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ರ- ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಯಿದೆ. 

© ನಿರಪರಾಧಿಗೂ ಶಿಕ್ಷೆ ಕೊಡಿಸುವ ವಕೀಲರು ತೊಡುವ ನಿಲುವಂಗಿ ನಿಜಕ್ಕೂ ಶೋಕದ 
ಸಂಕೇತವೇ ಆಗಿರಬೇಕು 

6 ಹಗಲು - ರಾತ್ರಿ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ಓದಿ ಡಿಗ್ರಿ ಗಿಟ್ಟಿಸಿ , ಉದ್ಯೋಗ ಸಿಗಲ್ಲವೆಂದು ಗೊತ್ತಿದ್ದೂ 
ಕಪ್ಪು ನಿಲುವಂಗಿ ತೊಟ್ಟು ಪದವಿ ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟ್ ಪಡೆವುದು ಶೋಕವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಿನ್ನೇನು? 

೧ ಕಪ್ಪು ಶೋಕದ ಚಿಹ್ನೆ ಅಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ ; ಮಂಗಲಸೂತ್ರದ ಕರಿಮಣಿ, ಪೂಜನೀಯ 
ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ಇದ್ದಾವಲ್ಲ ? 

0 ಹಿಂದೆ ಕಪ್ಪು ಶೋಕದ್ದಾಗಿತ್ತೇನೊ . ಈಗ ಕಪ್ಪು ಹಣ , ಕಪ್ಪು ಕನ್ನಡಕ ಹಾಗೂ 
ವಯಸ್ಸಾದವರ ಕಪ್ಪು ಕೂದಲು ಎಲ್ಲವೂ ಷೋಕಿಯ ಸಂಕೇತವಾಗಿದೆ . 

0 ವರ್ಲ್ಡ್ ಕಪ್ಪು, ಸಿಂಗರ್ಸ್ ಕಪ್ಪು, ಏಷ್ಯ ಕಪ್ಪು, ಇಂಡಿಪೆಂಡೆನ್ಸ್ ಕಪ್ಪು ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ 
ಭಾರತ ಸೋಲುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದು ಶೋಕದ ಸಂಕೇತವಾಗದೆ ಇನ್ನೇನು? 


# ಬೆಳುದಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಹಸುರು ಹುಲ್ಲೂ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಾಣುವುದೇಕೆ? 

ಇದು ತುಂಬ ವಿಲಕ್ಷಣ ಸಂಗತಿಯಾದರೂ ನಾವು ಇದನ್ನು ಅಷ್ಟಾಗಿ ಗಮನಿಸಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬೆಳುದಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣದ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಕಪ್ಪು ಬಿಳುಪಿನಲ್ಲೇ 
ಕಾಣುತ್ತವೆ . ತೀರಾ ಗಮನವಿಟ್ಟು ನೋಡಿದ ಹೊರತೂ ಒಂದು ಕಮಲದ ಹೂವು 
ನೀಲಿಯೊ ಜಾಂಬಳೆಯೋ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹುಲ್ಲು , ಗಿಡಮರಗಳೆಲ್ಲ ಹಸುರು ಬಣ್ಣದಲ್ಲೇ 
ಇರುತ್ತವೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಿರುವುದರಿಂದ, ಬೆಳುದಿಂಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಿದಾಗಲೂ 
ಅವು ಹಸುರು ಬಣ್ಣದವೆಂದೇ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಕಂದು ಬಣ್ಣದ ವಿವಿಧ 
ಛಾಯೆಗಳೇ ನಮಗೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ ವಿನಾ, ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡಂಥ ಅಚ್ಚ ಹಸುರಿನ 
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ಎಲೆಗಳಾಗಲೀ ಎಸಳುಗಳಾಗಲೀ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಚಂದ್ರನ ಬೆಳಕಿನ ಈ 
ಮೋಹಕ ಗುಣವೇ ಕವಿಗಳನ್ನು ಉದ್ರೇಕಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 
- ತಿಂಗಳ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ವಸ್ತುಗಳು ಹೀಗೆ ಕಾಣಲು ಕಾರಣ ಏನೆಂದರೆ , ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿನ 
ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಶ್ಮಿಗ್ರಾಹಿ ನರಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶಂಕುವಿನಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಇನ್ನು ಕೆಲವು 
ಸಲಾಕೆಯಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಶಂಕು ಕೋಶಗಳು ತೀಕ್ಷವಾದ ಪ್ರಭೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ . ಮಂದ ಬೆಳಕನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ಸಲಾಕೆಯಂಥಕೋಶಗಳಿಗೆ ವಿವಿಧ ವರ್ಣಗಳನ್ನು 
ವಿಭಜಿಸಿ ಗ್ರಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ. ಚಂದ್ರನ ಮಂದ ಬೆಳಕು ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವಿನ ಮೇಲೆ 
ಬಿದ್ದರೂ ಆ ವಸ್ತು ಬಿಳಿ ಅಥವಾ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದ ವಿವಿಧ ಛಾಯೆಗಳಲ್ಲಷ್ಟೇ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ತೀರ ಸಮೀಪ ಹೋಗಿ, ವಿಶೇಷ ನಿಗಾ ವಹಿಸಿ ನೋಡಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಶಂಕು ಕೋಶಗಳು 
ಚುರುಕಾಗಿ, ನಿಜವಾದ ಬಣ್ಣ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ . 

© ಮೇವು ಹಗರಣ ವಿಪರೀತಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದರಿಂದ ಹಸಿರು ಹುಲ್ಲಾದರೂ ಭಕ್ಷಕರಿಂದ 
ಬಚಾವಾಗಲೆಂದು ಚಂದ್ರ ( ಸ್ವಾಮಿ ಅಲ್ಲ ) ಅವುಗಳ ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಾನೆ. 


4 ತೂಕಡಿಕೆಗೂ ಆಕಳಿಕೆಗೂ ಏನು ಸಂಬಂಧ? 

ಆಕಳಿಕೆ ನಿದ್ರಾಸೂಚಕವೆಂಬ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪನೆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ ಇದೆ. ನಿದ್ದೆ ಬರುವ ಹಂತದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಬಿಗಿಯಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ . ಅವುಗಳನ್ನು ಸಡಿಲಗೊಳಿಸಿ , ದೇಹವನ್ನು ಎಚ್ಚರ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇಡುವ ಪ್ರಯತ್ನವೇ ಆಕಳಿಕೆ . ಮೃಗಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಊಟದ ಸಮಯ ಬಂದಾಗ 
ಹುಲಿ , ಸಿಂಹಗಳು ಪದೇ ಪದೇ ಆಕಳಿಸುತ್ತವೆ . ಮಾಂಸಕ್ಕೆ ಎರಗುವ ಮುನ್ನ ಜಡ 
ದೇಹವನ್ನು ಚುರುಕುಗೊಳಿಸುವ ಯತ್ನ ಅದು. ಹಾಗೇ ಮಗುವನ್ನು ಹೆರುವ ಮುನ್ನ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಿಗ್ಗುವಂಥ ಮಾತ್ರೆಯನ್ನು ನರ್ಸ್ ಕೊಟ್ಟಾಗ ಗರ್ಭಿಣಿಗೆ ಭಾರೀ ಆಕಳಿಕೆ 
ಬರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಗಡ್ಡೆ ಬೆಳೆದವರಿಗೆ ಹಾಗೂ ಮೂರ್ಛರೋಗ ಬರುವವರಿಗೂ 
ಆಕಳಿಕೆ ಜಾಸ್ತಿ. 

© ಆಕಳಿಕೆಯನ್ನು ' ಮೌನ ಆಕ್ರಂದನ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಮ್ಮಾವ್ರ ಎದುರು ದನಿ ತೆಗೆದು 
ಕೂಗುವ ಧೈರ್ಯವಿಲ್ಲದ ಗಂಡನ ಚೀರಾಟವೇ ಆಕಳಿಕೆ . 

0 ವಿಧಾನಸಭೆ ಅಥವಾ ಸಂಸತ್ತಿಗೆ ಆಯ್ಕೆಯಾದ ಕೆಲವು ಸದಸ್ಯರಿಗೆ ಸದನದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿ 
ತೆರೆಯಲು ಇರುವ ಏಕೈಕ ಅವಕಾಶವೇ ಆಕಳಿಕೆ. 


Iಹಂಸಕ್ಷೀರ ನ್ಯಾಯ ಏನನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ ? 
- ಹಂಸಪಕ್ಷಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿಯಿದೆಯೆಂದು ಹಿಂದೆಲ್ಲ ಭಾವಿಸಿದ್ದರು. ಹಂಸದ ಮುಂದೆ 
ನೀರು ಬೆರೆಸಿದ ಹಾಲನ್ನಿಟ್ಟರೆ ಅದು ಹಾಲನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೀರಿ ನೀರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹಿಂದೆ 
ಬಿಡುತ್ತದಂತೆ . 'ಕೆಡುಕನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನಷ್ಟೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ' ಎಂಬುದರ ಸೂಚಕ ಇದು. 
- ಈ ಮುಂದಿಟ್ಟ ನೀರು ಬೆರೆತ ಹಾಲನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೀರಿ ನೀರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹಿಂದೆ ಬಿಡುತ್ತದೆ . 
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ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯದ ನಂತರ - ಎಂಬುದು ಇದರ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥ. ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲೂ ಈ ಶಕ್ತಿ 
ಇದೆ. 

6 ಹಂಸಕ್ಷೀರ ನ್ಯಾಯದ ಮಾತು ಪುರಾತನ ಕಾಲದ್ದು. ಹಂಸವೂ ಪುರಾತನ ಕಾಲದ್ದೇ 
ಅದರ ಮುಂದೇ ನೀರು ಬೆರೆತ ಹಾಲು! ಅರ್ಥಾತ್ ನೀರು ಬೆರೆಸುವುದು ಪ್ರಾಚೀನ ಕಲೆ 
ಎಂಬುದನ್ನೂ ಇದು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 

6 ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಹಾಲಿನಲ್ಲೂ ಕೀಟನಾಶಕ ಅಂಶ ಬೆರೆತಿರುತ್ತದೆ. ಹುಲ್ಲು , ಧಾನ್ಯದ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ 
ಸಿಂಪರಣೆ ಮಾಡಿದ ಡಿ . ಡಿ . ಟಿ, ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕ ವಸ್ತು ಹಾಲಿನಲ್ಲೂ ಇರುತ್ತದೆ . ಹಾಗಾಗಿ 
ಹಾಲನ್ನು ಬಟ್ಟಲಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಟ್ಟು , ನೀರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೀರುವ ತಂತ್ರಕ್ಕೆ ಹಂಸಕ್ಷೀರ ನ್ಯಾಯ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 


Bಜೋಗುಳ ಅಥವಾ ಲಾಲಿ ಹಾಡಿನಿಂದ ಮಗುವಿಗೆ ನಿದ್ರೆ ಬರುವುದೇಕೆ ? 

ಜೋಗುಳ ಮಗುವಿನ ಮಿದುಳಿನ ಮಾಮೂಲು ಅಲೆಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿ ನಿದ್ರೆ 
ಬರಿಸುತ್ತದೆ . ನಮ್ಮ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಆಲ್ಪಾ , ಬೀಟಾ, ಥೇಟಾ, ಡೆಲ್ಟಾ ಎಂಬ ವಿಭಿನ್ನ 
ತರಂಗಾಂತರಗಳ ಅಲೆಗಳಿರುತ್ತವೆ . ಇವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಎಚ್ಚರ , ವಿರಾಮ , ಧ್ಯಾನ ( ಏಕಾಗ್ರತೆ) 
ಹಾಗೂ ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತವೆ . ಜೋಗುಳದ ಮಧುರ ಲಯ ಆಲ್ಫಾ ಅಲೆಗಳನ್ನು 
ಡೆಲ್ಲಾ ಅಲೆಗಳಿಗೆ ತಗ್ಗಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರ ಪರಿಣಾಮವೇ ನಿದ್ರೆ . 


ಮಮಿ 
జిజ్ 


c೦೦ 


ಅ ಸದ್ಯ , ಅಮ್ಮನ ಹಾಡು ಕೇಳುವ ಕಷ್ಟ ತಪ್ಪಿದರೆ ಸಾಕೆಂದು ಮಗು ನಿದ್ರಿಸುತ್ತದೆ . 

0 ಕನಸು ಕಾಣುವವರು ನಿದ್ದೆ ಹೋಗಲೇ ಬೇಕು ತಾನೆ ? ಮುಂದೆ ಪ್ರಧಾನಿಯಾಗುವ 
ಕನಸು ಕಾಣುವವರೆಲ್ಲ ಹಾಡಿದ್ದೇ ಹಾಡುವ ರಾಗಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತ ನಿದ್ದೆ ಹೋಗುವ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಉತ್ತಮವೆಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಯಾರೋ ಕಿವಿಮಾತು ಹೇಳಿರಬೇಕು. 
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I ' ಅಮ್ಮಾವ್ರ ಗಂಡ' ಎಂದರೇನು ? 

ಹೆಂಡತಿಗೆ ಹೆದರಿ ನಡೆಯುವ ಗಂಡನನ್ನು ಅಮ್ಮಾವ್ರಗಂಡ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಗಂಡ ಎಂಬ 
ಬಿಡಿ ಹೆಸರಿಗೆ ಅವನು ಅರ್ಹನಲ್ಲ. ಅಮ್ಮಾವು ಇದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅವನಿಗೆ ಒಂದು 
ಸ್ಥಾನ- ಅವರ ಹಿಂದೆ . ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲಿ ' ಹೆನ್‌ಪೆಕ್ಸ್ ' ಎಂದು ಹೇಳುವ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥ ಇದು. 
ಇದನ್ನು , ಕೆಲವರು ಕುಕ್ಕುಟ ಕುಕ್ಕಿತ ಅಥವಾಕೋಳಿಕುಕ್ಕ ಎಂತಲೂ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 

© ತನ್ನ ಸತಿಯನ್ನೇ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಮುದ್ದಿಸುವ ಪತಿ. 
0 ಲಂಗ ಲಗಾಮಿನಲ್ಲಿರುವ ಪತಿ . 


ಅಪಾಯವನ್ನು ' ಗಂಡಾಂತರ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೇಕೆ? 
- ಗಂಡ ಎನ್ನುವ ಕನ್ನಡ ಶಬ್ದದ ಮೊದಲ ಅರ್ಥ ಪರಾಕ್ರಮಿ , ಶೂರ, ವೀರ, ಪತಿ . 
ಯಜಮಾನ ಎಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು ಅರ್ಥ . ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಗಂಡ ಎಂದರೆ ಗ್ರಹಗಳ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಆಪತ್ತು . ಮಹಾ ಅಪಾಯ ಎಂದರ್ಥ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಅಪಾಯವೆಂದರೆ ಗಂಡಾಂತರ . 

© ಹೌದು. ಗಂಡಾಂತರ ಅಥವಾ ಗಂಡನನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುದು ( ಮತಾಂತರದಂತೆ) 
ಮಹಾ ಅಪಾಯವೇ ! 

0 ಪತಿ ಮುನಿದರೆ ಪತ್ನಿಗೆ ಗಂಡಾಂತರ , ಸತಿ ಸಿಂಹಿಣಿಯಾದರೆ ಪತಿಗೆ ಗಂಡಾಂತರ . 

೧ ಮುನಿದ ನಾ ( ಮಾ ) ರಿಯಿಂದೊದಗಬಹುದಾದ ಅಪಾಯವರಿತ ಗಂಡ ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಅಂತರ ! 

• ಮೊದಲ ಗಂಡ ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ ಗಂಡನ ನಡುವಣ ಅವಧಿ ದೀರ್ಘವಾದಷ್ಟೂ 
(ಉದಾ: ಎಲಿಜಬೆತ್ ಟೇಝರ್) ವಯಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ . ಅದು ಜೀವಕ್ಕೆ ಅಪಾಯ ! 


ಕಲಗಚ್ಚು ಎಂದರೇನು? 

ಕಲೆ ಎಂದರೆ ಕಲಾಡಿಸು, ಸೇರಿಸು ಎಂದರ್ಥ. ಇಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಚ್ಚು ( ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ತೊಳೆದ 
ನೀರು) ಜೊತೆ ಇತರ ಮುಸುರೆ ಪಾತ್ರೆ ತೊಳೆದ ನೀರನ್ನು ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ದನಗಳು 
ಕುಡಿಯಲೆಂದು ಹಾಗೆ ಸೇರಿಸಿರುವದೇ ಕಲಗಚ್ಚು. 

© ಕೆಲ ಹೋಟೆಲಿನಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ರೈಲು ನಿಲ್ದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಜನಗಳಿಗಾಗಿ ತಯಾರಿಸಿದ ಕಾಫಿ 
ಅಥವಾ ಚಹ . 


ಕೌರವನ್ನು ಆಯುಷ್ಕರ್ಮ ಎನ್ನುವುದೇಕೆ? 

ಆಯುಷ್ಕರ್ಮವೆಂದರೆ ಆಯಸ್ಸನ್ನು ವೃದ್ಧಿಪಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯ ಕ್ಷೌರಕ್ಕೆಂದು ಹಿಂದಿನ 
ಕಾಲದ ಜನ ಕೆಲ ತಿಥಿ, ವಾರ ಮುಂತಾದವನ್ನು ನಿಗದಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಅಂಥ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ 
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ಕ್ಷೌರ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಆಯಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಇತ್ತು . ಈ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದಲೇ 
ಸಂಸ್ಕೃತ ಬಲ್ಲವರು ಕೌರವನ್ನು ಆಯುಷ್ಕರ್ಮ ಅಂತ ಕರೆದರು . 

© ಜೀವನ ಪರ್ಯಂತ ( ಅಂದರೆ ಆಯುಷ್ಯ ಇದ್ದಷ್ಟು ಕಾಲವೂ ) ಗಡ್ಡ ಗೀಚಿಕೊಳ್ಳುವುದು , 
ಕ್ರಾಪು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಕರ್ಮವೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದು ಆಯುಷ್ಕರ್ಮ! 


ಗಗನಯಾತ್ರಿಗಳು ತೇಗಲಾರರು ಏಕೆ ? 

ತೇಗುವುದು ಎಂದರೆ ಆಹಾರದ ಜತೆ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಹೋಗಿದ್ದ ಗಾಳಿಗುಳ್ಳೆಗಳನ್ನು 
ಬಾಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹಾಕುವುದು. ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಗುರುತ್ವ ಬಲ ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ 
ಸೋಡಾ ಬಾಟಲಿಯಲ್ಲಿ ಗುಳ್ಳೆ ಎದ್ದರೂ ಅದು ಸೋಡಾದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಮೇಲೆದ್ದು 
ಬರಲಾರದು. ಇನ್ನು ಅನ್ನದ ಮಧ್ಯೆ ಅವಿತಿರುವ ಗಾಳಿಗುಳ್ಳೆ ಜಠರದಿಂದ ಮೇಲೆದ್ದು 
ಬಂದೀತೆ? ಗಾಳಿಗುಳ್ಳೆ ಬರುವಂಥ ಪೇಯಗಳನ್ನು ಗಗನಯಾತ್ರಿಗಳು ಕುಡಿದರೂ ಅವರಿಗೆ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬರಿಸಿ ಭಾರೀ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
- © ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿದ್ದುದನ್ನೆಲ್ಲ ಹೊಟ್ಟೆಬಿರಿ ಉಂಡರೆ ಮಾತ್ರ ತೇಗು ಬರಲು ಸಾಧ್ಯ . 
ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ಚಪಾತಿಗಳೆಲ್ಲ ತಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆಕೂರದೇ ಶೂನ್ಯದಲ್ಲೇ ತೇಲುವಾಗ ಪಾಪ, 
ಅಲ್ಲಿನವರು ಟ್ಯೂಬ್ ಮೂಲಕವೇ ಅಷ್ಟಿಷ್ಟು ತಿಂದು ಬದುಕಬೇಕು; ತೇಗು ಹೇಗೆ ಬಂದೀತು ? 


ಪ್ರನಾಳ ಶಿಶು ಎಂದರೇನು ? 

ಸಂತಾನ ಫಲಿಸದ ದಂಪತಿಗಳ ಶರೀರದಿಂದ ವೀರ್ಯಾಣು ಮತ್ತು ಅಂಡಾಣುಗಳನ್ನು 
ಹೊರಕ್ಕೆ ತೆಗೆದು ಗಾಜಿನ ಬಟ್ಟಲಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಅನಂತರ ಸ್ತ್ರೀಯ 
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ಗರ್ಭಕೋಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಶಿಶು, ವೀರ್ಯಾಣು ದೋಷವಿರುವ ಪುರುಷರು ಅಥವಾ 
ಡಿಂಭನಾಳವು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡ ಮಹಿಳೆಯರು ಪ್ರನಾಳ ಶಿಶುವನ್ನು ಬಯಸುವುದುಂಟು. 

© ಕಲ್ಕತ್ತದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಮೊದಲ ಶಿಶು ದುರ್ಗೆಗೆ ಇದೀಗ ಹದಿನೆಂಟರ ಹರೆಯ . ` ಹರೆಯ 
ಬಂತು ಹರೆಯ , ಕೇಳಿದರ ಕರೆಯ ' ಎಂದು ಕವಿ ನಿಸಾರ್ ಹಾಡಿದ್ದು ಈ ದುರ್ಗಾಕನೈಯ ಗಮನಕ್ಕೆ 
ಬಂದಂತಿಲ್ಲ. ಬದಲಿಗೆ ತನ್ನ ಅಪ್ಪ ಯಾರೆಂದು ಶೋಧ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾಳಂತೆ . ಗೊತ್ತಾಗಿರಬೇಕು ' ನನ್ನ 
ನಿಜವಾದ ಅಪ್ಪನ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ಪಾಲಕರನ್ನು ಗೋಳುಹೊಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು ? 
ಎಂದು ಶರತ್ತನ್ನು ವಿಧಿಸಿದ್ದಾಳಂತೆ ಈ ಶರಾರತಿ , ಯಾರಿರಬಹುದು ಈ ವಿಚಿತ್ರವೀರ್ಯ ಎಂದು 
ಜನ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ . 

ವಿಚಿತ್ರವೀರ್ಯಗೊತ್ತಲ್ಲ ? ಶಂತನು ರಾಜನ ಮಗ- ಅಂಬಿಕೆ ಅಂಬಾಲಿಕೆಯರ ಗಂಡ, ಅತಿ 
ರತಿಯಿಂದ ವೀರ್ಯ ನಾಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ರಾಜಕ್ಷಯಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಿ ಸಂತಾನ ಕಾಣದೆ ಢಮಾರ್ 
ಎಂದ ಮಹಾರಾಜ , ವೇದವ್ಯಾಸನ ವೀರ್ಯ ದಾನದಿಂದ ತಾನೆ ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು ಪಾಂಡು 
ಹುಟ್ಟಿದ್ದು. ವಂಶವೃಕ್ಷ ಕೆದಕಲು ಹೋದರೆ ಇದೇ ತಾಪತ್ರಯ . 

• ಶ್ರೀಮಂತ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವರಿಗೆ ಬೆಳ್ಳಿ ಚಮಚವನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಜನಿಸಿದ ಶಿಶು' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಅದೇ ರೀತಿ ಅಪ್ರತಿಮ ವಿಜ್ಞಾನಿಯಾಗುತ್ತೇನೆಂದು ಪ್ರನಾಳವನ್ನು 
ಬಾಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಜನಿಸಿದ ಕೂಸಿಗೆ ' ಪ್ರನಾಳ ಶಿಶು' ಎನ್ನಬಹುದೆ ? 


ಯಾವುದಕ್ಕೆ 'ಕಾರ್ಕೊಟಕ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ? 

ನಾರದ ಮುನಿಯನ್ನು ವಂಚಿಸಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಬಿದ್ದಲ್ಲೇ ಬಿದ್ದಿರು' ಎಂಬ ಶಾಪಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾದ 
ಘೋರ ವಿಷವುಳ್ಳ ಸರ್ಪವೇ ಕಾರ್ಕೊಟಕ, ಕಾಳಿಚ್ಚಿನಿಂದ ನಳ ಇದನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿದಾಗ 
ಅವನನ್ನೇ ಕಚ್ಚಿ ತನ್ನ ವಿಷದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ವಿಕಾರ ರೂಪವನ್ನು ಕರುಣಿಸಿದ 
ಉಪಕಾರಿ ! 

© ಈಗಿನ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸೀಸದ ಪೆಟ್ರೋಲ್, ಡೀಸೆಲ್ ಕುಡಿದು ದಟ್ಟ ಹೊಗೆಯ 
ಕಾರ್ಮೊಡ ಏಳಿಸುತ್ತ ಹೆದ್ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬುಸುಗುಟ್ಟುತ್ತ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿಗೇ ಸಂಚಕಾರ ತರುತ್ತಿರುವ 
ಜನರೇ 'ಕಾರ್ ' ಕೋಟಕರು, ಟ್ರಕ್ -ಕೋಟಕರು , ಬಸ್ -ಕೋಟಕರು . 

೧ ಏಕಂ , ದ್ವೇ , ತ್ರೀಣಿ, ಚತ್ವಾರಿ, ಪಂಚ, ಷಟ್ , ಸಪ್ತ, ಅಷ್ಟ , ನವ ಎಣಿಸುತ್ತ ಇನ್ನೇನು 
' ದಶ' ಎನ್ನಬೇಕು. ಅಷ್ಟರಲ್ಲೇ ನಳನನ್ನು ಕಾರ್ಕೊಟಕ ಕಚ್ಚಿತಂತೆ. ಈಗ ' ಏಕಂ' ಎಂದು 
ಬಾಯ್ಲಿಡಲು ಕಲಿಯುವ ಮಗುವಿಗೆ ಏಕ್‌ದಂ ಹಾಲಿನ ಪುಡಿಯಲ್ಲಿ, ಆಟಿಗೆಯ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ , 
ದ್ರಾಕ್ಷಿ -ಕಿತ್ತಳೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷವನ್ನು ತುಂಬಿ ಉಣಿಸುವ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಗಳೇ ಕಾರ್ಕೊಟಕ. 


ನಾಯಿಕೊಡೆಗೆ ಆ ಹೆಸರು ಹೇಗೆ ಬಂತು ? 

ಕೊಳೆತ ಪದಾರ್ಥ , ತಿಪ್ಪೆ , ಗೊಬ್ಬರಗುಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಅಣಬೆ ಅಥವಾ 
ಬೂಸ್ಸಿಗೆ ಛತ್ರಿಯ ಹಾಗೆ ಕಾಣುವ ಟೊಪ್ಪಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ . ಇದೇ ನಾಯಿ ಕೊಡೆ. 
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ಹೊಗೆಯಂತೆ ಭುಸ್ಸೆಂದು ಉಸಿರು ಬಿಟ್ಟು ಇದು ತನ್ನ ಬೀಜಕಣಗಳನ್ನು ( ಇದಕ್ಕೆ ` 

ಸ್ಟೋರ್' 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ) ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ತೇಲಬಿಡುತ್ತದೆ . 
- ಇದಕ್ಕೆ ' ನಾಯಿಕೊಡೆ' ಹೆಸರು ಯಾಕೆ ಬಂತೆಂದು ಕೇಳಿದಿರಾ ? ನಾಯಿಗೆ ಸಂದಿರುವ 
ಬಹುತೇಕ ಬಿರುದುಗಳು ಯಾವುವೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ / ವಸ್ತುವಿಗೆ ಸಂದವಲ್ಲ. 
ನಾಯಿಕೆಮ್ಮು , ನಾಯಿಕಜ್ಜಿ , ನಾಯಿತೊಣಚಿ, ನಾಯಿಸಂತೆ , ಪಟ್ಟಿ ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋದರೆ 
ನಮ್ಮದೂ ನಾಯಿ ಪಾಡಾದೀತು. ನಾಯಿ ಪಾಲಾದ ಈ ಪದಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ತುಳಸಿಯೂ 
ಸೇರಿದೆಯೆಂದರೆ ಬಿಡಿ ಕೊಡೆಯದೇನು ಮಹಾ. ಈ ಕೊಡೆ ಸ್ವತಃ ನಾಯಿಗೂ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಾರದು. ಡೊಂಕು ಬಾಲದ ನಾಯಕರ ತಲೆ ಮೇಲೆ ಬುತ್ತಿಯೇ 
ಕೂರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದ ಮೇಲೆ ಛತ್ರಿ ಕೂತೀತೆ? 

© 'ಕೊಡೆ' ಎಂದರೆ 'ಕೊಡಲಾರೆ', ಮೋಜಿಗೆಂದು ನಾಯಿ ಸಾಕುವ ಕುಟುಂಬಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ನಾಯಿಕೊಡೆಗಳ ಹಾಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ. ಅಂಥವರ ಮನೆಯಿಂದ ಉತ್ತಮ ತಳಿಯ 
ನಾಯಿಮರಿಗಳನ್ನು ಪುಕ್ಕಟೆ ತರಬೇಕೆಂದೊ ಅಥವಾ ತಮ್ಮ ಮನೆಯ ಕಂತ್ರಿ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಅವರ ಮನೆಯ 
ಗಂಡಿನ ಜೋಡಿ ಕುದುರಿಸಬೇಕೆಂದೊ ಕನಸು ಕಾಣುವ ಮಂದಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದಾರೆ . ಹಾಗೆ ನಾಯಿಯನ್ನು 
ಕೇಳಲು ಬಂದಾಗೆಲ್ಲ ಜಾತಿ ನಾಯಿ ಸಾಕಿದವರು ತಮ್ಮ ಮನೆಯ ಎದುರು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವ ಫಲಕ: 
'ನಾಯಿ ಕೊಡೆ'. 


6ಶೂನ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನ ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಶತಮಾನದ ಅಗ್ರಗಣ್ಯ ವಚನಕಾರ ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭು ಎಂಬಾತ 
ಬಸವಣ್ಣನವರ ಸ್ವತಂತ್ರ ಮನೋಧರ್ಮದ ವಿಚಾರಕ್ರಾಂತಿಗೆ ಜ್ಞಾನ ವೈರಾಗ್ಯದ ದೀವಿಗೆ 
ನೀಡಿದ ಮಹಾನ್ ವ್ಯಕ್ತಿ . ಭಾರತ ಪರ್ಯಟನೆ ಮಾಡಿ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಿದ ನಂತರ 
ಅನುಭವ ಮಂಟಪದ ಕೇಂದ್ರ ಸ್ಥಾನವಾದ ಸಿಂಹಾಸನವನ್ನು ಏರಿದ. ಅದೇ 'ಶೂನ್ಯ 
ಸಿಂಹಾಸನ' ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. 

© ದಿಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಶೂನ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನ ಇದೆಯೆಂದು ಅಟಲ್ ಬಿಹಾರಿ ವಾಜಪೇಯಿ 
ಅನುಯಾಯಿಗಳು ವಾದಿಸುತ್ತಾರೆ . ಹಾಸನದ ದೇವೇಗೌಡರು ಸಿಂ - ಹಾಸನ ಏರುವ ಮೊದಲು 
ಅಟಲ್ ಬಿಹಾರ್‌ಜಿಗೆ ಇದು ಕಮಲದ ಕೆತ್ತನೆಯ ಪೀಠವಾಗಿ ಕಂಡಿತ್ತಂತೆ . 13ನೇ ದಿನ ಕಳೆಯುವ 
ಮುನ್ನವೇ ಕಮಲ ಗುಲಾಬಿಯಾಗಿ , ಗುಲಾಬಿ ಮುಳ್ಳಾಗಿ ಚುಚ್ಚುವುದೆ ? ಕಮಲಕ್ಕೆ ದಳವೇ 
ಕೈಕೊಟ್ಟಾಗ ಅಟಲ್ ಪಾಲಿಗೆ ಅದು ಶೂನ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನವಾಯಿತು. ಅದು ' ನರ -ಸಿಂಹಾಸನ' 
ವಾಗಿತ್ತೆಂದೂ ಅದರ ಮೇಲೆ ಕೇಸರಿಯೊಬ್ಬರೇ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಯುಕ್ತವೆಂದೂ ಹೇಳಿ, 
ಶೂನ್ಯವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಹಸ್ತದವರು ವಾದಿಸಿ , ನಂತರ ದಳಕ್ಕೆ ಹಸ್ತವೇ ಕೈಕೊಟ್ಟು ಹಾಸನದ 
ಗೌಡರನ್ನು ಸಿಂಹಾಸನದಿಂದ ಇಳಿಸಿದ್ದೂ ಈಗ ಇತಿಹಾಸವಾಗಿದೆ. ರಾಜಕೀಯ ಏರಿಳಿತಗಳಿಂದಾಗಿ 
ಪ್ರಧಾನಿ ಹುದ್ದೆ ಏರುವವರೆಲ್ಲ ದೇಶದ ಚಿಂತೆ ಬಿಟ್ಟು ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತದ್ದೇ 'ನಾಳೆ ಏನು ?' ಎಂದು 
ಶೂನ್ಯದತ್ತ ದೃಷ್ಟಿ ನೆಟ್ಟು ಸದಾ ಚಿಂತಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಆಸನವೇ ಶೂನ್ಯ ಸಿಂಹಾಸನ. 


ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ | 37 


T 'ಎಡಗೈ ಸಕ್ಕರೆ' ಎಂದರೇನು? 

ಎಷ್ಟು ತಿಂದರೂ ಜೀರ್ಣವಾಗದಿರುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸಕ್ಕರೆ , ಮಾಮೂಲು 
ಸಕ್ಕರೆಯಲ್ಲಿ ಅಂಗಾರದ ಪರಮಾಣುಗಳು ಬಲಗಡೆಗೆ ವಾಲಿದ್ದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಎಡಗಡೆಗೆ 
ವಾಲಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ . ಈ ಎಡಚ' ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳು ಗುರುತಿಸಲಾರವು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದು ರಕ್ತಗತವಾಗದೆ ವಿಸರ್ಜನಾಂಗಗಳಿಂದ ಹೊರಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ . 
ಇದರ ಅನುಕೂಲ ಏನೆಂದರೆ ಎಷ್ಟು ತಿಂದರೂ ಬೊಜ್ಜು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ಯಾಕ್ರೀನ್ ಎಂಬ 
ಸಕ್ಕರೆಗೂ ಇದೇ ಗುಣ ಇದೆಯಾದರೂ ಸ್ಯಾಕ್ರೀನ್‌ಗೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕಹಿರುಚಿ ಇರುತ್ತದೆ . 
ಮೇಲಾಗಿ ಸ್ಯಾಕ್ರೀನನ್ನು ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬಳಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕೇಕ್ , ಪುಡ್ಡಿಂಗ್‌ಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಳಸುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 'ಎಡಚ' ಸಕ್ಕರೆ ಹಾಗಲ್ಲ. ಮಾಮೂಲು ಸಕ್ಕರೆಯಷ್ಟೇ ರುಚಿ , ರೂಪ, 
ಮೊತ್ತ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಏಕರೂಪಿ. ಕೆಂಪು ಅಲೆ , ಹಾಸ್ಪೀಡ್ ಅಂಟು ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಕಾಡು 
ಹಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಈ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾರೀ ಬೇಡಿಕೆ ಬರಲಿರುವ 
ಸಕ್ಕರೆ ಇದು. 
- © ಎಷ್ಟು ತಿಂದರೂ ಸಿಬಿಐ ಅಥವಾ ವರಮಾನ ತೆರಿಗೆ ಇಲಾಖೆಯವರು ಗುರುತಿಸದ 
ಹಾಗೆ ದಕ್ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಿಹಿ ಮಾತಿನ ಜಾಣರೇ 'ಎಡಚ ಸಕ್ಕರೆಯವರು.' 

೦ ರೇಶನ್ ಅಂಗಡಿಗೆ ಬಂದ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ನೋಡನೋಡುತ್ತಲೇ ನಾಪತ್ತೆ ಮಾಡಿ 
ಹೋಟೆಲ್‌ಗಳಿಗೆ ಸರಬರಾಜು ಮಾಡಿ , ಕಾರ್ಡುದಾರರಿಗೆ ' ಸಕ್ಕರೆ ಬಂದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಎಡಗೈ 
ತಿರುವಿ ಹೇಳಿ ಸಾಗಹಾಕುವರು . 

• ಯಾರನ್ನಾದರೂ ತೀರ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ನೋಡುವುದಾದರೆ 'ಎಡಗೈ ಸಂಡಿಗೆ ' 
ಬಡಿಸುವುದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ಬಲಗೈಯಲ್ಲಿ ಸಂಡಿಗೆ ಬಡಿಸಿ , ಅಯೋಗ್ಯರಿಗೆ ತಾತ್ಸಾರದಿಂದ 
ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಬಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅಷ್ಟೇನೂ ಗಣನೀಯವಲ್ಲದ ಸಾಧನೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಒಲ್ಲದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಶಾಭಾಸ್ ಹೇಳುವುದನ್ನು 'ಎಡಗೈ ಶಾಭಾಸ್ ' ( ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಲೆಫ್ಟ್ 
ಹ್ಯಾಂಡೆಡ್ ಕಾಂಪ್ಲಿಮೆಂಟ್ ) ಕೊಡುವುದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೇ ಅವರಿವರ ಒತ್ತಾಯಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದು 
ಸಿಹಿ ಹಂಚಬೇಕಾಗಿ ಬಂದರೆ ಅದು 'ಎಡಗೈ ಸಕ್ಕರೆ ' ಎಂದೆನಿಸದೆ? 

ಯಾವಾಗಲೂ ಪಕ್ಕದ ಮನೆಯಿಂದ ಎರವಲು ತರುವ ಸಕ್ಕರೆ . 


ವಕ್ರೀಭವನ ಎಂದರೇನು? 

ಬೆಳಕಿನ ಕಿರಣಗಳು ವಿರಳವಾದ ಮಾಧ್ಯಮ (ಉದಾಹರಣೆ ವಾಯು) ದಿಂದ 
ದಟ್ಟವಾದ ಮಾಧ್ಯಮವನ್ನು (ಉದಾಹರಣೆ - ನೀರು) ಪ್ರವೇಶಿಸುವಾಗ ಬಾಗುತ್ತವೆ. ಈ 
ಬಾಗುವಿಕೆಯನ್ನು ವಕ್ರೀಭವನ (ರಿಫ್ರಾಕ್ಷನ್) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಈ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಾಗಿಯೇ ಗಾಜಿನ 
ಲೋಟದಲ್ಲಿನ ನೀರಿನೊಳಗಿಟ್ಟ ಕೊಳವೆ ಮುರಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 

© ಹೌಸಿಂಗ್ ಬೋರ್ಡ್‌ನವರು ಮತ್ತು ಆಶ್ರಯ ಯೋಜನೆಯ ಗುತ್ತಿಗೆದಾರರು ಕಟ್ಟಿದ 
ಅಂಕುಡೊಂಕಾದ ' ಭವನ' ಅರ್ಥಾತ್ ಮನೆಯೇ ವಕ್ರೀಭವನ. 
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I ' ಅಷ್ಟಾವಕ್ರ ' ಎಂದರೆ ಯಾರು ? 
ಈ ಅಷ್ಟಾವಕ್ರ ಎಂಬುದು ಸಂಸ್ಕೃತದ ಶಬ್ದ . 'ಎಂಟು ಅವಯವಗಳು ವಕ್ರವಾಗಿರುವವ ' 
ಎಂದು ಇದರ ಅರ್ಥ. ಕಹೋಳನೆಂಬ ಋಷಿಯ ಮಗ ಅಷ್ಟಾವಕ್ರ . ಕಹೋಳನು ವೇದ 
ಘೋಷದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿದಕ್ಕೆ ಆತನ ಸತಿ ಸುಜಾತಳ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿನ ಮಗು ನಕ್ಕಿತ್ತಂತೆ . 
ಕುಪಿತಗೊಂಡ ಕಹೋಳನ ಶಾಪದ ಫಲವಾಗಿ ಮಗು ಅಷ್ಟಾವಕ್ರವಾಗಿ ಜನಿಸಿತು. 

© ದಿನವೂ ಸಿಟಿ ಬಸ್ಸಿನ ನೂಕು ನುಗ್ಗಲಿನಲ್ಲಿ ಪಯಣಿಸಿ ನಜ್ಜುಗುಜ್ಜಾದ ಪ್ರಯಾಣಿಕ . 

0 ಮಗನ ಕೈ ಬರಹ ಚೆನ್ನಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಅಪ್ಪನಿಂದ ಬೈಸಿಕೊಂಡು ಏಟು ತಿಂದು, ಕೊನೆಗೆ 
ಡಾಕ್ಟರಾದವನ ಕೈ ಬರಹ . 
1 'ಫ್ಯಾನ್'ಪದ ಪುಲ್ಲಿಂಗವೋ ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗವೋ ? 

- ಈ ಪದಕ್ಕಿರುವ ಅರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬೀಸಣಿಕೆ , ಗಾಳಿಯ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವ, 
ಸುತ್ತುವ ಸಲಕರಣೆ ಎಂದು. ಇದು ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗ. 

ಈ ಶಬ್ದದ ಕ್ರಿಯಾಪದ ರೂಪ, ಬೀಸು, ಉದ್ರೇಕ ಹೆಚ್ಚಿಸು, ಕೆರಳಿಸು, ಉದ್ದೀಪಿಸು 
ಎಂಬ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ. 

ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ಇದು ' ಫೆನಾಟಿಕ್ ' ಪದದ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ರೂಪ. ಇದರರ್ಥ ಆಸಕ್ತ , 
ಅಭಿಮಾನಿ , ಯಾವದಾದರೊಂದು ವಿನೋದದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ , ವಿನೋದಿ, ಅಭಿಮಾನಿ. ಇದು 
ಉಭಯ ಲಿಂಗಪದ. 
- © ವಿದ್ಯುತ್ ಚಾಲಿತ ಬೀಸಣಿಕೆ ಭೇಡು ( ಗಾಳಿ ಬೀಸಲು) ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತದಾದ್ದರಿಂದ 
ಪುಲ್ಲಿಂಗ! ಬ್ಲಡು ಬಳಸುವವರು ಗಂಡಸರು ತಾನೆ ? 

• ಉದ್ರೇಕ ಹೆಚ್ಚಿಸು , ಕೆರಳಿಸು , ಉದ್ದೀಪಿಸು ಅರ್ಥ ನೀಡುವ ಇದು ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗ ಪದವೇ 
ಹೌದು. 


ದೆವ್ವಗಳು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲೇ ಏಕೆ ಓಡಾಡುತ್ತವೆ? 

- ಹಗಲು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾಪೀಡನೆಗೆಂದು ಪೊಲೀಸರು , ಅತ್ತೆಯರು, ತರಕಾರಿ, 
ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳು , ಸರಕಾರಿ ಗುಮಾಸ್ತರು , ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳ ವೈದ್ಯರು, ದಾದಿಯರು, ನಮ್ಮ 
ನಿಮ್ಮಂಥವರೆಲ್ಲ ಪೈಪೋಟಿ ನಡೆಸುವಾಗ ದೆವ್ವಗಳಿಗೆ ಕೀಳರಿಮೆ ಬಂದು ಬಿಡುತ್ತದೆ . ಅದಕ್ಕೇ 
ಅವು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲೇ ಡ್ಯೂಟಿಗಿಳಿಯುತ್ತವೆ . 

- © ದೆವ್ವಗಳು ಬೆಳ್ಳಗಿರುತ್ತವೆ . ಹಗಲು ಕೂಡಾ ಬೆಳ್ಳಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವು ನಮಗೆ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಅಷ್ಟೆ . 

6 ದೆವ್ವಗಳು ಬಹುತೇಕ ಬೆತ್ತಲೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಹಗಲು ವೇಳೆ ಬರಲಿಕ್ಕೆ 
ಅವಕ್ಕೆ ನಾಚಿಕೆ. 

೧ ಪದ್ಮಭೂಷಣ ಡಾ . ಎಚ್ಚೆನ್‌ನಂಥವರು ನಿದ್ದೆ ಹೋದ ನಂತರವೇ ದೆವ್ವಗಳಿಗೆ ಹೊರ 
ಬರಲು ಧೈರ್ಯವಾಗುವುದು ! 
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ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಮುನಿಯ ಗುಟ್ಟೇನು? 

' ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಮುನಿ' ನೆಲದಲ್ಲೇ ಹರಡಿದ ಒಂದು ಪುಟ್ಟ ಸಸ್ಯ . ಇದರ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಹೆಸರು ಮಿಮೋಸಾ ಪ್ರೌಡಿಕ. ಇದರ ಎಲೆಗಳ ಬುಡ ಉಬ್ಬಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿರುವ 
ಕೋಶಗಳು ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ . ಯಾವುದೇ ವಸ್ತು ತಾಕಿದಾಗ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸಂವೇದಿ 
ಯಾದ ಈ ಕೋಶಗಳಿಂದ ನೀರು ಹರಿದು ಹೋಗಿ ಡುಸ್ಸೆಂದು ಎಲೆ ಮುದುರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನ ನಂತರ ಮತ್ತೆ ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಎಲೆ ಮೊದಲಿನಂತೆ ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . 
ಇದು ಈ ಸಸ್ಯದ ರಕ್ಷಣೋಪಾಯವೂ ಹೌದು. ಕೆಲವೆಡೆ ಇದಕ್ಕೆ ನಾಚಿಕೆ ಸಸ್ಯ ' ಎಂತಲೂ 


ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . ಆದರೆ ' ಮುನಿ' ಪದವೇ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ತವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕೊಂಚ ನಿಗಾ 
ತಪ್ಪಿ ಅದನ್ನು ಬರಿಗಾಲಿನಲ್ಲಿ ತುಳಿದರೆ ಅದು ಮುಳ್ಳು ಚುಚ್ಚಿ ಕೋಪ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತದೆ. 

© ಬಹುತೇಕ ಎಲ್ಲ ಮುನಿಗಳೂ ದೂರ್ವಾಸರಂತೆ ಮುಂಗೋಪಿಗಳೇ (ಶಾರ್ಟ್ 
ಟೆಂಪರ್ ) . ಇನ್ನು ಅವರ ಪತ್ನಿಯರನ್ನು ಅನ್ಯರು ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಮುನಿಯದೇ ಇದ್ದಾರೆ ? ಇಂದ್ರ, 
ಅಹಲೈಯನ್ನು ಕಪಟದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಕ್ಕೆ ಗೌತಮ ಋಷಿ ಮುನಿದ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷ ಆಗು 
ಎಂದು ಶಾಪವಿತ್ತ. ಇನ್ನು ಅಹಲ್ಯಯ ಪಾಡು ಗೊತ್ತಲ್ಲ ? ಕಲ್ಲಾಗಿಬಿಟ್ಟಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ' ಮುಟ್ಟಿದರೆ 
ಮುನಿ' ಎನ್ನುವುದು ಸಸ್ಯವಲ್ಲ ಆಡುನುಡಿ , 

- ಬಿ . ಟಿ . ಎಸ್ . ಬಸ್‌ನ ಜನ ಜಂಗುಳಿಯಲ್ಲಿ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೈ ತಾಕಿದರೂ 
ಕೆಂಗಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟು ನುಂಗುವಂತೆ ನೋಡಿ ಮೈಮುದುರಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಡಿಯಮ್ಮನವರು . 
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ಪುರುಷರ ತಲೆಯಂತೆ ಮಹಿಳೆಯರ ತಲೆ ಯಾಕೆ ಬೊಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ? 
- ಲೈಂಗಿಕ ಹಾರ್ಮೋನುಗಳು ಮಹಿಳೆಯರ ಸೀ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಗಂಡಸರ ಪುರುಷ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತವೆ . ಗಂಡಸರಲ್ಲಿರುವ ಆಂಡೊಜೆನ್ ಹಾರ್ಮೋನು (ಆಂಡ್ರೆ 
ಅಂದರೆ ಗಂಡು) ಅವರ ತಲೆಗೂದಲಿನ ಬಾಳಿಕೆಯನ್ನೂ ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತದೆ . ಆ ಹಾರ್ಮೊನಿನ 
ದೋಷದಿಂದಾಗಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ವಂಶಪಾರಂಪರ್ಯವಾಗಿ ಬೊಕ್ಕ ತಲೆ ಸುನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ . 
ಕೆಲವು ಬಾರಿ ಮಾನಸಿಕ ಒತ್ತಡ ಅಥವಾ ಸೋಂಕು ರೋಗದಿಂದಾಗಿಯೂ ತಲೆ 
ಬೊಕ್ಕವಾಗಬಹುದು. 

© 'ಗಂಡನ ಜುಟ್ಟು ನನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಎಂಬ ಅಹಂಭಾವ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವ ಮಹಿಳೆಯಿಂದ 
ನುಣುಚಿಕೊಳ್ಳಲೆಂದು ಕೆಲವು ಗಂಡಸರಿಗೆ ನಿಸರ್ಗ ನೀಡಿದ ವರದಾನ ಇದು. ಆದರೆ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದು 
ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮುಖ ತೊಳೆಯಬೇಕೆಂಬುದೇ ಕೆಲವರಿಗೆ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. 

೦ ಲೇಖಕಿ ಎಂ . ಕೆ. ಇಂದಿರಾ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಪುರುಷರ ಈ ಹಾರ್ಮೊನು 
ಮಹಿಳೆಯರ ಪಾಲಿಗೆ ತುಂಬ 'ಹಾರ್ಮ್ಫುಲ್ ' ಆಗಿದೆ. ಬಾಲ ವಿಧವೆಯರ ತಲೆಗೂದಲನ್ನು 
ಬೋಳಿಸಿ ಅವರನ್ನು ' ಫಣಿಯಮ್ಮ ( ಬೊಕ್ಕ) ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಗಂಡು ಹಾರ್ಮೋನುಗಳ ಧಿಮಾಕೇ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಅವರು ಬರೆದಿದ್ದಾರಲ್ಲ ? 

0 ಪುರುಷರ ತಲೆ ತಿನ್ನುವ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಮೊದಲು ಸಿಗುವುದೇ ತಲೆಗೂದಲು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಪುರುಷರ ತಲೆ ಬೊಕ್ಕ ಆಗುತ್ತದೆ. 

೧ ಮಹಿಳೆಯರ ಬೇಡಿಕೆ ಈಡೇರಿಸಲಾಗದೆ ತನ್ನ ತಲೆಗೂದಲನ್ನು ಕಿತ್ತುಕೊಳ್ಳುವವರೇ 
ಬೊಕ್ಕ ಆಗುತ್ತಾರೆ . 

ಬೊಕ್ಕತಲೆಗೆ ' ಅಲೋಪೇಸಿಯಾ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಗಂಡಸರ ಪುರುಷ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ' ಆಂಡೋಜೆನ್ ಹಾರ್ಮೋನ್‌ನ ಅಭಾವದಿಂದಾಗಿ ಬೊಕ್ಕತಲೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಕಾಣುತ್ತವೆ . 

ಆಂಡೊಜೆನ್ ಅಭಾವದಿಂದ ಬೊಕ್ಕತಲೆ ಆಗುವುದಾದರೆ , ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಆಂಡೊಜೆನ್ 
ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ? ಅವರು ಸಂಪೂರ್ಣ ಕೇಶರಹಿತರಾಗಬೇಕಿತ್ತಲ್ಲವೆ ? 

0 ಯಾರಿಗೆ ಗೊತ್ತು: ' ಬೊಕ್ಕತಲೆಯ ನರ್ತಕಿ' ಎಂಬ ಕೃತಿ ಬರೆದಿರುವ ' ಧವಳಕೇಶಿ' 
ಕವಿ ಸುಮತೀಂದ್ರ ನಾಡಿಗ್ ಅವರು ಸಂಪೂರ್ಣ ಕೇಶರಹಿತ ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು ಕಂಡೇ 
ಬರೆದಿರಬಹುದೆ ? 


Hಸಿಸೇರಿಯನ್ ಹೆರಿಗೆ ಎಂದರೇನು ? 

ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ತ್ರೀಯ ಟೊಂಕದ ಮೂಳೆಗಳು ಕಿರಿದಾಗಿದ್ದು ಸಹಜ ಹೆರಿಗೆಗೆ ತೊಂದರೆ 
ಎನಿಸಿದಾಗ ಅಥವಾ ' ಮಾಸು' ಗರ್ಭಕೋಶದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗಿ ವಿಪರೀತ 
ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವ ಅಪಾಯ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ತಾಯಿ ಮತ್ತು ಹುಟ್ಟುವ ಮಗುವಿಗೆ ಬೇರೆ 
ಅಪಾಯವಿದೆ ಎನಿಸಿದಾಗ ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ಸೀಳಿ, ಮಗುವನ್ನು ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ತೆಗೆಯುವು 
ದುಂಟು. ರೋಮನ್ ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಜೂಲಿಯಸ್ ಸೀಸರ್ ಹೀಗೆ ಜನಿಸಿದ ಎಂಬ 
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ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. ಹಿಂದೆ ಇಂಥ ಹೆರಿಗೆಗೆ ಸಿಸೇರಿಯನ್ ಸೆಕ್ಷನ್' ಎಂಬ ಹೆಸರಿತ್ತು. ಸೀಸರ್ 
ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಇದನ್ನು Lex Caesarea ಎಂಬ ಕಾನೂನಾಗಿ ರೂಢಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಈ ಹೆಸರು 
ಬಂದಿತೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . 
- © ಈಗಿನ ನರ್ಸಿಂಗ್ ಹೋಮ್‌ಗಳಲ್ಲಿ 'ಕೈನುರಿತ ವೈದ್ಯರು ಏಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡುವ ಒಂದು ಆಧುನಿಕ ಹೆರಿಗೆ ಪದ್ಧತಿ. ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟೆಗೆ ಶಸ್ತ್ರ ತೋರಿಸು 
ವಾಗಲೇ ಆಕೆಯ ಪತಿಯ ಜೇಬಿಗೂ ಕತ್ತರಿ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಈ ಹೆಸರು 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ . ಕಿಸೆಗೆ ಕತ್ತರಿ ಹಾಕುವುದರಿಂದ ಇದು 'ಕಿಸೇರಿಯನ್ ' ಎಂದಾಗಬೇಕು. 

0 ಜನಕರಾಜ ನೇಗಿಲ ತುದಿಯಿಂದ ಭೂಮಿಗೇ ಸಿಸೇರಿಯನ್ ಮಾಡಿದಾಗ ಜನಿಸಿದ 
ಸೀತೆಗೆ ' ಅಯೋನಿಜೆ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಆಕೆ 'ಸೀತೇರಿಯನ್ ' ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದಳೆ ? 


ಗಂಡಭೇರುಂಡ' ಎಂದರೇನು? 

ಅದು ಎರಡು ತಲೆಗಳುಳ್ಳ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಪಕ್ಷಿ . ಇದು ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲೇ ಅತ್ಯಂತ ಬಲಾಡ್ಯ 
ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಇದೆ ( ಶರಭ , ಶಾರ್ದೂಲಗಳಿಗೆ ಎಂಟು ಕಾಲುಗಳಿದ್ದುವೆಂಬ ವರ್ಣನೆ 
ಕಾವ್ಯಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲವೆ , ಹಾಗೆ). ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಈ ಪಕ್ಷಿ 
ಹಿಂದೆ ಮೈಸೂರು ಅರಸರ ಲಾಂಛನವಾಗಿತ್ತು. ಈಗ ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ರಸ್ತೆ ಸಾರಿಗೆ ಸಂಸ್ಥೆ 
ಈ ಲಾಂಛನವನ್ನೇ ಬಳಸುತ್ತಿದೆ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಬಿ . ಟಿ .ಎಸ್ . ಮತ್ತು ಕೆ . ಎಸ್ . ಆರ್ . ಟಿ . ಸಿ . 
ಎಂಬ ಎರಡು ತಲೆಗಳಿಗೆ ಅದು ಹೇಳಿಮಾಡಿಸಿದ್ದು, 

ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲೇ ಇಲ್ಲದ ಈ ವಿಚಿತ್ರ ಜೀವಿಯನ್ನು ಯಾಕೆ ರಾಜರು ಲಾಂಛನ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡರು ? ( ನಮ್ಮ ಮೂರು ತಲೆಯ ಅಶೋಕ ಸ್ತಂಭದ ಹಾಗೆ ?) ರಾಜರರಾಜ , 
ರಾಜ ಮಾರ್ತಾಂಡ, ಮಾರ್ತಾಂಡತೇಜ, ಗಂಡರಗಂಡ, ಗಂಡಭೇರುಂಡ ಮುಂತಾಗಿ 
ಹೊಗಳುಭಟ್ಟರ ಪರಾಕು ಹಾಕಿದಾಗ ಯಾವುದು ನಿಜ , ಯಾವುದು ಸುಳ್ಳೆಂದು ವಿವೇಚಿಸಲು 
ಒಂದು ತಲೆ ಸಾಕಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವೇನೋ ? ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ , ಗರುಡ, ಹಂಸ, ನವಿಲು , 
ಕಾಗೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ದೇವರು ತಮ್ಮ ಆಸ್ತಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಾಗ, ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನೇ ರಾಜರು ಆಯ್ಕೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಯಿತು. 

- ಅ ಇದು ಕರ್ನಾಟಕ ಸರಕಾರದ ರಾಜ ಲಾಂಛನ . ಎರಡು ತಲೆ ಇರುವ, ಎರಡೂ ಕಡೆ 
ತಿನ್ನುವ, ನಂಬಿದವರಿಗೆ ಎರಡು ಬಗೆಯುವುದನ್ನೇ ಯೋಚಿಸುವವರ ಆಶ್ರಯತಾಣ. 

0 ' ಬೇ ' ಅಂದರೆ 'ಇಲ್ಲದ್ದು' ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇನಾಮಿ , ಬೇ - ಶರಮ್ , ಬೇ - ಅಂತ್ 
ಇದ್ದ ಹಾಗೆ , 'ಬೇರುಂಡ' ಅಂದರೆ ತಲೆ ಇಲ್ಲದವ , ಗಂಡ ಬೇರುಂಡ ಅಂದರೆ ಮದುವೆಯಾದ 
ನಂತರ ತಲೆಯನ್ನು ( ಪತ್ನಿಗೆ) ಕೊಟ್ಟವ ಅಂತ. 

0 ಗಂಡಹೆಂಡಿರ ಮಧ್ಯೆ ಊಟದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಜಗಳ ಉಂಟಾಗಿ , ಬೇರೆ ಕಡೆ 
(ಹೋಟೆಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಉಣ್ಣುವ ಗಂಡನೇ ಗಂಡಬೇರುಂಡ . 

• ಜಗಳ ಮಾಡಿ, ಉಂಡು ಮಲಗುವಾಗ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ದ ತಲೆ ಹಾಕಿ ಮಲಗುವ 
ದಂಪತಿಗಳು . 
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ಲೋಹದ ಲಟ್ಟಣಿಗೆಗಿಂತ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಲಟ್ಟಣಿಗೆ ಏಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ? 

ಅಡುಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಲೋಹ, ಟೆಫ್ಲಾನ್‌ಗಿಂತ ಮರದ ಪರಿಕರಗಳನ್ನು ಬಳಸುವುದೇ 
ಆರೋಗ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಉತ್ತಮವೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಮರಗಳು 
ತಮ್ಮ ವಿಕಾಸದ ಅನೇಕ ಶತಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಏನೆಲ್ಲ ಬಗೆಯ ರೋಗಕಾರಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಬಲ್ಲ ರಸಾಯನಗಳನ್ನು ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ . 
ನಾವು ತರಕಾರಿ ಹೆಚ್ಚುವಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ರೊಟ್ಟಿಗೆಂದು ಹಿಟ್ಟು ಕಲೆಸುವಾಗ ಮರದ ಮಣೆಯನ್ನು 


ಬಳಸಿದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ಬೆಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ . ಆದರೆ ಲೋಹದ ಮಣೆ ಇಲ್ಲವೆ ಲ್ಯಾಮಿನೇಟೆಡ್ ಹಲಗೆಗಳ 
ಮೇಲೆ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ದಂಡಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಪದೇ ಪದೇ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆಯದೇ 
ಇದ್ದರೆ ಅವು ರೋಗಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. 
- ಲೋಹದ ಇಲ್ಲವೆ ಟೆಫ್ಲಾನ್ ಲಟ್ಟಣಿಗೆಯೂ ಅಷ್ಟೆ, ರೊಟ್ಟಿ ಮಾಡಿದ ನಂತರ 
ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆದು ಇಡಬೇಕು. ಕಟ್ಟಿಗೆಯದಾದರೆ ಕೊಂಚ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯ ವಹಿಸಿದರೂ 
ಅಂಥ ಅಪಾಯ ಇಲ್ಲ. ಅದು ರೋಗನಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ . ಲಟ್ಟ ಅಂದರೆ 
ದಷ್ಟಪುಷ್ಟ , ತಾಕತ್ತಿನ ಅಂತ ತಾನೆ ಅರ್ಥ ? 

© ಲೋಹದ ಲಟ್ಟಣಿಗೆಯಿಂದ ತಟ್ಟಿದರೆ (ಗಂಡನ) ಪ್ರಾಣ ಹೋದೀತು. ಇನ್ನು ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ 
ಲಟ್ಟಣಿಗೆಯಿಂದ ಪೆಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೀಳುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಕಟ್ಟಿಗೆ ಹದವಾದದ್ದು. ಜೀವವೂ 
ಉಳಿಯುತ್ತದೆ ; ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಎರಡು ದಿನ ಗುರುತೂ ಕೂಡ. 

0 ' ಹಾವೂ ಸಾಯಬಾರದು , ಕೋಲೂ ಮುರಿಯಬಾರದು' ಎಂಬುದೇ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಸಿದ್ದಾಂತ . 
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• ಹಗಲೂ ರಾತ್ರಿ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತಂಗಿದ್ದು , ಆ ಮೂರೂ ಕ್ವಾಲಿಟಿಯ 
ಲಟ್ಟಣಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಏಟಿನ ರುಚಿ ಕಂಡ ವಿಜ್ಞಾನಿಯ ಅಂತಿಮ ತೀರ್ಮಾನ ಇದು. 

ಲೋಹದ ತುಕ್ಕು ಮತ್ತು ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ನಂಜು ಎರಡೂ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಆದ್ದರಿಂದ. 
O ಇಲ್ಲೇನೋ ಮೋಸ ನಡೆದಿದೆ. ಲಟ್ಟಣಿಗೆ ಯಾವುದೇ ಆದರೂ ( ಪತಿಗೆ) ಅಪಾಯಕಾರಿ ! 


ಮೂಗು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಾಗ ಊಟ ಏಕೆ ರುಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ ? 

ನಾಲಗೆ ಕೇವಲ ಆರು ಮೂಲ' ರಸ' ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗ್ರಹಿಸಬಲ್ಲದು. ಉಪ್ಪು, ಖಾರ , 
ಹುಳಿ, ಸಿಹಿ , ಕಹಿ ಮತ್ತು ಒಗರು . ಅವುಗಳ ಜತೆ ವಾಸನೆ | ಪರಿಮಳ ಸೇರಿದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಅದಕ್ಕೆ ರುಚಿ' ಬರುತ್ತದೆ. ಮೂಗುಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಾಗ ವಾಸನೆ ತಿಳಿಯಲಾರದು. ಆಗ ಕೇವಲ 
ರಸಗ್ರಹಣ ಸಾಧ್ಯವೇ ಹೊರತೂ ರುಚಿಗ್ರಹಣ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೀವು ಬೇಕಿದ್ದರೆ ಈ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ ನೋಡಿ: ನಿಮ್ಮ ಗೆಳೆಯನಿಗೆ ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಮೂಗು ಎರಡನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಳಿ, ಆತನಿಗೆ ಒಂದು ಚೂರು ಸೇಬು ಮತ್ತು ಒಂದು ಚೂರು ಬಟಾಟೆ 
ತಿನ್ನಲು ಕೊಡಿ. ಕೇವಲ ನಾಲಗೆಯ ಬಲದಿಂದ ಆತ ಸೇಬು ಯಾವುದು, ಬಟಾಟೆ 
ಯಾವುದು ಹೇಳಲಾರ . 

© ರುಚಿಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಮೂಗು ಬಾಯಿ ಎರಡೂ ಬೇಕು. ಮೂಗು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಾಗ ಒಂದು 
ಅಂಗ ಮಾತ್ರ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಊಟ ರುಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


1 'ಕಾಮಫಲ ' ಅಥವಾ ' ದೆಹಣ್ಣು ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ನಾವು ನಿತ್ಯ ಬಳಸುವ ಟೊಮ್ಯಾಟೊಕ್ಕೇ ಅಚ್ಚ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ 'ಗೂಬೆಹಣ್ಣು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 
“ಗೂದೆ' ಅಂದರೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಗುದ ( ಮಲದ್ವಾರ) ಎಂಬ ಅರ್ಥವಿದೆ ತಾನೆ ? 
ಟೊಮ್ಯಾಟೊ ಹಣ್ಣನ್ನು ಹಿಸುಕಿದಾಗ ಪಿಚಕ್ಕೆಂದು ಒಳಗಿನದು ಕೊಂಚ ಅಸಹ್ಯವಾಗಿ 
ಹೊರಬರುತ್ತದಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಅರ್ಥ ಬಂದಿರಬಹುದು. ಇದರ ಬಣ್ಣ , ಆಕಾರ ಎರಡೂ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಗುದಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೋಲುವುದರಿಂದಲೂ ಗೂದೆಹಣ್ಣು 
ಅಥವಾ ' ಅವಗೂದೆ ಹಣ್ಣು ಎಂದು ಕರೆದಿರಬಹುದು. ಆಯುರ್ವೇದ ವೈದ್ಯದ ಪ್ರಕಾರ 
ಈ ಹಣ್ಣು ನಿಷಿದ್ದವಂತೆ. ಆದರೆ ಫ್ರೆಂಚ್ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ 'ಪೊಮೆದ ಮೋರ್' ಅಥವಾ 
ಲವ್ ಆಪಲ್ ಅಥವಾ ಕಾಮಫಲ ( ಬೇಕಿದ್ದರೆ 'ಪ್ರೇಮಫಲ ) ಎಂಬ ಅರ್ಥವಿದೆ. 

© ಬೆಳಗಿನ ಜಾವ ಗಸ್ತು ತಿರುಗುವ ಪೊಲೀಸರಿಗೆ ಕಾರ್ಪೊರೇಶನ್ ಕಸದ ತೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಿಗುವ , ಅದೇ ತಾನೆ ಜನಿಸಿದ ಮುದ್ದಾದ ಮಗುವೆ 'ಕಾಮಫಲ .' 

೦ ಹುಡುಗಿಯರನ್ನು ಲವ್ ಮಾಡಲು ಹೋಗಿ, ಏಟು ತಿಂದು ಕೆನ್ನೆ ಊದಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇ 
ಕಾಮಫಲ. 

6 ರಷ್ಯದಲ್ಲಿ ವೋಲ್ಲಾ ನದಿಗೆ 'ಕಾಮ ' ( Kama) ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಒಂದು ಕೊಳಕು 
ಉಪನದಿ ಬಂದು ಸೇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ನೀರಿನಿಂದ ಬೆಳೆಸಿದ ಯಾವುದೇ ಫಲ . 
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0 ಮಂತ್ರಿಗಳಿಂದ ಯಾವುದೋ ಸಹಾಯ ಬಯಸಿ, ಅವರ ಸನ್ಮಾನಾರ್ಥವಾಗಿ ನೀಡುವ 
ನಿಂಬೆ ಹಣ್ಣೀ ಕಾಮಫಲ . 


1 'ಕಂಪನಾಲಜಿ' ಎಂದರೇನು? 

ಗಂಟೆಯಾಕಾರದ ವಸ್ತುಗಳ ಅದುರುವಿಕೆಯನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
'ಕಂಪನಾಲಜಿ' ( Campanalogy) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಗ್ರೀಕ್ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 'ಕಂಪನಾ' ಎಂದರೆ 
ಗಂಟೆಯ ಮೊಳಗುವಿಕೆ ( ಡಾ . ಕಮಲಾ ಹಂಪನಾ ಅವರಿಗೂ ಇದಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧ 
ಕಾಣುತ್ತದೆಯೆ ? Does it ring a bell ?) ಕಂಪನಾಲಜಿಸ್ಟ್ ಎಂದರೆ ಗಂಟೆಗಳ ಪರಿಣತ. 
ಹೇಗೋ ಗ್ರೀಕ್ , ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯ ಮೂಲಕ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಗೂ ಬರುವಾಗ , ಕಂಪನಕ್ಕೆ 
'ಗಂಟೆಯ ಸಂಬಂಧ ಕಳಚಿ ಹೋಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಅದು ಬರೀ ಅದುರುವಿಕೆಯಾಗುಳಿದಿದೆ. 

© ತನ್ನ ಕುರ್ಚಿಯ ಅದುರುವಿಕೆಯ ಶಬ್ದವನ್ನು ಮುಂದಾಗಿಯೇ ಗ್ರಹಿಸಲು ಮಂತ್ರಿಗೆ 
ನೆರವಾಗುವ ವಿಜ್ಞಾನವಿದು. 

• ಮದುವೆಗೆ ಮುನ್ನ ಗಂಡನ್ನು ಕಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಅದುರುತ್ತಾಳೆ ; ತಾಳಿ ಕಟ್ಟಿದ ನಂತರ ಅದೇ 
ಗಂಡು ಹೆಂಡತಿಯ ಪದಕ್ಕೆ ಕಂಪಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ವೈಚಿತ್ರದ ಕೂಲಂಕಷ ಅಧ್ಯಯನವೇ ಕಂಪನಾಲಜಿ . 


0 'ಆ್ಯಂಟಿಬಯಾಟಿಕ್ ' ಎಂದರೆ ಭಯವೇಕೆ ? 

- ಕೆಲವು ಬೂಷ್ಟುಕಾರಕ ಜೀವಿ (ಶಿಲೀಂಧು ಮತ್ತು ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ( ಏಕಾಣು 
ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವ ಶಕ್ತಿ ಇರುತ್ತದೆ . ಇವುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪಾದಿತ ಜೈವಿಕ 
ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಆ್ಯಂಟಿಬಯಾಟಿಕ್ಗಳೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮೊತ್ತ ಮೊದಲ 
ಆ್ಯಂಟಿಬಯಾಟಿಕ್ ಪೆನ್ಸಿಲಿನ್ ಅನ್ನು 1928ರಲ್ಲಿ ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡರ್ ಫ್ಲಮಿಂಗ್ ಕಂಡುಹಿಡಿದ. 
ಇಂದು ಸುಮಾರು 6000 ಆ್ಯಂಟಿಬಯಾಟಿಕ್‌ಗಳು ಲಭ್ಯವಿವೆ. ನಮ್ಮ ಜೊಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ, 
ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ, ಜೀರ್ಣಾಂಗದ ಒಳಮೈನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ವಾಯುನಾಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೈಸರ್ಗಿಕ 
ಆ್ಯಂಟಿಬಯಾಟಿಕ್‌ಗಳಿರುವುದನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪತ್ತೆಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 

ಈ ಉಪಕಾರಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಭಯ ಯಾಕೆಂದರೆ , ಈಗೀಗ ಇವುಗಳಿಗೆ ಎದೆಯೊಡ್ಡಿಯೂ 
ಬದುಕಬಲ್ಲ ಹೊಸಹೊಸ ಶಕ್ತಿಶಾಲಿ ರೋಗಾಣುಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತಿವೆ. ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಮನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ರೋಗಾಣು ಪೂರ್ತಿ ನಾಶವಾಗುವವರೆಗೂ ನಾವು ಆ್ಯಂಟಿ 
ಬಯಾಟಿಕ್ ಸೇವನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅರ್ಧಕ್ಕೇ ಔಷಧವನ್ನು ಕೈ ಬಿಟ್ಟರೆ , ದುರ್ಬಲವಾದ 
ರೋಗಾಣು ಹೇಗೋ ಆ ಔಷಧವನ್ನೇ ಜೀರ್ಣಿಸಿ ಬದುಕಿಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತದೆ . 
ಇದಕ್ಕೆ ಮತ್ತಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಶಾಲಿ ಆ್ಯಂಟಿಬಯಾಟಿಕ್‌ಗಳ ಶೋಧನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಔಷಧ ಮತ್ತು 
ರೋಗಾಣುಗಳ ನಡುವಿನ ಈ ಪೈಪೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತಿಮವಾಗಿ ರೋಗಾಣುವಿಗೇ ಗೆಲುವು 
ಖಚಿತವೆಂದೂ , ಈಗ ಇನ್ನಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಶಾಲಿ ಹೊಸ ಆ್ಯಂಟಿಬಯಾಟಿಕ್ ತಯಾರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ 
ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
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© ಆ್ಯಂಟಿಬಯಾಟಿಕ್‌ಗಳ ಹೆಸರುಗಳೆಲ್ಲ ' ಮೈಸಿನ್ ' ಎಂದೇ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . ಉದಾ: 
ಸ್ಪೆಪ್ರೊಮೈಸಿನ್ , ಟೆರಾಮೈಸಿನ್ , ' ಮೈಸಿನ್ ' ಅಂದರೆ ' ನನ್ನ ಪಾಪ' ಅಂತ ತಾನೆ ? 

0 ವೈದ್ಯರು ಆ್ಯಂಟಿಬಯಾಟಿಕ್ ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡಿದರೆ ? ಖಂಡಿತ ಮಾಡಲಿ ! ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಅವರು ಬದುಕಬೇಕು. ನೀವು ಔಷಧ ಅಂಗಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ( ಅವರು ಬರೆದುಕೊಟ್ಟದ್ದನ್ನು) ಖಂಡಿತ 
ಖರೀದಿಸಿ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅಂಗಡಿಯವ ಬದುಕಬೇಕು. ಖರೀದಿಸಿದ್ದನ್ನು ನೀವು ಅಲ್ಲೇ ತಿಪ್ಪೆಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಚೆಲ್ಲಿ, ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ, ಯಾಕೆಂದರೆ ನೀವೂ ಬದುಕಬೇಕು! 

0 ಪೆನಿಸಿಲಿನ್ ಅಲರ್ಜಿ ಇದೆಯೇ ಇಲ್ಲವೇ ನೋಡದೆ , ರೋಗಿಗೆ ಚುಚ್ಚುಮದ್ದು ಕೊಟ್ಟು 
ಆತ ಗೊಟಕ್ ಎಂದಾಗ ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಪೊಲೀಸರ ಭಯ . 

ಪಕ್ಕದ ಮನೆಯ ಕಾಲೇಜು ಹುಡುಗಿಯಂತೆ ಈಚೆ ಮನೆಯ ಯವಕನೂ ತನ್ನನ್ನು 
“ಆ್ಯಂಟೀ ' ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿಬಿಟ್ಟಾನೆಂದು ನಡುಮನೆಯ ನಡುಹರೆಯದ ಗೃಹಿಣಿಗೆ ಭಯ . 


1 ' ಹುಳಿ ಮಳೆ' ಹೇಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ ? 

ಕಾರ್ಖಾನೆಗಳು , ಶಾಖವಿದ್ಯುತ್ ಸ್ಥಾವರಗಳು ಹಾಗೂ ವಾಹನಗಳ ಹೊಗೆ 
ಕೊಳವೆಗಳಿಂದ ಹೊಮ್ಮುವ ಗಂಧಕದ ಆನ್ಲೈಡ್ ಹಾಗೂ ನೈಟ್ರೋಜನ್ ಆಕ್ಸೆಡ್ಗಳು 
ಮೋಡದಲ್ಲಿನ ನೀರಿನ ಕಣಗಳ ಜತೆ ಮಿಳಿತಗೊಂಡಾಗ ಗಂಧಕಾಮ್ಲ ಮತ್ತು ನೈಟ್ರಿಕ್ 
ಆಮ್ಲದ ಕಣಗಳಾಗಿ ಹನಿ ಹನಿಯಾಗಿ ಉದುರುತ್ತವೆ . ಇದಕ್ಕೆ ' ಆಸಿಡ್ ರೇಯ್ ', ' ಆಸಿಡ್ 

ಮಳೆ' ಅಥವಾ ' ಹುಳಿಮಳೆ' 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ವಾಯುಮಾಲಿನ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ದಟ್ಟ ಮಂಜು ಕವಿದಿದ್ದರೆ ಮಂಜಿನ 
ಹನಿಗಳಲ್ಲೂ ಆಸಿಡ್ ಅಂಶ ಇರು 
ತ್ತದೆ . ಇಂಥ ಮಳೆಯಿಂದ ಹೂಗಳ 
ಪರಾಗ ಸ್ಪರ್ಶಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ ; 
ಪಶು ಪಕ್ಷಿ , ಹುಲ್ಲುಗಾವಲು, 
ಅರಣ್ಯಗಳು, ಜಲಚರಗಳಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ , 
ತಾಜಮಹಲಿನಂಥ ಅಮೃತ ಶಿಲಾ 
ಸ್ಮಾರಕಗಳಿಗೂ 'ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ ರೋಗ 
ತಗಲುತ್ತದೆ . ನಾವು ಬಳಸುವ 
ಕಲ್ಲಿದ್ದಲು ಮತ್ತು ಪೆಟ್ರೋಲುಗಳೇ 
ಈ ಅನರ್ಥಕ್ಕೆ ಕಾರಣ . 

- ಗಂಧಕದ ಬದಲು ಗಂಧ 
? ) ಚೆಕ್ಕೆ , ಮುತ್ತುಗದ ಸಮಿತ್ತು ತುಪ್ಪ , 

ಅತ್ತಿ ಎಲೆ ಮುಂತಾದ ಸಾಮಗ್ರಿ 
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ಸೇರಿಸಿ , ಪರ್ಜನ್ಯ ಜಪ ಮಾಡುತ್ತ ಗುಡ್ಡದ ಮೇಲೆ ' ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ ಮಾಡಿದರೂ , ಈ 
ಹೊಗೆ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಮೋಡಗಳು ಹೊಗೆಕಣಗಳ ಸುತ್ತಲೂ ನೀರಿನ ಹರಳುಗಳನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಮಳೆಗರೆಯುತ್ತವೆ ಎಂದು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದ ವಿಜ್ಞಾನಿಯೊಬ್ಬರುತೋರಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 
ಪುಣೆಯ ಕೈಗಾರಿಕಾ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಸುರಿದ ಪವಿತ್ರ ಮಳೆಯಲ್ಲೂ ಆಸಿಡ್ ಅಂಶ 
ಇರುವುದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ . 
- © 'ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗುವಿರಿ , ನಿಲ್ಲಿ ಮೋಡಗಳೆ ನಾಲ್ಕು ಹನಿಯ ಚೆಲ್ಲಿ' ಎಂದು ಕವಿ ಜಿ . ಎಸ್ . 
ಶಿವರುದ್ರಪ್ಪ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಡಿದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಧಡಧಡ ಬೀಳುವ ಹನಿಗಳೂ ಹುಳಿಮಳೆಯೇ . 

೦ ಹೆಂಡತಿ ಮಾಡಿಟ್ಟ ಹುಳಿಯನ್ನು ಟೀಕಿಸಿದ ಗಂಡನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಭೋರೆಂದು 
ಸುರಿದದ್ದೇ ' ಹುಳಿಮಳೆ'. 

• ಕಳ್ಳಬಟ್ಟಿಯವರು ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ' ಹುಳಿ' ಯನ್ನು ಅಬಕಾರಿ ಇಲಾಖೆಯವರು ಎತ್ತಿ 
ಒಗೆದಾಗ ಸುರಿಯುವುದೇ ಹುಳಿಮಳೆ. 

6 ಹುಣಿಸೆ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಸುರಿಯುವ ಮಳೆ? 

0 ' ದ್ರಾಕ್ಷಿ ಹುಳಿ' ಎಂದು ಹೊರಟ ನರಿಯಂತೆ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಇನ್ನಿಂಗ್ಸ್ ಸೋಲು 
ಸನ್ನಿಹಿತವಾದಾಗ ಅದೆಷ್ಟೇ ಜಪ ಮಾಡಿದರೂ ಸುರಿಯದ ಮಳೆ. 


'ನಕ್ಷತ್ರಿಕ' ಎಂದರೆ ಯಾರು ? 
* ಈತ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರನ ನೆಚ್ಚಿನ ಶಿಷ್ಯ . ಸತ್ಯ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರನ ಸಾಲ ತೀರುವ ತನಕ ಅವನ 
ಹಿಂದೆಯೇ ಗಂಟುಬಿದ್ದ ಪರಪೀಡಕ. 

ನಕ್ಷತ್ರಿಕನಿಗೇನೂ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರ ಎಂಬ ಗುರು ಇದ್ದ . ಆದರೆ ನಕ್ಷತ್ರಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸಪ್ತರ್ಷಿಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಈ ಬ್ರಹ್ಮರ್ಷಿ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರನ ಹೆಸರಲ್ಲಿ ಒಂದೂ ನಕ್ಷತ್ರ ಪುಂಜ ಇಲ್ಲ 
ಗೊತ್ತೆ? ಅಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರನ ಕಡುವೈರಿ ವಸಿಷ್ಠ ( Mirza ) ಮತ್ತು ಅರುಂಧತಿ ( Alcor) 
ಕೂಡಾ ಸ್ಥಾನ ಗಿಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ . 

© ವಸಿಷ್ಠರ ಕೆಳಗೆ ಅರುಂಧತಿಯನ್ನು ಕಂಡಿರಾ ಎಂದು ಹಾಡು ಹಗಲೇ ನವ ವಧೂ 
ವರರಿಗೆ ದರ್ಭೆಯನ್ನ ( ದುರ್ಬಿನ್ನಲ್ಲ) ಹಿಡಿದು ಕಾಣದ ನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತ ಗೋಳಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ 
ದಕ್ಷಿಣೆ ಎತ್ತುವವರೇ ನಕ್ಷತ್ರಿಕರು. 

0 ದಿನ ಬೆಳಗಾದರೆ ಬಸ್‌ಸ್ಟಾಂಡಿನಲ್ಲಿ , ಆಫೀಸಿನಲ್ಲಿ , ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೆ 
ಫೋನಿನಲ್ಲೂ ಕೊರೆಯುತ್ತ ಒಂದು ಪಾಲಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ' ಎಂದು ಪೀಡಿಸುವ ವಿಮಾ 
ಏಜೆಂಟರು . 

0 ಬೆಳಿಗ್ಗೆ , ಮಧ್ಯಾಹ್ನ , ಸಂಜೆ ರಾತ್ರಿ , ಮುಂಜಾನೆ ಎನ್ನದೆ 24 ಗಂಟೆಯೂ 'ಓದೊ ಬರಿ , 
ಪೊಯೆಂ ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡೂ , ಕ್ವೆಶ್ಚನ್ ಆನ್ವರ್ ಆಯ್ತಾ ?” ಎನ್ನುತ್ತ ಮಕ್ಕಳ ತಲೆ ತಿನ್ನುವ 
ಪಾಲಕರು. 

• ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿ ಸದಾ ಅವರಿಗೆ ಪೀಡೆಯಾಗಿರುವ ಪತ್ರಕರ್ತರು. 
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೧ ಕಾರ್ಪೊರೇಶನ್‌ನಲ್ಲಿ ಪ್ಲಾನ್ ಸ್ಯಾಂಕ್ಷನ್ ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದು, ಲೋನ್ ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಮತ್ತೊಂದು, ತನ್ನಿಷ್ಟದಂತೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಮಗದೊಂದು ಹೀಗೆ ಮೂರು ಬಗೆಯ ನಕ್ಷೆಗಳನ್ನು 
ಬಗಲಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಓಡಾಡುವವ . 

0 ನೆಚ್ಚಿನ ನಟನ ಹೊಸ ಚಿತ್ರ ಬಿಡುಗಡೆ ಆಗುತ್ತಲೇ ರಟ್ಟಿನ ಕಾಗದದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು 
ಮೆರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಒಯ್ದು ಟ್ರಾಫಿಕ್ ಅಡೆತಡೆ ಉಂಟುಮಾಡುವ ಪಡ್ಡೆ ಹುಡುಗರು . 


ಪೊಲೀಸ್ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಎಂದಿನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು? 

ಬ್ರಿಟಿಷರು 1866ರಲ್ಲಿ ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರ ಮತ್ತು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಪೊಲೀಸ್ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಜಾರಿಗೆ ತಂದರು. ಆಗಲೂ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಟೇಲರು, ಶಾನುಭೋಗರೇ 
ಪೊಲೀಸರ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು . 1880ರ ಸುಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲೂ ಪೊಲೀಸರ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಜಾರಿಗೆ ಬಂತು. 1932ರಲ್ಲಿ ಸಬ್ ಇನ್ಸ್ಪೆಕ್ಟರ್ ಹುದ್ದೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಯಿತು. 
1935ರಲ್ಲಿ ಗಂಡಭೇರುಂಡ ಲಾಂಛನ ಬಳಕೆಗೆ ಬಂತು. 
- © ಕೀಚಕನ ಕೊಟ್ಟಕೊನೆಯ ಬಂಧುವೊಬ್ಬ ಮಕ್ಕಳಾಗದೆ ನೆಗೆದು ಬಿದ್ದು ಹೋದಾಗಿನಿಂದ 
ಪೊಲೀಸ್ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಜಾರಿಗೆ ಬಂತು. 

• ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಶಾಂತಿ ತಲೆದೋರಿದಾಗಿನಿಂದ ಹಾಗೂ , ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ನಂತರ 
ಶಾಂತಿ ನೆಲೆಸಿದಾಗಿನಿಂದ ಪೊಲೀಸ್ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಜಾರಿಯಲ್ಲಿದೆ. 

ಕಳ್ಳರು , ಸುಳ್ಳರು, ಸರಗಳ್ಳರು ಮತ್ತು ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡಾಗಿನಿಂದ ( ಅವರೆಲ್ಲರ 
ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಪೊಲೀಸ್ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು. 

• ಎಲ್ಲಿದೆ ಪೊಲೀಸ್ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ? ಇರುವುದೆಲ್ಲಾ ಬರೀ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ! 

ರಾಜಕಾರಣವೇ ಒಂದು ವೃತ್ತಿಯಾದ ದಿನದಿಂದ , ಅವರ ರಕ್ಷಣೆಗೆಂದು ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು. 


ಅತಿಭಕ್ಷಣೆ ಎಂಬುದು ಒಂದು ರೋಗವೆ ? 

ಹೌದು. ಅತಿ ತಿನ್ನುವುದು ಒಂದು ಮಾನಸಿಕ ಕಾಯಿಲೆ. ಈ ಕಾಯಿಲೆಗೆ 
' ಬುಲಿಮಿಯಾ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿದೆ . ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿನ ಹಸಿವು' ಅಂತ . ಎಳೆಯರಾಗಿದ್ದಾಗ 
ಉಪವಾಸದ ಶಿಕ್ಷೆ ಅನುಭವಿಸಿದ ಮಕ್ಕಳು ದೊಡ್ಡವರಾದ ಮೇಲೆ ಅತಿ ತಿನ್ನುತ್ತಾರೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . ಆದರೆ ಅದೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಲ್ಲ. ಅಮೆರಿಕದ ಖ್ಯಾತ ಹಾಡುಗಾರ ಎಲ್ವಿಸ್‌ 
ಪ್ರೆಸ್ಲಿ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗಿ ಜೀವವನ್ನೇ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಯಿತು. ವಿಪರೀತವಾಗಿ 
ತಿನ್ನುವುದು , ಅನಂತರ ವಾಂತಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಇನ್ನಷ್ಟು ತಿನ್ನುವುದು 
' ಬುಲಿಮಿಯಾ' ದ ಲಕ್ಷಣ . ಸಣಕಲು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ದಪ್ಪನಾಗುವ ಗೀಳು ಅಂಟಿಸಿಕೊಂಡು ಈ 
ಕಾಯಿಲೆಗೆ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . 
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ಇದಕ್ಕೆ ತದ್ವಿರುದ್ದವಾದ ಒಂದು ಕಾಯಿಲೆ ಇದೆ. ಅದು ಪಥ್ಯ ( ಡಯಟಿಂಗ್) 
ಮಾಡುವ ಹುಚ್ಚಿನ ಕಾಯಿಲೆ. ದೇಹ ತೆಳ್ಳಗಿರಬೇಕೆಂದು ಆಹಾರ ಕಮ್ಮಿ ಮಾಡಿ , ಕ್ರಮೇಣ 
ಪೂರ್ತಿ ಆಹಾರ ತ್ಯಜಿಸುವುದು . ಅನೋರೆಕ್ಸಿಯಾ', ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬ್ಯಾಲೆ ನರ್ತಕಿಯರು 
ಇಂಥ ಕಾಯಿಲೆಗೆ ಬೀಳುವುದು ಹೆಚ್ಚು. 

- © ಇವರೇ ಸಚಿವ ಶ್ರೀ ಗೋಸ್ವಾಮಿ ಗೋ - ಅರ್ಥಾತ್ ಆಕಳ ಸ್ವಾಮಿ . ಅದರರ್ಥ 
'ಹೋರಿ', ಗೊತ್ತಲ್ಲ ಸ್ವಾಮಿ ? ಅದಕ್ಕೇ ಇವರಿಗೆ ಹೋರಿ ಹಸಿವು ಬೇಕಿವರಿಗೆ ಅಪಾರ ' ಫುಡ್ 
ಫಾರ್ ತಾಟು' ಕೇಳುತ್ತಾರೆ: ' ಏನದು ಫುಡ್ ಫಾರ್ ಥಾಟು?” ಇವರಿಗೆ ತಲೆಯಿದೆಯೆ ? 

ಇದೆ , ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅನೋರೆಕ್ಸಿಯಾ' ತಿರಸ್ಕರಿಸುತ್ತದೆ ಯಾವುದೇ ಐಡಿಯಾ! 

0 ಅತಿಯಾಗಿ ತಿನ್ನಲು ಕಾರಣ ಏನೆಂದರೆ , ಜಠರದ ಮೇಲೆ ಸಿಬಿಐ ದಾಳಿಯ ಭಯ 
ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ. 

© ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆಂದೇ ಬದುಕುವುದು ಅವರ ಧೈಯ. 
0 ತಲೆ ತಿನ್ನಲು ಯಾರೂ ಸಿಗದಿದ್ದಾಗ ಇನ್ನೇನು ತಾನೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ ? 

0 ಈಗಿನ ಅತಂತ್ರ ರಾಜಕೀಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ , ನಾಳೆಗೂ ಮಿಗಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಧಾನ ತಿನ್ನುತ್ತ 
ಕೂರಲು ಯಾರಿಗೆ ತಾನೆ ವ್ಯವಧಾನ ? 
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I 'ಕವಿ ಸಮಯ ' ಎಂದರೇನು ? 

ಇಲ್ಲದುದನ್ನು ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯಾಗಿ ಕಾವ್ಯಮಯವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತ, ಕವಿಗಳು ರೂಢಿಗೆ 
ತಂದಿರುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಕವಿ ಸಮಯ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಕವಿಗಳು ಬಳಸುವ 
ಪ್ರತಿಮೆಗಳು , ಫೀನಿಕ್ಸ್ ಪಕ್ಷಿ , ಸ್ವಾತಿಮುತ್ತು, ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷ , ಹಂಸಕ್ಷೀರ ನ್ಯಾಯದ ' ಹಂಸ' 
ಇವೆಲ್ಲ 'ಕವಿ ಸಮಯ' ಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ಸಮಯ ಅಂದರೆ ' ಧರ್ಮ' ಎಂಬ ಅರ್ಥವಿದೆಯೇ 
ವಿನಾ ಇದಕ್ಕೂ ವೇಳೆಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. 

© ಕವಿ ಗೋಷ್ಠಿಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ದುದ್ದ ಕ್ಯೂ ನಿಂತು ಮರಿಕವಿ , ಕಿರಿಕವಿ , ಹಿರಿಕವಿಗಳು 
ಬಹುದೀರ್ಘ ಕಾಲ ಕಿವಿ ಕೊರೆಯುವ ಸಂಭವ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲೆಂದು ಅಧ್ಯಕ್ಷರು ಕಾವ್ಯ 
ವಾಚನಕ್ಕೆ ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದ ಎರಡು ಮೂರು ನಿಮಿಷಗಳ ಸಮಯವೇ 'ಕವಿ ಸಮಯ .' 

0 ವಸಂತದ ಮಾಮರ, ನಸುಕಿನ ಕೋಗಿಲೆಯ ಕುಹೂ ಕುಹೂ , ಸೂರ್ಯೋದಯ 
ಸೌಂದರ್ಯ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಆಸ್ವಾದಿಸುತ್ತ ಇನ್ನೇನು ಕವನದ ಮೊದಲ ಸಾಲನ್ನು ಹೊಸೆಯಲು ಕವಿ 
ಸಜ್ಜಾದಾಗ , ಒಳಗಿನಿಂದ, ' ರೀ ಬನ್ನಿ ಇಲ್ಲಿ ! ಕಾಫಿ ಪುಡಿ ತರೋಕೆ ಯಾಕ್ರೀ ಮರೆ ?' ಎಂಬ 
ಧ್ವನಿ ಕೇಳಿಬರುವುದೇ ವಾಸ್ತವದ ಕವಿ ಸಮಯ . 

( ಕವನ ಬರೆಯಲೆಂದು ಲೇಖನಿ ಕೈಗೆತ್ತಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೇ ಕವಿಮಂ ಕೃಪೆಯಿಂದಾಗಿ ಕರೆಂಟ್ 
ಹೋಗಿ ಕವಿಗೆ ಮಂಕು ಕವಿದ ಸಮಯವೇ ಕವಿ ಸಮಯ. 

• ಅಂಚೆಕಚೇರಿಗೆ ಬೇರೊಂದು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದಾಗ ಏನೋ ಹೊಳೆದು, ಅಲ್ಲೇ ಕಾರ್ಡ್ 
ಖರೀದಿಸಿ ಹನಿಗವನ ಗೀಚಿ, ಪತ್ರಿಕಾ ಕಚೇರಿಗೆ ರವಾನಿಸುವುದೇ ಕ. ಸ . 


Tಚಂದ್ರಶೇಖರ ಪರಿಮಿತಿ' ಎಂದರೇನು? 

ಅವಸಾನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ತಮ್ಮ ಇಂಧನವೆಲ್ಲ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ 'ಶ್ವೇತ 
ಕುಬ್ದ'ಗಳಾಗುತ್ತವೆ . ಕ್ರಮೇಣ ಕಪ್ಪುರಂಧ್ರಗಳಾಗಿ , ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಂಗುವ (ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತದ 
ಬೆಳಕನ್ನೂ ಸ್ವಾಹಾ ಮಾಡುವ) ಅಗೋಚರ ರಂಧ್ರಗಳಾಗುತ್ತವೆ . ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ 
ಹಾಗೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯನ ದ್ರವ್ಯರಾಶಿಯ 1.4 ಪಟ್ಟು ಅಥವಾ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ದ್ರವ್ಯರಾಶಿ ಇರುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಮಾತ್ರ 'ಶ್ವೇತ ಕುಬ್ದ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತಲಪುತ್ತವೆ ಎಂದು ಅಮೆರಿಕದ 
ನೊಬೆಲ್ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಪ್ರೊ . ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯನ್ ಚಂದ್ರಶೇಖರ್ (ಇವರು ಸರ್ . ಸಿ . ವಿ . ರಾಮನ್ 
ಅವರ ಅಣ್ಣನ ಮಗ) ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದರು. ಅವರ ಈ 1 .4 ಸಂಖ್ಯೆ ಅನ್ನೋದು ಈಗ 
“ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಪರಿಮಿತಿ' (ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಲಿಮಿಟ್) ಎಂದು ವಿಶ್ವಮಾನ್ಯತೆ ಪಡೆದಿದೆ. 
' ಚಂದ್ರಶೇಖರ ದ್ರವ್ಯರಾಶಿ' ಎಂದೂ ಇದು ಪ್ರಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. 

© ಭಾರತದ ಮಾಜಿ ಪ್ರಧಾನಿ ಚಂದ್ರಶೇಖರ್ ಅವರಿಗೂ ಕೆಲವು ಪರಿಮಿತಿಗಳಿವೆ. 
ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಯಂಗ್ ಟರ್ಕ್ ಆಗಿ ಮಿಂಚಿ, ಕೆಲ ಕಾಲ ಜನತಾ ಪಕ್ಷದ ಧ್ರುವ ತಾರೆಯಾಗಿ 
ಮೆರೆದು, ಈಗ ಗಡ್ಡ ಬೆಳ್ಳಗಾದಾಗ ರಾಜಕೀಯದಲ್ಲಿ ಕುಗ್ಗಿ ಶ್ವೇತಕುಬ್ದದ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ . 
'ಪೊಲೀಸರು ಅಷ್ಟಿಷ್ಟು ಲಂಚ ಪಡೆದರೆ ತಪ್ಪೇನಿಲ್ಲ' ಎಂದು ವಾದಿಸಿ ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
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ಇನ್ನಷ್ಟು ಕುಬ್ಬರಾಗಿದ್ದಾರೆ . ಇವರು ತಲುಪಿದ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಲಿಮಿಟ್ ಅಥವಾ ' ಲಿಮಿಟೆಡ್ 
ಚಂದ್ರಶೇಖರ' ಎಂತಲೂ ಹೇಳಬಹುದು. 

• ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯ ಸ್ಪಿನ್ ಬೌಲರ್‌ ಬಿ . ಎಸ್ . ಚಂದ್ರಶೇಖರ್ ಬ್ರಿಟನ್ನಿನ ಓವಲ್ 
ಕ್ರೀಡಾಂಗಣದಲ್ಲಿ 1971ರಲ್ಲಿ 114 ರನ್ ಕೊಟ್ಟು 8 ವಿಕೆಟ್ ಉರುಳಿಸಿ ( 32 ರನ್ ಕೊಟ್ಟು 
ಐದು ವಿಕೆಟ್ ) ದಾಖಲೆ ಮಾಡಿದ್ದು, ಈ ದಾಖಲೆಯನ್ನು ಇತರ ಬೌಲರ್‌ಗಳು ಮುರಿಯುವವರೆಗೆ 
ಇದು ಕೂಡಾ ' ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಪರಿಮಿತಿ' ಯಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯಲಿದೆ. ಅಂದಹಾಗೆ ಅಂದು 
ಭಾರತವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ವಿಕೆಟ್‌ಗಳಿಂದ ಗೆಲ್ಲಿಸಿದ ಈ ಭಗವತ್ ಕೂಡಾ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಚಂದ್ರಶೇಖರ್ . 

ಅವಸಾನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬಾಲಿವುಡ್‌ನ ಮುದಿತಾರೆಗಳ ಗೊಡವೆಗೆ ಹೋಗದೆ , ಇಲ್ಲಿನ 
ಯುವ ತಾರೆಗಳನ್ನೇ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅಲ್ಪವೆಚ್ಚದಲ್ಲಿ ಸಿನಿಮಾ ಮಾಡಿಯೇ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಗಿಟ್ಟಿಸಬೇಕೆಂದು 
( ನಾಗತಿಹಳ್ಳಿ) ಚಂದ್ರಶೇಖರ್ ತಮಗೆ ತಾವೇ ಹಾಕಿಕೊಂಡ ಲಿಮಿಟ್ . 


ದೂರ ದೃಷ್ಟಿದೋಷ' ದಲ್ಲಿ 'ದೋಷ' ಏನು ? 

ಬೆಳಕಿನ ಕಿರಣಗಳು ಅಕ್ಷಿಪಟಲದ ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಕೃತಗೊಳ್ಳುವ ಬದಲು ಅದರ 
ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುವುದರಿಂದ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿನ ವಸ್ತುಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


(us 


ಬಂದು 


ಓದಬೇಡಿ 
ಸಿಮೆಂಟಿ 
ಒಲ 
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ಈ ದೃಷ್ಟಿದೋಷಕ್ಕೆ 'ಹೈಪರೊಪಿಯಾ' ಅಥವಾ ' ಹೈಪರ್ ಮೆಟ್ರೋಪಿಯಾ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 
ಮೆಟೊ ಅಂದರೆ ಮೀಟರ್‌ಗಿಂತ ಆಚಿನ ವಸ್ತುಗಳು ಮಾತ್ರ ಕಾಣುವುದು ಅಂತ ಅರ್ಥ. 
ಮಧ್ಯ ದಪ್ಪ ಇರುವ , ಅಂಚು ತೆಳ್ಳಗಿರುವ ( ಪೀನ ಮಸೂರದ ಕನ್ನಡಕವನ್ನು ಇವರು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ . ತಮಾಷೆಯ ಸಂಗತಿ ಏನೆಂದರೆ , ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ 'ದೂರದೃಷ್ಟಿ 
ದೋಷ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಇಂಥವರಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಸಮೀಪ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲೇ ದೋಷ ಇರುತ್ತದೆ . 
ಇದೇ ಇದರಲ್ಲಿನ ಅಸಲೀ ದೊಷ! 

ಅಕ್ಷಿಪಟಲವನ್ನು ತಲಪುವ ಮೊದಲೇ ಬೆಳಕಿನ ಕಿರಣಗಳು ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾದರೆ 
ಅಂಥ ಕಣ್ಣಿನವರಿಗೆ ಸಮೀಪದ್ದು ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ ಆದರೆ ದೂರದಲ್ಲಿರುವುದು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ . ಇದಕ್ಕೆ 'ಮಯೋಪಿಯಾ ಅಥವಾ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ' ಸಮೀಪ 
ದೃಷ್ಟಿದೋಷ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಇಂಥವರು ನಿಮ್ಮ ಮಸೂರವನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 

© ಒಂದುಕಿಲೋಮೀಟರ್ ದೂರದಲ್ಲೇ ಟ್ರಾಫಿಕ್ ಪೊಲೀಸರನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅಡ್ಡದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಶರವೇಗದಲ್ಲಿ ದೌಡಾಯಿಸುವ ಡ್ರೈವಿಂಗ್ ಲೈಸೆನ್ಸ್ ಇಲ್ಲದ ಚುರುಕು ದೃಷ್ಟಿಯ ಚಾಲಕನದು 
'ಹೈಪರ್ ಮೆಟ್ರೋಪಿಯಾ.' 

• ಬೆಂಗಳೂರಿನ ( ಮೆಟ್ರೋ ) ನಗರವಾಸಿಗಳ ವಿಶೇಷ ದೃಷ್ಟಿಗೂ ' ಮೆಟ್ರೋಪಿಯಾ' 
ಎನ್ನಬಹುದು. ಐವತ್ತರ ದಶಕದಲ್ಲಿ 500 ರೂಪಾಯಿಗೆ ಕೊಂಡ ಸೈಟನ್ನು ಇಂದು ಐದು ಲಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಮಾರುವ ದೂರಾಲೋಚನೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ನಗರದವರಿಗಿದೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಸೂಪರ್ ಮೆಟ್ರೋಪಿಯಾ 
ಎಂದರೂ ಸರಿಯೆ ! 

೦ಭೂಗತ ರೈಲು ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಸಿಂಗಪೂರ್, ಹಾಂಗ್ ಕಾಂಗ್ , ಕಲ್ಕತ್ತಾ ಮತ್ತು ಮಾಸ್ಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
'ಮೆಟ್ರೊ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಅಲ್ಲಿನವರಿಗೆ ದೂರದ ಭವಿಷ್ಯದ ಸಂಚಾರ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ತೀವ್ರತೆ ಮೊದಲೇ 
ಗೊತ್ತಾಗಿದ್ದುದರಿಂದಲೇ ಅವರದ್ದು ಹೈಪರ್‌ ಮೆಟ್ರೋಪಿಯಾ, ನಮ್ಮವರಿಗೆ ಅಂಥ ದೂರದರ್ಶಿತ್ವ 
ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅದು 'ದೂರ ದೃಷ್ಟಿ ದೋಷ. 


T 'ಹಸ್ಬಂಡ್ ' ಮತ್ತು ' ಹಸ್ತಬಂದ್' ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧ ಏನು ? 

ಇವೆರಡೂ ಸಂಸ್ಕೃತ ಮೂಲದಿಂದ ಬಂದ ಪದಗಳು , ಆರ್ಯಭಾಷಾ ವರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದವು. ಹಸ್ತಬಂಧ ಅಂದರೆ ಪಾಣಿಗ್ರಹಣ; ಹಸ್ಬಂಡ್ ಅಂದರೆ ಅದೇ ಗಂಡ. 
ಹೆಂಡತಿಯ ಕೈ ಕಟ್ಟಿ , ಬಾಯಿಯನ್ನೂ ಮುಚ್ಚಿಸಿ ಕೂರಿಸುವ ಗಂಡ. 

೮ ಮದುವೆಯಾದ ಕ್ಷಣದಿಂದ ಹೆಂಡತಿಯ ಬಿಗಿಮುಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬೀಳುವ ಅಮ್ಮಾವ್ರ 
ಗಂಡನೇ ಹಸ್ಬಂಡ್ . 

0 ಹಣವನ್ನು ನೀರಿನಂತೆ ವೆಚ್ಚ ಮಾಡುವ ಭಂಡ, ಹಠಾತ್ತಾಗಿ ಕೈಯನ್ನು ಬಿಗಿ ಹಿಡಿದು 
ಖರ್ಚು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಹಂತಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಹಸ್ಬಂಡ್ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 

• ಇತರರಿಗೆ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಸುವಾಗ ' ಹಸ್ಬಂಡ್ ,' ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅವನಿಂದ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಿಸುವಾಗ ಹಸ್ತಬಂದ್ . 
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N 'ಸೂಪರ್ ಕಂಡಕ್ಟರ್' ಅಂದರೆ ಏನು ? 

ತಂತಿಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಹರಿಯುವಾಗ ಲೋಹದ ತಂತಿಯೇ ವಿದ್ಯುತ್ ಶಕ್ತಿಯ 
ಕೆಲವು ಭಾಗವನ್ನು ಹೀರಿಕೊಂಡು , ಶಾಖದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವ್ಯರ್ಥ ಮಾಡುತ್ತದೆ . 
ಶೇಕಡಾ 15 ರಿಂದ 20 ರಷ್ಟು ವಿದ್ಯುತ್ ಹೀಗೇ ವ್ಯಯವಾಗಿ ಸೋರುತ್ತದೆ . ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಲೋಹದ ವಸ್ತುಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ ನಿರೋಧಕಗಳು. ಆದರೆ ಇದೇ 
ಲೋಹವನ್ನು ತೀವ್ರ ತಂಪುಗೊಳಿಸುತ್ತ ಬ್ರಹ್ಮಶೂನ್ಯದ ಬಳಿ (ಶೂನ್ಯದ ಕೆಳಗಿನ ಮೈನಸ್ 
273.15 ಡಿಗ್ರಿ ಸೆಲ್ಸಿಯಸ್ ತಾಪಕ್ಕೆ ನಿಖರ ಶೂನ್ಯ ಇಲ್ಲವೆ ' ಬ್ರಹ್ಮಶೂನ್ಯ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ) 
ತಂದಾಗ ಲೋಹ ತನ್ನ ವಿದ್ಯುತ್ ನಿರೋಧಕ ಗುಣವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇಂಥ 
ವಸ್ತುವಿನ ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯುತ್ ಸಾಗಣೆ ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವುದೇ ನಷ್ಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ 
ವಸ್ತುವಿನ ತಂತಿಯನ್ನು ಚಕ್ರಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿಟ್ಟರೆ , ವಿದ್ಯುತ್ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿ 
ಇಡಬಹುದು. 

ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಶೂನ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತಲಪುವುದೇ ತೀರ ಕಠಿಣ ಹಾಗೂ ವೆಚ್ಚದ ಕೆಲಸ . 
ಅದರ ಬದಲು ಸಹಜ ತಾಪಮಾನದಲ್ಲೂ ಸೂಪರ್ ಕಂಡಕ್ಟಿವ್ ಗುಣವನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಶೋಧಿಸಲು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೆಣಗುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಕೆಲವು ಪಿಂಗಾಣಿ ಸಂಯುಕ್ತಗಳಿಗೆ 
ಈ ಗುಣ ಇರುವುದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಅಂಥವನ್ನು ಮೊದಲು ಶೋಧಿಸಿ ಪೇಟೆಂಟ್ 
ಪಡೆಯಲು ವಿವಿಧ ದೇಶಗಳ ಮಧ್ಯೆ ತೀವ್ರ ಪೈಪೋಟಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ. ಬೆಂಗಳೂರಿನ 
ಪ್ರೊ . ಸಿ. ಎನ್ . ಆರ್ . ರಾವ್ ಅವರ ತಂಡ ಸಾಕಷ್ಟು ಮುಂದಿದೆ. 

ಇಂಥ ಸೂಪರ್ ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ಗಳು ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದರೆ ನಮ್ಮ ಕೆ. ಇ . ಬಿ . ಮತ್ತು 
ಕೆ. ಪಿ .ಸಿಗಳ ನಷ್ಟದ ಪ್ರಮಾಣ ಸಾಕಷ್ಟು ತಗ್ಗಬಹುದು. 

© ಪ್ರಯಾಣಿಕರೊಂದಿಗೆ ವಿನಯದಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತ , ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಟಿಕೆಟ್ ಕೊಡುತ್ತ , 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಚಿಲ್ಲರೆ ಹಣವನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸುತ್ತ , ಚುರುಕಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲವನೇ 
ಸೂಪರ್ ಕಂಡಕ್ಟರ್ . ಕೆ. ಇ. ಬಿ., ಕೆ. ಪಿ.ಸಿ ಗಳಂತೆ ನಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತಿರುವ ರಾಜ್ಯ ರಸ್ತೆಸಾರಿಗೆಯ 
ನಷ್ಟವನ್ನು ಕಮ್ಮಿ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ ಈತನಿಗಿದೆ. 

ವಾದ್ಯಗೋಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ ನಿರ್ದೇಶನ ಮಾಡುವ ಪಂಡಿತರಿಗೂ 'ಕಂಡಕ್ಟರ್ ' 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ವಿಶ್ವವಿಖ್ಯಾತ ನ್ಯೂಯಾರ್ಕ್ ಫಿಲ್‌ಹಾರ್ಮೊನಿಕ್ ಸೊಸೈಟಿಯಲ್ಲಿ ಅಪಾರ ಪ್ರತಿಭೆ 
ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಭಾರತೀಯ ಸಂಜಾತ ಝಬೆನ್ ಮೆಸ್ತಾ ಈಗ ಸೂಪರ್ ಕಂಡಕ್ಟರ್ . ಆಕಾಶಕ್ಕೆ 
ಮುಖ ಮಾಡಿ ಶೂಲದಂತೆ ನಿಂತು , ಸಿಡಿಲು ಮಿಂಚಿನ ವಿದ್ಯುತ್ ಛಳಕನ್ನು ಹೀರಿ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ 
ಭೂಮಿಗೆ ರವಾನಿಸುವ ಲೋಹದ ದಂಡಕ್ಕೂ 'ಕಂಡಕ್ಟರ್‌' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ವಿಧಾನ ಸೌಧದ ಒಳಗೆ 
ಸೂಸುವ ಸೆಳಕುಗಳನ್ನು ಗಗನದತ್ತ ರವಾನಿಸುತ್ತದೇನೋ ಎಂಬಂತೆ ಸೌಧದ ನೆತ್ತಿಗೆ ಹೂತಿಟ್ಟ 
ಶೂಲವೇ 'ಸೂಪರ್ ಕಂಡಕ್ಟರ್ .” 
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ಥಂಡಿ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಆಲೋಹಾಲ್ ಸೇವನೆ ಯಾಕೆ ಅಪಾಯಕಾರಿ ? 

ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಮದಲ್ಲಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರಕ್ತನಾಳಗಳು ಸಂಕುಚಿತಗೊಂಡು ದೇಹದ 
ಹೊರಮೈಗೆ ರಕ್ತಚಾಲನೆಯನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧಿಸುತ್ತವೆ . ಹೀಗೆ ದೇಹ ತನ್ನ ಶಾಖವನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ಸಾರಾಯಿ , ವಿಸ್ಕಿ , ರಮ್ ಮುಂತಾದ ಆಲೋಹಾಲ್‌ಗಳು ಈ 
ರಕ್ತನಾಳಗಳನ್ನು ಹಿಗ್ಗಿಸುತ್ತವೆ. ಆಗ ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ ಹೆಚ್ಚು ರಕ್ತ ಹರಿದು ಶರೀರದ ಶಾಖ 
ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ . ದೇಹದ ರಕ್ಷಣೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದು ಅಪಾಯಕಾರಿ . ಹೃದಯ 
ಸ್ತಂಭನವೂ ಆಗಬಹುದು. 

ಅಗತ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಪರಿಚಲನೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ . 
ಇದರಿಂದ ಹೃದಯದ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಡ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಪಾಯ . 

© ನಡುಗುವ ಚಳಿಯಲ್ಲಿ ಮದ್ಯ ಬಾಯಿಗೇ ನೇರ ಬೀಳುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಗ್ಯಾರಂಟಿ ಇಲ್ಲ. 

• ಬಾಟಲಿ ಅಥವಾ ಗ್ಲಾಸು ಕಟಗುಡುವ ಹಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಯೊ ಅಥವಾ ಕೈ ತಪ್ಪಿ ಬಿದ್ದು 
ಒಡೆದೋ ಅಪಾಯವಾಗುವುದುಂಟು. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರಕ್ತವನ್ನು ಮಾನವರಿಗೆ ನೀಡಲಾಗದು ಏಕೆ ? 

ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಮಾನವರ ರಕ್ತದ ರಚನೆ (Composition) ತೀರ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಾನವರಲ್ಲೇ ಆರ್ . ಎಚ್ . ಪಾಸಿಟಿವ್' ಮತ್ತು ' ಆರ್ .ಎಚ್ . 
ನೆಗೆಟಿವ್‌ ' ಎಂಬ ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳಿವೆ . ಇದಲ್ಲದೇ ' ಎ ', ' ಬಿ ', ' ಎಬಿ', ಮತ್ತು ' ಓ ' 
ಎಂಬ ಪಂಗಡಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗುಂಪಿನವರ ರಕ್ತರನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ನೀಡಿದರೆ 
ದಾನ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ದೇಹ ಈ ರಕ್ತವನ್ನು ರೋಗಾಣುವೆಂದೇ ಭ್ರಮಿಸಿ ದಾಳಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ 
(“ ಓ ' ಗುಂಪಿನ ರಕ್ತ ಇದಕ್ಕೆ ಅಪವಾದ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಗುಂಪಿನವರನ್ನು ' ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ 
ದಾನಿಗಳು' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ). ಈಗ ಹೂಸ್ಟನ್ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ದಾನಿಗಳ ರಕ್ತದ ಕಣಗಳಿಗೆ 
' ಪಾಲಿಇಥಿಲೀನ್ ಗೋಕಾಲ್ ' ಎಂಬ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ದ್ರವವನ್ನು ಬಳಿದು ಯಾರ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಬೇಕಾದರೂ ಸೇರಿಸುವಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿದ್ದಾರೆ . ಆದರೆ ತೀರ ವಿಭಿನ್ನವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ರಕ್ತವನ್ನು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ನೀಡುವುದು ಪ್ರಾಣಕ್ಕೇ ಎರವು ತರುವಂಥ ಕೆಲಸ 
ಆ © ಮಾನವರ ರಕ್ತದ ಹಾಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ 'ಗುಂಪು' ಗುಳಿತನ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ! 
ಸ್ವಾರ್ಥ , ಮೋಹ, ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ , ವ್ಯಭಿಚಾರ , ಪರನಿಂದೆ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳು ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ನಮಗೆ ಅದು ' ಅನ್‌ಕಂಪ್ಯಾಟಿಬಲ್ .' 

0 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಿಯತ್ತಿನ ಗುಣ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ರಕ್ತ ಮನುಷ್ಯ ದೇಹಕ್ಕೆ ಒಗ್ಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಅದಕ್ಕೇ . 

ಈಗಾಗಲೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇವು, ತವುಡು , ಹುಲ್ಲು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸ್ವಾಹಾ ಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. 
ದಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಇದೆಯೇ ? 
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0 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರಕ್ತ ಪಡೆದು ಮನುಷ್ಯ ಎಲ್ಲಿ ನಿರುಪದ್ರವಿ ಜೀವಿಯಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ 
ಭಯ ! 

0 ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರಕ್ತ ಪಡೆದವನಿಂದ ಫೀಸು ವಸೂಲಿ ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಹಗ್ಗ , 
ಮೂಗುದಾಣಗಳನ್ನೇ ತರಬೇಕಾದೀತೆಂಬ ಭಯ ವೈದ್ಯರಿಗೆ! 

೧ ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ನಂಜಿನ ರಕ್ತ ಬೇರೆ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ 
ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ. 

ಮೃತಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಈಜಲು ಹೋದವರು ಮುಳುಗುವುದಿಲ್ಲವೇಕೆ? 
. ಜೋರ್ಡಾನ್ ಮತ್ತು ಇಸ್ರೇಲ್ ನಡುವೆ ಇರುವ ಮೃತಸಮುದ್ರ ಮೆಡಿಟೇರಿಯನ್ 
ಸಮುದ್ರಕ್ಕಿಂತ 400 ಮೀಟರ್‌ ಕೆಳಗಿರುವ ಒಂದು ಸರೋವರ . ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಮುದ್ರದ 
ಪ್ರತಿ ಲೀಟರ್ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 35 ಗ್ರಾಂ ಲವಣ ವಿಲೀನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಮೃತಸಮುದ್ರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ 280 ಗ್ರಾಂಗಳು . ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಉಪ್ಪನ್ನು 
ರಾಶಿ ಹಾಕಿದರೆ 10,523,000,000 ಟನ್ನು ಉಪ್ಪು ಗುಡ್ಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ! ಇಷ್ಟು ದಟ್ಟ 
ಉಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಜೀವಿಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬದುಕಲಾರದು. ಅದಕ್ಕೇ ' ಮೃತಸಮುದ್ರ' 
ಎಂಬ ಹೆಸರು, ಜೋರ್ಡಾನ್ ನದಿ ಪ್ರತಿದಿನ 60 ಲಕ್ಷ ಟನ್ನು ನೀರನ್ನು ಈ ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ 
ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. ಅತಿ ಶುಷ್ಕ ವಾತಾವರಣವಿರುವುದರಿಂದ ಹರಿದು ಬಂದ ಹೊಸ ನೀರಿನ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾಲು ಬಾಷ್ಪವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ . ಹಳೆಯ ನೀರಿನ ಲವಣ ಶೇಷವಾಗಿಯೇ 
ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಜೊತೆಗೆ ಮೃತಸಮುದ್ರದ ತಳದಿಂದ ಚಿಲುಮೆಗಳು ಉಕ್ಕಿ ಹರಿದು ಮತ್ತಷ್ಟು 
ಉಪ್ಪನ್ನು ಸೇರಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ನೀರಿನ ಸಾಂದ್ರತೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಸಾಂದ್ರತೆಯಿರುವ ಯಾವುದೇ 
ವಸ್ತು ಅಥವಾ ಜೀವಿ ತೇಲುವುದು ಸಹಜ . 

© ಮೃತಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಸಾಯಬೇಕೆಂದೇ ಹೊರಟವರು ಅದರಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ತಕ್ಷಣ 
ಉಪ್ಪುನೀರನ್ನು ಕುಡಿದು ದಡ ಸೇರಿ, ಆ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಬೆವರಿ ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಮತ್ತಷ್ಟು ಉಪ್ಪು 
ಸೇರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ . ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಮೃತ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಈಜುಗಾರರ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಕೂಡಾ ಹಾಗೆಯೇ ಜೋರ್ಡಾನಿನ ಪ್ರವಾಸೋದ್ಯಮ ಕೂಡಾ. 

0 ' ಪಾಪಿ ಸಮುದ್ರ ಹೊಕ್ಕರೂ ಮೊಳಕಾಲು ನೀರು' ಅನ್ನುತ್ತಾರಲ್ಲ ? ಅದಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ಅಲ್ಲಿ ಈಜಲು ಹೋದರೆ , ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಅತಿ ಉಪ್ಪು ಸೇರಿ, ಬಿಪಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮನೆಗೆ ಬಂದು 
ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಫೀಸು ತೆತ್ತು ತೆತ್ತು ಮುಳುಗಿ ಹೋಗಬಹುದೇ ವಿನಾ, ಜೋರ್ಡಾನಿನ ಈ 
ಸರೋವರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವುದಿಲ್ಲ. 

• 'ಈಸಬೇಕು, ಇದ್ದು ಜೈಸಬೇಕು' ಎಂದು ಪುರಂದರದಾಸರು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ. 
0 ತಾನೇ ಸತ್ತಿರುವ ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಯಾರನ್ನೂ ಸಾಯಿಸುವ ತಾಕತ್ತಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ . ಅದಕ್ಕೆ . 

0 ತನ್ನನ್ನು ನಂಬಿ ಹತ್ತಿರ ಬಂದವರನ್ನು ಮುಳುಗಿಸಲು ಅದೇನು ಚಿಟ್‌ಫಂಡ್ / ಫೈನಾನ್ಸ್ 
ಕಂಪನಿಯೆ ? 
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ದೀರ್ಘಕಾಲ ಕಪಾಟಿನಲ್ಲಿಟ್ಟ ಬೆಳ್ಳಿಪಾತ್ರೆಗಳು ಕಪ್ಪಾಗುವುದೇಕೆ ? 

ಬೆಳ್ಳಿಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಗುಣವಿದೆ. ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ದೀರ್ಘಕಾಲ ತೆರೆದಿಟ್ಟರೂ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಹಾಗೆ ತುಕ್ಕು ಹಿಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾಸಿದರೂ ಮಂಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬಹುಕಾಲ 
ವಾಯು ಸಂಚಾರವಿಲ್ಲದೆಡೆ ಬೆಳ್ಳಿ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟರೆ ಅವು ಕಪ್ಪಾಗುತ್ತವೆ . ಏಕೆಂದರೆ ಕಪಾಟಿನ 
ನಿಶ್ಚಲ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿರುವ ಹೈಡೋಜನ್ ಸಿ ಡ್‌ ಮತ್ತು ಗಂಧಕದ ಸಂಯುಕ್ತಗಳು 
ಬೆಳ್ಳಿಯ ಮೇಲೆ ವರ್ತಿಸಿ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಸಿಡನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ . ಅದು ಕಪ್ಪು ಕಲೆಯನ್ನು 
ತರುತ್ತದೆ. 

© ಕಪಾಟಿನಲ್ಲಿಟ್ಟ ಬೆಳ್ಳಿ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನವು ಕಪ್ಪಾಗಿರುವುದೇ ವಿಶೇಷ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಈಗೀಗ ಪಟಾಕಿ ಚೀಟಿ ಹಾಕಿದವರಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನ ನೀಡಲೆಂದು ಬಹುಮಾನವಾಗಿ ಬೆಳ್ಳಿ ಕಪ್ಪುಗಳನ್ನು 
ನೀಡುತ್ತಾರೇ ವಿನಾ ' ಚೊಂಬು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ ಸಧ್ಯ ! 

೧ ಕಪಾಟಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿ ಪಾತ್ರೆಗಳ ಜೊತೆ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಕೆಲವರು 'ಕಪ್ಪು ಹಣ ಇಡುವುದರಿಂದ 
ಅದು ಬೆಳ್ಳಿಯ ಮೇಲೆ ವರ್ತಿಸಿ ಕಪ್ಪಾಗಿಸುತ್ತವೆ . 

0 ಥಳುಕು ತೋರಿ ಹೊರಗೆಲ್ಲ ಮೆರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ನೋಡುವವರಿಲ್ಲದ 
ಮೇಲೆ ನಮಗೆ ಹೊಳಪೇಕೆ ಎಂಬ ವೇದನೆ ಅವಕ್ಕೆ . 

೦ ಕಳ್ಳರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಮಂಕುಬೂದಿ ಎರಚಲು ಬೆಳ್ಳಿ ಪಾತ್ರೆಗಳು ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಉಪಾಯ . 


ದಂತಗೋಪುರದಲ್ಲಿ ಯಾರು ವಾಸಿಸುತ್ತಾರೆ ? 

“ ದಂತಗೋಪುರ' ಅಥವಾ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲಿ ' ಐವರಿ ಟವರ್‌' ಎಂಬುದು ಕೇವಲ 
ಒಂದು ಅಲಂಕಾರಿಕ ನುಡಿಗಟ್ಟು, ದಂತಕ್ಕೂ ಗೋಪುರಕ್ಕೂ ಅರ್ಥಾತ್ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಜಗತ್ತಿನ ಕಟು ವಾಸ್ತವತೆಯಿಂದ ದೂರ ಸರಿದು, ಅಂತರ್ಮುಖಿಯಾಗಿ , ತನ್ನದೇ ಆದ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ತೇಲುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ' ದಂತಗೋಪುರದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ ಎನ್ನುವುದು ರೂಢಿ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹಿಂದೆಲ್ಲ ಕಲಾವಿದರಿಗೆ ಮತ್ತು ಸಾಹಿತಿಗಳಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು . ಈಗೀಗ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ( ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸರಕಾರಿ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು, ಸಮಾಜದ 
ಒಳಿತಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಏನೊಂದಕ್ಕೂ ತಲೆಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ತಮ್ಮದೇ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಬದುಕುವ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ) ಐವರಿ ಲ್ಯಾಬ್'ನಲ್ಲಿ ಇರುವವರು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಚರ್ನೊಬಿಲ್ 
ದುರಂತದ ನಂತರವೂ ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರಗಳು ಸುರಕ್ಷಿತವೆಂದೇ ನಂಬಿ ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ವಾದಿಸುವ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಕೂಡ ದಂತಗೋಪುರದಲ್ಲೇ ವಾಸಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಜ್ಞಾನ 
ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ ದಂತದ ಬಣ್ಣದ ಗೋಪುರ ಇರುತ್ತವೆ ! ಪಲಾಯನವಾದಿ ಕೂಡ ದಂತ 
ಗೋಪುರಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವರೇ . 

© ದಂತಗಳಿಗೆಂದೇ ಆನೆ ಹತ್ಯೆ ಮಾಡುವ ಖಳರನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿಸಲೆಂದು ಈಗೀಗ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಫ್ರಿಕದ ಕೆಲವು ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸರಕಾರವೇ ಆನೆ ದಂತಗಳ ದೊಡ್ಡ ರಾಶಿಹಾಕಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ಬೆಂಕಿ ಕೊಡುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಪ್ರಚಲಿತಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿದೆ . ದಂತ ರಾಶಿ ಗೋಪುರದಷ್ಟು 
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ಎತ್ತರ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ ಅಗ್ನಿಕಾರ್ಯ ನೋಡಲೆಂದು ಬಿಬಿಸಿ , ಸಿಎನ್‌ಎನ್‌ಗಳು ಬಂದೇ ಬರುತ್ತವೆಂದು 
ಸರಕಾರಿ ಪ್ರಚಾರಕರು ನಂಬಿ, ಅನೇಕ ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಆ ರಾಶಿಗೆ ಅಗ್ನಿಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡದೇ ಕಾವಲು 
ಕಾಯುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಯಾವುದರ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆಯೆ , ನಿಶ್ಚಿಂತೆಯಾಗಿ ಆ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ಮಾಡುವ ಹಾವುರಾಣಿ, ಸಹಸ್ರಪದಿ , ಓತಿಕ್ಯಾತಗಳಿಗೂ ' ದಂತಗೋಪುರ ವಾಸಿ ' ಎನ್ನಬಹುದು. 

6 ಇತರರ ಸೊಟ್ಟ, ಕೆಟ್ಟ , ನೇರ, ಬಾಚಿ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು , ಆ ರಂಧ್ರದಲ್ಲಿ ಸಿಮೆಂಟು 
ತುಂಬಿ , ಬಾಚಿಕೊಂಡ ಹಣದಿಂದ ದೊಡ್ಡ ಬಂಗ್ಲೆಗಳನ್ನೂ ಗೋಪುರಗಳನ್ನೂ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡ 
ಡೆಂಟಿಸ್ಟರು. 

೧ ದಂತವೈದ್ಯಕೀಯ ಕಾಲೇಜಿಗಾಗಿ ಲಕ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ಠೇವಣಿ , ಕ್ಯಾಪಿಟೇಶನ್ ಶುಲ್ಕ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕೊನೆಗೆ ಲಡಕಾಸಿ ಶೆಡ್‌ನಲ್ಲಿ ನೆಪಕ್ಕೊಂದು ಕಾಲೇಜು ಆರಂಭಿಸಿ, ' ನಕಲಿ ದಂತ ವೈದ್ಯರ ದಂಡನ್ನೇ 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿ, ತಾವು ಮಾತ್ರ ವೈಭವೋಪೇತ ಮಹಲುಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವರು. 

© ವೀರಪ್ಪನನ್ನು ಹಿಡಿಯುವ ಹಗಲುಗನಸು ಕಾಣುತ್ತ , ಸಮವಸ್ತದ ಬಲಿಪಶುಗಳನ್ನು 
ಮಲೆಮಾದೇಶ್ವರ ಬೆಟ್ಟದ ಕಡೆ ಕಳುಹಿಸುತ್ತ ಐಷಾರಾಮಾಗಿ ಕೂತ ಪೊಲೀಸರು; ಸ್ಯಾಂಕಿ ರಸ್ತೆಯ 
ಅರಣ್ಯಭವನದಲ್ಲಿ ವಿರಾಜಮಾನರಾದ ಹಿರಿಯ ಅರಣ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳು . 


ಎತ್ತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದರೂ ಅಲ್ಲಿ ವಾಸ 
ಮಾಡುವುದು ಆರೋಗ್ಯದಾಯಕ ಹೇಗೆ ? 

ಸಮುದ್ರಮಟ್ಟದ ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲಜನಕ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಆದರೆ ನಮ್ಮ 
ಶರೀರ ತಾನು ಶ್ವಾಸದ ಮೂಲಕ ಒಳಕ್ಕೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಎಲ್ಲ ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನೂ 
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಶೇಕಡಾ 20 ರಷ್ಟು ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನು ಉಸಿರಿನ ಮೂಲಕ ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುತ್ತದೆ. ಎತ್ತರ ಹೋದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ . ಅದೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಕಣಗಳೂ ಕೂಡ ವಿರಳವಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ . ಈಗ ನಮ್ಮ ಶರೀರ ಚುರುಕಾಗುತ್ತದೆ . ಶ್ವಾಸಕೋಶಕ್ಕೆ ಬರುವ ಎಲ್ಲ 
ಆಮ್ಲಜನಕದ ಕಣಗಳನ್ನೂ ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲು ಅದು ಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆಂದೇ 
ನಿಯುಕ್ತವಾದ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಕೂಡಾ ಸಾಕಷ್ಟು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ , ಅವು 
ಆಮ್ಲಜನಕವನ್ನು ಶರೀರದ ಸಂದುಗೊಂದುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಸಾಗಿಸಲು ಶ್ರಮಿಸುತ್ತವೆ . ರಕ್ತಕಣಗಳ 
ಈ ಉಲ್ಲಸಿತ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದಾಗಿ ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಆರೋಗ್ಯ ಸುಧಾರಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಮಗೂ ವಿಶೇಷ ಚೈತನ್ಯ ಬಂದಂತೆನಿಸುತ್ತದೆ. - 

ನಮ್ಮ ಊರುಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ದೂರದ ಗಿರಿಧಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಮಾಲಿನ್ಯದ 
ಪ್ರಮಾಣ ಕೊಂಚ ಕಮ್ಮಿಯೇ ಇರುವುದರಿಂದ , ಅಲ್ಲಿನ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲಜನಕ ಕಮ್ಮಿ 
ಇದ್ದರೂ , ಗಾಳಿ ಶುದ್ದ ಇರುವುದರಿಂದ, ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಅದೇ ಒಳ್ಳೆಯದು. 

- © ಗಿರಿಧಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಟೆಲ್ , ಅಂಗಡಿ , ಆಟೊ , ಟ್ಯಾಕ್ಸಿ ಮುಂತಾದ 'ಸೇವೆ' ಮಾಡುತ್ತ 
ಗ್ರಾಹಕರಿಂದ ಇಮ್ಮಡಿ ಮುಮ್ಮಡಿ ಹಣ ಸಂಗ್ರಹಿಸುವವರ ಪಾಲಿಗೆ ' ವೆಲ್ ಈಸ್ ಹೆಲ್ ' 
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ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮಂಥವರ ಗಿರಿಧಾಮ ಪ್ರವಾಸ , ಅವರ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯದು. 

0 ದುಡ್ಡಿದ್ದ ದೊಡ್ಡಪ್ಪಗಳೆಲ್ಲ ವರ್ಷದ ಕೊಂಚ ಕಾಲವಾದರೂ ದೂರದ ಗಿರಿಧಾಮಗಳಿಗೆ 
ಸಾಗಿ ಹೋದರೆ ಇತ್ತ ನಮ್ಮ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಮಾಜದ ಆರೋಗ್ಯವೂ ಸುಧಾರಿಸದೆ ಉಳಿದೀತೆ ? 


1 'ಕಾರ್‌ಸೇವೆ' ಎಂದರೇನು ? 

ಭಯೋತ್ಪಾದಕರನ್ನು ಬಗ್ಗು ಬಡಿಯುವ ' ಬ್ಲೂ ಸ್ಟಾರ್ ' ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆಯ ನಂತರ 
ಅಮೃತಸರದ ಸ್ವರ್ಣ ಮಂದಿರವೂ ಭಗ್ನವಾಯಿತು ತಾನೆ ? ಅದನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲು 
ಜನಸ್ತೋಮ ನಡೆಸಿದ ಶ್ರಮದಾನದ ನಂತರ 'ಕಾರ್‌ಸೇವೆ' ಹೆಸರು ಪ್ರಚಲಿತಕ್ಕೆ ಬಂತು. 
ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ 'ಕರಸೇವೆ' ಅಥವಾ 'ಕಾರ್ಯಸೇವೆ' ಎನ್ನಬಹುದು. ಆಳುಕಾಳುಗಳ ನೆರವು 
ಪಡೆಯದೆ, ಮೇಲು ಕೀಳೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಬದಿಗಿಟ್ಟು, ಸ್ವಂತ ಕೈಯಿಂದ ಸಾರ್ವಜನಿಕ 
ಒಳಿತಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವ ಸೇವೆಯೇ ಕರ- ಸೇವೆ, ಕಾರ್‌ಸೇವೆ. 


© ಅಯೋಧ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ರಾಮಮಂದಿರ ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಲೆಂದು ಇಟ್ಟಿಗೆ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ. 
ಮಂದಿರ ಕಟ್ಟುವ ( ಮಸೀದಿ ಕೆಡುವುವ) ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಜನರು ಮುಂದಾದಾಗ 'ಕಾರ್‌ಸೇವೆ' ಹೆಸರು 
ಮತ್ತೆ ಚಲಾವಣೆಗೆ ಬಂತು. 

0 ಕರ್ನಾಟಕದ ರೈತ ಸಂಘದವರು ಕಾರ್‌ -ಗಿಲ್ ಕಂಪೆನಿಯ ಮೇಲೆ ಮಿಂಚಿನಂತೆ 
ದಾಳಿಯಿಟ್ಟು ಅವರ ಸ್ಥಿರ- ಚರ ಸೊತ್ತುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಧ್ವಂಸ ಮಾಡಿದಾಗ ಕೂಡಾ ಜನ ಕಾರ್ (ಗಿಲ್‌ ) 
ಸೇವೆ ಎಂದು ಕರೆದದ್ದುಂಟು. 
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0 ನಿವೃತ್ತಿಯ ನಂತರ ಬಂದ ಹಣದಲ್ಲಿ ( ಹೆಂಡತಿಯ ಕಾಟ ತಾಳಲಾರದೆ) ಸೆಕೆಂಡ್ 
ಹ್ಯಾಂಡ್ ಡಬ್ಬಾ ಕಾರನ್ನು ಖರೀದಿಸಿ , ಹಗಲೂ ರಾತ್ರಿ , ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯಂಗಳದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಮಾಡುವ ಸೇವೆಯೇ ಕಾರ್ ಸೇವೆ. 

೧ ಚುನಾವಣಾ ದಿನದಂದು ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಮತಗಟ್ಟೆಗೆ ಜನರನ್ನು ಸಾಗಿಸಲೆಂದು 
ಒದಗಿಸುವ ಸೇವೆಯೇ ಕಾರ್ ಸೇವೆ. 

ಹೇರಳ ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಪಡೆದ ಗಂಡು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಸದಾ ಕಾರಿನಲ್ಲಿ 
ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಂಡು ಆಕೆ ಹೇಳಿದ ಕಾರನ್ನು ನಡೆಸುವುದೇ ಕಾರ್ ಸೇವೆ. 

0 ಸರಕಾರಿ ಅಧಿಕಾರಿ ಕಚೇರಿಯ ಕಾರನ್ನು ಪತ್ನಿಗೆ ಶಾಪಿಂಗ್ , ಕ್ಲಬ್ಬು , ಬ್ಯೂಟಿಪಾರ್ಲ‌್ರ ಗೆ, 
ತರಕಾರಿ ತರಲಿಕ್ಕೆ ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವುದೇ ಕಾರ್‌ಸೇವೆ. 

• ಕಂಠಪೂರ್ತಿ ಕುಡಿದು ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಕಾರಿಕೊಳ್ಳುವ ಗಂಡನಿಗೆ ಹೆಂಡತಿ ಲಟ್ಟಣಿಗೆ 
ಎತ್ತದೆ ಬರಿಗೈಯಲ್ಲೇ ಮಾಡುವುದು 'ಕರ ಸೇವೆ'. 

0 ಪತ್ನಿಗೆ ತಿಳಿಯದಂತೆ ತನ್ನ ಲೇಡಿ ಪಿ. ಎ . ಯನ್ನು ಅವಳ ಮನೆಗೆ ಕಾರಿನಲ್ಲಿ ಡ್ರಾಪ್ ಕೊಟ್ಟು 
ಬರುವುದೇ ಕಾರ್‌ಸೇವೆ. 


'ಬೆಪ್ಪು ತಕ್ಕಡಿ' ಯಲ್ಲಿ 'ತಕ್ಕಡಿ' ಯಾಕೆ ಬಂತು ? 

© ಚಾಲಾಕು ವ್ಯಾಪಾರಿ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರೇ ತಕ್ಕಡಿ ಹಿಡಿದು ಕಿಲೋಕ್ಕೆ 100-200 ಗ್ರಾಮ್ 
ಕಮ್ಮಿ ತೂಗುತ್ತಾನೆ. ತಕ್ಕಡಿಯೆದುರು ಹೀಗೆ ಬೆಪ್ಪಾಗುವ ಜಾಣರೇ ಬೆಪ್ಪು ತಕ್ಕಡಿ. 

0 ಉತ್ತರ ಗೊತ್ತಿಲ್ವಾ ? ಹಾಗಿದ್ದರೆ ನೀವೇ ' ಬೆಪ್ಪು ತಕ್ಕಡಿ'! 

0 ತೂಗುವವರು ತೂಗಿದಂತೆ ತಕ್ಕಡಿಯೂ ತೂಗುತ್ತದೇ ವಿನಾ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಲಾರದು. ಬೇರೆಯವರು ಆಡಿಸಿದ ಹಾಗೆ ಆಡುವವರೇ ' ಬೆಪ್ಪು ತಕ್ಕಡಿ' ಗಳು. 

0 ಮೆಜೆಸ್ಟಿಕ್‌ನ ಹಣ್ಣಿನ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳ ಕೈಯಲ್ಲಿನ ತಕ್ಕಡಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೀರಾ ? ಅಂಥ 
ಚಾಲಾಕು ತಕ್ಕಡಿಗೆ ಬೆಪ್ಪು ಗಿರಾಕಿಗಳನ್ನು ಜತೆ ಮಾಡಿದ್ದು ತಪ್ಪು! ತಪ್ಪು!! 

© ಬೇರೆಯವರ ಬೆಪ್ಪುತನವನ್ನು ಇವರೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಬಹುದಾದಂಥ ಮಹಾ 
ಬೆಪ್ಪುಗಳೇ ಬೆಪ್ಪುತಕ್ಕಡಿಗಳು. 

( ಇಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೋಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಸರಿಯಾದ ತೂಕತೋರಿಸುವ 
ತಕ್ಕಡಿಯೇ ಬೆಪ್ಪು ತಕ್ಕಡಿ . 
1 ಕದ್ದಾಲಿಸುವವರನ್ನು 'ಹಿತ್ತಾಳೆ ಕಿವಿ' ಎಂದೇಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 

- © ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ ದೋಷವಿದೆ ; ಚಾಡಿ ಮಾತಿಗೆ ಬೆಲೆ ಕೊಡುವ ಕಿವಿಗಳಿಗೆ 'ಹಿತ್ತಾಳೆ ಕಿವಿ ' 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಕದ್ದಾಲಿಸುವವರಿಗೆ ಬಗ್ಗಿಂಗ್ ಯಂತ್ರ ಬಂದಿವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅವು ' ಇಲೆಕ್ಟ್ರಾನಿಕ್ 
ಕಿವಿ' ಯಾಗಬಹುದು; ಹಿತ್ತಾಳೆಯದಲ್ಲ . 

6 ಕಲಾಯಿ ಇಲ್ಲದ ಹಿತ್ತಾಳೆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹುಳಿ ಬಿದ್ದಾಗ ಕಿಲುಬು ವಿಷವಾಗುತ್ತದೆ . ಹುಳಿ 
ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಹೀರಿಕೊಂಡು ಸುತ್ತೆಲ್ಲ ಕಿಲುಬು ಹಬ್ಬಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ 'ಹಿತ್ತಾಳೆ ಕಿವಿ'. 
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Tಲೋಪಾಮುದ್ರೆ ' ಯ ಲೋಪವೇನು? 

ಲೋಪಾಮುದ್ರೆ ವಿದರ್ಭ ರಾಜನ ಮಗಳು . ಯಾವ ರಾಜಕುಮಾರನೂ ಇವಳನ್ನು 
ವರಿಸಲು ಬಾರದಿದ್ದಾಗ ಮುಂದೆ ಈಕೆ ಅಗಸ್ಯ ಋಷಿಯನ್ನೇ ವರಿಸಿದಳು . ರಾಣಿಯ ವೇಷ 
ತೊರೆದು ನಾರು ಬಟ್ಟೆಯುಟ್ಟು ಮುನಿಯನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದಳು . ಈಕೆಯೇ ಅಗಸ್ಯನ 
ಕಮಂಡಲದಿಂದ ಹೊರಬಂದು ಕಾವೇರಿ ನದಿಯಾದಳೆಂದು ಪ್ರತೀತಿ ಇದೆ. ಇವಳ ಮಗ 
ದೃಢಸ್ತು ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಏಳು ವರ್ಷ ಇದ್ದನಂತೆ ! ಇಂದು ತಲ ಕಾವೇರಿಯಿಂದ 
ಹಿಡಿದು ತಲಕಾಡಿನವರೆಗೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರವಾಸಿಗಳು ಕಾವೇರಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟುಬಂದ 
ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಡಬ್ಬಗಳ ಹಾಗೆ. 

© 'ಲೋಪ ಎದರೆ ಬಿಟ್ಟುಹೋದ ಎಂಬರ್ಥವಿದೆ ತಾನೆ ? ಅಂಚೆಯವ ಬಿಸಾಕಿ ಹೋದ 
ಕಾಗದದ ಮೇಲೆ ಸಿಬ್ಬಂದಿ ಹೊಡೆದ ಮುದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತಾರೀಖು ಊರುಗಳೇ ಲೋಪವಾಗಿರುವುದೇ 
'ಲೋಪಾಮುದ್ರೆ .' 

ತಡವಾಗಿ ಹೋದರೆ ಮೇಲಧಿಕಾರಿಯ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆಂದು ಅವಸರದಲ್ಲಿ 
ಕುಂಕುಮ ಹಾಗಿರಲಿ , ಮುದ್ರಿತ ' ಬಿಂದಿ'ಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಬರಿ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಚೇರಿಗೆ ಧಾವಿಸುವ 
ಮಹಿಳಾಮಣಿ. 

ಮುದ್ರಾ ರಾಕ್ಷಸನ ಹಾವಳಿಯಿಂದ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಲೋಪಗಳಿಗೆ ಸಂಪಾದಕರು 
ಸೂಚಿಸುವ ತಿದ್ದುಪಡಿಗಳೇ ಲೋಪಾಮುದ್ರೆ. 


' ಪೈ 'ಗೆ ಬೆಲೆ ಇದೆಯೆ ? 

ಪೈಗೆ ಬೆಲೆ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಯಾವುದೇ ವೃತ್ತದ ಸುತ್ತಳತೆಯನ್ನು ಅದರದೇ ವ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಭಾಗಿಸಿದಾಗ ಬರುವ ಸಂಖ್ಯೆಯೇ ' ಪೈ ' ( Pi) T ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ್ ಸಂಜ್ಞಾಕ್ಷರದಿಂದ ಇದನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ . ವೃತ್ತ ಎಷ್ಟೇ ಚಿಕ್ಕದಿರಲಿ , ದೊಡ್ಡದಿರಲಿ ' ಪೈ ' ಮಾತ್ರ ಬದಲಾಗುವುದೇ 
ಇಲ್ಲ . 1706ರಲ್ಲಿ ವಿಲಿಯಂ ಜೋನ್ಸ್ ಎಂಬುವನು ' ಪೈ ' ಯನ್ನು ಬಳಕೆಗೆ ತಂದ 
( ಬೈಬಲ್‌ನಲ್ಲೂ ಇದರ ಪ್ರಸ್ತಾಪ ಇದೆಯಂತೆ . ಆ ಮಾತು ಬೇರೆ) ಗಣಿತದಲ್ಲಿ ಸರಳವಾಗಿ 
22 /7 ಎಂದು ಬರೆಯುತ್ತಾರಾದರೂ ದಶಮಾಂಶ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ಥಿರಾಂಕದ ನಿಖರವಾದ 
ಬೆಲೆ ಕಟ್ಟುವುದು ಇಂದೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ನಾವೇನೋ 3.141 ... ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 
ಕ್ರಿ. ಪೂ . 1500ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಇದರ ನಿಖರ ಬೆಲೆ ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಹಲವು 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳಾಗಿವೆ. ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ನೆರವಿನಿಂದ 3.14159 ... ಹೀಗೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಸುತ್ತ 
ಬೆಳೆಸುತ್ತ ಹೋಗುವುದೇ ಒಂದು ಸವಾಲಾಗಿದೆ. ಟೋಕಿಯೊ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ 
ಯಸುಮಾಸಾ ಕನಡಾ ( Kanada) ಎಂಬುವರು 1073740000 ಸ್ಥಾನದವರೆಗೂ 
ಲೆಕ್ಕಮಾಡಿದರೂ ಮುಗಿಯಲಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿ ನಿಗದಿ ಮಾಡಲು ' ಪೈ ' 
ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಬಳಕೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ . ಗಿನ್ನಿಸ್ ದಾಖಲೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಜಪಾನಿನ ಹಿಡಿಯಾಕಿ 
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ಟೊಮೊಟೊರಿ ಎಂಬಾಕಿ 40 ,000 ಸ್ಥಾನಗಳವರೆಗಿನ ಎಲ್ಲ ಅಂಕಿಗಳನ್ನೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲೇ 
ಹೇಳಿದ್ದಾಳೆ ! 

© ಪೈಗಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ , ಪೈ ಟು ಪೈಗೂ ಬೆಲೆ ಇದೆ . ತೋನ್ಸೆ ಮಾಧವ್ ಅನಂತ ಪೈ 
ಸಿಂಡಿಕೇಟ್ ಬ್ಯಾಂಕನ್ನು ಸ್ಥಾಪನೆ ಮಾಡಿ ' ಎರಡಾಣೆ ಪಿ ಯೋಜನೆ ಜಾರಿಗೆ ತಂದರು . ಅನಂತರ 
ತೋನ್ಸೆ ಅನಂತ ಪೈ ( ಟಿ . ಎ. ಪೈ) ಗ್ರಾಮೀಣ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೂ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಸೇವೆಯನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿದರು. 
ಇಬ್ಬರ ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಗುರುತಿಸಿ ಡಾಕ್ಟರೇಟ್ ಕೊಡಲು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯಗಳು ನಾಮುಂದು 
ತಾಮುಂದು ಎಂದು ಸ್ಪರ್ಧೆಗಿಳಿದದ್ದು ಗೊತ್ತಲ್ಲ...? ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಪ್ರಗತಿ ನಾಲ್ಲೂ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದರ ಪರಿಧಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಸ ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಲೆಂದು ಕವಿ ( ಮತ್ತು ಬ್ಯಾಂಕ್ ನೌಕರ ) 
ಎಮ್ . ಎನ್ . ' ವ್ಯಾಸ'ರಾವ್ ಅವರು “ ನಾಕೊಂದ್ದಿ ನಾಕು , ನಾಕೆರಡ್ಡಿ ಎಂಟು..” ಎಂದು 
ಗುಣಿಸುತ್ತಲೇ ಇದ್ದಾರೆ . 

0 ' ಪೈ ' ಗೆ ಹಿಂದೆ 3.14159 ರಷ್ಟು ಬೆಲೆ ಇತ್ತು. ಈಗ ರೂಪೈ ಬೆಲೆಯೇ 3.14157 
ಪೈಗೆ ಇಳಿದಿದೆ. 

6 ' ಪೈ ' ಬೆಲೆ ನಿಖರವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕೆ? ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಮಣಿಪಾಲಕ್ಕೆ ಬನ್ನಿ . 

ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸಾಹಿತಿ , ಸಂಶೋಧಕ , ಕವಿ ಗೋವಿಂದ ಪೈ ಅವರ ನೆನಪು ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಇದ್ದಷ್ಟು 
ದಿನವೂ ' ಪೈ 'ಗೆ ಬೆಲೆ ಇದ್ದೇ ಇದೆ . 

0 ' ಪೈ ' ಹಾಗೆಲ್ಲ ಬೆಲೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಅದೇನು ಮದುವೆಯಾದ ಗಂಡೆ? 


T 'ಮೂರ್ಖರ ಚಿನ್ನ' ಎಂದು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 

ಗಂಧಕ ಮತ್ತು ಕಬ್ಬಿಣದ ಸಂಯೋಜನೆ ಹೊಂದಿದ ' ಪೈರೈಟ್ ' ಎಂಬ ಖನಿಜ 
ಚಿನ್ನದಂತೆಯೇ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ . ಆದರೆ ದೀರ್ಘಕಾಲ ಬಿಸಿಲಿಗೆ ಒಡ್ಡಿದಾಗ ಗಂಧಕದ ಅಂಶ 
ಕಳೆದು ಕೊನೆಗೆ ಕಬ್ಬಿಣ ಮಾತ್ರ ಬೆಲ್ಲದ ಅಚ್ಚಿನಂತೆ ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತದೆ . ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಇದು ಬೇಸ್ತು ಬೀಳಿಸಬಹುದು. ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ ಚಿನ್ನ ಎಂದು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಮೋಸಹೋಗಬಹುದು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿಯೇ ' ಪೈರೈಟ್ ' ಖನಿಜವನ್ನು ಮೂರ್ಖರ 
ಚಿನ್ನ ( ಅಥವಾ 'ಪೂಲ್ಸ್ ಗೋಲ್ಸ್) ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಕಾಳಿ ನದಿಗೆ ಕೊಡಸಳ್ಳಿ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಅಣೆಕಟ್ಟು ಕಟ್ಟಲೆಂದು ದಟ್ಟ ಕಾಡನ್ನು ಕಡಿದು 
ನೆಲ ಅಗೆಯುತ್ತಿದ್ದಾಗ ' ಪೈರೈಟ್' ಸಿಕ್ಕಿತ್ತು. ಚಿನ್ನವೇ ಸಿಕ್ಕಿತೆಂದೂ , ಅಣೆಕಟ್ಟು ಯೋಜನೆ 
ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಸುಲಭವಾಯಿತೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಭಾರೀ ಸಂಭ್ರಮ ಸಂತಸ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ್ದರು . 
- © ಮಹಿಳೆಯರ ಕತ್ತಿನಿಂದ ಸರ ಕೀಳುವ ಮೊದಲೇ ನಗರದ ಸರಗಳ್ಳರಿಗೆ ಅದು 
ಅಸಲಿಯೇ ಅಥವಾ ನಕಲಿಯೇ - ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸರಗಳ್ಳರನ್ನು ಮೂರ್ಖರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಲೆಂದೇ ನಕಲಿ ಚಿನ್ನ ಧರಿಸಿದ್ದರೆ ಅವರೇ ಮೂರ್ಖರು. . 

೦ ಅಂದಹಾಗೆ ಚಿನ್ನದ ಮಾತೇ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗೂ ಅನ್ನದ ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಕವಿ 
ಡಾ . ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ಭಟ್ಟರು ಹಾಡಿದ್ದು ನಕಲಿ ಚಿನ್ನದ ಬಗ್ಗೆ ಅಲ್ಲ ನೆನಪಿಡಿ! 
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0 ನಕಲಿ ಒಡವೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಓಡಾಡಿದರೆ ಜನ ನಕ್ಕುಬಿಟ್ಟಾರೆಂದು 
ಅಸಲೀ ಚಿನ್ನ ಖರೀದಿಸಿ ಕಳ್ಳರ ಭೀತಿಯಿಂದಾಗಿ ತಿಜೋರಿಯಲ್ಗೊ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಲಾಕರಲ್ಲೊ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವುದೇ 'ಮೂರ್ಖರ ಚಿನ್ನ .' 


0 ಹೆಂಡತಿಯ ಬಯಕೆ ತೀರಿಸಲೆಂದು ಆಫೀಸಿನಲ್ಲಿ ಲಂಚ ಪಡೆದು, ಗಂಡ ಎಂಬ ಆ 
ಬಡಪಾಯಿ ಪ್ರಾಣಿ ಕೊಡಿಸುವ ಹಳದಿ ಲೋಹವೇ 'ಮೂರ್ಖರ ಚಿನ್ನ .' 

0 ಪತಿಯ ಸಂಬಳವನ್ನೆಲ್ಲ ಜಾಲಾಡಿಸಿ, ಕಾಫಿ ಖರ್ಚಿಗೂ ಆತ ಹಲ್ಲು ಗಿಂಜುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಮೈತುಂಬ ಒಡವೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬೀಗುವ ಬಿನ್ನಾಣಗಿತ್ತಿಯೇ ಆ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮನ ಪಾಲಿಗೆ 
ಮೂರ್ಖರ ' ಚಿನ್ನ .' 

ಯಾವ ಬಗೆಯ ವಶೀಲಿ ಅಥವಾ ಮೀಸಲಾತಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಗೊತ್ತಿದ್ದು ಕೂಡ, 
ಹಗಲೂ ರಾತ್ರಿ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆ ಬಿಟ್ಟು ಓದಿ , ಚಿನ್ನದ ಪದಕ ಪಡೆದು ನಿರುದ್ಯೋಗಿಯಾಗಿ ಕೂತವ 
ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಕಾದಿಟ್ಟುಕೊಂಡ ಪದಕವೇ 'ಮೂರ್ಖರ ಚಿನ್ನ .' 


1ರಕ್ತದೊತ್ತಡ ಅಳೆಯಲು ತೋಳನ್ನೇ ಯಾಕೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ ? 

, ಉತ್ತರ ಸರಳವಿದೆ: ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಅಳೆಯುವ ಮುನ್ನ ರಕ್ತನಾಳದ ಸುತ್ತ ಒಂದು 
ರಬ್ಬರ್ ಟ್ಯೂಬನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಅದರೊಳಕ್ಕೆ ಒತ್ತಡದ ಗಾಳಿ ತುಂಬಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ . ( ಯಾಕೆಂದರೆ , 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವೂ ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಇರುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಅಳೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ . ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಸುತ್ತುವುದಾದರೆ ತುಂಬಾ ಉದ್ದನ್ನ 
ಟ್ಯೂಬ್ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ; ಬಟ್ಟೆ ಬಿಚ್ಚಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ . ಬೆರಳಿಗೆ ಸುತ್ತಿದರೆ ಸರಿಯಾದ ಗಾತ್ರದ 
ರಕ್ತನಾಳ ಅಲ್ಲಿ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡೆಯ ಅಥವಾ 
ಮೊಣಕಾಲಿನ ಹಿಂಭಾಗದ ರಕ್ತನಾಳಗಳಿಂದಲೂ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಅಳೆಯುತ್ತಾರಾದರೂ ಅದು 
ರಗಳೆಯ ಕೆಲಸ . 

ತೋಳಿಗೆ ಒತ್ತಡದ ಸಾಧನ ಅಳವಡಿಸಿದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಅನುಕೂಲವೂ ಇದೆ; 
ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಅಳೆಯುತ್ತಲೇ ನಾಡಿ ಬಡಿತವನ್ನೂ ಸಲೀಸಾಗಿ ಅಳೆಯಬಹುದು. 
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ಮಣಿಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿನ 'ರೇಡಿಯಲ್ ಅಪಧಮನಿ' ಯಲ್ಲಿ ನಾಡಿ ಬಡಿತ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ . 

ಈಗ ಲಭ್ಯವಿರುವ ಡಿಜಿಟಲ್ ಸಾಧನವನ್ನು ಮಣಿಕಟ್ಟಿಗೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಬಿ . ಪಿ . 
ಮಾಪನ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಕೈಯನ್ನು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸಮಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಕೂರಿಸಿ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸಮಾಂತರದಲ್ಲಿರುವ ಅಂಗದಲ್ಲೇ ರಕ್ತ 
ಒತ್ತಡ ಅಳೆಯುತ್ತಾರೆ . ಅದಕ್ಕೆ ತೋಳೇ ಸರಿ. 

ಅ ವೈದ್ಯರ ಬಿಲ್ ನೆನಪಾಗಿ ಓಡದಂತೆ ರೋಗಿಯನ್ನು ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿಯಲು 
ರಟ್ಟೆಯಷ್ಟು ಅನುಕೂಲ ಅಂಗ ಬೇರೆ ಯಾವುದಿದೆ? 

0 ತೋಳಿನ ಬದಲಿಗೆ ಕುತ್ತಿಗೆಗೆ ಬಿಗಿದರೆ ರಕ್ತದ ಚಲನೆಯೇ ನಿಲ್ಲುವ ಸಂಭವ 
ಇರುವುದರಿಂದ. 


T ' ಸಿಲಿಕಾನ್ ವ್ಯಾಲಿ' ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ಆಮ್ಲಜನಕದ ನಂತರ 'ಸಿಲಿಕಾನ್ ' ಎಂಬ ಮೂಲ ವಸ್ತುವೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಮರಳಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾನ್ ಅಂಶ ತುಂಬ ಜಾಸ್ತಿ. ಇದರ 
ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಏನೆಂದರೆ , ಅತಿ ಶುದ್ದವಾಗಿದ್ದಾಗ ಗಾಜಿನಂತೆ ಇದು ವಿದ್ಯುತ್ತಿನ ' ಅವಾಹಕ'. 
ಕೊಂಚ ಕೊಳೆ ಸೇರಿದರೆ ಇದು ಉತ್ತಮ ' ಅರೆವಾಹಕ ' ( ಸೆಮಿ ಕಂಡಕ್ಟರ್) ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ಗಳಲ್ಲಿ, ಸೌರ ವಿದ್ಯುತ್ ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಬಳಕೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಹೆಸರಾಂತ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಕಂಪೆನಿಗಳು ( ಆಪಲ್ , ಹ್ಯಾಬ್ಲೆಟ್ 
ಪ್ಯಾಕಾರ್ಡ್ ಮುಂತಾದವು) ಅಮೆರಿಕದ ಕ್ಯಾಲಿಫೋರ್ನಿಯಾದ ಒಂದು ಕಣಿವೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಯಾನ್ 
ಜೋನ್‌ನಿಂದ ಹಿಡಿದು ಪಾಲೊ ಆಲ್ಲೊ ಪಟ್ಟಣದವರೆಗೆ - ಗಣಕ ಯಂತ್ರಗಳ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿ 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಕಣಿವೆಗೆ 'ಸಿಲಿಕಾನ್ ವ್ಯಾಲಿ' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ . 
ಈಗ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲೂ ಭಾರತದ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಕಂಪನಿಗಳ ಮುಖ್ಯ ಕಚೇರಿ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಭಾರತದ ಸಿಲಿಕಾನ್ ವ್ಯಾಲಿ' ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
- ` ಸಿಲಿಕಾನ್ ' ( Silicon) ಗೆ ಸಮೀಪದ ಸಂಬಂಧಿ ` ಸಿಲಿಕೋನ್' ( Silicone), ತೈಲ , 
ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್‌ನಂಥ ಸೇಂದ್ರಿಯ ದ್ರವ್ಯದ ಜತೆ ಮರಳು ಅಥವಾ ಗಾಜಿನಂಥ ಅಜೈವಿಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿದಾಗ ತಯಾರಾಗುವ ವಿಚಿತ್ರ ವಸ್ತು ಸಿಲಿಕೋನ್; ದ್ರವರೂಪದಲ್ಲಿ , 
ಘನರೂಪದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಮೇಣ, ಅಂಟಿನಂಥ ಅರೆದ್ರವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಹೊಸ 
ಹೊಸ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ . ಮನುಷ್ಯನ ಕೃತಕ ಅಂಗಾಂಗಗಳ 
ತಯಾರಿಕೆಗೆ ಹಾಗೂ ಅಂಗವರ್ಧನೆಗೆ ಕೂಡಾ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಸಿಲಿಕೋನ್ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 

ಪೂರಕ ಟಿಪ್ಪಣಿ: 33 ಲಕ್ಷ ಚದರ ಮೈಲು ವಿಸ್ತೀರ್ಣದ ಸಹರಾ ಮರುಭೂಮಿ ಹಿಂದೆ 
ಹಸಿರು ತುಂಬಿದ ಫಲವತ್ತಾದ ಪ್ರದೇಶವಾಗಿತ್ತು . ಭೂ ವಿಜ್ಞಾನದ ಕುರುಹುಗಳಿಂದ, ಗುಹಾ 
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ಚಿತ್ರಗಳಿಂದ ಇದು ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ, ಅಂದರೆ ಕ್ರಿಸ್ತಪೂರ್ವ 7000ದ ನಂತರ ಮಳೆ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ , ನೆಲಕ್ಕಿಳಿದು ತೋಯಿಸುವ ಜಲಕ್ಕಿಂತ , ಆವಿಯಾಗಿ ಮೇಲೇರುವ ನೀರಿನ 
ಅಂಶ ಹೆಚ್ಚಾಯಿತು. ಈ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಕ್ರಮೇಣ ಮಾನವನೂ ಕೈಗೂಡಿಸಿದ, ಸಾಕು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಬಂದಂತೆಲ್ಲ ಹಸುರು ಹೇಳ ಹೆಸರಿಲ್ಲವಾಯಿತು. ಸಹಾರಾ 
ಅವತರಿಸಿತು. ಈಗ ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾ ಮರುಳಿನಿಂದಲೇ ಗುಡ್ಡ ಕಣಿವೆಗಳು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿವೆ . ಅದು ಸಿಲಿಕಾ ವ್ಯಾಲಿ. 

© ಸಿಲಿಕಾನ್ ಅಂದರೆ ಮರಳು ತಾನೆ ? ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಹಸಿರು ತುಂಬಿದ್ದಾಗ ಇದು 
' ಗಾರ್ಡನ್ ಸಿಟಿ' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಪಡೆದಿತ್ತು. ಈಗ ಮರಳುಗಾಡು ಆಗಲು ಹೊರಟಿರುವುದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ `ಸಿಲಿಕಾನ್ ವ್ಯಾಲಿ' ಎನ್ನಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 

0 ದೇಹದ ಉಬ್ಬು ತಗ್ಗುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತೀವ್ರ ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸುವ ವಿದೇಶೀ ಸ್ತ್ರೀಯರು ತಮ್ಮ 
ಸ್ತನಗಳಿಗೆ ' ಸಿಲಿಕೋನ್' ಜೆಲ್ಲಿಯನ್ನು ತುಂಬಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿನ ಕಣಿವೆಯೇ 'ಸಿಲಿಕೋನ್ 
ವ್ಯಾಲಿ'. . 

0 ವಕ್ಷ ವಕ್ರತೆಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡ ಸುಶ್ಮಿತಾ ಸೆನ್ ಮತ್ತು ಮಮತಾ ಕುಲಕರ್ಣಿ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಎದೆಯಾಳದಿಂದ ನಿಸ್ಸಂಕೋಚತೋರಿಸುವ ಕಣಿವೆ. 


ಪಶುಗಳಂತೆ ನಾವು ಮೇವನ್ನು ತಿಂದು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರೆವು ಏಕೆ ? 

ಹುಲ್ಲಿನಲ್ಲಿರುವ ನಾರಿನ ( ಸೆಲ್ಯುಲೋಸ್) ಅಂಶವನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಪಶುಗಳಿಗೂ ಕಷ್ಟವೇ . ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಜಠರದಲ್ಲಿರುವ ನಾಲ್ಕು ಚೀಲಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರಲ್ಲಿ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಏಕಾಣುಜೀವಿಗಳಿವೆ. ಅವು ನಾರಿನ ಅಂಶವನ್ನು ವಿಘಟನೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ . ಮುಂದಿನ 
ಚೀಲದಲ್ಲಿ ಈ ಏಕಾಣು ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಜೀರ್ಣಮಾಡಬಲ್ಲ ಎನ್‌ಸೈಮ್ (ಕಿಣ್ವ ) ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮನುಷ್ಯರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಚೀಲಗಳೂ ಇಲ್ಲ ; ಏಕಾಣುಜೀವಿಗಳ ಸಹಾಯವೂ 


ಇಲ್ಲ. 


ಏಕಾಣುಜೀವಿಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲೆಂದು ಪಶುಗಳ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿರುವಂಥದೇ 
ಮಾದರಿಯ ಕಿಣ್ವ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲೂ ಇದೆ . ಆದರೆ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ ; ಕಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿದೆ! 

© ಯಾರು ಹೇಳಿದರು ಮೇವನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲಾ ಅಂತ ? 
ಬಿಹಾರದಲ್ಲಿ ಲಾಲೂ ಪ್ರಸಾದ್ ಮತ್ತು ಅಷ್ಟೊಂದು ಮಂದಿ ಅವರ ಹಿಂಬಾಲಕರು ತಿಂದಿಲ್ಲವೆ ? 

© ತಿಂದ ಮೇವನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಕೋರ್ಟ್ , ಸಿಬಿಐಗಳು ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ ! 

ಕೇವಲ ಮೇವು ತಿಂದರೆ ಜೀರ್ಣವಾಗದೆಂದೇ ಬಿಹಾರದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಜತೆಗೆ 
ಆಯುರ್ವೇದ ಔಷಧ ( ಹಗರಣ) ವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನಿಸಿದ್ದಾರೆ . 

ಸದ್ಯ ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರೆವು ನಿಜ . ಆದರೆ ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಜನಸಂಖ್ಯೆ 
ತೀರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ , ಎಲ್ಲೂ ಮೇವನ್ನೇ ತಿನ್ನಬೇಕಾದೀತು. ಈಗಲೇ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವುದೊಳ್ಳೆಯದು. 

ಪಶುಗಳಂತೆ ಮೇವು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅಂತಲೇ ನಾವು ಪಶುಗಳನ್ನೇ ತಿನ್ನುತ್ತೇವೆ. 
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I ಅರ್ಧಾಯು ಎಂದು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 

ಕೆಲವು ಖನಿಜಗಳಿಗೆ ` ವಿಕಿರಣಪಟುತ್ವ' ಎಂಬ ವಿಶೇಷ ಗುಣವಿರುತ್ತದೆ . ಅಗೋಚರ 
ಕಿರಣಗಳನ್ನು ಹೊಮ್ಮಿಸುತ್ತ ದೀರ್ಘ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯಿಸಿ ಆಲ್ಲಾ ಬೀಟಾ ಕಣಗಳನ್ನು , 
ಗಾಮಾ ಕಿರಣಗಳನ್ನೂ ಸ್ಪುರಿಸಿ ಕೊನೆಗೆ ಅವು ಶಕ್ತಿಹೀನವಾಗಿ ಕರಗಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ ; ಇಲ್ಲವೆ 
ಕರೀ ಕಪ್ಪು ಸೀಸ ಲೋಹವಾಗುತ್ತವೆ . ಯುರೇನಿಯಂ, ಫುಟೋನಿಯಂ, ರುಬಿಡಿಯಂ, 
ಪೊಟ್ಯಾಸಿಯಂ, ಕಾರ್ಬನ್ ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ವಿಕಿರಣ ಪಟುತ್ವ ತೋರುತ್ತವೆ. ಇವು 
ಕರಗುವ ಪ್ರಮಾಣವೂ ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿದೆ . ಉದಾಹರಣೆಗೆ 20 ಕಿಲೊ ಫುಟೋನಿಯಂ 
24 ,000 ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಅರ್ಧ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಇಳಿದು 10 ಕಿಲೊ ಆಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತೆ 
24,000 ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಮತ್ತೆ ಅರ್ಧ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಇಳಿದು 5 ಕಿಲೊ ಆಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತೆ 
24,000 ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ 2.5 ಕಿಲೊ ಆಗುತ್ತದೆ . ಹೀಗೆ 'ಮೂಲ ಪ್ರಮಾಣದ 
ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಕ್ಷಯಿಸಲು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅವಧಿ ' ಯೇ ಅರ್ಧಾಯು. ಒಂದೊಂದು 
ಖನಿಜದ ಅರ್ಧಾಯು ಒಂದೊಂದು ರೀತಿ ಇರುತ್ತದೆ . ಪುಟೊನಿಯಂ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅದು 
24 , 000 ವರ್ಷಗಳು, ಯುರೋನಿಯಂನ ಒಂದು ಬಗೆಯಾದ ' ಯು - 235' ಎಂಬ 
ಐಸೋಟೋಪು 713, 000, 000 ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ ! 
'ಪೊಲೋನಿಯಂ' ಎಂಬ ಧಾತುವಿನ ಅರ್ಧಾಯು ಸೆಕೆಂಡಿನ ಹತ್ತುಲಕ್ಷದ ಒಂದು ಭಾಗ 
ಮಾತ್ರ . 
- © ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ಎಲ್ .ಕೆ. ಜಿ . ಅಡ್ಮಿಶನ್‌ಗೆ ನಗರದ ಮೂಲೆಮೂಲೆಯ ಎಲ್ಲ ಶಾಲೆಯ 
ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನೂ ತುಳಿದು, ಡೊನೇಷನ್ ಕೊಡಲು ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ, ಕೊನೆಗೆ ಉಸ್ಸಪ್ಪಾ ಎನ್ನುತ್ತಾ 
ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಒರಗಿ , ನಡುವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ ಕೊನೆಯುಸಿರೆಳೆಯುವ ಪೋಷಕರೇ ಅರ್ಧಾಯುಗಳು. 

6 ಕೌರವರ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಹೋರಾಡಿದ ಒಬ್ಬ ಯೋಧನ ಹೆಸರು 'ದೀರ್ಘಾಯು' ಎಂದಿತ್ತು; 
ದಕ್ಷನ ಮೊಮ್ಮಗನ ಹೆಸರು ಪೂರ್ಣಾಯು. ಪುರೂರವನ ಮಗ ಶತಾಯು. ಇವರೆಲ್ಲ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ 
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ವೃದ್ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಗೆಡ್ಡೆಗೆಣಸು ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು ತಾನೆ ? ನಾವೋ ಕಲಬೆರಕೆಯ ರೇಷನ್ ಆಹಾರ 
ಸೇವಿಸುತ್ತ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಗೆಣಸಿನ ಗಾತ್ರದ ಗೆಡ್ಡೆ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡ ಅರ್ಧಾಯುಗಳು ; ಇನ್ನೂ ಅತಿ 
ತಿಂದರೆ ಅಲ್ಪಾಯುಗಳು . 

• ಆರಕ್ಕೇರದೆ , ಮೂರಕ್ಕಿಳಿಯದೆ, ಬೆಲೆ ಏರಿಕೆ , ಬಿ. ಟಿ . ಎಸ್ . ಪರಿಸರ ಮಾಲಿನ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಒದ್ದಾಡುತ್ತಾ ಅರ್ಧ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲೇ ಸಾಯುತ್ತಿರುವ ಮಧ್ಯಮ ವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿ. 

0 ' ಇನ್ನು ಕೆಲವೇ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಡಾಂತರ ಕಾದಿದೆ' ಎಂಬ ರಸ್ತೆ ಬದಿಯ ಜ್ಯೋತಿಷಿಯ 
ಮಾತಿನಿಂದ ಕಂಗಾಲಾಗಿ ಹೋಮ, ಹವನದ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತಿಸುತ್ತ ಅರ್ಧ ಆಯುಷ್ಯದಲ್ಲೇ 
ಗೊಟಕ್ಕೆನ್ನುವವ. 

0 ನಾಲ್ಕು ದಿನಗಳ ಮೇಲೆ ಹಣ್ಣಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಅಂಗಡಿಯವನು ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು 
ನಂಬಿ ತಂದ ಡಜನ್‌ಗಟ್ಟಲೆ ದುಬಾರಿ ಮಾವಿನ ಕಾಯಿ ಎರಡೇ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಳೆತು ಕಪ್ಪಾಗಿ 
ಹಾಳಾಗುವುದು . 


| ಬ್ರಹ್ಮಕಮಲ: ಇದಕ್ಕೆ 'ರಾತ್ರಿ ರಾಣಿ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೇಕೆ? 

ರಾತ್ರಿರಾಣಿ ಎನ್ನುವುದು ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕಳ್ಳಿ (ಕ್ಯಾಕ್ಟಸ್ ) . ಅದರ ಹೂಗಳು ರಾತ್ರಿಯ 
ವೇಳೆ ಮಾತ್ರ ಅರಳುವುದರಿಂದ ಈ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ . ಆಷಾಢದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಅರಳುವ 
ಈ ಹೂವು ಸುವಾಸನೆ ಬೀರುವುದಾದರೂ ಮಕರಂದವಿಲ್ಲ. ಉಭಯ ಲಿಂಗಿಯಾದರೂ 
ಪರಾಗಸ್ಪರ್ಶದ ಭಾಗ್ಯ ಇದಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಅಷ್ಟೆಲ್ಲ ಸೌಂದರ್ಯವಿದ್ದರೂ ಯಾವ ಕೀಟವನ್ನೂ 
ಆಕರ್ಷಿಸಲಾರದ ಇದು ಅನೇಕ ಆಧುನಿಕ ಕವಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇರಣೆ ನೀಡಿದೆ. ಎಲೆಗಳಿಲ್ಲದ ಈ 
ಬರಡು ಸಸ್ಯದ ವಿಶೇಷ ಏನೆಂದರೆ ಎಲೆಯಂತೆ ಕಾಣುವ ರೆಂಬೆಗಳೇ ದ್ಯುತಿ ಸಂಶ್ಲೇಷಣೆಗೆ 
ತೊಡಗುತ್ತವೆ . ಇದರ ಎಲೆ' ಯನ್ನೇ ಹೊಸ ಸಸ್ಯದ ಮೊಳಕೆಯಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು. ಬಿಳಿ 
ಕಮಲವನ್ನೇ ಹೋಲುವ ರಾತ್ರಿರಾಣಿಗೆ ' ಬ್ರಹ್ಮ ಕಮಲ' ಎಂದು ಹೆಸರೂ ಉಂಟು. ಸಸ್ಯ 
ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ Epiphylum OXypetallam ಎಂಬ ಹೆಸರಿರುವ ಇದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲಿ 
“ ಬೆಣ್ಣೆ ಹೆಮ್ ಲಿಲಿ' ಎಂತಲೂ ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ ` ನಿಶಾ ಗಂಧಿ' ಎಂತಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ . 
ಅಲಂಕರಣ ಗಿಡವಾಗಿ ಕುಂಡದಲ್ಲೂ ಇದನ್ನು ಬೆಳೆಸಬಹುದು. ಮನೆಯ ಒಳಗಿನ ವಾಯು 
ಮಾಲಿನ್ಯವನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುವ ಈ ' ರಾಣಿ' ಯನ್ನು ಮನೆಯೊಳಗೇ ಬೆಳೆಸಿದರೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಕ್ಷೇಮ . 
- © ರಾಣಿಯರೆಲ್ಲರೂ ಈಚೀಚೆಗೆ ಸೌಂದರ್ಯ ಸ್ಪರ್ಧೆಗೆ ಇಳಿಯುವುದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾದ್ದರಿಂದ 
ಇವರೆಲ್ಲರೂ ರಾತ್ರಿ ರಾಣಿಯರೆ. ವಿಶೇಷ ಏನೆನ್ನುವಿರಾ ? ಈ ರಾಣಿಯರ ಸ್ಪರ್ಧೆಗೆ ರಾಜರ 
ಅನುಮತಿಯೇ ಬೇಕಿಲ್ಲ . ಅಷ್ಟೇಕೆ ಇವರಿಗೆ ರಾಜರಿದ್ದರೆ ಸ್ಪರ್ಧಿಸುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ . 

( ರಾತ್ರಿವೇಳೆ ಹಾವುಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವಂಥ ಕಂಪನ್ನು ಬೀರುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಹೂ . ಮುಗರನ್ನು 
ಏಯಡ್ಸ್‌ನ ಮೃತ್ಯು ಪಾಶಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ಪೊಲೀಸ್ ಆತಿಥ್ಯಕ್ಕೆ ಖಾತರಿಯಾಗಿ ಸೆಳೆಯ ಬಲ್ಲ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ 
ಸಹಚರಿಗೂ ಇದೇ ಹೆಸರು. 


66 / ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ 


( ಹಗಲು ವೇಳೆ ಯಾರ ಗಮನಕ್ಕೂ ಬಾರದಂತೆ ಸಾದಾ ಸರಳ ಉಡುಗೆಯಲ್ಲಿದ್ದು, ರಾತ್ರಿ 
ವೇಳೆ ಬಣ್ಣದ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಉನ್ಮತ್ತ ಸಂಗೀತದಲ್ಲಿ ' ರಾಣಿ' ಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವವ ನಿತ್ಯ ಸುಮಂಗಲಿ . 

0 ರಾತ್ರಿಯಿಡೀ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಿ ವಾರ ತಿಂಗಳಿಗೋ ಒಂದೊಂದರಂತೆ 
ಕಾದಂಬರಿಗಳನ್ನು ಬರೆದು, ನಿದ್ದೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹೊರಳಾಡುವ ಓದುಗರ ಆಸ್ವಾದನೆಗೆ ಒದಗಿಸುವ 
ಲೇಖಕಿಯರು. 

0 ತಿಂಗಳಿಡೀ ಸಿಡಿಮಿಡಿಗುಟ್ಟುತ್ತ ಸಂಬಳದ ಹಿಂದಿನ ರಾತ್ರಿ ಗಂಡನನ್ನು ಓಲೈಸಿ ಮರುದಿನ 
ಹೊಸ ಸೀರೆ ಗಿಟ್ಟಿಸುವ ಸಹಧರ್ಮಿಣಿ. 


' ಸುನಾಮಿ ' ಯಾರ ಹೆಸರು ? 

ಸಾಗರ ತಳದಲ್ಲಿ ಭೂಕಂಪನವಾದಾಗ ಅಥವಾ ಜ್ವಾಲಾಮುಖಿ ಸಿಡಿದಾಗ ಕಡಲಿನಲ್ಲಿ 
ಭಾರೀ ದೊಡ್ಡ ಅಲೆಗಳು ಎದ್ದು ತೀರಕ್ಕೆ ಬಡಿದು ಅಪಾರನಷ್ಟ ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಹುಚ್ಚೆದ್ದು ಕುಣಿಯುವ ಈ ಅಲೆಗಳನ್ನೇ ಜಪಾನಿಯರು ' ಸುನಾಮಿ ' (Tsunami) 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಕ್ರಿಸ್ತ ಶಕ 1883ರಲ್ಲಿ ಜಾವಾ ದ್ವೀಪದ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಕಟೋವ ಎಂಬ 
ಜ್ವಾಲಾಮುಖಿ ಸ್ಫೋಟಿಸಿದಾಗ 38 ಮೀಟರ್ ಎತ್ತರದ ಅಲೆಗಳು ಎದ್ದು ಕಡಲ ತೀರದ 
ಮುನ್ನೂರು ನಗರಗಳನ್ನು ಜಲಸಮಾಧಿ ಮಾಡಿದವು. ಜಪಾನ್ ಸದಾ ಈ ನೈಸರ್ಗಿಕ 
ವಿಕೋಪವನ್ನು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದುರಿಸುತ್ತಿದೆ . ಸುನಾಮಿಗಳನ್ನು ಮುಂದಾಗಿ ಅರಿಯಲು 
ಕಡಲ ತೀರದುದ್ದಕ್ಕೂ ದೊಡ್ಡ ಜಾಲವನ್ನೇ ತೆರೆದಿದೆ. 

© ' ಸುನಾಮಿ ' ಹೆಸರು ಜಪಾನಿ ಭಾಷೆಯದೆಂದೇನೂ ಹೇಳುವಂತಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲವೆ ? ನಮ್ಮ 
' ಯಮ ' ಅವರ ಯಮಾಃ, ಅವರ ಕಾಗಾಷಿಮ ನಮ್ಮ ಕಾಗೆ ಸೀಮೆ. ಪುರಾಣದ ಆಧಾರ ಬೇಕೆ? 
ಮಹಾಭಾರತದ ಉಗ್ರಸೇನನ ಮಗ ಸುನಾಮ , ಇವನ ಸಹೋದರ ಕಂಸ ಇಬ್ಬರೂ ಉಗ್ರವಾದಿಗಳೇ ! 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸುನಾಮನ ಹೆಂಡತಿ ಸುನಾಮಿ ಯಾಕಾಗಿರಬಾರದು ? 

• ' ಸುನಾಮಿ ' ಎಂದರೆ ಒಳ್ಳೆಯ ನಾಮ ಉಳ್ಳವನು. ಅಂದರೆ ಸದಾ ನಾಲಗೆಯ ತುದಿ 
ಯಲ್ಲಿರಬೇಕಾದ ಹೆಸರು. 'ಮೋಸ ಮಾಡಿದವನ ಹೆಸರ ಮಗನಿಗಿಡಬೇಕು' ಎಂದು ಪುರಂದರ 
ದಾಸರು ಹಾಡಿಲ್ಲವೆ ? ಇಂದಿನ ಹಗರಣ ಖ್ಯಾತರ ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲ ಸುನಾಮಿಗಳೇ . 

ನಮ್ಮಿಂದ ಹಣ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸುದ್ದಿಯಿಲ್ಲದೆ ನಾಪತ್ತೆಯಾಗುವ ಮಿತ್ರ. 
0 ಸುಲಲಿತವಾಗಿ ನಂಬಿದವರಿಗೆ ನಾಮ ಹಾಕುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ ' ಸುನಾಮಿ ? 


ನಮಗೆ ಸದಾ ಚಂದ್ರನ ಒಂದೇ ಮುಖ ಕಾಣುತ್ತದೆ ಏಕೆ ? 

ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಒಂದು ಸುತ್ತು ಸುತ್ತಿ ಬರಲು 27 ದಿನ , 7 ಗಂಟೆ 11 .5 
ಸೆಕೆಂಡು ಬೇಕು. ಖಗೋಲಲೋಕದ ಒಂದು ವಿಸ್ಮಯವೆಂದರೆ ಚಂದ್ರನಿಗೆ ತನ್ನ ಅಕ್ಷದ 
ಮೇಲೆ ಒಂದು ಸುತ್ತು ಹೊಡೆಯಲು ( ಅಂದರೆ ಸ್ವಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಲು) ಇಷ್ಟೇ ಅವಧಿ 
ಬೇಕು. ಚಂದ್ರನ ಆವರ್ತನಾವಧಿ ಮತ್ತು ಪರಿಭ್ರಮಣಾವಧಿ ಸಮನಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
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ಭೂಮಿಯಿಂದ ವೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ ಚಂದ್ರನ ಒಂದೇ ಮುಖ ಮಾತ್ರ ಕಾಣುತ್ತದೆ . ಬೇಕಿದ್ದರೆ 
ಒಂದು ವೃತ್ತಾಕಾರದ ಊಟದ ತಟ್ಟೆಯ ಅಂಚಿನ ಸುತ್ತ ನೀರಿನ ಲೋಟವನ್ನು ಸುತ್ತಿಸಿ 
ನೋಡಿ ಆ ಲೋಟಕ್ಕೆ ಬೇಕಿದ್ದರೆ ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿಯ ಒಂದು ಚುಕ್ಕಿ ಇಟ್ಟು ( ಅದೇ ಚಂದ್ರನ 
ಮುಖವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿ) ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು. ಲೋಟ ತನ್ನ ಸುತ್ತ ಒಂದು 
ಸುತ್ತ ಹಾಕಿದರೆ ಮಾತ್ರ, ಗುರುತಿನ ಚುಕ್ಕಿ ಊಟದ ತಟ್ಟೆಯ ಕಡೆಗೇ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯ. 
- © ಚಂದ್ರನ ಒಂದೇ ಮುಖ ಕಂಡು ಕವಿಗಳು ಟನ್ನುಗಟ್ಟಲೆ ಕವನ ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ . ಇನ್ನೊಂದು 
ಮುಖವೂ ಕಂಡಿದ್ದರೆ , ಬಿಳಿ ಕಾಗದವನ್ನು ಕೊಳ್ಳಲು ಬ್ಲಾಕ್ ಮಾರ್ಕೆಟ್‌ಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 
ಆ ಅವಾಂತರಗಳನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಲೆಂದೇ ಚಂದ್ರ ತನ್ನ ಇನ್ನೊಂದು ಮುಖವನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿರಬೇಕು. 

0 ಬಹುಶಃ ಚಂದ್ರನೂ ಮನುಷ್ಯರ ಹಾಗೆ ತನ್ನ ಒಳ್ಳೆಯ ಮುಖವನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೋರಿಸಿ , 
ಕೆಟ್ಟ ಮುಖವನ್ನು ಬಚ್ಚಿಟ್ಟಿರಬೇಕು. 


' ಪಾಟಿ ಸವಾಲು ' ಎಂದರೇನು ? 

ಇದು ನ್ಯಾಯಾಂಗದ ಪದ , ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟ ವಿಷಯವನ್ನು ಬಯಲಿಗೆಳೆಯಲೆಂದು 
ವಕೀಲರು ಮಾಡುವ ಪ್ರಶ್ನೆ - ಕ್ರಾಸ್‌ ಎಕ್ಸಾಮಿನೇಶನ್ , ಎದುರು ಪಕ್ಷದ ವಕೀಲರು 
ಆಪಾದಿತನನ್ನು ಕೆದಕಿ ಬೆದಕಿ ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ' ಪಾಟಿ ಸವಾಲು', ಅಡ್ಡ ವಿಚಾರಣೆಯೆಂದೂ 
ಇದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . 

© ತಮಿಳಿನಲ್ಲಿ ' ಪಾಟಿ' ಅಂದರೆ ಅಜ್ಜಿ , ಕಾಶೀಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋದಾಗ ಅರ್ಚಕನಿಗೆ ಎಸೆದ 
ಸವಾಲು- 'ತಮಿಳ್ ತೇರೀ ಮಾ ?? 

( ಜವಾಬು:" ಹಿಂದೀ , ತೇರಾ ಬಾಪ್ '!) . 

ಪಾಟಿ ಎಂದರೆ “ಕಲ್ಲಿನ ಹಾಳೆ' ಅಥವಾ 
ಸ್ಟೇಟು ಎಂಬ ಅರ್ಥವೂ ಉಂಟು. ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಹಲಗೆ ಯೋಜನೆ ಜಾರಿಗೆ ಪಾಟಿ 
ಬಂದಿದ್ದರೂ ಇನ್ನೂ ಹಳ್ಳಿ ಮಕ್ಕಳು ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ 
ದೂರವಿರುವುದಕ್ಕೆ ಕೋಪಗೊಂಡ ಪಟೇಲರ 
ಸರ್ಕಾರ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಎಸೆದಿರುವ ಸವಾಲೇ 

ಬೆಪ್ಪೆ 
ಪಾಟಿ ಸವಾಲು. 

0 ಪಾಟಿಯ (ಪ್ಲೇಟಿನ) ಒಂದು ಬದಿಗೆ 
ಬರೆದು ಮುಗಿಸುತ್ತಲೇ ಶಿಕ್ಷಕರು ಎರಡನೆಯ 
ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . ಮೊದಲು 
ಬರೆದ ಪಾರ್ಶ್ವದ ಅಕ್ಷರಗಳು ಅಳಿಸಿ ಹೋಗ 
ದಂತೆ ಎಚ್ಚರ ವಹಿಸಿ ಆಚೆ ಮಗ್ಗುಲಲ್ಲಿ ಬರೆಯ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲೂ ವಕೀಲರು 
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ತಿರುಗಿಸಿ ಮುರುಗಿಸಿ ಅದೆ ಅದೇ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವಾಗ, ಮೊದಲು ಹೇಳಿದ ಉತ್ತರ ಮಾಸಿ 
ಹೋಗದಂತೆ ಜಾಗರೂಕವಾಗಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಪಾಟಿ ಸವಾಲು. 

0 ಎಂ . ಸಿ. ನಾಣಯ್ಯನವರು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲಿ ಪತ್ರ ವ್ಯವಹಾರ ನಡೆಸಿದ್ದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಲೇ 
' ಚಂಪಾ' ಎಂಬುವರು ಎಸೆಯುವ ಸವಾಲುಗಳೇ ಪಾಟೀಲ) ಸವಾಲು. 

ಮಗು, ಪಾಟಿ ಬಳಪ ಹಿಡಿಯುತ್ತಲೇ ಅಪ್ಪ ಅಮ್ಮನಿಗೆ ತರಹೇವಾರಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಹಾಕುತ್ತ ತಬ್ಬಿಬ್ಬುಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿದ್ದೇ ಪಾಟಿ ಸವಾಲು. 

0 ತಮಿಳರ ಮನೆಯ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೂತ ಅಜ್ಜಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ 'ಇದ್ಯಾಕೆ ಹಾಗೆ ? 
ಅದ್ಯಾಕೆ ಹೀಗೆ?” ಎನ್ನುತ್ತ ಮನೆಯ ಸೊಸೆಯನ್ನು ಸುಸ್ತು ಮಾಡುವುದು. 

0 ಪಾಟೀಲ ಪುಟ್ಟಪ್ಪನವರು ತಮ್ಮ ಅಂಕಣಗಳ ಮೂಲಕ ರಾಜಕೀಯ ನಾಯಕರಿಗೆ 
ಆಗಾಗ ಹಾಕುವ ಸವಾಲು. 


B ' ಅರಳು ಮರಳು' ಎಂದರೇನು ? 

ಮಧ್ಯ ವಯಸ್ಸು ದಾಟಿದ ನಂತರ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಂಗಾಂಗಗಳ ಮೊದಲಿನ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ 
ಕುಂದುತ್ತದೆ . ಮಿದುಳು ಕೂಡ ಇದಕ್ಕೆ ಹೊರತಲ್ಲ . ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿರುವ ಕೋಟ್ಯಂತರ 
ನರಕೋಶಗಳಿಗೆ ಆಮ್ಲಜನಕ ಮತ್ತು ನ್ಯೂಕೋಸಿನ ನಿರಂತರ ಪೂರೈಕೆ ಆಗುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಅರ್ಥಾತ್ , ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದ ರಕ್ತ ಪೂರೈಕೆಯಾಗಬೇಕು. ವಯಸ್ಸಾದಂತೆ ರಕ್ತನಾಳಗಳು 
ಪೆಡಸಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ಒಳಗಾತ್ರ ಕಿರಿದಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಮಿದುಳಿಗೆ ನಿರಂತರ 
ರಕ್ತಪೂರೈಕೆಗೆ ಅಡಚಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ . ಇದಲ್ಲದೆ , ಡೆಮೆನಿಯಾ' ಮತ್ತು ' ಆಲ್ಬಮರ್ಸ್ 
ಡಿಸೀಸ್' ಎಂಬ ಮಿದುಳಿನ ಕಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾದರೂ ಮರೆವಿನ ಸ್ಥಿತಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ . 
ಉಂಡಿದ್ದು, ಮಿಂದಿದ್ದು ಎಲ್ಲ ಮರೆತು ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ . ಅಮೆರಿಕದ ಮಾಜಿ ಅಧ್ಯಕ್ಷ 
ರೋನಾಲ್ಡ್ ರೇಗನ್‌ಗೆ ಹೀಗಾಗಿರುವುದು ಗೊತ್ತು ತಾನೆ ? ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ವೈರಸ್ಸುಗಳೇನಾದರೂ 
ಕಾರಣವಿರಬಹುದೇ ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಶೋಧ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 

ಅರವತ್ತರ ನಂತರ ಕಿವಿ , ಕಣ್ಣು , ಮೂಗು, ನಾಲಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಚುರುಕು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . ಅರಳು ಮತ್ತು ಮರಳಿನ ನಡುವೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಅಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಗೊತ್ತಾಗದು. ಅದಕ್ಕೇ ' ಅರವತ್ತಕ್ಕೆ ಅರಳು ಮರಳು' ಎಂಬ ಗಾದೆ. 

© ವರಕವಿ ಬೇಂದ್ರೆ ಅರವತ್ತು ದಾಟುತ್ತಲೇ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ಪಂಚಕಾವ್ಯಗುಚ್ಚವೇ ' ಅರಳು 
ಮರಳು'. ( ಮುಂದೆ ಅವರೇ 72ರ ಸಮೀಪಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ' ಬಾಹತ್ತರ , ಬಾಹತ್ತಿರ' ಎಂದೂ 
ಬರೆದರು. ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಹತ್ತರ್ ಅಂದರೆ 72 ). 

0 ಮನೆ ಕಟ್ಟಿಸುವವರು ಮರಳು ಲಾರಿಗಾಗಿ ಕಾದು ಕಾದು, ಇನ್ನೇನು ಮರಳುವ ಸಮಯ 
ಬಂದಾಗ , ದೂರದಿಂದ ಲಾರಿಯನ್ನು ಕಂಡಾಗ ಮುಖ ಅರಳಿಸುವುದೇ ' ಅರಳು ಮರಳು . 

0 ಕೈಯಲ್ಲಿರುವುದು ಅರಳೊ ಮರಳೋ ಎಂದು ಬಾಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುವ 
ವಯಸ್ಸು. 
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ಅದೊಂದು ಜೋಡಿಕ್ರಿಯಾಪದ. ಉದಾ: 'ನಮ್ಮ ಗೌಡರು ಪ್ರಧಾನಿಯಾಗಿ ಅರಳಿದರು ? 
ಎನ್ನುವುದರೊಳಗಾಗಿ ' ಮರಳಿದರು' ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 

೧ ಚುನಾವಣೆ ಬಂದಾಗ ಅರಳು ಹುರಿದಂತೆ ಭಾಷಣ ಮಾಡಿ ಆ ಮೇಲೆ ಮತದಾರರನ್ನು 
ಮರೆತು ಮುಖ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು . 


'ಗೊಡ್ಡು ಸಾರು ' ಪದ ಹೇಗೆ ಬಂತು? 
- 'ಗೊಡ' ಅಂದರೆ ಮರಾಠಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲ ಅಂತ. ಹಿಂದೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 'ಗುಡ್ ' 
ಎಂದರೂ ಬೆಲ್ಲ , ಆದ್ದರಿಂದ 'ಗೋಡ್ ಸಾರು ' ಅಂದರೆ ಬೆಲ್ಲ ಸೇರಿಸಿದ ಸಿಹಿ ಸಾರು. 

'ಗೊಡ್ಡು ಸಾರು' ಎಂದರೆ ಬೇಳೆ, ತರಕಾರಿ ಮುಂತಾದ ಏನೂ ಇಲ್ಲದ್ದು ಅಂತ. 
ಇದಕ್ಕೆ ' ಚಿಂತಾಮಣಿ', ' ತಂಬುಳಿ' (ತಣ್ಣನ್ನ ಹುಳಿ), ಅಂಬ್ರ ' ಮುಂತಾದ ಪರ್ಯಾಯ 
ಪದಗಳೂ ಇವೆ. 

ಉತ್ತರ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲದ ಸೊಸೆಯನ್ನು 'ಗೊಡ್ಡು' ಎಂದು ಅತ್ತೆ 
ಹಳಿಯುತ್ತಾಳೆ. ಸ್ವಾರಸ್ಯವಿಲ್ಲದ ಸಾರಿಗೆ ಅದೇ ಅರ್ಥ . 

© ಮುತ್ತು ಕೊಡುವವಳು ಬಂದ ನಂತರ ತುತ್ತು ಕೊಡುವವಳು ಮಾಡುವ ಸಾರು . 

ಬೇಳೆ ತರಲೆಂದು ಪತ್ನಿಯಿಂದ ಹಣ ಪಡೆದ ಗಂಡ ಗಡಂಗಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಖಾಲಿ ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಬಂದು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯ ಅಡುಗೆ ವೈಖರಿಗೆ ಇಟ್ಟ ಹೆಸರು. 

0 ಗಂಡ- ಹೆಂಡತಿ ಇಬ್ಬರೂ ನೌಕರಿಗೆ ಹೋಗುವ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ತಯಾರಾಗುವ ರಾತ್ರಿ 
ಊಟ. 


ಮದ್ಯ ಮಾರಾಟದಲ್ಲಿ 'ಸೆಕೆಂಡ್ಸ್ ' ಎಂದು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 
- ಯಾವುದೇ ವಸ್ತು ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವಾಗ ಅದರ ಉತ್ಪಾದನೆಯ ವೆಚ್ಚ, ತೆರಿಗೆ , 
ಲಾಭ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡು ಅವುಗಳ ಬೆಲೆ ನಮೂದಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ ತಾನೆ ? ಬಟ್ಟೆ 
ಮಾರಾಟದಲ್ಲಿ ' ಸೆಕೆಂಡ್ಸ್ ಸೇಲ್ಸ್' ತುಂಬಾ ಜನಪ್ರಿಯ . ಹೆಚ್ಚಿನವು ಉತ್ಪಾದನೆಯ 
ಹಂತದಲ್ಲಿ ಡ್ಯಾಮೇಜ್ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದವು ಆಗಿರಬಹುದು. ಎಂದೇ 
ಅವುಗಳ ಬೆಲೆ ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ . 

ಆದರೆ , ಮದ್ಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿನ ' ಸೆಕೆಂಡ್ ' ಗಳು ' ಡ್ಯಾಮೇಜ್ ' ಆದದಲ್ಲ , 
ಮೋಟಾರು ವಾಹನಗಳಂತೆ ' ಸೆಕೆಂಡ್ ಹ್ಯಾಂಡ್ ' ಕೂಡ ಅಲ್ಲ . ಅಬ್ಬಾರಿ ಆಯುಕ್ತರ 
ಕಣ್ಣುತಪ್ಪಿಸಿ ಡಿಸ್ಟಿಲರಿಗಳಿಂದ ನೇರವಾಗಿ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ ಬರುವ ಮದ್ಯವನ್ನೇ ಸೆಕೆಂಡ್ಸ್ 
ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು . ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮದ್ಯಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಪರೀತ ತೆರಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ . 
ಈ ತೆರಿಗೆಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾರಿ ಕಮೀಷನರ್ ವಸೂಲು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ತೆರಿಗೆ ನೀಡಲಾದ ಮದ್ಯ 
ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪುರಾವೆಯಾಗಿ ಕಮೀಷನರ್ ಸಹಿ ಇರುವ ಲೇಬಲ್ ಅಂಟಿಸಿ ಪ್ರತಿ ಮದ್ಯದ 
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ಶೀಷೆಯನ್ನೂ 'ಸೀಲ್' ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಲೇಬಲ್ ಇಲ್ಲದೇ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ ಬರುವ 
ಮದ್ಯವೇ ' ಸೆಕೆಂಡ್ಸ್ ', ತೆರಿಗೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುವ ಇದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಅಗ್ಗಕ್ಕೆ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ . 


© ಎರಡನೇ ಪೆಗ್ಗೆ ಕಿಕ್ ಕೊಡುವ ಮದ್ಯವೇ ಸೆಕೆಂಡ್ಸ್ , 

ಅಮಲು ನೆತ್ತಿಗೇರಿ ಸೆಕೆಂಡು ಸೆಕೆಂಡಿಗೂ ಸಂಸ್ಕೃತ ಶಬ್ದಗಳು ಬಾಯಿಂದ ಉದುರುವುದರಿಂದ. 

0 ಮಂತ್ರಿಗಳು ಮತ್ತು ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಕೆಲವೇ ಸೆಕೆಂಡುಗಳಲ್ಲಿ ಭಾರಿ ಆದಾಯ 
ತರುವುದರಿಂದ . 

೧ ಕಳಪೆ ಮಟ್ಟದ ಮದ್ಯವನ್ನು ಕಳಪೆ ಜನರು ( ಸೆಕೆಂಡ್ ಗ್ರೇಡ್) ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ 
ಸೆಕೆಂಡ್ಸ್ ಆಗಿದೆ. 


ಸೂರ್ಯಕಾಂತಿ ಸೂರ್ಯನ ಕಡೆಗೆ ಮುಖ ಮಾಡುತ್ತವೆ ಯಾಕೆ ? 

ಸಸ್ಯಗಳು ಬೆಳಕಿನೆಡೆಗೆ ಬಾಗುವ ಗುಣವನ್ನು ಹೀಲಿಯೋ ಟೋಪಿಸಂ ಅಥವಾ 
ಫೋಟೋ ಟೋಪಿಸಂ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ದ್ಯುತಿ ಸಂಶ್ಲೇಷಣೆಯ ಮೂಲಕ ಆಹಾರೋತ್ಪಾದನೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಈ ಸ್ಪಂದನಕ್ಕೆ ಮೂಲಕಾರಣ . ಉಳಿದ ಸಸ್ಯಗಳಿಗಿಂತ ಸೂರ್ಯ 
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ಕಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಇದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪ್ರಕಟಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಸೂರ್ಯಕಾಂತಿ ಹೂವಿಗೆ 
ಈ ಹೆಸರು ಬಂದಿರುವುದು ಸೂರ್ಯನೆಡೆಗೆ ಮಂಡಲದಿಂದ ಸೂರ್ಯ ರಶ್ಮಿಯಂತೆ 
ಪಸರಿಸಿರುವ ಪುಷ್ಪಗುಚ್ಚ ಹಾಗೂ ಅದರ ಆಕರ್ಷಕ ಹೊಂಬಣ್ಣದಿಂದ, ಸೂರ್ಯಕಾಂತಿಯ 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಹೆಸರು ಹೀಲಿಯಾಂತಸ್ (ಹೀಲಿಯೋ ಎಂದರೆ ಸೂರ್ಯ, ಅಂತಸ್ ಎಂದರೆ 
ಹೂ , ಸ್ವೀಡನ್ನಿನ ತಜ್ಞ ಲಿನ್ನೇಯಸ್ ಈ ಹೆಸರು ನೀಡಿದ.) ಸೂರ್ಯನ ದಿಕ್ಕನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ಹೂ ಕೂಡ ಅತ್ತ ಮುಖ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ಸ್ಪಾನಿಷರು , ಫ್ರೆಂಚರು ಅದರ ಅರ್ಥ 
ಬರುವಂತೆ ಹೂವಿಗೆ ಹೆಸರು ನೀಡಿದ್ದಾರೆ . 1690ರಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ಜಾನ್ ಗೆರಾರ್ಡ್ 
ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಪ್ಪೆಂದು ಸಾರಿದ. 

© ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಮಾನವ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಅತ್ಯಾಚಾರಕ್ಕೆ ಕ್ಷಮೆ ಕೇಳಲೆಂದು , ಅದು 
ಸೂರ್ಯನ ಕಡೆಗೆ ಮುಖಮಾಡುತ್ತದೆ. 

' ತಮಸೋಮಾಜ್ಯೋತಿರ್ಗಮಯ' ಎಂಬ ತಮ್ಮ ಪ್ರಚಾರದ ಉದ್ದೇಶ ಇರಬಹುದು. 
0 ಮನುಷ್ಯನ ಮುಖ ನೋಡಲು ಅಸಹ್ಯವಾಗಿರಬಹುದು. 
0 ಬೆಳಕು ಬೀರುವವನಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆ ತೋರುವ ಸಂಕೇತ. 


ಬಾದರಾಯಣ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಬಾದರಾಯಣ ಯಾರು ? 

ಎಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲವೋ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಲ್ಲವೋ 
ಅದನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲು ಈ ಶಬ್ದವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ . ಬಾದರಾಯಣ ಎಂದರೆ 
ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿ ಎಂಬ ಒಂದು ಅರ್ಥವಿದೆ. ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಗೂ ಈ ಬಾದರಾಯಣ 
ಸಂಬಂಧಕ್ಕೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. 

ಈ ನುಡಿಗಟ್ಟಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಒಂದು ಸಂಸ್ಕೃತ ಶ್ಲೋಕವಿದೆ. 
ಅಸ್ಮಾಕಂ ಬದರೀನೇತ್ರಂ 
ಯುಷ್ಮಾಕಂ ಬದರೀ ತರುಃ 
ಬಾದರಾಯಣ ಸಂಬಂಧಂ 
ಯಾಯಂ ಯಾಯಂ ವಯಂ ವಯಂ 

ಇದರ ಅರ್ಥ ಹೀಗಿದೆ: ನಮ್ಮದು ಎಲಚೀಮರದ ಬೆತ್ತ . ನಿಮ್ಮ ಮನೆಯ 
ಹಿತ್ತಲಿನಲ್ಲಿರುವುದು ಎಲಚೀಮರ. ಇದೇ ಬಾದರಾಯಣ ಸಂಬಂಧ. ನೀವುನೀವೇ . ನಾವು 
ನಾವೇ . ಬಾದರ ಎಂದರೆ ಎಲಚೀ ಗಿಡ. ಯಾವುದೋ ಎಲಚೀ ಗಿಡದ ಕೋಲು ಮತ್ತೆ 
ಇನ್ಯಾವುದೋ ಎಲಚೀ ಗಿಡ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ ನಮಗೂ 
ನಿಮಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಇದೇ ಅದರ ಅರ್ಥ. 

ಅ ನಮ್ಮ ಅಪ್ಪನ ಅಕ್ಕನ ಮಗನ ಹೆಂಡತಿಯ ತಾಯಿಯ ಅಣ್ಣನ ಮಾವನ ಸೊಸೆಯ 
ನಾದಿನಿಯ ಮೈದುನನ ಷಡಕನ ತಂಗಿಯ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪನ ಅಳಿಯನ ತಮ್ಮನ ಬೀಗರ ಬೀಗರೇ 
'ಶ್ರೀಮಾನ್ ಬಾದರಾಯಣ'. 
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0 ಎರಡು ವಾರವಾದರೂ ವಾಪಸ್ಸು ಹೋಗುವ ಬಗ್ಗೆ ' ಬಾದರ್ ' ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದ ಅತಿ 
ದೂರದ ಸಂಬಂಧಿ. 


ರೈಲು ಹಳಿಗಳ ನಡುವೆ ಜಲ್ಲಿ ಹಾಕುತ್ತಾರಲ್ಲ ಏಕೆ ? 

ರೈಲು ಹಾದುಹೋಗುವಾಗ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿರುವ ಮನೆಗಳು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಂಪನ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತವೆ. ರೈಲಿನ ಓಟ ಹಳಿಗಳ ಮೇಲೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಘಾತ ತರುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೆಂದರೆ , 
ಕೆಲವೆಡೆ ಗೂಡ್ಸ್ ರೈಲು ಹಾದು ಹೋಗುವಾಗ ಅಕ್ಕಪಕ್ಕದ ಬಾವಿಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಮಟ್ಟ 
ಮೇಲೇರುತ್ತದೆ . ರೈಲಿನ ಈ ಒತ್ತಡ ಅಲೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತದೆ . ಒಂದು 
ವೇಳೆ ರೈಲು ಹಳಿಗಳ ನಡುವೆ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಕಾಂಕ್ರೀಟ್ ಅಥವಾ ಲೋಹದ ಹಾಸುಗಳನ್ನು 
ಇಟ್ಟರೂ ಕ್ರಮೇಣ ಆಘಾತಕ್ಕೆ ಅವು ಬಿರಿಯುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಉಂಟು . ಆಘಾತ ಶಕ್ತಿ ಅತ್ತಿತ್ತ 
ಚದರುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. ಹಳಿಗಳ ನಡುವೆ ಜಲ್ಲಿಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಇದನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಜಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಆಘಾತ ಕುಂದುತ್ತದೆ . 

- © 'ರೈಲು ತಡೆ' ಚಳವಳಿ ಮಾಡುವವರನ್ನು ಚದುರಿಸಲು ಪೊಲೀಸರಿಗೆ ಕೈಗೆಟುಕುವಂಥ 
ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳು ಸಿಗಲಿ ಅಂತ. 

0 ಟಿಕೆಟ್ ಚೆಕ್ ಮಾಡುವವರು ಬಂದಾಗ ಸುಲಭವಾಗಿ ಯಾರೂ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ಓಡದಿರಲಿ ಅಂತ . 

ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವವರು ರೈಲಿಗಾಗಿ ಕಾಯುತ್ತಿರುವಾಗ, ಬಿಸಿಲಿಗೆ ಕಾದ 
ಜಲ್ಲಿಯಿಂದಾಗಿ ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನೇ ಬದಲಾಯಿಸಿ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಲೆಂದು. 

0 ಪ್ರಯಾಣಿಕರು ಮಾಡುವ ಗಲೀಜು ಸಲೀಸಾಗಿ ಭೂತ ಆಗಲೆಂದು ಅಲ್ಲಿ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ . 

೧ ಹುಣಸೂರು ತಾಲ್ಲೂಕಿನ ತಂಬಾಕು ಹದ ಮಾಡುವವರು ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ಅಭಾವದಿಂದಾಗಿ 
ರೈಲಿನ ಸ್ತ್ರೀಪರುಗಳನ್ನೇ ಎತ್ತಿ ತಂದು ಬ್ಯಾರನ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಸುಡುತ್ತಾರೆಂದು 'ಸುಧಾ' ದಲ್ಲಿ ವರದಿ 
ಬಂದಿತ್ತು. ಸ್ತ್ರೀಪರುಗಳು ಅಂಥ ಅಗ್ನಿಭಕ್ಷಕರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳದಿರಲೆಂದು ಜಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚುತ್ತಾರೆ . 


0 ' ಮಮ್ಮಿಫಿಕೇಶನ್ ' ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ಶವ ಕೆಡದಂತೆ ಶರೀರದ ಮಾಂಸಲವನ್ನು ನಾಜೂಕಾಗಿ ತೆಗೆದು ಪೊಳ್ಳು ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕೆಡದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ ಕಾಪಾಡುವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ' ಮಮ್ಮಿಫಿಕೇಶನ್ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಪರ್ಷಿಯನ್ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ' ಮಮ್ಮಿಯಾ' ಎಂದರೆ ಬಿಟುಮಿನ್ ಎಂಬ ಅರ್ಥವಿದೆ. 
ಬಿಟುಮಿನ್ ( ಅಥವಾ ಕೆಲವರು ಹೇಳುವಂತೆ ' ಬೈಟುಮಿನ್ ) ಎಂದರೆ ಡಾಂಬರಿನ 
ಅಂಶವುಳ್ಳ ಒಂದು ಕಪ್ಪು ರಾಳ ಪದಾರ್ಥ, ಇದನ್ನು ಶರೀರದೊಳಗೆ ತುಂಬುತ್ತಿದ್ದುದರಿಂದ 
' ಮಮ್ಮಿ ' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಜನಪ್ರಿಯವಾಯಿತು. ಮರದ ಹೊಟ್ಟು, ನ್ಯಾಟ್ರಾನ್ ( ಜಲ 
ಮಿಶ್ರಿತ ಸೋಡಿಯಮ್ ಕಾರ್ಬೊನೇಟ್) ಹಾಗೂ ರಾಳ ಮೆತ್ತಿದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಶರೀರದ 
ಒಳಕ್ಕೆ ತುಂಬುವುದು ಮಮ್ಮಿಕರಣದ ಪ್ರಮುಖ ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆ, ನವಿರು ನಾರಿನಿಂದ 
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ಮೂಗಿನ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬುವುದು , ಸಿಡಾರ್ ತೈಲವನ್ನು ಮೈಗೆ ಲೇಪಿಸಿ ಚರ್ಮದ 
ರಂಧ್ರಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚುವುದು ಈ ಕ್ರಿಯೆಯ ಒಂದು ಭಾಗ. ಕ್ರಿಸ್ತ ಪೂರ್ವ 2000 ವರ್ಷದ 
ಹಿಂದಿನ ಶವಗಳೂ ಕೂಡ ಸುಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಣೆಯಾಗಿರುವುದು ಈಗಲೂ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
ಈಜಿಪ್ಟ್ ಮಮೀಕರಣಕ್ಕೆ ತುಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ದ. 

© ' ಅಮ್ಮಾ ಅಮ್ಮಾ ' ಎಂದು ಉಲಿಯುವ ಕಂದಮ್ಮನನ್ನು ಕಾನ್ವೆಂಟ್ ಶಾಲೆಗೆ ಕಳಿಸಿ 
ಅದು ' ಮಮ್ಮಿ ' ' ಮಮ್ಮಿ ' ಎನ್ನುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ ಮಮ್ಮಿಫೈಯಿಂಗ್ , 

0 'ತಾಯಿ ನುಡಿ', 'ತಾಯಿ ದೇವರು', 'ತಾಯಿಯ ಮಡಿಲಲ್ಲಿ , ಹೀಗೆ ಎರ್ರಾಬಿರಿಯಾಗಿ 
'ತಾಯಿ ' ಹೆಸರನ್ನು ಬಳಸಿ , ಹೆಣ್ಮಕ್ಕಳ ಕಣ್ಣೀರಿಳಿಸಿ ಹಣ ಬಾಚಿದ ' ತಾಯಿ ಬ್ಯಾಂಡ್ ' ನಿರ್ಮಾಪಕರ 
ತಂತ್ರಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ನಲ್ಲಿ ' ಮಮ್ಮಿಫೈಯಿಂಗ್ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 

ಸಂಶಯಾಸ್ಪದ ಸಾವು ಎಂದು ಗೊತ್ತಿದ್ದರೂ ಸಹ ತೆಪ್ಪಗೆ ಹಣದಾಸೆಗೆ ಹಣವನ್ನು 
ಹೂತಿಟ್ಟು , ಕಡತಗಳನ್ನು ನಾಜೂಕಾಗಿ ಕಾದಿಟ್ಟು , ಆಮೇಲೆ ನಿರೀಕ್ಷಿತ ಮೊತ್ತ ಸಿಗದಿದ್ದರೆ ಹೆಣವನ್ನು 
ಮೇಲೆತ್ತಿ ಪೋಸ್ಟ್ ಮಾರ್ಟಮ್‌ಗೆ ಕಳುಹಿಸುವ ಪೊಲೀಸ್ ತಂತ್ರವೇ ಮಮ್ಮಿಫೈಯಿಂಗ್ , 

Oಎಲ್ .ಕೆ. ಜಿ., ಯೂ .ಕೆ.ಜಿ . ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಕಿ ನೀಡುವ ಹೊರೆಯಷ್ಟು ಹೋಮ್ ವರ್ಕನ್ನು 
ತಮ್ಮ ತೂಕಡಿಸುವ ಮಕ್ಕಳಿಂದ ಮಾಡಿಸಲಾಗದೆ ಕೊನೆಗೆ ಮಮ್ಮಿ ತಾನೇ ತೂಕಡಿಸುತ್ತ ಮಕ್ಕಳ 
ಹೋಮ್ ವರ್ಕ್ ಮುಗಿಸುವುದೇ ಮಮ್ಮಿಫೈಯಿಂಗ್ . 

© ಸುಗಂಧ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಹಿಂದಿನವರು ಮೃತದೇಹಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಟ್ಟ ಹಾಗೆ, 
ಈಗಿನ ನರೆಗೂದಲ ' ಮಮ್ಮಿ ' ಗಳೂ ತಮ್ಮ ತಾರುಣ್ಯ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೇರಳ ಸುಗಂಧ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಬಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ 'ಮಮ್ಮಿಫೈಯಿಂಗ್ ' 


0 'ಪೀಠಾಸುರ' ಎಂದರೆ ಯಾರು ? 

ನರಕಾಸುರ ಮತ್ತು ಇವನ ಗೆಳೆಯ (ಐದು ತಲೆಗಳ) ' ಮುರಾಸುರ ' ಸೇರಿ ಇಂದ್ರನಿಗೆ 
ಉಪದ್ರವ ಕೊಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರು . ಕೃಷ್ಣನ ದಾಳಿಯಿಂದ ಮುರ ಹತನಾದ. ಕೃಷ್ಣ 
' ಮುರಾರಿ' ಯಾದ . ಕಂಗೆಟ್ಟ ನರಕಾಸುರ ತನ್ನ ಪ್ರಧಾನ ಸೇನಾಪತಿ 'ಪೀಠಾಸುರ' 
ಎಂಬುವನನ್ನು ಕೃಷ್ಣನ ಮೇಲೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಲು ಕಳಿಸಿದ. ಕಾಳಗದಲ್ಲಿ ಪೀಠಾಸುರನೂ 
ಸೇರಿದಂತೆ , ಮುರನ ಏಳು ಮಕ್ಕಳಾದ ತಾಮ್ರ , ಅಂತರಿಕ್ಷ , ಶ್ರವಣ , ವಸು , ವಿಭಾವಸು , 
ನಭಸ್ವಂತ , ಅರುಣ ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಹತರಾದರು ಎಂಬುದು ಭಾಗವತ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ . 


© ಹೋಗಿ ಅಂಕಲ್ , ಜೋಕ್ ಮಾಡ್ತೀರಾ! ಅಷ್ಟೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ವೆ, ' ಪೀಠಾಸುರ ' ಅಂದ್ರೆ 
ಬಿಹಾರದ ಲಾಲೂ ಪ್ರಸಾದ್ ಅಲ್ವೆ ? 
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ಒಮ್ಮೆ ಪೀಠ ಏರಿದ ಮೇಲೆ ಏಳಲು ಮನಸ್ಸಾಗದೆ ಸಾವಿರ ಹಗರಣಗಳ ಸರದಾರನಾಗಿ 
ಪೀಠಭದ್ರನಾಗುವ ಯಾವುದೇ ರಾಜಕಾರಣಿ . 

0 ಬಸ್‌ಗಳಲ್ಲಿ , ಸಿನಿಮಾ ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ ತಾವು ಕೂತ ಪೀಠದ ಮೆತ್ತೆಯನ್ನೇ ಹರಿಯುವ 
ಚಟ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡವರೇ ಪೀಠಾಸುರರು . 

0 ಎತ್ತರದ ಪೀಠದ ಮೇಲೆ ಕೂತು, ರಸ್ತೆ ಪಯಣಿಗರನ್ನೆಲ್ಲ ಇರುವೆಗಳಂತೆ ಹೊಸಕುತ್ತ 
ಸಾಗುವ ಲಾರಿ ಚಾಲಕರೇ ಪೀಠಾಸುರರು . 

6 ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಬರುವ ಮೊದಲು ಪೀಠಿಕೆಯನ್ನೇ ಬೆಳೆಸುತ್ತ ಶೋತೃಗಳನ್ನು , 
ವೀಕ್ಷಕರನ್ನು ಓದುಗರನ್ನು ದಂಡಿಸುವವರು. 

0 ಮಠದ ಮೂಲಭೂತ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನೇ ಮರೆತು , ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳನ್ನು ಪೋಷಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತ ಪೀಠದ ಘನತೆಯನ್ನು ನೆಲಸಮ ಮಾಡುವವರು. 


ಸೌಂದರ್ಯ ಪ್ರಸಾಧನಗಳಿಂದಲೂ ಅಪಾಯವುಂಟೇ ? 

' ಚಂದ್ರಮುಖಿಯರು ' ಚೆಂದ' ಮುಖಿ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಲೇ 
ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರಾಚೀನ ಇಜಿಪ್ಟಿಯನ್ನರ ಕಾಲದಲ್ಲೇ ಮೇಕಪ್ ಕಲೆ ವೃದ್ಧಿಯಾಯಿತಾದರೂ 
ಕೇವಲ ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕಷ್ಟೇ ಮಹತ್ವ ನೀಡದೆ ತ್ವಚೆಯ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ ಗಮನದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು, 
ಅಲಂಕಾರ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಔಷಧೀಯ ಮಹತ್ವ ನೀಡಲಾಗಿತ್ತು. ಕುರಿ ಮತ್ತು ದನಗಳ ನೆಣ 
(ಕೊಬ್ಬು) , ಬಾದಾಮಿ , ಎಳ್ಳು , ಔಡಲ ಎಣ್ಣೆಗಳು ಚರ್ಮರಕ್ಷಕಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹಚ್ಚುವ 
ಕಾಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ( ಸುರ್ಮಾ ) ನೇತ್ರ ರಕ್ಷಕ ತತ್ವಗಳಿರುತ್ತಿದ್ದವು. 

- ಅರಿಯದೇ ಬಳಸಿದ ಕೆಲ ಪ್ರಸಾಧನಗಳು ಪ್ರಾಣಾಂತಿಕವಾದದ್ದೂ ಉಂಟು . 
ಬಿಳುಪಾದ ಮುಖ ಕೆಂಪಾದ ಕೆನ್ನೆಗಳಿಗಾಗಿ ಸೀಸ ಮತ್ತು ಪಾದರಸದಂಥ ಲೋಹಪಾಷಾಣಗಳ 
ಸಂಯುಕ್ತಗಳನ್ನು ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಗ್ರೀಕರು , ರೋಮನ್ನರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರ ಮುಖಗಳಿಗೆ 
ಲಕ್ವ ಬಡಿದರೆ ಹಲವರು ಹರೋಹರ ಎಂದರು! ಕಣ್ಣುಗಳ ಹೊಳಪು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಬೆಲ್ಲಾಡೋನ್ನಾ ಸಸ್ಯದ ರಸ ಹನಿಸಿಕೊಂಡು ಅನೇಕರು ಕುರುಡಾದರು . ಈ ಅನಾಹುತಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ಅವ್ಯಾಹತವಾಗಿ ಸಾಗಿದ ಪ್ರಸಾಧನ ಬಳಕೆ ಕ್ರಿ. ಶ . 1920ರಲ್ಲಿ ಸಿನೆಮಾಗಳಿಂದಾಗಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಜನಪ್ರಿಯವಾಯ್ತು. 1950ರ ವೇಳೆಗೆ ಬಿಳಿ ತೊಗಲಿನವರು ಬಿಸಿಲಿಗೆ ಮೈಯೊಡ್ಡಿ 
ಚರ್ಮ ಕಪ್ಪಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಫ್ಯಾಶನ್ ಆಯ್ತು. ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ಚರ್ಮದ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ 
ಬಂದೀತೆಂಬ ಭೀತಿಯಿಂದ ಪುನಃ ಬಿಳಿ ಮೈ ಫ್ಯಾಶನ್ ಬಂತು ! ಕಳೆದ ವರ್ಷ 
ಹಾಂಗ್‌ಕಾಂಗ್‌ನಲ್ಲಿ ಗಗನಸಖಿಯೊಬ್ಬಳು ಲೈಪೊ ಸಕ್ಷನ್ (ತ್ವಚೆಯಿಂದ ಕೊಬ್ಬನ್ನು ಹೀರಿ 
ತೆಗೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸೌಂದರ್ಯ ವರ್ಧಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ) ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೋಗಿ ಅಸುನೀಗಿದಳು . 
ಮೊನ್ನೆ ಆಗಸ್ಟ್ 28ರಂದು ಮೆಕ್ಸಿಕೊ ದೇಶದ ಹೆಸರಾಂತ ನಟಿ, ಗಾಯಕಿ ಲೊಚಾ ವಿಲಾ 
ಎಂಬಾಕೆ ಹೀಗೇ ಲೈಪೊ ಸಕ್ಷನ್ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೋಗಿ ಪ್ರಜ್ಞೆ ತಪ್ಪಿ ಬಿದ್ದಿದ್ದಾಳೆ . 
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ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ತಟ್ಟುವ ಅಪಾಯ ಹೇಗೂ ಇರಲಿ , ಮೂಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪಾಲಿಗಂತೂ 
ಅವು ಪ್ರಾಣಾಂತಕ ಆಗುತ್ತಿವೆ . ತುಟಿರಂಗು, ಶಾಂಪೂ , ಆಪ್ಟರ್‌ ಶೇವ್ ಮುಂತಾದವು ಎಷ್ಟು 
ಸುರಕ್ಷಿತ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲೆಂದು ಕೋತಿಗಳ ಮೇಲೆ, ಮೊಲಗಳ ಮೇಲೆ 
ನಿರ್ದಯವಾಗಿ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ . ಪಶ್ಚಿಮದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕುರಿತು ಪ್ರತಿಭಟನೆ 
ಹೆಚ್ಚಾದ ನಂತರ ಈಗ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ . ಆದರೆ ಇಂಥ ಗುಣ 
ತಪಾಸಣೆಯ ಪ್ರಮಾಣಪತ್ರ ಇಲ್ಲದ ಅದೆಷ್ಟೋ ಬಗೆಯ ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕಗಳು ಇಂದು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಲೇ ಇವೆ . ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬಣ್ಣದ ಬಿಂದಿ ಹಾಗೂ ಕಪ್ಪು 
ಕಾಡಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಪಾಯಕಾರಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂಯುಕ್ತಗಳಿವೆಯೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಎಚ್ಚರಿಸಿದ್ದಾರೆ . 

ಈಗಲೂ ಕುರುಡುತನ , ಲಕ್ವದಂಥ ಪ್ರಕರಣ ಆಗಾಗ ಸಂಭವಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ . 
ಸೌಂದರ್ಯ ವರ್ಧಕಗಳಿಂದಾಗಿಯೇ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಮಾನ ಸಿಗುತ್ತದೆಂಬ ಕುರುಡು 
ನಂಬಿಕೆ ಕೆಲವರಲ್ಲಿದೆ. ಅಂಥ ಮಾನಿನಿಯರು ಹಣ ವ್ಯಯಿಸುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಪತಿರಾಯ 
ಲಕ್ವ ಹೊಡೆಸಿಕೊಂಡವರಂತೆ ( ಗರ ಬಡಿದವರಂತೆ ವರ್ತಿಸುವುದೂ ಇದೆ . 
- © ಸೌಂದರ್ಯವರ್ಧಕ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಪುರುಷರನ್ನೂ ತೀರ ಅಪಾಯಕ್ಕೆ ಒಡ್ಡುವುದುಂಟು. 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮದುವೆಗೆ ಹೆಣ್ಣು ನೋಡಲು ಹೋದಾಗ , ಅದೇ ತಾನೆ ರೂಪಾಲಯದಿಂದ 
ಸಿಂಗರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದ ಕನೈಯನ್ನು ನೋಡಿ ಖೆಡ್ಡಾಕ್ಕೆ ಬೀಳುವ ಅಪಾಯವಂತೂ ಇದ್ದೇ ಇದೆ . 
'ಬ್ಯೂಟಿ ಈಸ್ ಸ್ಕಿನ್‌ಡೀಪ್ ' ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಅಪಾಯದಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಅಗ್ನಿಯ ಪತ್ನಿಯ ಹೆಸರು ಸ್ವಾಹಾ, ಆದರೂ ಅಗ್ನಿಗೆ ಏನನ್ನೇ ಶಾಸ್ರೋಕ್ತವಾಗಿ ನೈವೇದ್ಯ 
ಮಾಡುವುದಾದರೂ ' ಸ್ವಾಹಾ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕೆ ? 

' ಸ್ವಾಹಾ'ಕ್ಕೆ ಎರಡು ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. ಒಂದು, ಅಗ್ನಿಯ ಪತ್ನಿ , ' ಸ್ವಾಹಾ' ಅಥವಾ 
' ಸ್ವಾಹ ', 'ಸ್ವಾಹಾಪತಿ' ಅಂದರೆ ಅಗ್ನಿದೇವ, ಇನ್ನೊಂದು ಅರ್ಥ , ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ' 
ಎಂದು. ಉದಾ: ಆಚಮನ ಮಾಡುವಾಗ 'ಕೇಶವಾಯ ಸ್ವಾಹಾ' ಎನ್ನುತ್ತ ಪವಿತ್ರ ನೀರನ್ನು 
ಸೇವಿಸುವುದು . ಅಗ್ನಿಯ ಪತ್ನಿಗೂ ಈಚಿನ ದಿನಗಳ 'ಸ್ವಾಹಾ' ಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧ ಇಲ್ಲ. 

© ಗಂಡನಿಗೆ ಬಂದ ವಸ್ತು ಎಂಥದೇ ಆಗಲಿ , ಹೆಂಡತಿಗೆ ಸೇರಬೇಕಾದ್ದೇ . ನೇರವಾಗಿ 
ಅವಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ತಂಟೆಯೇ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ , ಅದಕ್ಕೇ ಅಗ್ನಿಗೆ ಅರ್ಪಣೆ ಮಾಡುವಾಗ ' ಸ್ವಾಹಾ ' ಎಂದು 
ಆತನ ಪತ್ನಿಯನ್ನೇ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ . 

೧ ಕಪ್ಪ , ಕಾಣಿಕೆ, ನೈವೇದ್ಯ ಏನಿದ್ದರೂ ಅಮ್ಮಾವಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾದರೇ ಉರಿ ಮುಖದ 
ಸಾಹೇಬರಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದ ಕೆಲಸ ಶೀಘ್ರ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ ತಾನೆ ? 

• ನಾವು ನೇರ ಕೇಳಿದರೆ ಇಲ್ಲವೆನ್ನಬಹುದು. ಆದರೆ ಹೆಂಡತಿಯ ಶಿಫಾರಸ್ಸಿಗೆ ಇಲ್ಲ 
ಎಂದಾನೆಯೇ ಆ ಅಗ್ನಿ ? 
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೧ ಕುಪಿತ ಪತಿಯ ಕೋಪದ ಜ್ವಾಲೆಯನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಆ ಅಗ್ನಿಯ ಪತ್ನಿಯೇ ತಾನೆ 
ಬರಬೇಕಾದುದು ? 

6 ಗಂಡನು ತರುವ ಲಂಚ, ರುಷವತ್ತುಗಳನ್ನು ಪತ್ನಿಯೇ ಎಣಿಸಿ ನೋಡುವ ಪರಿಪಾಟ 
ಆ ದೇವಲೋಕದಲ್ಲೂ ಇದೆಯೇನೊ ? 

0 ಗಂಡನ ದುಡಿಮೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ಹೆಂಡತಿಯೇ ಸ್ವಾಹಾ ಮಾಡುವ ಸಂಕೇತ ಇದು. 


ವಿಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಪಾದರಸದ ಉಷ್ಣತಾ ಮಾಪಕವನ್ನು ಯಾಕೆ ಬಳಸುವುದು ನಿಷಿದ್ಧ? 

ವಿಮಾನ ಹಗುರಾಗಿರಲೆಂದು ಅದರ ಕವಚವನ್ನು ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ ಲೋಹದಿಂದ 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ . ಉಷ್ಣತಾ ಮಾಪಕದ ಬಲ್ಡ್ ಅಕಸ್ಮಾತ್ ಒಡೆದರೆ , ಪಾದರಸದ 
ಬಿಂದುಗಳು ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ ತಗಡನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದಾಗ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಾಗಿ 
ತಗಡಿನಲ್ಲಿ ಕೊರೆತ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ . ವಿಮಾನ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ, ಹೊರಗಿನ 
ಒತ್ತಡಕ್ಕಿಂತ ಒಳಗಿನ ಒತ್ತಡ ತುಂಬ ಹೆಚ್ಚಿನದಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಆಗ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರಂಧ್ರವೂ 
ಕೂಡಾ ವಿಮಾನದ ಆಸ್ಫೋಟಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪಾದರಸದ ಉಷ್ಣತಾ 
ಮಾಪಕಕ್ಕೆ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ ಇಲ್ಲ. 
- © ಪಾದರಸ ತುಂಬಾ ಭಾರವಿರುತ್ತದೆ ತಾನೆ ? ಭಾರತೀಯ ವಿಮಾನ ಅದನ್ನು ಹೊತ್ತು 
ನೆಲ ಬಿಟ್ಟು ಏಳದಿದ್ದರೆ ? 

೦ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಪಾದರಸದಂತೆ ಓಡಾಡುತ್ತ ಪ್ರಯಾಣಿಕರ ಮೈ ಬಿಸಿ ಮಾಡುವ ಗಗನ 
ಸಖಿಯರು ಇರುವಾಗ ಮತ್ತೆ ಈ ಬುರುಡೆಯಲ್ಲಿರುವ ಪಾದರಸವೆಲ್ಲಾ ಯಾಕೆ ಅಂತ. 


0 ' ಜೈವಿಕ ಗಡಿಯಾರ' ಎಂದರೇನು ? 

ಬೆನ್ನೆಲುಬಿರುವ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ಮಿದುಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪೀನಿಯಲ್ ಗ್ಲಾಂಡ್ ' 
ಎಂಬ ರಸಗ್ರಂಥಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದು ' ಜೈವಿಕ ಗಡಿಯಾರದ ಹಾಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . ಈ ಗ್ರಂಥಿಯಿಂದ ' ಮೆಲಟೋನಿನ್ ' ಎಂಬ ರಸ 
ಸ್ರವಿಸುತ್ತದೆ. ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಕಮ್ಮಿ ಮತ್ತು ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ ಜಾಸ್ತಿ ಸ್ರಾವ ಆಗುತ್ತದಂತೆ. ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ 
ಮತ್ತು ಋತುಮಾನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಇದು ಶರೀರದ ಅನೇಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ವಸಂತದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆಹಾರ ಸಿಗುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೀಟಗಳು 
ಪಕ್ಷಿಗಳು ಹೊಸ ಸಂತಾನಕ್ಕೆ ಜನ್ಮ ನೀಡುತ್ತವೆ . ಕೆಳ ವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಉಭಯವಾಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಣೆಯ ಹಿಂಬದಿಗೆ ತ್ವಚೆಯ ಕೆಳಗೆ 'ಮೂರನೆಯ ಕಣ್ಣು ಇದ್ದ ಹಾಗೆ 
ಈ ಗ್ರಂಥಿ ಇರುತ್ತದೆ . ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಇದು ಸಾಕಷ್ಟು ಆಳಕ್ಕೆ ಇಳಿದಿದೆ. 

ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಮೆಲಟೋನಿನ್ ಸ್ರಾವದ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಕುತೂಹಲಕಾರಿ ಸಂಗತಿಗಳು 
ಬೆಳಕಿಗೆ ಬರುತ್ತಿವೆ : ದೃಷ್ಟಿನರಗಳಿಂದ ಪ್ರಚೋದನೆ ಪಡೆಯುವ ಈ ಗ್ರಂಥಿ ಹದಿಹರೆಯದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಸ್ರಾವವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿ , ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮೀಸೆ ಮತ್ತು ಸ್ತನಗಳ ವೃದ್ಧಿಗೆ 
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ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ . ಋತುಸ್ರಾವ ಹಾಗೂ ವೀರ್ಯ ಉತ್ಪಾದನೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಇದು 
ಎಡವಟ್ಟಾಗಿ ಸ್ರವಿಸಿದರೆ ಸನ್ನಿ ಮತ್ತು ಮತಿಭ್ರಮಣೆಯಂಥ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗಕ್ಕೂ ದಾರಿ 
ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದಂತೆ. 

ಜೆಟ್ ವಿಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಪಯಣ ಮಾಡುವವರು ಪೂರ್ವ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಚಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಅವರ ಪಾಲಿಗೆ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳು ತೀರಾ ಚಿಕ್ಕದಾಗುತ್ತವೆ . ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಗಲು 
ರಾತ್ರಿ ತೀರ ದೀರ್ಘ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಜೈವಿಕ ಗಡಿಯಾರ ಏರುಪೇರಾಗಿ , ಜೆಟ್ ಲ್ಯಾಗ್ ' 
ಎಂಬ ವಿಲಕ್ಷಣ ಬಳಲಿಕೆಗೆ ತುತ್ತಾಗುತ್ತಾರೆ . ಇದರ ಉಪಶಮನಕ್ಕೆ ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಕೂತು 
'ಸೂರ್ಯಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ . 
- ಕೆಲವು ಔಷಧಗಳನ್ನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೇವನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಅವು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಎಂದು ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ . ಅವರಿಗೂ ಜೈವಿಕ 
ಗಡಿಯಾರದ ಬಗ್ಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಿತ್ತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 
- © ಜೈವಿಕ ಗಡಿಯಾರ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಹಿಂದು ಮುಂದಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಹಗಲಲ್ಲೇ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಧಾನಿ 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಪಾರ್ಲಿಮೆಂಟ್‌ನಲ್ಲಿ ತೂಕಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ , ಅವರ ನಂತರ ಬಂದ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಪ್ರಧಾನಿ 
ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ ಕಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ಇರಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತ ನಿಷ್ಕ್ರಿಯರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 

ನಮ್ಮ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿರುವ 'ಪೀನಿಯಲ್' ಎಂಬ ರಸಗ್ರಂಥಿಯನ್ನೇ 'ಬಯೋಲಾಜಿಕಲ್ 
ಕ್ಲಾಕ್ ' ಅಥವಾ ಜೈವಿಕ ಗಡಿಯಾರ ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೆಸರಿಸಿದ್ದಾರೆ . 

• ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ 'ಸರ್ಕಾಡಿಯಮ್ ರಿದ್ಮ್ ' ಅಂದರೆ ದೈನಂದಿನ 
ನಿಯಮಬದ್ದ ತಾಳಗತಿ ಎಂದು ಹೆಸರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಉದಾ: ಡೊಸೆಫಿಲಾ ಎಂಬ ಕೀಟ ಬೆಳಗಿನ ಜಾವ 
ಮಾತ್ರ ತನ್ನ ಕೋಶಾವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ನೊಣವಾಗಿ ಬರುವುದು. 

0ಕೈ ಗಡಿಯಾರ ಅಥವಾ ಗೋಡೆಗಡಿಯಾರ ಸಮೀಪ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸರಕಾರಿ ಕಚೇರಿಯ 
ಗುಮಾಸ್ತರ ಹಾಗೆ, ಸಂಜೆ ಐದೂವರೆಯಾಗುತ್ತಲೆ ದಿನಗೂಲಿಯ ಕಟ್ಟಡ ಕಾರ್ಮಿಕನೂ ಟಕ್ಕಂತ 
ಕೆಲಸ ಮುಗಿಸಿ ಗಡಂಗಿನತ್ತ ಧಾವಿಸುವುದೇ ಜೈವಿಕ ಗಡಿಯಾರದ ಲಕ್ಷಣ. 


Tಆಂಟಿಮನಿ ಎಂದರೇನು? 

ಇದೊಂದು ಲೋಹ, ಸ್ಟಿಬ್‌ನೈಟ್ ' ಎಂಬ ಅದುರನ್ನು ಕರಗಿಸಿ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿದಾಗ 
ಆಂಟಿಮನಿ ಧಾತು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ವಿದ್ಯುತ್ ವಾಹಕತೆ ತುಂಬ 
ಕಡಿಮೆ ; ಬಹುಬೇಗ ಪುಡಿಪುಡಿಯಾಗುವುದು . ಆದರೆ ಕರಗಿದ ಕಬ್ಬಿಣಕ್ಕೆ ಇದನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಉಕ್ಕು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ . 1450ರಲ್ಲಿ ಥೋಲ್ಡನ್ ಎಂಬುವನು ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ 
ಆಂಟಿಮನಿಯ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ. ಆದರೆ ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ಇದು ' ಅಂಜನ' 
ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಪರಿಚಯವಿತ್ತು. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬಳಸುವ ಸುರ್ಮಾ ( ಅಂದರೆ ಲೋಹದ ಹಾಗೆ 
ಮಿನುಗುವ ಕಾಡಿಗೆ ಪುಡಿ) ಇದೇ ಆಂಟಿಮನಿಯಿಂದ ತಯಾರಾದುದು. 

© ವಾರಸುದಾರರಿಲ್ಲದ ದೊಡ್ಡಮ್ಮನ ಘನವಾದ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಬ್ಯಾಲೆನ್ಸ ಆಂಟಿ- ಮನಿ.' 
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0 ಅಂಕಲ್ ಜೇಬಿನಿಂದ ಆಂಟಿ ಎಗರಿಸುವ ಹಣವೇ ಆಂಟಿ ಮನಿ. 

ದಿನಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಿತವ್ಯಯ ಮಾಡಿ ಅಂಕಲ್‌ಗೆ ಗೊತ್ತಾಗದಂತೆ ಆಂಟಿ ಜೋಡಿಸಿಟ್ಟ 
ಹಣ . 

0 ಸಂಬಳ = ಮನಿ; ' ಗಿಂಬಳ'- ಆಂಟಿ ( Anti) ಮನಿ. 

0 ಅಂಕಲ್ ಆಫೀಸಿಗೆ ಹೋದ ನಂತರ ಆಂಟಿ ಟಾಕೀಸಿಗೆ ಹೋಗಿ ಬಂದ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಇಡಲೆಂದು ಆಂಟಿ ಕೊಡುವ ಲಂಚ. 

೧ ಪಕ್ಕದ ಮನೆಯ ಆಂಟಿ ನಮ್ಮಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ನಂತರ ಕೊಡುವ 
ಪುಡಿಗಾಸೇ ಆಂಟಿಮನಿ . 

0 ರಜೆ ಬಂದಾಗ ಅಮ್ಮ ಅಟ್ಟುವ ಧಾರವಾಡದ ಅತ್ತೆಯ ಮನೆಯೇ ಆಂಟಿ ಮನಿ 


ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 'ಹೊಮೊ ಇರೆಕ್ಟಸ್ ' ಎಂದು ಏಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 

' ಇರೆಕ್ಸ್ ' ಅಂದರೆ ನೇರ, ನೆಟ್ಟಗಿನ ಅಂತ , ನೇರ ನಿಲ್ಲುವುದನ್ನು ಕಲಿತ ಐದಡಿ 
ಎತ್ತರದ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರಿಗೆ ' ಹೊಮೊ ಇರೆಕ್ಟಸ್ ' ಎಂದು ಹೆಸರಿಡಲಾಗಿದೆ. ( ಈತ 
3 ರಿಂದ 15 ಲಕ್ಷ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಇದ್ದ ; ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಬಳಕೆಗೆ ತಂದ). ಆದರೆ ಈಗಿನ 
ಮನುಷ್ಯರು ಅದೆಷ್ಟೇ ನೇರ ಇದ್ದರೂ ಅವರನ್ನು ' ಹೊಮೊ ಇರೆಕ್ಟಸ್ ' ಎನ್ನುವ ಬದಲು 
'ಹೊಮೋ ಸೇಪಿಯನ್' ( ಅಂದರೆ ಬುದ್ದಿವಂತ ಮಾನವ) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 
- © ಚುನಾವಣೆಯೇ ಮೂಲಮಂತ್ರವಾಗಿರುವ ತೀರ ಇತ್ತೀಚಿನವರನ್ನು 'ಹೊಮೊ ಇಲೆಕ್ಟಸ್ ' 
( Elect- us) ಎಂದು ಕರೆಯಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ಮುಂದಕ್ಕೆ ಓಡುವಷ್ಟು ಸಲೀಸಾಗಿ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಓಡಲು ಏಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ? 

ಓಟ ಅಥವಾ ನಡಿಗೆಗೆ ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಅವಯವಗಳ ಬಾಗುವ ಮತ್ತು ಬಳುಕುವ 
ಗುಣ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ . ನಮ್ಮ ಬೆನ್ನ ಹರಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸಹಜವಾಗಿ ಬಾಗುವಂತೆ 
ರೂಪಿತವಾಗಿದೆ. ಓಡುವಾಗ ಈ ಮುಂಬಾಗುವಿಕೆ ಶರೀರವನ್ನು ಸಮತೋಲದಲ್ಲಿಡಲು 
ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ . ಕಾಲಿನ ಎಲುಬು ರಚನೆಯನ್ನೇ ನೋಡಿ, ಮೊಳಕಾಲಿಗೆ ಚಿಪ್ಪಿರುವುದು , 
ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲೇ , ನಮ್ಮ ಪಾದಗಳೂ ಅಷ್ಟೆ . ಗಡುಸಾದ ಹಿಮ್ಮಡಿ, ಮೃದುವಾದ ಬಾಗುವ 
ಮುಂಗಾಲು ರೂಪಿತವಾಗಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮುಂಚಲನೆಗೆ ಮಾತ್ರ ನೆರವಾಗಬಲ್ಲ ಅಂಗಾಂಗಗಳು. 
ಹಲವು ಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಳ ಸತತ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ನಿಸರ್ಗ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಈ ಬಗೆಯ 
ಚಲನೆಗೆ ನೆರವಾಗುವಂಥ ಅಂಗಾಂಗಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿದೆ. 

© ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸಲೀಸಾಗಿ ಓಡಲು ಏಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ? ಲೈಸೆನ್ಸ್ ತಪಾಸಣೆ ಮಾಡುವ 
ಟ್ರಾಫಿಕ್ ಇನ್ಸ್‌ಪೆಕ್ಟರ್‌ಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ, ದಿನಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಓಡುತ್ತಾರೆ . 

6 ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯ ಏಕಿಲ್ಲ ? ಕಳೆದ ಐವತ್ತು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ನಾವು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದೇನು? 
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೧ ಹಿಂದುಗಡೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಾಲಗಾರರು ಬೆನ್ನು ಬಿದ್ದಿರುವವರಿಗೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಓಡುವುದೇ 
ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ . 
6 ನಮ್ಮ ಪಾದಗಳಿಗೆ ಹಿಂದುಗಡೆ ಬೆರಳುಗಳಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೇ . 

ಹರದನಹಳ್ಳಿಯ ಹೈದ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋದಷ್ಟೇ ಸಲೀಸಾಗಿ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಂದಿಲ್ಲವೆ ? 
0 ನಮಗೆ ಯಾರಿಗೂ ರಿವರ್ಸ್ ಗಿಯರ್‌ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ? ಅದಕ್ಕೆ . 

“ ಅಡಿಯ ಮುಂದಿಡೆ ಸ್ವರ್ಗ , ಅಡಿಯ ಹಿಂದಿಡೆ ನರಕ ' ಎಂದು ಹಿಂದಿನವರು 
ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾರಲ್ಲ. 

0 ಹಾಗೊಮ್ಮೆ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಓಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ನಾವು ಇಂದು ಹಗರಣಗಳ 
ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು , ಪ್ರಭು ( ರಾಜರು) ಗಳ ಆಳ್ವಿಕೆಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಬಹುದಿತ್ತು. 

ಈಗಲೂ ಹಣದ ಗಂಟನ್ನೊ , ಅಧಿಕಾರದ ಕುರ್ಚಿಯನ್ನೂ ಹಿಂದುಗಡೆ ಇಟ್ಟು ನೋಡಿ. 
ಸಲೀಸಾಗಿ ಓಡುತ್ತಾರೆ . 

- ೧ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಓಡಲಾಗದಿದ್ದರೂ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಉಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆಯಲ್ಲ? ಆ ಸಾಧನೆಗೆ 
ಒಲಿಂಪಿಕ್ ಮೆಡಲ್ ಇಟ್ಟಿರಬೇಕಿತ್ತು. 


ಸದಾಶಿವನಿಗೆ ಅದೇ ಧ್ಯಾನ ಎನ್ನುತ್ತಾರಲ್ಲ, ಯಾವುದರ ಧ್ಯಾನ ? 

ಸದಾ ಒಂದೇ ವಿಷಯದೆಡೆ ಗಮನವಿರುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸಲು ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದಿರುವ 
ಈ ಗಾದೆಯನ್ನು ಎರಡು ರೀತಿ ವಿವರಿಸಬಹುದು. ಮೊದಲನೆಯದು; ಸತತವಾಗಿ ಲೈಂಗಿಕ 

ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿರುವುದರ ಸೂಚಕವಾಗಿ 
ಇದನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ . ಮತ್ತೊಂದು 
' ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಧ್ಯಾನಿಸಲ್ಪಡುವ ಶಿವ 
ನಿಗೆ ಎಂಥದರ ಧ್ಯಾನವಿದ್ದೀತು, ಆತ 
ಹೆಚ್ಚುಪಾಲು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯುವ 
ಅಥವಾ ಆತ್ಮಭಾವದ ಅನ್ವೇಷಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಧ್ಯಾನ ಮಗ್ನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದರ 
ಸೂಚಕವಾಗಿಯೂ ಇದನ್ನು ಬಳಸು 
ತ್ತಾರೆ . 

© ಗುಡಿಯಲ್ಲಿ ಪೂಜಾರಿ ಶಿವ 
ಪೂಜೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಆರತಿ ತಟ್ಟೆಗೆ ಎಷ್ಟು 
ಕಾಣಿಕೆ ಬೀಳಬಹುದು ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ 
ಚಿಂತಿಸುವದೇ ಆ ಧ್ಯಾನ. 

• ಶಿವ ಹೊಟ್ಟೆ ಖಾಲಿಯಿದ್ದಾಗ 
ದ್ವಾಸಿ ಧ್ಯಾನ. ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿರುವಾಗ ದಾಸಿ ಧ್ಯಾನ, 
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0 ಈ ನಮ್ಮ ಸದಾಶಿವನಿಗೆ ಸದಾ 'ಶಿವ', ' ಶಿವ' ಅಂತ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಶಿವನನ್ನು 
' ವಶೀಕರಣ ಮಾಡುವುದೇ ಧ್ಯಾನ. 


ಹೆಣ್ಣುಕೋಳಿಕೂಗುವುದಿಲ್ಲ, ಹುಂಜ ಮಾತ್ರ ಕೂಗುತ್ತದೆ . ಹೀಗೇಕೆ? 

ಬೆಳಗಿನ ಜಾವ ಕೋಳಿ ಕೂಗುತ್ತವೆಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಂಬಿಕೆಗೆ ವಿರುದ್ದವಾಗಿರುವ 
ವಾಸ್ತವಾಂಶವೆಂದರೆ ಕೋಳಿಗಳು ಕೂಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಸುಮ್ಮನೆ `ಕೊಕ್ ', `ಕೊಕ್' ಎಂದು 
ಸಣ್ಣದಾಗಿ ಸದ್ದು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹುಂಜಗಳೇ 'ಕೊಕ್ಕೊಕ್ಕೋ ' ಎಂದು ಜೋರಾಗಿ 
ಕೂಗುವುದು . ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಹುಂಜಗಳಲ್ಲಿ ವೃಷಣ ( testes ) ಗಳು ಉತ್ಪಾದಿಸುವ 
Testestorone ( ಟೆಸ್ಟ್ಸೊರೋನ್) ಎಂಬ ಹಾರ್ಮೋನು (ಚೋದಕ ). ಈ ಹಾರ್ಮೊನಿ 
ನಿಂದಾಗಿ ಹುಂಜದ ಧ್ವನಿಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಗಡುಸಾಗಿದ್ದು ಕೂಗಲು ಬಲ ನೀಡುತ್ತದೆ. ಕೆಲಬಾರಿ 
ಹುಂಜಗಳು ದಷ್ಟಪುಷ್ಟವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಹೆಚ್ಚು ಮಾಂಸ ನೀಡಲೆಂದು ಅವುಗಳ ವೃಷಣಗಳನ್ನು 
ನಿಷ್ಕ್ರಿಯಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ ( Caponisation). ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದ ಹುಂಜಗಳು ಕೂಗಲು 
ಅಶಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ . 

- ಕೋಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಟೆಸ್ಸೆಸ್ಟೆರೋನ್ ಹಾರ್ಮೋನು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವುಗಳ ಧ್ವನಿ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ದುರ್ಬಲವಾಗಿದ್ದು, ಅವು ಕೂಗಲಾರವು. 

ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಡಸರ ಧ್ವನಿ ಗಡುಸಾಗುವುದು ಟೆಸ್ಸೆಸೊರೋನ್ ಚೋದಕದ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ . 
- © ಎಷ್ಟಾದರೂ ಅವು ಜಂಬದಕೋಳಿಯಲ್ವೇ ? ಅವಳು ಸನಿಹ ಬರಲೆಂದು ಪಾಪ ಅಷ್ಟೇ 
( ಹುಂಜ) ಕೂಗು ಹಾಕೋದು ಸಹಜವೇ . 

0 ಗಂಡಸುತನ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು, ತಿರುವಲು ಮೀಸೆಗಳಿಲ್ಲ ಪಾಪ ಹುಂಜಕ್ಕೆ , ಅದಕ್ಕೇ 
ಕೂಗು ಹಾಕಿ ತನ್ನ ಪೌರುಷ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತದೆ. 

0 ಹೆಣ್ಣು ಕೋಳಿಯನ್ನು ಮೊಟ್ಟೆಗಾಗಿ , ಸಂತಾನಾಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ ಸಾಕಿದರೆ ತನ್ನನ್ನು 
ಬಿರಿಯಾನಿಗೆ, ದೈವಗಳಿಗೆ ಬಲಿಕೊಡಲು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರಲ್ಲ ಎಂಬ ವ್ಯಥೆಯಿಂದ ಹುಂಜ 
ಕೂಗುತ್ತದೆ . 

0 ತನ್ನ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಕಿರೀಟವಿರುವ ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಹುಂಜ ಕೂಗುತ್ತದೆ . 

0 " ಹೇಗೂ ಹುಂಜ ಕೂಗುತ್ತದಲ್ಲ, ಅದೇ ಕೂಗಿ ಗಂಟಲೊಣಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿ . ಅದು 
ಕೂಗಿದರೂ ಅದರ ಕೀರ್ತಿ ಸಲ್ಲುವುದು ನನಗೇ ತಾನೇ , ನಾನ್ಯಾಕೆ ವೃಥಾ ಶ್ರಮ ಪಡಲಿ ? ಅದಕ್ಕೇ 
ನಾನು ಕೂಗೋಲ್ಲ ತಿಳೀತಾ. ” 


ವಿದ್ಯುತ್ ತಂತಿಯ ಮೇಲೆಕೂತ ಹಕ್ಕಿಗೆ ಶಾಕ್ ಹೊಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಯಾಕೆ ? 

ವಿದ್ಯುತ್ ಅಥವಾ ಕರೆಂಟ್ ಶರೀರದ ಮೂಲಕ ಹಾದು ಮತ್ತೊಂದು ವಾಹಕ 
ಅಥವಾ ಭೂಮಿಗೆ ಹರಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಆಘಾತ ಅಥವಾ ಶಾಕ್ ಹೊಡೆಯುತ್ತದೆ . ವಿದ್ಯುತ್ 
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ತಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ತಂತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೂತ ಹಕ್ಕಿ ಇನ್ನೊಂದು ತಂತಿಯನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸದಿದ್ದರೆ 
ಶಾಕ್ ಹೊಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ . ಇಲ್ಲಿ ಕರೆಂಟ್ ಹಕ್ಕಿಯ ಶರೀರದೊಳಕ್ಕೆ ಹರಿದರೂ ಹರಿವಿನ 
ಹಾದಿ ಸಂಪೂರ್ಣಗೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಕರೆಂಟಿಗೆ ಹರಿಯಲು ಗುರಿಯಿರೋದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾಕ್ ಹೊಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಹಕ್ಕಿಯ ರೆಕ್ಕೆ , ಬಾಲ ಅಥವಾ ಕೊಕ್ಕು 
ಮತ್ತೊಂದು ತಂತಿಗೆ ತಗುಲಿದರೆ ಶಾಕ್ ಹೊಡೆದು ಹಕ್ಕಿ ಸಾಯುವುದು ಖಚಿತ . 
ಬರಿಗಾಲಲ್ಲಿ ನಿಂತ ಅಥವಾ ಕೂತ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳು ಸದಾ ಭೂಮಿಯೊಡನೆ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಿರುವದರಿಂದ ಕರೆಂಟಿನ ಒಂದು ತಂತಿ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ದೋಷವಿದ್ದ 
ಸ್ವಿಚ್ ಮುಟ್ಟಿದರೂ ತಕ್ಷಣ ಕರೆಂಟ್ ದೇಹದ ಹಾದಿಯ ಮೂಲಕ ಹರಿದು ನೆಲಕ್ಕೆ 
ತಲಪುತ್ತದೆ . ಕರೆಂಟ್‌ನ ಹರಿವಿಗೆ ಶರೀರ ತಡೆಯೊಡ್ಡುತ್ತದೆ. ಈ ತಡೆವಿನ ಶಾಖ 
ಶರೀರವಿಡೀ ಪಸರಿಸುತ್ತದೆ . ಈ ಆಘಾತ ಅಪಾಯಕಾರಿ . ಕರೆಂಟಿನ ಹಾದಿ ತುಂಡರಿಸಲು 
ಒಣ ಚಪ್ಪಲಿ ಅಥವಾ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ಹಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲುವುದು ಸುರಕ್ಷಿತ . 

© ಏ . ಅಷ್ಟೂ ತಿಳಿಯೋದಿಲ್ಲೇ ? ನಿಮಗs ? ಕೆಇಬಿನಿಗSS ಪಕ್ಷಿಗೋಳ ಸಂರಕ್ಷಣದ 
ಬಗ್ಗೆ ಭಾಳ ಕಾಳಜಿ ಅದ ನೋಡ್ರಿ ಅದಕ್ಕು ಅವು ತಂತ್ಯಾಗ ಕರೆಂಟ್ ಹಾಯಿಸಾಕು ವಲ್ಲೆ ಅಂತಾರ 
ಅದಕ್ಕು ಶಾಕ್ ಹೊಡೆಯೂದಿಲ್ಲ. 

• ಏನ್ರಿ ಇದೆಂಥ ಪ್ರಶ್ನೆ ? ಸದಾ ವಿದ್ಯುತ್ ಅಭಾವವಿರುವಾಗ ತಂತಿಯಲ್ಲಿ ಕರೆಂಟೇ 
ಇರೋದಿಲ್ಲ. ಹಕ್ಕಿ ಕೂತರೇನು ಮನುಷ್ಯ ಕೂತರೂ , ತಂತಿಹಿಡಿದು ನೇತಾಡಿದರೂ ಶಾಕ್ 
ಹೊಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ಸ್ವಾಮೀ , ನಮ್ಮ KEB ನವರು ಸಪ್ಪೆ ಮಾಡುವ ವಿದ್ಯುತ್‌ನಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೊಂದು ದಮ್ಮು 
( ಪವರ್) ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು ? 


ಬಾವಲಿಗಳು ತಲೆಕೆಳಕ್ಕಾಗಿ ನೇತಾಡುತ್ತವೆ ಏಕೆ ? 

ಅತಿ ವಿಚಿತ್ರ ಪ್ರಾಣಿ ಈ ಬಾವಲಿ , ಪಕ್ಷಿಯಂತೆ ಹಾರಬಲ್ಲ , ಸ್ವನಿಯಂತೆ ಮರಿ 
ಇದು ಹಾಲು ಉಣಿಸಬಲ್ಲ ಇದು, ಕತ್ತಲಲ್ಲೂ ಧ್ವನಿ ತರಂಗದ ದೂರ ಸಂವೇದನೆಯಿಂದ 
ಹಾರಾಡುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ವಿಶಿಷ್ಟವೆಂದರೆ , ತಲೆ ಕೆಳಗಾಗಿದ್ದು ಮಲಮೂತ್ರ, ಹೆರಿಗೆ 
ಮುಂತಾದ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಿಭಾಯಿಸುತ್ತದೆ . ಇಲಿಯಂಥಹ ಪ್ರಾಣಿ. ಆದರೆ ಈ 
' ಇಲಿ' ಯ ಮುಂಗಾಲುಗಳು ರೆಕ್ಕೆಗಳಾಗಿ ಹರಡಿವೆ; ಹಿಂಗಾಲುಗಳು ದೇಹಕ್ಕೆ ಅಂಟಿದಂತಿದ್ದು 
ಅವಕ್ಕೂ ರೆಕ್ಕೆಯಂಥ ತೆಳುವಾದ ಚರ್ಮದ ಪೊರೆ ಅಂಟಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಕ್ಕಿಗಳಂತೆ ಕಾಲಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಲು , ಕಾಲನ್ನೆತ್ತಿ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ನೆಗೆಯಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅವು ಹಿಂಗಾಲಿನ ತುದಿಯ ಹರಿತವಾದ ಕೊಕ್ಕೆಗಳಂಥ ಉಗುರುಗಳಿಂದ 
ಭದ್ರವಾಗಿ ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಮರದ ರೆಂಬೆ, ಗುಹೆ , ಕಲ್ಲಿನ ಚಾವಣಿ ಅಥವಾ ಸೂರಿನಿಂದ 
ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ ನೇತಾಡುತ್ತ ಹಗಲಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತವೆ . ನೇತಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಆಸರೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೆಳಕ್ಕೆ 
ಧುಮುಕಿ ಹಾಗೆಯೇ ಹಾರುತ್ತವೆ . 
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. ಈ ಯಾಕೆಂದರೆ ಮೇಲ್ಮುಖ ಮಾಡಿ ಜೋತಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ! 

0 ಶೀರ್ಷಾಸನ ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ಯೋಗ ಪಟುಗಳು ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಅವು ಕೇಳಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. 
0 ಹೀಗೆ ನೇತಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಡೈವ್ ಹೊಡೆಯಲು ಅನುಕೂಲವಲ್ಲವೆ ? 

0 ಕಂಬಗಳೇ ಇಲ್ಲದ ಆಕಾಶ ಎಂದಾದರೂ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದೀತೆಂಬ ಭಯ ಅವಕ್ಕೆ ! 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅವು ತಲೆ ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿ ನೇತಾಡುತ್ತವೆ . 

0 ಹೀಗೆ ತೂಗಾಡಿದಾಗಲಾದರೂ ಈಗಿನ ಈ ಉಲ್ಲಾ ಪ್ರಪಂಚ ಸೀದಾ ಕಂಡೀತೆಂಬ 
ಆಸೆ , 
- ೧ ಮೇಲಿನ ಕೊಂಬೆಯಲ್ಲಿ ನೇತಾಡುವ ಬಾವಲಿಯ ಮಲ ಮೂತ್ರ ತನ್ನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬೀಳದಿರಲಿ ಅಂತ ಇರಬೇಕು; ಅಥವಾ ತಮ್ಮ ಈ ಅಮೋಘ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿ ಜನರು 
ಬಿರುದು ಬಾವಲಿಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಿ ಎಂತಲೊ ? .. . . . . .... . 


ಇರುವೆಗಳು ಸದಾ ಒಂದೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುತ್ತವೆ ಯಾಕೆ ? 

ಇತರ ಸಮೂಹಜೀವಿ ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಇರುವೆಗಳಲ್ಲೂ ರಾಸಾಯನಿಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲೇ 
ಮಾತುಕತೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ . ಹಾದಿ ಗುರುತಿಸಲು ಮತ್ತು ಆಹಾರವಿರುವ ದಿಕ್ಕನ್ನು ತಿಳಿಸಲು 
ಇರುವೆಗಳು ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತವೆ . ಆಹಾರ ತೋರಿಸಲು ಹೊರಟಾಗ 
ಇವು ತಮ್ಮ ದವಡೆಯ ಬಗಲಲ್ಲಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳಿಂದ ವಾಸನೆಯ ದ್ರವ್ಯವೊಂದನ್ನು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಸಿಂಪಡಿಸುತ್ತಾ ಸಾಗುತ್ತವೆ. ಹಿಂಬಾಲಿಸುವ ಇರುವೆಗಳಿಗೆ ಇದೇ ಮಾರ್ಗ ಸೂಚಿ. ಇದರ 
ವಾಸನೆ ಇರುವುದು ಅತ್ಯಲ್ಪ ಕಾಲ . ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಬರುವ ಇರುವೆಗಳೂ 
ವಾಸನಾದ್ರವ ಸ್ರವಿಸಿ ಹಾದಿಯನ್ನು ಪುನಃ ಗುರುತಿಸಿಡುತ್ತವೆ . ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಸರದಿಯಲ್ಲಿ ಬರುವುದು ಅವಕ್ಕೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

© ಪೂರ್ವಕಾಲದ ಇರುವೆಗಳು ಹೀಗೆ ಇಂದಿನ ಚುನಾಯಿತ ಸದಸ್ಯರ ಹಾಗೆ ಪಕ್ಷನಿಷ್ಠೆ 
ಧಿಕ್ಕರಿಸಿ ಮನಬಂದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ದಿಕ್ಕುದಿಕ್ಕಿಗೆ ಓಡಾಡುತ್ತಿದ್ದವು. ಸುಸ್ತಾದ ಅವುಗಳ ಲೀಡರ್ ಕೊನೆಗೆ 
ಪಿಪಿಲಿಕೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಮೊರೆ ಇಟ್ಟು ತನ್ನ ಸಹಚರರನ್ನೆಲ್ಲ ಕುರುಡರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಯ್ಯಾ ತಂದೆ' ಎಂದು 
ಕೇಳಿ ವರ ತಂದಿರಬೇಕು. 

0 ಬಹುಶಃ ಇರುವೆಗಳಿಗೆ ಬುದ್ದಿ ಇರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಇದ್ದಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಬಸ್ ಪ್ರಯಾಣಿಕರ ಹಾಗೆ 
ಎಲ್ಲೆಂದರಲ್ಲಿ ಕಂಡಕಂಡ ಕಿಂಡಿಗಳಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗಿ ಏರಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದುವೇನೋ ? 
T ' ಪರಂಗಿ' ಎಂಬ ಪದ ಬಂದಿದ್ದು ಹೇಗೆ? 

' ಪರಂಗಿ' ಯವರೆಂದರೆ ಇಂಗ್ಲಿಷರು ಎಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಅರಿವು. ಮೊದ 
ಮೊದಲು ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಅಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದು ನೆಲೆಸಿದ ಪರದೇಶದವರೆಂದರೆ 
ಪೋರ್ಚುಗೀಸರು , ಬಹಳ ದಿನದಿಂದಲೂ ಫ್ರೆಂಚ್ ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ಥ್ಯಾಂಕ್ಸ್ ಎನ್ನುವ ಹೆಸರಿದೆ. 
ನಮ್ಮವರು ಪೋರ್ಚುಗೀಸರನ್ನು ಫ್ರಾಂಕ್ಸ್ ಪದದ ರೂಪಾಂತರ ಬಳಸಿ ಪರಂಗಿ ಎಂದರು . 
ಕ್ರಮೇಣ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬಂದ ಬಿಳಿಯ ಜನಾಂಗದವರೆಲ್ಲ ' ಪರಂಗಿ ' ಯವರೇ ಆದರು. 
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ಒಂದು ಬಗೆಯ ಮೇಹರೋಗಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಅತಿ ರತಿಕ್ರೀಡೆಯಿಂದ ಬರುವ ಲೈಂಗಿಕ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಪೋರ್ಚುಗೀಸ್ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಂಕೊ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ತಮಿಳರ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಇದು 
ಪಿರಂಕೊ , ಪಿರಂಕಿ , ಫಿರಂಗಿ ಆಯ್ತು. ಪರಂಗಿ ರೋಗವೆಂಬ ಪದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಹೀಗೆ. 
ದ. ಇದೇ ರೀತಿ ಹೊರದೇಶದಿಂದ ಆಮದಾದ ಗಿಡಮರಗಳಿಗೆ ಪರಂಗಿ ಚಕ್ಕೆ , 
ಪರಂಗಿಹಣ್ಣು, ಪರಂಗಿ ತಾಳೆ ಮುಂತಾದ ಪದಗಳು ಉಂಟಾದವು. ಮೈಸೂರು ಕಡೆ 
ಪಪ್ಪಾಯಾ ( ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರ ಕಾಯಿಗೆ) ಪರಂಗಿ ಕಾಯಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಮಲೆನಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಅನಾನಸ್‌ಗೆ ಪರಂಗಿ ಹಣ್ಣು ಅಥವಾ ಪರಂಗಿ ಹಲಸು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
- © ಪರರ ಅಂಗಿ ತೊಟ್ಟು ನಮ್ಮ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಬರುವ ಧೋಬಿ ರಾಜಣ್ಣನ ಮಗನನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆಗ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ' ಪರಂಗಿ ಅರ್ಥ !. . 

• ನಮ್ಮ ನಾಯಿಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಒಂಥರಾ ಬಿಳಿ ಚರ್ಮದ ಅಲರ್ಜಿ ಕಾಯಿಲೆ. ಪರರ 
ಎಂಜಲಿಗಾಗಿ ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಸುತ್ತ ಬರುವಾಗ ಇದೇ ಪದ ನಮ್ಮ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ . 

( ಇಂಗ್ಲಿಷರು ಇಲ್ಲಿಗೆ ತಂದ ಪಪಾಯಾ ಹಣ್ಣಿಗೆ ಬೇರೆ ಭಾರತೀಯ ಹೆಸರು ಇಲ್ಲಾದ್ದರಿಂದ 
' ಪರಂಗಿ ಹಣ್ಣು ಎಂತಲೇ ಕರೆದರು. 

ನೀವು ಒಂದು ಬಾರಿ ' ಪರಂಗಿ' ಎಂದು ಹೇಳಿ; ಆಗ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ಈ ಪದ ಸ್ವಂತ 
ನಿಮ್ಮ ಬಾಯಿಂದಲೇ ಬಂತು ಅಂತ ! 


ನಡೆಯುವಾಗ ನಾವು ಕೈಬೀಸುತ್ತೇವೆ ಏಕೆ? 

- ಅಂಬೆಗಾಲಿಕ್ಕಿ ನಡೆಯುವ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜ ವಾನರರಿಂದ ವಿಕಾಸಗೊಂಡ ನಾವು 
ಎರಡು ಕಾಲುಗಳಿಂದ ನಡೆಯಲು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ನಡೆಯುವಾಗ ಶರೀರದ 
ಸಮತೋಲ ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ್ದು ಅಗತ್ಯ . ನಡೆಯುವಾಗ ನಾವು ನಮ್ಮ ದೇಹವನ್ನು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ತಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಇದರಿಂದ ಶರೀರದ ಸ್ಥಿರತೆ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ತಪ್ಪಿ ದೇಹ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಬೀಳತೊಡಗುತ್ತದೆ . ಆಗ ಒಂದು ಕಾಲು, ಬೀಳುತ್ತಿರುವ ದೇಹದ ಭಾಗವನ್ನು ಹಿಡಿಯಲು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಚಾಚುತ್ತದೆ . ನಮ್ಮ ಸೊಂಟ ಮತ್ತು ಎದೆಯ ಭಾಗದ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಮಧ್ಯೆ 
ಜೋಡಣೆಯಿದ್ದು ಈ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಕಾಲಿನ ಚಲನೆಯ ವಿರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಲಯಬದ್ದವಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸುತ್ತವೆ. ಆಗ ನಮ್ಮ ಕೈ ಬೀಸುತ್ತೇವೆ. ಒಂದು ಕೈ ಮುಂದೆ ಬೀಸಿದರೆ 
ದೇಹದಲ್ಲಾಗುವ ತಿರುಚನ್ನು ಸರಿದೂಗಿಸಲು ಇನ್ನೊಂದು ಭುಜದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಚಲನೆಯುಂಟಾಗಿ 
ಆ ಕೈ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ) 

ಅ ಈಗಿನ ದುಬಾರಿ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಥೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಹಣ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗೆ 
ಹೋದರೆ ಹಿಂದಿರುವಾಗ ಕೈ ಬೀಸಿಕೊಂಡು ಬರುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯವೇ ಆಗಿದೆ. 

( ಇಂದಿನ ರಸ್ತೆ , ಫುಟ್‌ಪಾತ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಜೋಲಿ ಹೊಡೆದು ಆಯ ತಪ್ಪಿ ಬೀಳದಂತೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಕೃತಿ ನೀಡಿದ ಸುರಕ್ಷಾ ಸಾಧನ ಇದು. 

0 ಬೀಸುತ್ತ ನಡೆಯುವ ಕಾಲಿಗೆ ತಾನೇನೂ ಕಮ್ಮಿಯಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸಲು ಕೈ 
ತೋರಿಸುವ ಕೈಚಳಕ ಇದು. 
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6 ' ಭಾರಜಲ' ಎಂದರೆ ಏನು ? 
* ಆಮ್ಲಜನಕ ಮತ್ತು ಜಲಜನಕಗಳ ಸಂಯುಕ್ತವೇ ನೀರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಜಲಜನಕದ 
ಪರಮಾಣು ಭಾರ 1 . ಇದರ ಬದಲು ಪರಮಾಣು ಭಾರ 2 ಇರುವ ಜಲಜನಕದ 
ಐಸೋಟೋಪನ್ನು ಆಮ್ಲಜನಕದ ಜತೆ ಮಿಲನ ಮಾಡಿದರೆ ಸಿಗುವುದೇ ಭಾರಜಲ. ಈ 
'ನೀರು' ನೋಡಲು ಸಾಮಾನ್ಯ ನೀರಿನಂತೆ ಕಂಡರೂ ಇದರ ಬೆಲೆ ಒಂದು ಟನ್‌ಗೆ ಆರೆಂಟು 
ಲಕ್ಷ ರೂಪಾಯಿಗಳಷ್ಟಿರುತ್ತದೆ . ಪರಮಾಣು ಸ್ಥಾವರಗಳಲ್ಲಿ ಯುರೇನಿಯಂ ಸರಳುಗಳನ್ನು 
ಭಾರಜಲದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿಟ್ಟು ಉರಿಸುತ್ತಾರೆ . ಪರಮಾಣು ವಿದಳನದ ಸರಪಳಿ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 
ಹತೋಟಿ ಮೀರದಂತೆ ಭಾರಜಲ ತಡೆ ಹಾಕುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಭಾರಜಲವನ್ನು 
ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡುವ ಐದು ಕಾರ್ಖಾನೆಗಳಿವೆ . ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಭಾರಜಲದ 
ಕಳ್ಳ ಸಾಗಣೆ ಸಂಗತಿ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಸುದ್ದಿಯಲ್ಲಿತ್ತು. 
- ಪರಮಾಣು ಶಕ್ತಿ 
ಉತ್ಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಮಂದಕಾರಿ 
( ಮಾಡ ರೇಟರ್‌) ಯಾಗಿ ಬಳಸುವ 
ಡ್ಯುಟೇರಿಯಂಗೆ ( D20) 
` ಭಾರಜಲ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 
* ಜಲಜನಕಕ್ಕೆ ಎರಡು 
ಸಮಸ್ಥಾನಿಗಳಿವೆ (ಐಸೋಟೋಪ್) : 
ಒಂದು ' ಡ್ಯುಟೀರಿಯಂ' (ಇದರ 
ಪರಮಾಣು ಭಾರ 1) ಹಾಗೂ 
ಇನ್ನೊಂದು ' ಟೀಶಿಯಂ' (ಇದರ 
ಪರಮಾಣು ಭಾರ 3). 
ಡ್ಯುಟೀರಿಯಂಗೆ ನಾವು ಭಾರಜಲ 
ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಸಮುದ್ರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಶೇಕಡಾ 0.003 ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಇದು ಇರುತ್ತದೆ. 
- © ' ಭಾರಜಲ' ದಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧ: 1 .ಪೂರ್ಣ ತೆರಿಗೆ ತೆತ್ತು ಅರ್ಧ ಬಿಂದಿಗೆ ನೀರು 
ಪಡೆಯುವ 'ಜನರಲ್ ಜಲ'. 2 . ಲೀಟರ್ ಹಾಲಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ ಹಣ ತೆತ್ತಾಗ ಬಾಟಲಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಿಗುವ ' ಮಿನರಲ್ ಜಲ.' 

0 ಯಾವುದನ್ನು ಕುಡಿದು ತಲೆ , ಮೈಕೈ ಎಲ್ಲ ಭಾರವಾಗಿ ರಸ್ತೆ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾರೆ 
(ಉದಾ: ವಿಸ್ಕಿ , ಬ್ರಾಂದಿ ಇತ್ಯಾದಿ) ಅದೇ ' ಭಾರಜಲ.' 

0 ಅದೇ . ಬಾರ್‌ಜಲ! 
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ಭಾರವಾದ ಶರೀರ ಹೊತ್ತು ಬಾರಿನಿಂದ ಬರುತ್ತಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪ 
ನೀರಿರುವ ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಾಗ ಆ ನೀರಿನ ದುಸ್ಥಿತಿಯೇ ಭಾರಜಲ. 

ಪುರಸಭೆಯವರ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದಾಗಿ ನಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಕಸಕಡ್ಡಿ, ಹುಳ ಹುಪ್ಪಡಿಗಳ ಜತೆ 
ಭಾರವಾಗಿ ಬರುವ ನೀರೇ ' ಭಾರಜಲ'. 

• ಮೂರು ದಿನಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ನೀರು ಪೂರೈಸುವ ಹು . ಧಾ . ಮಹಾನಗರದವರು ಆ 
ಮೂರನೆಯ ದಿನವೇ ಪೈಪ್ ಒಡೆದೊ , ಕೆ. ಇ . ಬಿ . ಕೈಕೊಟ್ಟೋ ಜನಕ್ಕೆ ಕೈ ತಿರುವಿದಾಗ ಹೊಸ 
ಬಡಾವಣೆಗಳ ಜನರು ತುಕ್ಕು ಹಿಡಿದ ಕೈ ಪಂಪನ್ನು ದಮ್ಮು ಹತ್ತುವಂತೆ ಹೊಡೆದು ಹೊತ್ತು ತರುವ 
ನೀರೇ ಭಾರಜಲ. 

0 ಎಂದಾದರೊಮ್ಮೆ ನಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ತೊಟ್ಟಿಕ್ಕುವ ಕನ್ನಡ ಕಾವೇರಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಊರಾಚಿನ 
ಬೋರ್ವೆಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಮುಷ್ಟಿಯುದ್ಧ , ಜುಟ್ಟುಯುದ್ಧ ನಡೆಸಿ ಉಸ್ಸಪ್ಪಾ ಎಂದು ಹೊತ್ತು ತರುವ ಒಂದೇ 
ಒಂದು ಕೊಡ ನೀರು. ಹಗುರವಾಗಿ ಬಳಸಬಾರದ ಜಲ , ಇದುವೆ ಭಾರಜಲ. 


Tಶಿವನಸಮುದ್ರವನ್ನು 'ಬಫ್' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಏಕೆ ? 

'ಬ್ಲಫ್ ' ( Bluff) ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೂಪಗಳಿವೆ . ಅದು ನಾಮಪದವಾದರೆ 
“ಕಡಿದಾದ ಮೈಯುಳ್ಳ ದಿಣ್ಣೆ ಎಂಬರ್ಥ; ಕ್ರಿಯಾಪದವಾದಲ್ಲಿ 'ಗೊಡ್ಡು ಬೆದರಿಕೆಯ 
ಮೋಸ' ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಕನ್ನಡ ನುಡಿಗಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು , ಬುರುಡೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ಗಳಿಸಿ 
ಚಲಾವಣೆ ಪಡೆದಿದೆ. 

- ಕಾವೇರಿ ನದಿ ಶಿವನ ಸಮುದ್ರದ ಬಳಿ ಎರಡು ಕವಲಾಗಿ ಕಡಿದಾದ ದಿಣ್ಣೆಯಿಂದ 
ಧುಮುಕುತ್ತದೆ . ಒಂದು ಕವಲು ' ಭರಚುಕ್ಕಿ ' ಇನ್ನೊಂದು ಕವಲು ' ಗಗನಚುಕ್ಕಿ 
ಜಲಪಾತವಾಗುತ್ತದೆ . ಪೂರ್ವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ ' ಭರಚುಕ್ಕಿ ' 1900ಕ್ಕೂ ಹಿಂದೆ , 
ಬ್ರಿಟಿಷರ ಆಡಳಿತಕ್ಕೆ ಸೇರಿತ್ತು. ಪಶ್ಚಿಮದ ಗಗನಚುಕ್ಕಿ ಮೈಸೂರು ಅರಸರ ಆಡಳಿತಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿತ್ತು. ಇವರೆಡೂ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಧುಮುಕಿ ಉಂಟಾದ ಕೊರಕಲಿನ ಆಚೀಚಿನ ದಿಬ್ಬಗಳಿಗೆ 
ಬ್ರಿಟಿಷರು 'ಬಫ್' ಎಂದು ಕರೆದರು. ಹಳೆ ಮೈಸೂರಿನ ಭಾಗದ ಜನರು ಈಗಲೂ ಅದನ್ನು 
ಬಪ್ಪು, ಬಳಪು, ಒಪ್ಪು ಎಂದೇ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಶಿವನಸಮುದ್ರ ಏಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಮೊದಲ ವಿದ್ಯುತ್ ಉತ್ಪಾದನಾ ಕೇಂದ್ರ ಎಂಬ 
ಖ್ಯಾತಿ ಪಡೆದಿದೆ. 

© 'ನಿನ್ನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ರೀತಿಸುವೆ' ಎಂದು ಪಾರ್ವತಿಗೆ ' ಬ್ಲಫ್ ' ಮಾಡಿ ಗಂಗೆಯನ್ನು ತಲೆಯ 
ಮೇಲಿರಿಸಿಕೊಂಡ ಶಿವ ಇಬ್ಬರೊಡನೆ ಈಜುವ ಸಂಸಾರಸಾಗರವೇ ಶಿವನಸಮುದ್ರ. 

0 ವಿದ್ಯುತ್‌ನಿಂದ ಇಡೀ ರಾಜ್ಯದ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ ಪ್ರಗತಿಯಾಗುತ್ತದೆಂದು ಮೈಸೂರು 
ರಾಜರಿಗೆ ಬ್ರಿಟಿಷರು 'ಬ್ಲಫ್ ' ಮಾಡಿದ್ದರು . ಉದ್ದೇಶ ಮಾತ್ರ ಕೋಲಾರದ ಚಿನ್ನದ ಗಣಿಗೆ ವಿದ್ಯುತ್ 
ಸರಬರಾಜು ಮಾಡಿ ಚಿನ್ನ ಎತ್ತಿ ಸಾಗಿಸುವುದಾಗಿತ್ತು . 

0 ಜಲಪಾತವನ್ನು ತೋರಿಸಿ , “ ಇಲ್ಲೇ ಶಿವನು ಈಜಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಎಂದು ಗೈಡ್‌ಗಳು 
ವರ್ಣಿಸುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಆಂಗ್ಲರು ಅದನ್ನು ' ಬ್ಲಫ್ ' ಎಂದು ಕರೆದಿರಬೇಕು. 
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- 0 ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲಿ ' ಬ್ಲಫ್ ' ಎಂದರೆ 'ಸ್ವೀಪ್' (Steep) ಎಂಬ ಅರ್ಥವಿದೆ . ಆದ್ದರಿಂದ 
ಹೆಸರು. 

೦ ನಿಜಕ್ಕೂ ಸಮುದ್ರವೆಂದೇ ನಂಬಿ ನೋಡಲು ಬಂದವರನ್ನು ಇದು ' ಬ್ಲಫ್ ' ಮಾಡುತ್ತದೆ 
ಆದ್ದರಿಂದ. 

ಲಿ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವ ಪ್ರವಾಸಿಗಳನ್ನು ಟ್ಯಾಕ್ಸಿಯವರು, ರಿಕ್ಷಾದವರು, ಹೊಟೆಲ್‌ನವರು , 
ಪ್ರವಾಸಿಬಂಗ್ಲೆಯ ಮೇಟಿಗಳು ಎಲ್ಲರೂ ಸೇರಿ ಬ್ಲಫ್ ಮಾಡುತ್ತಾರಲ್ಲ , ಅದಕ್ಕೆ . 

( ಇಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಿ ದೇಶಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯದು ಮಾಡುತ್ತೇವೆ ಎಂದು ಬ್ರಿಟಿಷರು 
ನಮ್ಮನ್ನು ನಂಬಿಸಿದ್ದರಿಂದ, 


Bಥಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್ ಎಂದರೇನು 
ಆ 

ಕಾಲದವತಿಯ ಆ‌GS 
ಬರೀ ಐ . ಎ .ಎಸ್ . ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಮತ್ತು ಚುನಾಯಿತ ಸದಸ್ಯರಿಂದಷ್ಟೇ ದೇಶದ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಬಗೆಹರಿಯಲಾರವು. ಇವರ ಜೊತೆಗೆ ಯೋಚನಾಪರತೆ ಇರುವ, ಜ್ಞಾನ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿದ ಅನುಭವಿ ಬುದ್ಧಿಜೀವಿಗಳ ಸಲಹೆಗಳೂ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಸರ್ಕಾರ ಅಂಥ ಕೆಲವರ ನೆರವು ಪಡೆದು ಅಭಿವೃದ್ದಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿ 
ಅನುಷ್ಠಾನಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ . ಇಂಥ ಯೋಚನಾಪರರ ಗುಂಪೇ ' ಥಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್ . G 

© ಗೃಹ ಮಂಡಳಿಯ ಕಾಲೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ಓವರ್ ಹೆಡ್ ಟ್ಯಾಂಕಿಗೆ ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆ 
ನೀರು ಬಿಡಬೇಕೇ ಅಥವಾ ಪಕ್ಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಬಿಡಬೇಕೆ ಎಂದು ದಿನವೂ ಚರ್ಚಿಸಲು ಕಾವೇರಿ 
ಭವನದಲ್ಲಿ ಸಭೆಸೇರುವ ಸಮಿತಿಯೇ ಥಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್ , 
ಈ0ಬೊಫೋರ್ಸ್ ಫಿರಂಗಿ ಅವ್ಯವಹಾರ ಸಾಬೀತಾಗಿದ್ದರೂ ಇನ್ನೂ ಏಕೆ ಕಿಕ್ಬ್ಯಾಕ್ 
ಪಡೆದವರನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸಿಲ್ಲ ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವ ಜನರಲ್, ಸುಂದರ್‌ಜಿಯವರ ಮಿದುಳೇ 
ಥಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್ . 

೦ ಕೋಲಾರ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಕೆರೆಗಳ ಹೂಳೆತ್ತಲು ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರಾವಧಿ ಸಾಲದಲ್ಲಿ ಎಂದು 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿರುವ ಕೃಷಿ ಸಚಿವ ಬೈರೇಗೌಡರ ಯೋಚನಾಲಹರಿಯೇ ಥಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್ . . 
ಅದೇ 6 'ಇದು ಸ್ಪಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್‌ ' ( ನಾರುವ ಕೆರೆ) ಎಂದು ವಿರೋಧಿ ನಾಯಕ ಮೊಯಿಲಿ 
ಯವರಿಂದ ಟೀಕೆಗೊಳಗಾದ , ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಹೆಗಡೆಯವರ ಮಿದುಳಿನ ಕೂಸು ' ಥಿಂಕ್ 
ಟ್ಯಾಂಕ್ . 

ನಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಾರ ನೀರು ಬಂದೀತೆಂದು ಒಣಗಿದ ವಾಟರ್ ಟ್ಯಾಂಕ್‌ಗಳನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾ ಚಲಿಸುವವರೇ ಥಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್ , 

0 ನೀರಿನ ತೊಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಮೀನಿನ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ , ಮಾರುತಿ ಕಾರಿನ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ , 
ಏರೋಪ್ಲೇನಿನ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಸಿದ್ದನ್ನು ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವವರು ನೋಡಿ ಥಿಂಕ್ 
ಮಾಡುವುದು . 

0 ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಹೊಸ ಬಡಾವಣೆಗಳಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಮನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವಾಗ ನೀರು 


೨ - ೦ತಿಗೆ 


#ು 


. 
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ಶೇಖರಿಸಲೆಂದು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಸಂಪ್ ಕಟ್ಟಿದರೆ ಮೇಲು ಎಂದು ಪೈಪೋಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಥಿಂಕಿಸುವುದೇ ' ಥಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್ '. 
- ೧ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಚಾಲಿತ ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ಮಿಲಿಟರಿ ಟ್ಯಾಂಕ್‌ಗಳೇ ಥಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್ , 


ಓಡೋಮೀಟರ್ ಎಂದರೇನು? 
ಬದ ವಾಹನಗಳು ಕ್ರಮಿಸುವ ದೂರವನ್ನು ಅವುಗಳ ಚಕ್ರದ ಚಲನೆಗೆ ಸಂಪರ್ಕವಿರುವಂತೆ 
ಜೋಡಿಸಿದ ಸಾಧನದಿಂದ ಅಳತೆ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಚಕ್ರಗಳ ವೇಗ ಎಷ್ಟೇ ಇರಬಹುದು , 
ಆದರೆ ಚಲಿಸುವ ದೂರ ಮಾತ್ರ ಸ್ಥಿರ . ಇದನ್ನಳೆಯಲು ಬಳಸುವ ಸಾಧನವೇ 
ಓಡೋಮೀಟರ್ (Odometer). ಗೊತ್ತಾದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಚಕ್ರ ಉರುಳುವುದನ್ನು 
ತೋರಿಸುವುದು ಸ್ಪೀಡೋಮೀಟರ್ .. 

ಸರ್ವೆ ಇಲಾಖೆಗಳಲ್ಲೂ ನೆಲದ ದೂರವನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಈ ಸಾಧನವನ್ನು 
ಬಳಸುವುದುಂಟು. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪೀಡೋಮೀಟರಿನ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ಸಾಧನದಿಂದ ಚಕ್ರ 
ಕ್ರಮಿಸಿರುವ ದೂರವನ್ನು ನಿಖರವಾಗಿ ಅಳತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಹಳ್ಳತಿಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು 
ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯುಕ್ತವಲ್ಲ. 
ಬದ © ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲಿ ಯಾಕೆ , ಕಸ್ತೂರಿ ಕನ್ನಡದಲ್ಲೂ ಇದು ಓಡೋ ಮೀಟರೇ ಸರಿ ; 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಆಟೊ ಓಡದಿದ್ದರೂ ಮೀಟರು ಮಾತ್ರ ಓಡುತ್ತಿರುತ್ತದಲ್ಲ ? 

0 ಆಟೊದಲ್ಲಿರುವ ಮೀಟರ್ ಓಡುವ ಗತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ನಮ್ಮ ಎದೆಬಡಿತವೂ 
ಓಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆಯಲ್ಲ , ಅದಕ್ಕೆ , 
- 0 ಮೀಟರ್‌ನಲ್ಲಿ ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಹಣ ಕಿತ್ತೇ ಓಡುವ ಆಟೊ ಚಾಲಕರಿಂದಾಗಿ 
ಈ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 

• ಓಡೊ ಮೀಟರ್‌ ಅನ್ನೋದಕ್ಕಿಂತ ಬಡಪಾಯಿ ಪಯಣಿಗನನ್ನು ದೂರ ಓಡಿಸೊ 
ಮೀಟರ್ ಎಂದಿದ್ದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. 
- ೧ಓಡೋ ಮೀಟರ್ ' ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಆಟೊ ಮೀಟರ್ ಒಂದೇ ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದಾರೆ. 
ಯಾಕೆ ನಿಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಕೆ. ಇ . ಬಿ . ಮೀಟರ್ ಇಲ್ವೆ ? . 


ಅಳುವಾಗಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ನಗುವಾಗಲೂ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ನೀರು ಬರುತ್ತದೆ, ಯಾಕೆ ? 

ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಆರೋಗ್ಯದಿಂದಿರಬೇಕೆಂದರೆ ಅದು ತೇವವಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ತೇವ 
ಬರುವುದು ಕಣ್ಣಿನ ಮೇಲೆ ಹುಬ್ಬಿನ ಅಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಅಶ್ರುಗ್ರಂಥಿಗಳಿಂದ, ಅವು ಸತತ 
ಸ್ರವಿಸುವ ಕಣ್ಣೀರು ಕಪ್ಪೆಗಳ ಚಾಲನೆಯಿಂದ ಇಡೀ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹರಡಿ ಅದನ್ನು 
ತೇವಮಯವಾಗಿಡುತ್ತದೆ . ಹೆಚ್ಚಿನ ತೇವ ಮೂಗಿನ ಸನಿಹದ ಮೂಲೆಯ ನಾಳಗಳ 
ಮೂಲಕ ವಿಸರ್ಜಿತಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ನಾವು ಅಳುವಾಗ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ಸುರಿಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ವಿಸರ್ಜಿತವಾಗುವ ಅಧಿಕ ಕಣ್ಣೀರು. 

. 
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ಅಳು ಮನಸ್ಸಿನ ದುಗುಡದ ಪರಿಣಾಮ . ದುಗುಡ ತರುವ ಒತ್ತಡದಿಂದ ಅಶ್ರುಗ್ರಂಥಿಗಳು 
ಚುರುಕುಗೊಂಡು ಅಧಿಕ ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ಸ್ರವಿಸುತ್ತವೆ. ನಾವು ನಕ್ಕಾಗಲೂ ಕಣ್ಣಿನ ಸುತ್ತಣ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸಂಕುಚಿತಗೊಂಡು ಅಶ್ರುಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು ಹಿಂಡುತ್ತವೆ. ಆಗ ಕಣ್ಣೀರು ಹೊರ 
ಬರುತ್ತದೆ. 

ಮಾನಸಿಕ ಉದ್ರೇಕವಾದಾಗ ದೇಹ ಸ್ರವಿಸುವ ಅಡ್ರಿನಾಲಿನ್ ರಸದ ಮಟ್ಟ 
ಅತಿಯಾದರೆ ಆಗದಂತೆ ಚೋದಕ ಸ್ರಾವಗಳನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ತಳ್ಳುವ ಬದಲೀ ವಿಧಾನವೇ 
ಕಣ್ಣೀರೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . ಭಾವೋದ್ರೇಕವನ್ನು ಅತ್ತು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದರೇ 
ಒಳ್ಳೆಯದೆಂಬ ಭಾವನೆ ಕೆಲವೆಡೆ ಇದೆ . ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಮಾನ್ಯತೆ ಸಿಕ್ಕಿಲ್ಲ . ಅದು 
ನಿಜವೇ ಆಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ದುಃಖಿತರ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಅವರ ಕಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಅಡ್ರಿನಾಲಿನ್ ಪ್ರಮಾಣ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರಬೇಕಿತ್ತು. ಎರಡರಲ್ಲೂ ಅಂಥ ವಿಶೇಷವೇನೂ 
ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. 

'ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಳು , ನಗು ಎರಡೂ ಅನಿವಾರ್ಯಗಳು , ಅಪರಿಹಾರಗಳು. 
ಎರಡನ್ನೂ ಸಮಾನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಾಣಬೇಕು' ಎಂಬ ರಾಜರತ್ನಂ ವಿಚಾರಧಾರೆಗೆ 
ಪೂರಕವಾಗಿ ನಗು , ಅಳು ಎರಡಕ್ಕೂ ಅಶ್ರುಧಾರೆ! 
- © ನಕ್ಕಾಗ, ಅತ್ತಾಗ ಅಶ್ರುಗ್ರಂಥಿಗಳು ಹಿಚಕುವುದರಿಂದ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ನೀರು ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಈಗ ಸುಮಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಕರ್ಚಿಫ್ ಸರಣಿಯ ಕನ್ನಡ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡಿನೋಡಿಕಣ್ಣೀರನ 
ಟ್ಯಾಂಕ್ ಖಾಲಿಯಾಗಿದೆ. 

O ಸಂತೋಷ ದುಃಖಗಳೆರಡನ್ನೂ ಕಣ್ಣುಗಳು ಸಮಾನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕು ತಾನೆ ? 
ಕೆಲವರು ದುಃಖವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಇತರರ ಜತೆ ಹಂಚಿಕೊಂಡು ಸುಖಸಂತಸವನ್ನು ಒಬ್ಬರೇ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸಂತಸವೂ ನಾಲ್ಕು ಜನಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಾಗಲಿ ಅಂತ ನಿಸರ್ಗ ಹೂಡಿದ ತಂತ್ರ ಇದು. 

'ಈವೊತ್ತು ನಿಮ್ಮ ಅಡುಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಇದೇರಿ!' ಎಂದು ಪತ್ನಿ ಹೇಳಿದಾಗ ಸಂತಸದಲ್ಲೂ 
ಕಣ್ಣೀರು ಬರುತ್ತದೆ ಯಾಕೊ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 

© ಅಳುವಿನಲ್ಲಿ ಮಿಂದ ಕಣ್ಣು ಮತ್ತೆ ನಗೋದ್ರಿಂದ ಮಿಂಚುತ್ತದೆ . ಈ ಮಿಂಚು ನೋಟದಿಂದ 
ಮತ್ತೆರಡು ಕಣ್ಣು ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ; ಮುಂದೆ ಹೂ ಹೋಗೀಪ್ಪ... 

0ನಗುವಿನ ಈ ಸುಖ ಅದೆಷ್ಟು ಕ್ಷಣಿಕ ! ನಾಳೆ ಮತ್ತೆ ದುಃಖ ಬಂದೇ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು 
ಅಂತರಾಳಕ್ಕೆ ನೆನಪಾಗಿಯೇ ನಗುವಿನ ಜತೆ ಕಣ್ಣೀರು ಬರುತ್ತದೆ. 

• ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಸಿನಿಮಾ ನಟಿ ಶ್ರುತಿಗೆ ಮಾತ್ರವೊ ಅಥವಾ.... 


1 'ರೇಪ್ಸೀಡ್' ಎಂದು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 
- ಸಾಸಿವೆ ಕುಟುಂಬದ ಒಂದು ಸಸ್ಯದ ಹೆಸರು 'ರೇಪ್ ' (ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಬ್ರಾಸಿಕಾ 
ನೇಪಸ್‌ ) , ಇದು ಟರ್ನಿಪ್ ಎಂಬ ಗಡ್ಡತರಕಾರಿ ಸಸ್ಯಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧಿ , ಟರ್ನಿಪ್‌ನ 
ಲ್ಯಾಟಿನ್ ಹೆಸರು ರಾಪಾ ಅಥವಾ ರೇಪಮ್ , ಇದರಿಂದಾಗಿ ಆ ಗುಂಪಿನ ಎಲ್ಲಾ 
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ಸಸ್ಯಗಳಿಗೂ ರೇಪ್ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ . ಇದರಿಂದ ಖಾದ್ಯ ತೈಲ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ . 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಸಿವೆ ( ಬ್ರಾಸಿಕಾ ಜ್ಯುನಿಯಾ) ಮುಖ್ಯ ಎಣ್ಣೆಬೆಳೆ. ಇದರ ಇತರ 
ಪ್ರಭೇದಗಳೂ ಎಣ್ಣೆಯ ಕಾಳು ನೀಡುತ್ತವೆ. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಟ್ಟಾಗಿ 'ರೇಪ್‌ಸೀಡ್ 
ಮಸ್ಟರ್ಡ್' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಖಾದ್ಯತೈಲ ಉತ್ಪಾದನೆಗೆ ಈ ಎಣ್ಣೆಕಾಳುಗಳ ದೇಣಿಗೆ 
ಪ್ರಮುಖವಾದದ್ದು. ಭಾರತದಲ್ಲೂ ನೆಲಗಡಲೆಯ ನಂತರದ ಸ್ಥಾನ ರೇಪ್‌ಸೀಡ್ ಮಸ್ಟರ್ಡ್ 
ಬೆಳೆಗಳಿಗಿದೆ. 
- ಕೆನಡಾ ಹಾಗೂ ಯುರೋಪ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ರೇಪ್ ಸೀಡ್ ಎಣ್ಣೆ ಕೆನೋಲಾ' ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಪ್ರಸಿದ್ದ. ಈ ಎಣ್ಣೆ ನೀಡುವ ತಳಿಗಳನ್ನು ಕೆನೋಲಾ ತಳಿಗಳೆನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಹಾನಿಕಾರಕ ಸಂತೃಪ್ತ 
ಕೊಬ್ಬಿನ ಆಮ್ಲಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತವಾಗಿರುವುದು ಈ ತಳಿಗಳ ವೈಶಿಷ್ಟ . 

ಖಾದ್ಯ ತೈಲಗಳಲ್ಲಿ ಸಂತೃಪ್ತ ಆಮ್ಲಗಳ ಪರಿಮಾಣ ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದರೆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಹಾನಿಕಾರಕ ಕೊಲೆಸ್ಟೆರಾಲ್ ಅಂಶ ಹೆಚ್ಚಿ ರಕ್ತನಾಳಗಳು ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಜಾಸ್ತಿ . 
ಅದರಿಂದ ಹೃದಯಾಘಾತದ ಅಪಾಯವೂ ಅಧಿಕ . ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಅಧಿಕ 
ಅಸಂತೃಪ್ತ ಕೊಬ್ಬಿನ ಆಮ್ಲಗಳಿರುವ ಕುಸುಮೆ ಎಣ್ಣೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ. ನಂತರದ ಸ್ಥಾನ ರೇಪ್‌ಸೀಡ್ 
ತೈಲಕ್ಕೇ . 

- ಬ್ರಾಸಿಕ ಕಂಪೆಸ್ಟಿಸ್ ಜಾತಿಯ , 'ಕೂಸಿಫೆರೆ' ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಸಾಸಿವೆ ಕಾಳಿಗೆ 'ರೇಪ್‌ಸೀಡ್' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 

© ಸಿನಿಮಾಗಳಲ್ಲಿ ರೇಪ್ ಸೀನ್‌ಗಳನ್ನು ತುರುಕಿ ದುಡ್ಡು ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ ಎಂಬುದನ್ನೇ 
ಯೋಚಿಸುತ್ತ , ಪಡ್ಡೆಹುಡುಗರ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷ ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವ ನಿರ್ಮಾಪಕ , ನಿರ್ದೇಶಕರು. 

© ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಿಗುವಷ್ಟು ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಆಕರ್ಷಿಸುವಂಥ ಬಣ್ಣದ ಹೂ ತೆನೆ 
ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆದು, ಎಲ್ಲರ ಕುತೂಹಲ ಕೆರಳಿಸಿ , ಎಲ್ಲರಿಂದ ಹೊರ ಕವಚವನ್ನು 
ತೆಗೆಸಿಕೊಂಡು, ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊನೆಗೆ ಹಿಂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಹಿಪ್ಪೆಯಾಗುವ 
ನತದೃಷ್ಟ ಎಣ್ಣೆ ಬೀಜವೇ 'ರೇಪ್‌ಸೀಡ್.' 


ಟೊಮ್ಯಾಟೊ ಹಣ್ಣುಗಳಿಂದ (ಅಡುಗೆ ಪದಾರ್ಥ ಬಿಟ್ಟು) ಇನ್ನೇನೇನು ಸಾಧ್ಯ ? 

(ಒಂದೂವರೆ ತಿಂಗಳ ಹಿಂದೆ ಟೊಮ್ಯಾಟೊ ಬೆಲೆ ಕಿಲೊಕ್ಕೆ ಐವತ್ತು ಪೈಸೆ ಆಗಿದ್ದಾಗ 
ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಲಾಗಿತ್ತು. ಈಗ ಮತ್ತೆ ಟೊಮ್ಯಾಟೊ ದರ ಕಿಲೊಕ್ಕೆ 14 ರೂಪಾಯಿ ಆಗಿದೆ. 
ಈಗಲೂ ಹೇರಳ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆದಿರುವ ಅದೃಷ್ಟಶಾಲಿ ರೈತರು ಟೊಮೆಟೊದಿಂದ ಚಿನ್ನ 
ಬೆಳ್ಳಿ ಖರೀದಿ ಮಾಡಿ ಮಗಳ ಮದುವೆಗೆ ಕೂಡಿಡಬಹುದು.) ಹಣ್ಣು ತೀರ ಅಗ್ಗವಾಗಿದ್ದಾಗ 
ಅದನ್ನು ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ಮಾರುವ ಬದಲು ಯೂರೋಪಿನ ರೈತರು ' ಜಾರುಬಂಡಿ ಹಬ್ಬ' ವನ್ನು 
ಸಂಘಟಿಸುತ್ತಾರೆ . ಟೊಮ್ಯಾಟೊ ರಾಶಿಗಳ ಮೇಲೆ ಓಡುವ , ಜಿಗಿಯುವ ಜಾರುವ ಬಗೆ 
ಬಗೆಯ ಕ್ರೀಡೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ . 

ಟೊಮ್ಯಾಟೊ , ಆಲೂಗಡ್ಡೆಗಳಿಂದ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ವಿದ್ಯುತ್ ಹೊಮ್ಮಿಸಲು 
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ಸಾಧ್ಯವಿದೆ.ಗೋಡೆಗಡಿಯಾರದಂಥ ಸಲಕರಣೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಬ್ಯಾಟರಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 
ಉಪ್ಪಿನಂಶ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುವ ಟೊಮ್ಯಾಟೊ ರಸದಲ್ಲಿ ಋಣ ಮತ್ತು ಧನ ವಿದ್ಯುತ್‌ ದಂಡಗಳ 
ನಡುವೆ ಪೊಟೆಂಶಿಯಲ್ ಡಿಫರನ್ಸ್ ಏರ್ಪಟ್ಟು ಇಲೆಕ್ಟ್ರಾನ್ ಚಲನೆ ಸರಾಗ ವಾಗುವುದರಿಂದ 
ಮಂದ ವಿದ್ಯುತ್ ಹರಿಯುತ್ತದೆ . ಟೊಮ್ಯಾಟೊ ಬದಲು ಪೆಪ್ಪಿ , ಕೋಕೊಕೋಲಾದಲ್ಲೂ 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಹುದು, ಆದರೆ ಅದು ದುಬಾರಿ. 

© ಬೆಲೆ ಏರಿಸುತ್ತೇನೆಂದು ರೈತರಿಗೂ , ಬೆಲೆ ಇಳಿಸುತ್ತೇನೆಂದು ಬಳಕೆದಾರರಿಗೂ 
ಆಶ್ವಾಸನೆ ಕೊಟ್ಟು ಉಲ್ಟಾ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಬಹುದು. 

- 0 ಒಂದು ' ಥಿಂಕ್ ಟ್ಯಾಂಕ್ ಸಮಿತಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಸಮಿತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರಿರಬೇಕು 
ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಅದನ್ನೇ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ರಾಜಕಾರಣ ಹಗರಣ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಮಾಡಬಹುದು. 

ಸ೦ ಅಶ್ಲೀಲ ಭಿತ್ತಿಚಿತ್ರಗಳಿಗೆ , ಬೀದಿ ಕಾಮಣ್ಣರಿಗೆ ಎಸೆಯಬಹುದು. ಅದಕರು 
5 0 ಮಂಗಳ ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ರವಾನಿಸಿ , ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಜೀವಿಗಳಿವೆ ( ಯಂತ್ರಗಳಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ) 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸಾಬೀತುಪಡಿಸಬಹುದು. 

೦ ರಾಮರ್ ಪಿಳ್ಮೆಗೆ ಹೇಳಿ, ಪೆಟ್ರೋಲು ಉತ್ಪಾದನೆ ಸಾಧ್ಯವೊ ಕೇಳಬಹುದು. 


0 ರೇಡಿಯೋ ಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ವಾರ್ತೆಗಳ ಮಧ್ಯೆ ' ಈ ವಾರ್ತೆಗಳನ್ನು ಆಕಾಶವಾಣಿಯಿಂದ 
- ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದೀರಿ' ಎಂದು ಯಾಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 
- ಆಕಾಶವಾಣಿ ವಾರ್ತೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸುವುದನ್ನು 
bunching ಅಥವಾ ಗೊಂಚಲೀಕರಣವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಹತ್ತು ನಿಮಿಷಗಳ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ವಾರ್ತಾಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು, ಐದು ನಿಮಿಷ ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ್ಯ ಸುದ್ದಿಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತರಿಸಿ 
ನಂತರದ ಐದು ನಿಮಿಷ ಅಷ್ಟೊಂದು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲದ ಸಮಾಚಾರವನ್ನು ಪ್ರಸಾರ 
ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡು ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬೇರ್ಪಡಿಸಲು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ಅಲ್ಪ ವಿರಾಮವೀಯಲು ' ಈ ವಾರ್ತೆಗಳನ್ನು ಆಕಾಶವಾಣಿಯಿಂದ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದೀರಿ? 
ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ವಾಡಿಕೆ. ಇದು ಕೇಳುಗರಿಗೆ ಮೊದಲೈದು ನಿಮಿಷ ಸಮಾಚಾರ 
ಕೇಳಿದಿರಿ. ಇನ್ನೈದು ನಿಮಿಷ ಬಾಕಿಯಿದೆ ಎಂಬುದರ ಸೂಚನೆ . ಹಲವಾರು ಬಾನುಲಿಕೇಂದ್ರಗಳ 
ಮಧ್ಯೆ ತನ್ನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಲು ಆಕಾಶವಾಣಿಗೆ ಇದರಿಂದ ಅನುಕೂಲ. ( ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ವಾರ್ತಾಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಗತ್ಯ . ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 4 ನಿಮಿಷ 35 ಸೆಕೆಂಡುಗಳು ಅಥವಾ 40 ಸೆಕೆಂಡುಗಳ ನಂತರ ಈ 
ವಾ . ಆ.ಸೇ . ಹೇಳುವುದು . ಈ ಪದ್ಧತಿ ಬಿಬಿಸಿ ಹಾಗೂ ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾ ಬ್ರಾಡ್‌ಕಾಸ್ಟಿಂಗ್ 
ಕಾರ್ಪೊರೇಷನ್‌ಗಳ ವಿಧಾನವನ್ನನುಸರಿಸಿ ರೂಪುಗೊಂಡಿದೆ. 
- ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವಾರ್ತಾ ಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲೈದು ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿ 4 ಅಥವಾ 
ಹೆಚ್ಚೆಂದರೆ 5 ಮುಖ್ಯಾಂಶ ( Head Lines) ಗಳಿರುತ್ತವೆ . ಅದೇ ಪ್ರದೇಶ ಸಮಾಚಾರದ 
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5 ನಿಮಿಷಗಳ ಪ್ರಸಾರಾವಧಿಯಲ್ಲಿ 6 ಅಥವಾ 7 ಮುಖ್ಯಾಂಶಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶಗಳಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 5 ನಿಮಿಷ ಮೀರುವಂತಿದ್ದರೆ ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರದೇಶ 
ಸಮಾಚಾರ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದೀರಿ ಎಂದು ಹೇಳುವುದನ್ನು ಕೈಬಿಡುತ್ತಾರೆ . ಆದರೆ ಹೀಗಾಗುವುದು 
ಅಪರೂಪ. 

© ತಪ್ಪು ತಪ್ಪಾಗಿ ವಾರ್ತೆಗಳನ್ನೋದುವದರಿಂದ ಒಂದು ವಾಕ್ಯವಾದರೂ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಬರಲೆಂದು ' ಈ , ವಾ , ಆ, ಕೇ .' ಎಂಬುದರ ಜೋಡಣೆಯಾಗಿದೆ. 

0 ಅದ್ಯಾಕೆ ಹೇಳ್ತಾರೋ ಏನೋ ? ಗುಣ ಮಟ್ಟದಿಂದಲೇ ಅದು ಆಕಾಶವಾಣಿಯ 
ವಾರ್ತೆಯೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೇಳುವುದು ಅನವಶ್ಯಕ. 
0 ಅರ್ಧ ಕೇಳಿದಿರಿ , ಇನ್ನರ್ಧ ಕೇಳಲಿದ್ದೀರಿ ಎನ್ನುವ ಬದಲಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಇದು ಮಹಿಳಾಮಣಿಗಳ ವಾಣಿಯ ವಾರ್ತೆಯಲ್ಲ, ಆಕಾಶವಾಣಿ ಎಂದು ತಿಳಯಪಡಿಸಲು. 
* ನೀವು ಕೇಳುತ್ತಿರುವುದು ' ಗಾಳಿಸುದ್ದಿ' ಎಂದು ನೆನಪಿಸಲು. 
0 ಈ ವಾರ್ತೆಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ನಂಬಬೇಡಿ ಎಂಬ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ! 

೦ 'ರೇಡಿಯೋ , ನೋಡಿಯೋ ( ಟಿ. ವಿ.) ಕ್ಯಾಸೆಟ್ ಪ್ಲೇಯರ್, ಸಿಡಿ ಪ್ಲೇಯರ್‌ಗಳ 
ಹಾವಳಿಯ ಮಧ್ಯೆ ವಾರ್ತಾ ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುತ್ತಿರುವವರು ನಾವೇ ಎಂದು ತಿಳಿಸಲು ಆಕಾಶವಾಣಿ 
ಯವರು ಹಾಗೆ ಹೇಳುವುದು. 


2 


ಸರಕಾರಿ ಕಚೇರಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೇಳಿ ಬರುವ 'ಫ್ರೆಂಚ್ ಲೀವ್' ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ಫ್ರೆಂಚ್ ಭಾಷೆಯಿಂದ ಆಂಗ್ಲಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ಈ ಶಬ್ದ ಹದಿನೆಂಟನೇ ಶತಮಾನದ 
ಉತ್ತರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗವಾಗಿರುವುದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಫ್ರಾನ್ಸ್ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ನೃತ್ಯ ಪ್ರದರ್ಶನ, ಭೋಜನಕೂಟ ಅಥವಾ ಅಂಥ ಇತರ ಸಂಭ್ರಮದ 
ಉತ್ಸವಗಳಿಗೆ ಆಹ್ವಾನಿತ ಅತಿಥಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ನಂತರ ಆಹ್ವಾನ ನೀಡಿದವರಿಗೆ ತಿಳಿಸದೇ , 
ವಿದಾಯ ಹೇಳದೇ ಹೊರಟುಹೋಗುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಹದಿನೆಂಟನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಇತ್ತು. ಅದನ್ನಾಧರಿಸಿ ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದ ಈ ಶಬ್ದ ಕ್ರಮೇಣ ಅನುಮತಿ ಕೇಳದೇ ಹೊರಟು 
ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತಲಿದೆ. ಅಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದೇ ರಜೆ ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೂ 
ಪ್ರಯೋಗವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಶಬ್ದ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ . 
- © ಮೇಲಧಿಕಾರಿಗಳು ತಾರೀಕಿಲ್ಲದ ಲೀವ್ ಚೀಟಿ ಬರೆದು ಆಪ್ತಸಹಾಯಕರ ಹತ್ತಿರ 
ಕೊಟ್ಟು, ವಿಚಾರಣೆ ಬಂದರೆ ತೋರಿಸಲು ಹೇಳಿ, ಗೈರುಹಾಜರಾಗಿ , ಮಾರನೇ ದಿನ ಹಾಜರಿ 
ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ ರುಜು ಹಾಕಿ , ರಜೆ ಚೀಟಿ ಹರಿದ್ದಾರೆ , ಇತರರಿಗೆ ಇದನ್ನನುಸರಿಸಲು ಮೇಲ್ಪಂಕ್ತಿಯಾಗುವುದೇ 
' ಫ್ರೆಂಚ್ ಲೀವ್!? 

0 ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಆಫೀಸಿಗೆ ಆಗಮಿಸುವ ಫ್ರೆಂಡ್ಸ್ ಜೊತೆ ಲಂಚ್‌ಗೆ ಹೋಗಲು 
ಅಧಿಕೃತವಾಗಿ ಆಬೈಂಟ್ ಆಗುವುದೇ 'ಫ್ರೆಂಚ್ ಲೀವ್' 
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0 ಈ ಆಂಗ್ಲರ ಫ್ರೆಂಚ್ ಲೀವನ್ನು ನಾವು ಅಚ್ಚಕನ್ನಡದಾಗ ಕಳ್ಳ ರಜಾ ಅಂತೀವಿ . ನಮ್ಮ 
ಬರದೂರಾಗ ಇದಕ್ಕೇನು ಬರ ಇಲ್ಲೀ . 

' ಆಫೀಸಿನಲ್ಲಿ ಅತಿಯಾದ ಕೆಲಸ' ದ ನೆವ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಹೇಳಿ, ಆಫೀಸಿಗೆ ರಜೆಹಾಕದೇ 
ಸೆಕ್ರೆಟರಿ ಜೊತೆ ಸಿನೆಮಾಗೆ ಹೋಗಲು ಬಳಸುವ ರಜೆಯೇ ' ಫ್ರೆಂಚ್ ಲೀವ್' 


' ತತ್ವಮಸಿ' ಅಂದರೇನು? 

- ಇದು ತತ್ವಮಸಿ ಅಲ್ಲ , ಇದರ ಸರಿಯಾದ ರೂಪ ತತ್ ತ್ವಮ್ ಅಸಿ . 
ಛಾಂದೋಗ್ಲೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ ಈ ಮಹಾವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ; ಅದು ನೀನೇ ಆಗಿದ್ದೀಯ 
(ತತ್ = ಅದು, ತ್ವಂ = ನೀನೇ , ಅಸಿ = ಆಗಿದ್ದೀಯ) ಅಂದರೆ ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ನೀನೇ 
ಆಗಿದ್ದೀಯ ಎಂಬರ್ಥ. ಜೀವಾತ್ಮ , ಪರಮಾತ್ಮನ ಐಕ್ಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ಇದು ಸಕಲ 
ಚರಾಚರ ಜೀವಿಗಳೂ ಬ್ರಹ್ಮನ ಅಂಶವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸುತ್ತದೆ . 

© 'ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ ಮಾತ್ರ' ಎನ್ನುವ ಅಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ತತ್ವಕ್ಕಂಟಿಕೊಂಡು ಇಂಗ್ಲಿಷ್ 
ಬೋರ್ಡುಗಳಿಗೆ ಬಳಿಯಲು ಬಳಸುವ ಮಸಿಯೇ ತತ್ವಮಸಿ. 


0 ಹಗರಣಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ, ' ಸುಖರಾಮ ' ರಾಗಿ ಲಲ್ಲೆ ಹೊಡೆಯುವ ' ಪ್ರಸಾದ' ರಾಗಿ, 
ಉನ್ನತ ರಾಜಕೀಯ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಮಸಿಬಳಿಯುವ ಧುರೀಣರ ಧೋರಣೆಯೇ ತತ್ವಮಸಿ. 

ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೇರುವ ಧೈಯದಿಂದ ಲಲಿತಾ, ಮಮತಾ, ಸಮತಾಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮನ್ನರ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು 
ಸ್ವಂತದ ಆದರ್ಶ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ತಿಲಾಂಜಲಿ ನೀಡುವುದು . 
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೦ ಅಂದಿನ ಹಿರಿಯರ ಉದಾತ್ತ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಇಂದಿನ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಬಳಿದಿರುವ, 
ಬಳಿಯುತ್ತಿರುವ ಮಸಿ. 

೧ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ನಂತರದ ಈ ಐವತ್ತು ವರ್ಷಗಳುದ್ದಕ್ಕೂ ನಮ್ಮ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೇತಾರರು 
ಜಾತ್ಯತೀತವಾಗಿ ಪಾಲಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವ ಏಕೈಕ ದಂಧೆ. . 

0 ಜಿಡ್ಡು ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿಯವರಂಥ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಮ್ಮ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲು 
ಬಳಸುವ ಮಸಿ ( ಇಂಕ್ ) ಅಥವಾ ಶಾಯಿ . 


ಜೇನ್ನೊಣಗಳು ಎತ್ತ ಹೋದರೂ ದಾರಿ ತಪ್ಪದೆ ಮತ್ತೆ ಗೂಡಿಗೆ ಮರಳುವ 
ರಹಸ್ಯವೇನು? 

ಇರುವೆಗಳ ಹಾಗೆ, ಜೇನ್ನೊಣಗಳೂ ತಮ್ಮ ಶರೀರದಿಂದ ' ಫೆರೊಮೊನ್' ಎಂಬ 
ವಾಸನಾ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಹೊರಸೂಸುತ್ತವೆ . ಅವು ಗೂಡು ಬಿಟ್ಟು ಎಲ್ಲೇ ಹೋದರೂ , ಹಿಂದೆ 
ಬಿಟ್ಟು ಬಂದ ಈ ವಾಸನೆಯಿಂದಲೇ ಅವು ಮತ್ತೆ ತಮ್ಮ ಗೂಡನ್ನು ಪತ್ತೆ ಹಚ್ಚುತ್ತವೆ . 

© ರಾಣಿಯ ಆಕರ್ಷಣೆ ಇರುವವರೆಗಾದರೂ ಮನೆಗೆ ಮರಳಬೇಕು ತಾನೆ ? 

ಈಗಲಾದರೂ 'ರಾಣಿ' ಹುಳ ಹಾರಿ ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಆ ಕುರ್ಚಿಯಲ್ಲಿ ತಾನೇ ಕೂರಬೇಕೆಂಬ 
ಆಸೆಯೇ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಸೆಳೆಯುತ್ತಿರಬಹುದೆ ? 

• ಉತ್ತರ ಸರಳ! ಜೇನ್ನೊಣಗಳಿಗೆ ಐಬಿ, ಪ್ರವಾಸಿ ಬಂಗೊ , ಲಾಜ್ , ಕಂಪನಿ 
ಗೆಸ್ಟ್ ಹೌಸ್ ಇತ್ಯಾದಿ ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಬೇಕು ತಾನೆ ? 

• ಶ್ರಮಿಕರು ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ಕೂಡಿಟ್ಟಿದ್ದನ್ನು ಪುಕ್ಕಟೆ ಲಪಟಾಯಿಸುವವರೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವಾಗ, 
ಆತಂಕ ಯಾರಿಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ? 

0 ಸದ್ಯ , ಅವು ತಮ್ಮದೇ ಗೂಡಿಗೆ ಮರಳಿ ಮಕರಂದವನ್ನು ಡಿಪಾಸಿಟ್ ಇಡುವುದರಿಂದಲೇ 
ನಮಗೆಲ್ಲಾ ಸಿಹಿ ಸಿಹಿ ಜೇನು ಸಿಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಧುರೀಣರ ಹಾಗೆ ತಮ್ಮದಲ್ಲದ ವಿದೇಶೀ 
ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಲ್ಲಿ ಡಿಪಾಸಿಟ್ ಇಡುವುದಾಗಿದ್ದರೆ ಆ ಮಾತೇ ಬೇರೆ ಇತ್ತು. 
ಈರುಳ್ಳಿ ಕತ್ತರಿಸುವಾಗ ಕಣ್ಣೀರೇಕೆ ಬರುತ್ತದೆ? 

- ಈರುಳ್ಳಿ , ಅಶ್ರುವಾಯು ಮುಂತಾದ ಘಾಟು ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಹೊಮ್ಮುವ ಉರಿ 
ಕಣಗಳು ಕಣ್ಣಿನ ಪಾರದರ್ಶಕ ಪಟಲದ ಮೇಲೆ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ತಡೆಯಲು ಕಣ್ಣೀರು 
ಒಸರುತ್ತದೆಂದು ನಾವು ತಿಳಿದಿದ್ದೇವೆ. ಸ್ವಾರಸ್ಯದ ಸಂಗತಿ ಏನೆಂದರೆ , ನೀವು ಈರುಳ್ಳಿ 
ಕತ್ತರಿಸುವಾಗ ಮೂಗನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಕಣ್ಣೀರು ಬರುವುದಿಲ್ಲ ! ಯಾಕೆಂದರೆ , ಘಾಟು 
ಕಣಗಳು ಮೂಗಿನ ಹೊರಳೆಗಳ ಮೂಲಕ ಅಶ್ರುಗ್ರಂಥಿಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 

ಈರುಳ್ಳಿ ಹೆಚ್ಚುವಾಗ ಕಣ್ಣುರಿಯನ್ನು ಹಾಗೂ ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವುದು ಹೇಗೆ 
ಎಂಬುದರ ಕುರಿತೂ ಅನೇಕ ಸ್ವಾರಸ್ಯಕರ ಉಪಾಯಗಳಿವೆ . ಕತ್ತರಿಸುವಾಗ ಬಾಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಬೆಂಕಿ ಕಡ್ಡಿ ಕಚ್ಚಿ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. (ಕೆಲವರು ಇಡೀ ಕಡ್ಡಿಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಕಚ್ಚಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡರೂ ಕಣ್ಣೀರು ತಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ ಆ ಮಾತು ಬೇರೆ) , ಈರುಳ್ಳಿಯನ್ನು ಅರ್ಧ 
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ಗಂಟೆ ಮೊದಲು ಫ್ರಿಜ್‌ನ, ಫ್ರೀಸರ್‌ನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರೆ ಕಣ್ಣೀರು ಬಾರದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . 
ಕತ್ತರಿಸುವಾಗ ಈರುಳ್ಳಿಯ ತುದಿಭಾಗದಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಬೇಕೆಂದೂ , ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರಿನ 
ಭಾಗ ಕತ್ತರಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಹೇಳುವವರಿದ್ದಾರೆ . ಅಡ್ಡಡ್ಡ ಕತ್ತರಿಸುವ ಬದಲು ಉದ್ದುದ್ದ 
ಕತ್ತರಿಸಿದರೆ ಘಾಟು ಕಡಿಮೆ ಆಗುತ್ತದೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . ಹಲವು 

ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ನಿಗೂಢವಾದ ಹಾಗೂ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿವರಣೆ ಕೊಡಬಹುದಾದ ಕ್ರಮ 
ಏನೆಂದರೆ , ಘಾಟು ಸೂಸುವ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಹಸ್ತದ ಮಣಿಕಟ್ಟಿಗೆ ಕೆಲವು ಸೆಕೆಂಡುಗಳ 
ಕಾಲ ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಚಿಮುಕಿಸಿ, ನಮ್ಮ ರಕ್ತನಾಳಗಳು ಹಠಾತ್ ತಂಪಾದರೆ ಈರುಳ್ಳಿಯ 
ಘಾಟು ಮೂಗಿಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ (ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾದರೆ ಹೀಗೆ ಮಣಿಕಟ್ಟಿಗೆ ನೀರು 
ಚಿಮುಕಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲವೆ , ಬೆನ್ನು ಹುರಿಗುಂಟ ಕೀಲಿಕೈ ಗೊಂಚಲನ್ನು ಜಾರಿಸುತ್ತಾರೆ.) 


ಅಡುಗೆ ಅನಿಲದ ದುರ್ನಾತ ಮನೆಯವರಿಗೆ ಏಕೆ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ ? 

- ನಿಸರ್ಗ ನಮ್ಮ ಮೂಗಿಗೆ ಒಂದು ವರದಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ: ಅದೇನೆಂದರೆ , 
ವಾಸನೆಯ ಮೊದಲ ಕೆಲವು ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಾವು ಅದನ್ನು ಚುರುಕಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಸುವಾಸನೆಯತ್ತ ಧಾವಿಸುವುದು ಇಲ್ಲವೆ ದುರ್ವಾಸನೆ ಯಿಂದ ದೂರ ಓಡುವುದು 
ಮುಂತಾದ ಕ್ರಮ ಕೈಗೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಅದೇ ವಾಸನೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ 
ಮಿದುಳಿಗೆ ಅದು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಕಿರಿಕಿರಿ ಆಗಬಾರದೆಂದು ಘಾಣೇಂದ್ರಿಯ ಅದನ್ನು ಅಲಕ್ಷ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ . ದುರ್ನಾತ ಸಹನೀಯವಾಗುತ್ತದೆ . 

ಅಡುಗೆ ಅನಿಲಕ್ಕೆ ( ಎಲ್‌ಪಿಜಿ ಅಥವಾ ಲಿಕ್ವಿಫೈಡ್ ಪೆಟ್ರೋಲಿಯಂ ಗ್ಯಾಸ್ , ಅಥವಾ 
ಬ್ಯೂಟೇನ್‌ಗೆ) ಮೂಲತಃ ಯಾವ ದುರ್ವಾಸನೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅನಿಲ ಸೋರುತ್ತಿರುವುದು 
ಗೊತ್ತಾಗಲಿ ಅಂತ ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಂತಲೇ ದುರ್ವಾಸನೆಯನ್ನು ಸೇರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ (ಈಥೈಲ್ 
ಮರ್ಕ್ಯಾಪ್ಪನ್ ಎಂಬ ಘೋರ ದುರ್ನಾತದ ರಸಾಯನವನ್ನು ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಸುತ್ತಾರೆ). ವಾಸನೆ ಬಂದ ಮೊದಲ ಕೆಲವು ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲೇ ನಾವು ಸೋರಿಕೆ 
ತಡೆಯುವಂಥ ಸೂಕ್ತ ಕ್ರಮ ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಡುಗೆ ಒಲೆಯನ್ನು ಆರಿಸಿದ ತಕ್ಷಣ 
ಸಿಲಿಂಡರ್‌ನ ಕವಾಟವನ್ನು ಮುಚ್ಚದಿದ್ದರೆ ಮನೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ತೆಳ್ಳಗೆ ಅನಿಲ ಕಣಗಳು 
ಪಸರಿಸುತ್ತವೆ . ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದವರಿಗೆ ಅದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೊಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಮನೆಯೊಳಗಿನ 
ಯಾವುದೇ ದೀರ್ಘಕಾಲೀನ ದುರ್ನಾತವೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗದು. 

© ಮೂಗಿನಲ್ಲಿರುವ ಗಂಧಗ್ರಾಹಿ ನರಗಳು ಅದೇ ವಾಸನೆಯನ್ನು ಪದೇ ಪದೇ ಗ್ರಹಿಸಿ 
ದುರ್ಬಲವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಅದಕ್ಕೆ . 

0 ಬೀಚಿಂಗ್ , ಫಿನೈಲ್ , ಸೊಳ್ಳೆಬತ್ತಿ , ವಾರ್ನಿಶ್ , ಸೀಮೆಎಣ್ಣೆ ಇವೇ ಮುಂತಾದ 
ಗೃಹಮಾಲಿನ್ಯಕ್ಕೆ ಪಕ್ಕಾಗಿ ಮೂಗು ಜಡ್ಡಾಗಿರುತ್ತದೆ . 

ಪ್ರೀತಿಯ ಮಡದಿ ದಿನವೂ ತಯಾರಿಸುವ ' ಹೊಸರುಚಿ' ಯ ವಾಸನೆಯ ಅಬ್ಬರದಲ್ಲಿ 
ಇತರ ವಾಸನೆಗಳೆಲ್ಲ ಗೌಣವಾಗದೆ ಇನ್ನೇನು ? 
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ಲ0 ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ತಮ್ಮೊಳಗಿನ ಹುಳುಕು ಎಂದೂ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬೇರೆಯವರದ್ದಷ್ಟೆ . 
( 6 ಗಂಡ ಆಫೀಸ್, ಹೆಂಡತಿ ಶಾಪಿಂಗ್ , ಮಕ್ಕಳು ಸ್ಕೂಲು-ಟ್ಯೂಶನ್ , ಇನ್ನು ಮುದಿ 
ತಂದೆ ತಾಯಿ ವೃದ್ದಾಶ್ರಮ . ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಬರೀ ಗೋಡೆ, ಕಿಟಕಿಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ದುರ್ನಾತ 
ಬಡಿದೀತು ? : 
ಗ 

ರುಡ 


ಓಬೀರಾಯನ ಕಾಲದ ಓಬೀರಾಯ ' ಯಾರು ? ಅವರು 

ಓಬೀಕಾಲ' ಅಂದರೆ ' ಪುರಾತನ ಕಾಲ' ಎಂಬ ಅರ್ಥವಿದೆಯೆಂದು ಕಿಟ್ಟೆಲ್ 
ನಿಘಂಟಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ . ಓಬೀರಾಯ ಎಂಬುವನು ಇದ್ದನೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲೂ 
ನಿಖರವಾಗಿ ದಾಖಲಾಗಿಲ್ಲ, 
ಬಂದ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪರಿಷತ್ತಿನ ಕನ್ನಡ- ಕನ್ನಡ ನಿಘಂಟಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣ ಸಿಗುವ ಅತಿ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಕಾಲದ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ' ಓಬೀರಾಯ . 

ಈಸ್ಟ್ ಇಂಡಿಯಾ ಕಂಪನಿಯ ಕೈತಪ್ಪಿ ಭಾರತವು ಬ್ರಿಟನ್ನಿನ ನೇರ ಆಡಳಿತಕ್ಕೆ 
ಬಂತಷ್ಟೆ ? ಬ್ರಿಟಿಷ್ ಸರಕಾರದವರು ' ಈಸ್ಟ್ ಇಂಡಿಯಾ ಕಂಪನಿಯ ಆಡಳಿತ ಕಾಲವನ್ನು 
ಓಲ್ಡ್ ಬೈಗಾನ್ ಎರಾ' ( Old Bygone Era) ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಅದರರ್ಥ , 
“ ತುಂಬ ಹಿಂದಿನ ಯುಗ' ಅಂತ. ಇದೇ ಮುಂದೆ ದೇಶೀಯರ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಓಬೀರಾಯನ 
ಕಾಲ ಎಂದಾಯಿತು. 

© ' ಇಗೋ ಕನ್ನಡ' ದ ಪ್ರೊ . ಜಿ. ವೆಂ . ಅರ್ಥೈಸುವ ಪ್ರಕಾರ 'ಓಲ್ಡ್ ಬ್ರಿಟಿಷ್ ರಾಯ ? 
ಎಂಬುದೇ ಓಬೀರಾಯ , 

• ಅತ್ಯಂತ ಪುರಾತನ ಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದ ಓ A ರಾಯನ ನಂತರ ಆಳ್ವಿಕೆಗೆ ಬಂದವ ಓ B 
ರಾಯ . ಈಗಿನವರೆಲ್ಲ ಓ ಸಿ ರಾಯರು. 

ಅವರು 
0 ' ಓ ' ಸಿ ಕಟ್ಟಿ , ' ಬೀ ' ಯರ್ ಕುಡಿದು, 'ರಾಗ್ ಆಗಿ ' ಯಾಮಾರಿಸುವ ನಮ್ಮೂರಿನ 
ಸೀನನ ಹೆಸರೇ ಓಬೀರಾಯ . 

0 ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಮಹಾತ್ಮಾ ಗಾಂಧಿ ರಸ್ತೆಯ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಓಬೆರೊಯ್ ಹೊಟೆಲಿನ 
ಮಾಲಿಕರ ಪೂರ್ವಜರಿರಬಹುದೆ? .. 

ಅದರ 
0 ಸುಮಾರು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಹಿಂದಿ ಚಿತ್ರ ರಂಗದಲ್ಲಿ ಸುರೇಶ್ ಒಬೆರಾಯ್ ಎಂಬ 
ನಟನಿದ್ದ . ಅವನ ಮುತ್ತಾತಂದಿರಿರಬಹುದೆ ? ಸಂಪದ 


ಬಣ್ಣಗುರುಡು ಎಂದರೇನು? ಅದು ಯಾರಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ ? 

ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ ತೆಳು ಪದರದ ಹಾಗಿರುವ ಅಕ್ಷಿಪಟಲದಲ್ಲಿ 
ಸಂವೇದನಾಶೀಲವಾದ ಅನೇಕ ಜೀವಕೋಶಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಬಗೆ: ಶಂಖ 
ಮತ್ತು ಸಲಾಕೆ , ಸಲಾಕೆ ರೂಪದ ಕೋಶಗಳು ಬೆಳಕಿನ ತೀವ್ರತೆಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತವೆ. 
ಶಂಖಾಕೃತಿ ಕೋಶಗಳು ಬೆಳಕಿನ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬಲ್ಲವು. ಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಅಕ್ಷಿ 
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ಪಟಲದಲ್ಲಿ ಈ ಶಂಖಾಕೃತಿ ಕೋಶಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಹಸುರು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಲಾರರು. ಈ ನ್ಯೂನತೆ ವಂಶವಾಹಿಗಳ ಏರುಪೇರಿನಿಂದಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಎಂದು ಅಧ್ಯಯನಗಳು ತಿಳಿಸಿವೆ. 

ಬಣ್ಣಗುರುಡು ಇರುವವರನ್ನು ಸೈನ್ಯಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆಲವು ಬಗೆಯ ವಿಶೇಷ ನೌಕರಿಗೆ 
ಸೇರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕೂಡು ರಸ್ತೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಸಿಗ್ನಲ್ ಇದ್ದರೂ ಕ್ಯಾರೇ ಎನ್ನದೆ ಬಸ್‌ಗಳನ್ನು 
ದೌಡಾಯಿಸುವ ಚಾಲಕರಿಗೆ ಇದು ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ವಂಶಪಾರಂಪರ್ಯವಾಗಿ ಬರುವ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ 'ಕ್ರಿಸ್ಕ್ರಾಸ್ ಇನ್ಸೆರಿಟನ್ಸ್ ' 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಇದು ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮಹಿಳೆಯೇ ಈ ತಳಿಗುಣದ 
ವಾಹಕಿ . 
- ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಕೊಂಚ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ್ದು ' ರಾತ್ರಿ ಗುರುಡು', ಎ ಅನ್ನಾಂಗದ ಕೊರತೆಯಿಂದ 
ಬರುವ ಈ ರೋಗದಿಂದ ದೂರವಿರಲು ಹಸಿ ಕ್ಯಾರೆಟ್ ತಿನ್ನಬೇಕು. 

© ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಬಟ್ಟೆ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಬರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ರೋಗ. 

0 ಪತ್ನಿಯ ಸೀರೆಯ ಮ್ಯಾಚಿಂಗ್ ಬೌಸ್‌ಗಾಗಿ ಪತಿರಾಯ ಊರೆಲ್ಲ ಸುತ್ತಿ ತಂದಾಗ 
ಕೊನೆಗೂ ಪತ್ನಿಯಿಂದ ಸಿಗುವ ಬಗ್ಗುಳ ' ಬಣ್ಣಗುರುಡು'. 

© ಇದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವಧುಪರೀಕ್ಷೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗಂಡಿಗೆ ಕಾಡುವ ರೋಗ. ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ 
ತುಂಬು ತಟ್ಟೆಯನ್ನು ಕಂಡಾಗ ವಧುವಿನ ಎಲ್ಲ ಬಣ್ಣವೂ ಸುಂದರವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 

0 ತನ್ನ ಸ್ವಂತದ ನಿಜಬಣ್ಣ ಕಾಣಬಾರದೆಂದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲೂ ತಂಪು ಕನ್ನಡಕ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವ 
ರಾಜಕಾರಣಿಗೆ ಬರುವ ರೋಗ. 

• ಯುವ ಪ್ರೇಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗ ವಿಪರೀತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲವೂ 
ಬಣ್ಣಬಣ್ಣದ್ದಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ . 


Lಜೇಡ ತನ್ನ ಬಲೆಗೆ ತಾನೇ ಏಕೆ ಸಿಕ್ಕಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ? 

ಜೇಡ ಬಲೆ ನೇಯುವ ಮೊದಲು ತನ್ನ ಕಾಲಿನ ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೆ ತನ್ನ ದೇಹದಿಂದಲೇ 
ಉತ್ಪಾದಿಸಿದ ಜಿಡ್ಡಿನ ತೆಳು ಲೇಪವನ್ನು ಸವರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ಈ ಲೇಪ ಬಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಸಾಗುವಾಗ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಾಲನ್ನು ಜಾರಿಸುತ್ತದೆ . 

* ಇನ್ನಷ್ಟು ವಿವರ: 'ಒಡಲ ನೂಲಿನಿಂದ ನೇಯುವಂತೆ ಜೇಡ ಜಾಲ ' ಎಂದು ವರಕವಿ 
ಬೇಂದ್ರೆ ಈ ಜೀವಿಯ ಕರಕುಶಲ ಕಲೆಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿದ್ದಾರೆ ತಾನೆ ? ಹೌದು. ಜೇಡರ 
ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟೆಯ ಕೆಳ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ರೇಶೆ ಎಳೆ ಬಿಡುವ ಮೂರು ಜೋಡಿ ಸಾಧನಗಳಿವೆ . 
ರೇಶ್ನೆಯನ್ನು ಸ್ರವಿಸಲೆಂದೇ ಗ್ರಂಥಿಗಳಿವೆ . ರೇಶೆ ಬೇರೇನೂ ಅಲ್ಲ. ನಮಗೆಲ್ಲ ಪರಿಚಿತವಿರುವ 
ಪ್ರೊಟೀನು. ಒಂದು ಮಿಲಿಮೀಟರಿನ ಸಾವಿರದ ಒಂದು ಭಾಗದಷ್ಟು ತೆಳುವಾದ 
ತಂತುವನ್ನು ಜೇಡ ನೇಯಬಲ್ಲದು . ನಮಗೆ ಕಾಣುವ ಜೇಡರ ಬಲೆಯ ಒಂದೊಂದು 
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ಎಳೆಯೂ ಅನೇಕ ಎಳೆಗಳ ಕಂತೆ . ಮೂಲತಃ ಪ್ರೊಟೀನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಿಲೀನವಾಗುವ ವಸ್ತು . 
ಆದರೆ ನೂಲನ್ನು ಬಿಟ್ರೊಡನೆ ಅನೇಕ ಭೌತ ರಾಸಾಯನಿಕ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ತುತ್ತಾಗಿ ಅದು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆಂದರೆ , ಅಷ್ಟೇ ದಪ್ಪನ ಉಕ್ಕಿನ ತಂತಿಗಿಂತಲೂ 
ಗಡಸು. ಇದರ ಎಳೆಗಳ ನೇಯ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಗುಂಡು ನಿರೋಧಕ ಉಡುಪಿಗೂ ಇದನ್ನು 
ಬಳಸಬಹುದಿತ್ತು. 

ಜೇಡನನ್ನು ಹಿಡಿದು ಅದರ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಈಥರ್ ದ್ರವಕ್ಕೆ ಅದ್ದಿ ನೋಡಿ. ಅದರ 
ಕಾಲಿನ ತೈಲವೆಲ್ಲ ಈ ದ್ರವದಲ್ಲಿ ವಿಲೀನವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ . ಅದರ ಬಲೆಗೆ ಮತ್ತೆ ಅದನ್ನು 
ಬಿಡಿ , ಈಗ ನೋಡಿ, ಜೇಡ ಮುಂದಕ್ಕೆ ತೆವಳದೆ ತನ್ನ ಬಲೆಗೆ ತಾನೇ ಸಿಕ್ಕಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 

© ಸಿಬಿಐ ಮುಖ್ಯಸ್ಥರಾಗಿದ್ದಜೋಗಿಂದರ್ ಸಿಂಗ್‌ರಿಗೆ ಈ ಸರಳ ವಿಧಾನ ಹೊಳೆದಿದ್ದರೆ ... 


ಜೇಡರ ಬಲೆಯ ಆಯುಷ್ಯ ಎಷ್ಟು ? 
- ವಾತಾವರಣದ ದೂಳು, ಮಂಜು , ಮಳೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಬಲೆಯ 
ಎಳೆಗಳು ಅಲ್ಪಾಯು, ಒಂದೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲೇ ತುಂಡಾಗಿ ಮುದ್ದೆಯಾಗಿ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ 
ವಿಲೀನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಟೆಲಿಸ್ಕೋಪಿಕ್ ಬಂದೂಕುಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದೆಲ್ಲ + ಆಕಾರದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುರುತು ಮಾಡಲು ಜೇಡರ ಎಳೆ ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವು 
ಶಾಶ್ವತವಾಗಿಯೇ ಇವೆ . ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳ ಮನೆಯ ಸೂರಿನಲ್ಲಿ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಬಲೆಯ ಹಾಗೆ . 
- © ಯಾಕೆಂದರೆ ಕೀಟಗಳ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ಜೇಡ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವೀ ರಾಜಕಾರಣಿ. 
10ಮನೆ ತುಂಬಾ ಇನ್ನೊಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಬಲೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕಲ್ಲವೆ, ಅದಕ್ಕೆ . 
10ತಾನೇ ಸಿಕ್ಕಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಲು ಅದೇನು ಸೇಂಟ್ ಕಿಟ್ಸ್ನ ನರಸಿಂಹರಾಯರೆ ? 

0 ತನಗೆ ಬಹುಮತವಿದ್ದಾಗ ಪಕ್ಷಾಂತರ ನಿಷೇಧ ಮಸೂದೆ ಮಂಡಿಸಿ , ಬಹುಮತ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡಾಗ ಆ ಮಸೂದೆಯಿಂದಾಗಿಯೇ ಸಿಕ್ಕಿ ಬೀಳುವ ರಾಜಕಾರಣಿಯಷ್ಟು ಪೆದ್ದ ಅಲ್ಲ 
ಜೇಡ. 


ಷಡ್ಡಕ ಎಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಹೆಂಡತಿಯ ಸಹೋದರಿಯ ಗಂಡ, ಷಡ್ಯ , ಷಡ್ಡಕ , ಸಡ್ಡಕ , ಸಡ್ಡುಗ ಇವು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ರೂಪಗಳು . 'ಸದ್ದು ಎಂದರೆ ಸಮ ಸಾಟಿ ಎಂಬ ಅರ್ಥವೂ ಇದೆ . ಆದರೆ ಈ 
ಪದದ ಮೂಲವೇನು ಎಂಬುದನ್ನು ಕನ್ನಡ ಶಬ್ದ ಕೋಶಗಳು ತಿಳಿಸಿಲ್ಲ. ಇಂಗ್ಲಿಷ್ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಷಡ್ಡಕ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಮನಾದ ಪದ ಇಲ್ಲ, ' ಕೋ - ಬ್ರದರ್ ' ಎಂಬ ಪದವನ್ನು 
ನಾವೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಅದನ್ನು ಕೊಂಚ ತಮಾಷೆಯಾಗಿ ' ಕೋ ಬ್ರ ' ( ಅಂದರೆ 
ನಾಗರಹಾವು) ಎಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

- ಅ ಗೃಹ ನಿರ್ಮಾಣ ಸಹಕಾರ ಸಂಘಗಳ ಸದಸ್ಯರಾಗಿ ದಶಕಗಳು ಕಳೆದರೂ ಸೈಟ್ 
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ರಿಜಿಸ್ಟ್ರೇಶನ್ ಆಗದೆ, ಸಂಘ ತೋರಿಸಿದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಷೆಡ್ಡನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ತಲೆ ಮೇಲೆ ಕೈ ಹೊತ್ತು ಕುಳಿತ 
ಸಮಾನ ಧರ್ಮಿಗಳೇ ಷಡ್ಡಕರು . 

೧ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಸಮಾನ ಧರ್ಮಿಗಳು . ಹೆಣ್ಣು ಕೊಟ್ಟ ಅತ್ತೆ ಮಾವಂದಿರನ್ನು ಆಸ್ತಿಗಾಗಿ 
ಪೀಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಪಾಲುದಾರರು . 

0 ' ಷಡ್ ' ಅಂದರೆ ಆರು. ' ಡಗಾ' ಅಂದರೆ ಮೋಸಅಥವಾ ಡಕಾಯಿತಿ, ಆರು ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾವನ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಬುಟ್ಟಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೊಂಚು ಹಾಕುವವ ಷಡಕ. 


'ಕ್ಷೀರಪಥ' ಎಂದು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 

- ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಇರುಳ ಬಾನಿನಲ್ಲಿ ಬರಿಗಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ದಟ್ಟಣೆಯಿಂದಾಗಿ 
ಕಾಣುವ ಬಿಳಿಪಟ್ಟೆಗೆ 'ಕ್ಷೀರಪಥ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಉತ್ತರ ದಕ್ಷಿಣವಾಗಿ ಪಸರಿಸಿರುವ ಈ 
ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 20 , 000, 0000 ದಿಂದ 40,000 ,0000 ನಕ್ಷತ್ರಗಳಿವೆ ಎಂದು ಅಂದಾಜು. 
ಹಾಲಿನ ಹೊಳೆಯಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ಅದ್ದಿದಂತೆ ಕಾಣುವುದರಿಂದ ಕ್ಷೀರಪಥ ( ಮಿಲ್ಕಿ ವೇ ) 
ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ . “ ಆಕಾಶಗಂಗೆ' ಎಂಬ ಪರ್ಯಾಯ ಹೆಸರೂ ಇದಕ್ಕಿದೆ. ನಾವಿರುವ 
ಸೌರವ್ಯೂಹ ಕ್ಷೀರಪಥದಲ್ಲೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಸ್ಥಳೀಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೆಂದೂ ಇದನ್ನು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ . ಕ್ಷೀರಪಥದಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ , ದೂಳು, ಅನಿಲ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ 
ಇಲ್ಲಿ ಗುರುತ್ವದಿಂದ ಬಂಧಿಯಾಗಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ , ಸ್ಫೋಟಿಸುತ್ತವೆ ಸತ್ತು 
ಸಮಾಧಿಯಾಗುತ್ತವೆ . 

ಮಧ್ಯೆ ಕೊಂಚ ಉಬ್ಬಿರುವ ಚಕ್ರದ ಹಾಗಿದೆ ಕ್ಷೀರಪಥದ ಆಕಾರ, ನಡುವಿನ ದಪ್ಪ 
16 ,000ಜ್ಯೋತಿರ್ವಷ್ರಗಳು . ಈ ಚಕ್ರದ ವ್ಯಾಸ 1, 00,000 ಜ್ಯೋತಿರ್ವಷ್ರದಷ್ಟಿದೆ. 
ಅಂದರೆ ಬೆಳಕು ಒಂದು ಬದಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಬದಿಗೆ ತಲಪಲು ( ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 3, 00,000 
ಕಿ . ಮೀ . ವೇಗದಲ್ಲಿ) 1, 00,000 ವರ್ಷ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಕ್ಷೀರಪಥದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಗಿಂತ 
ಕಿರಿಪ್ರಾಯದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಇವೆ. 10 ಬಿಲಿಯನ್ (1000 ಕೋಟಿ ವರ್ಷ) ಪ್ರಾಯದ 
ಮುದಿ ತಾರೆಗಳೂ ಇವೆ. ಇದರ ದ್ರವ್ಯರಾಶಿ 2x1011 ಸೌರ ದ್ರವ್ಯರಾಶಿಯಷ್ಟು ಎಂದು 
ಅಂದಾಜು. 
- ಸೌರ ವ್ಯೂಹವನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಂತೆ ಇಡೀ ಕ್ಷೀರಪಥವೇ ತನ್ನ ಕೇಂದ್ರದ ಸುತ್ತ 
ವೃತ್ತಾಕಾರ ಸುತ್ತುತ್ತಿದೆ. 

ನಮ್ಮ ಸೌರವ್ಯೂಹವನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಗೆಲಾಕ್ಸಿಯೇ ಕ್ಷೀರಪಥ, ' ಮಿಲ್ಕವೇ .? 
- ಗ್ರೀಕ್ ದೇವತೆ ಸ್ಕೂಸ್‌ನ ಪತ್ನಿ ಹೀರಾ ತನ್ನ ಮಗ ಹರ್ಕ್ಯುಲಿಸ್‌ಗೆ ಹಾಲುಣಿಸುತ್ತಿದ್ದಾಗ 
ಅವಳ ಸ್ತನದಿಂದ ಹಾಲು ಬಿಂದುವೊಂದು ಚಿಮ್ಮಿದ್ದೇ ಗ್ರಹ- ತಾರೆಗಳು ಎಂದು ಗ್ರೀಕರು 
ನಂಬಿದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಗೆಲಾಕ್ಸಿಗೆ `ಕ್ಷೀರಪಥ' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 
ಆ ಅ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎಂಟು ಗಂಟೆಯವರೆಗೂ ಹಾಲು ಬಾರದೇ ಇದ್ದಾಗ ಕತ್ತು ಉದ್ದ ಮಾಡಿ 
ಆತ ಬರುವುದನ್ನು ನೋಡುವ ದಾರಿಯೇ ಕ್ಷೀರಪಥ . 
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೧ಓಬೀರಾಯನ ಕಾಲದ ಡೈರಿ ಹಾಲಿನ ವಾಹನದ ತಳದ ತೂತಿನಿಂದ ರಸ್ತೆಗೆ ಸೋರುವ 
ಹಾಲಿನ ಹಾದಿಯೇ ಕ್ಷೀರಪಥ. 

0 ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯಲಾರದ ಗಣಪನ ಮೂರ್ತಿಯ ಸೊಂಡಿಲಿಗೆ, ದಂತಕ್ಕೆ , ಹೊಟ್ಟೆಗೆ 
ಭಕ್ತರು ಸುರಿದಿದ್ದೆಲ್ಲ ಧಾರೆಯಾಗಿ ಹರಿದದ್ದು . 

೦ ಮೂಗಿನವರೆಗೆ ತಾಳೆಮರದ ಕ್ಷೀರವನ್ನು (ಸೇಂದಿ) ಸೇವಿಸಿ ಕುಡುಕ ನಡೆವ ಹಾದಿ. 

0 ಎಲ್ಲರೂ ಟಿವಿ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಅಡುಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಲನ್ನು ಖಾಲಿ ಮಾಡಿ ಓಡಿದ 
ಬೆಕ್ಕಿನ ಹೆಜ್ಜೆ ಗುರುತು. 

0 ಕರ್ನಾಟಕ ಕ್ಷೀರ ಮಂಡಲಿಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಪದವಿ ಗಿಟ್ಟಿಸಲೆಂದು ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿಗಳ ಸುತ್ತ 
ಠಳಾಯಿಸುವ ಶಾಸಕರ ಪಥವೇ ಕ್ಷೀರಪಥ . 

• ನೀವು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲೇ ಅ.ನ. ಯಲ್ಲಪ್ಪರೆಡ್ಡಿ ಹುಡುಗನಾಗಿದ್ದಾಗ ಚೆಲ್ಲಿದ್ದು 
ಬಂತಲ್ಲ ? ಮುಂದೆ ಅದೇ ತಾಣದಲ್ಲೇ ಹಾಲಿನ ಡೇರಿ ಬಂದು ನಿತ್ಯವೂ ಲಾರಿಗಳು ಹಾಗೇ 
ಚೆಲ್ಲಲೆಂದು ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಮಾರ್ಗವೇ ಕ್ಷೀರಪಥ . 

0 ಹೈಬ್ರಿಡ್ ತಳಿಯ ಮೇವು ತಿನ್ನಿಸಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಹೈಬ್ರಿಡ್ ಹಸುವಿಗೆ ಕೃತಕ ಗರ್ಭಧಾರಣೆ 
ಮಾಡಿಸುವುದರಿಂದ ಹಿಡಿದು ಅದರ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಕೃತಕ ಹಾರ್ಮೋನು ಸೇರಿಸಿ , ಮಾಂಸದ 
ಚೂರುಗಳ ಆಹಾರ ಹಾಕಿ, ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕೊಳವೆಗಳಿಂದ ಹಾಲು ಹಿಂಡಿ, ಹಾಲು ಕೆಡದ ಹಾಗೆ 
ರಸಾಯನ ಹಾಕಿ , ಪಾಶ್ಚರೀಕರಿಸಿ ಬೆಣ್ಣೆ ತೆಗೆದು , ಫ್ಯಾಟ್ ಸೇರಿಸಿ ನಾಣ್ಯ ಹಾಕುವ ಯಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಆ ಹಾಲನ್ನು ಸುರಿಯುವವರೆಗಿನ ಯಾಂತ್ರೀಕೃತ ವಕ್ರ ಮಾರ್ಗವೇ ಕ್ಷೀರಪಥ. 


ವಿಮೋಚನಾ ವೇಗ ಎಂದರೇನು ? 

ವಿಶ್ವದ ಎಲ್ಲ ಚರಾಚರ ವಸ್ತುಗಳೂ ಗುರುತ್ವದಿಂದ ಪರಸ್ಪರ ಬಂಧಿಯಾಗಿವೆ . ಹೆಚ್ಚು 
ದ್ರವ್ಯರಾಶಿ ಇರುವ ಕಾಯ , ಕಡಿಮೆ ದ್ರವ್ಯ ರಾಶಿಯ ಕಾಯವನ್ನು ಸೆರೆ ಹಿಡಿದಿರುತ್ತದೆ . 
ಚಂದ್ರ -ಭೂಮಿ, ಭೂಮಿ-ಸೂರ್ಯ, ಸೌರವ್ಯೂಹ-ಕ್ಷೀರಪಥ ಹೀಗೆ. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೇ ಕಾಯದ ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆಯನ್ನು ಮೀರಿ ಹೊರ ಜಿಗಿತ ಮಾಡಬೇಕೆಂದರೆ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಚಿಮ್ಮಬೇಕು. ಭೂಮಿಯ ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆಯಿಂದ ಪಾರಾಗಿ 
ಹೋಗಬಯಸುವ ರಾಕೆಟ್ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 11 . 5 ಕಿ. ಮೀ . ವೇಗದಲ್ಲಿ ಚಿಮ್ಮಬೇಕು. ಚಂದ್ರನಿಂದ 
ಪಾರಾಗಲು 2.5 ಕಿ . ಮೀ . ಸಾಕು . ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆಯಿಂದ ವಿಮೋಚನೆಯಾಗಲು 
ಬೇಕಾಗುವ ಈ ಕನಿಷ್ಠ ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ವೇಗವನ್ನು ' ವಿಮೋಚನಾ ವೇಗ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 

- ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿ: ಯಾವುದೇ ಕಾಯದ ದ್ರವ್ಯರಾಶಿ ಹೆಚ್ಚಾದರೆ ಅಥವಾ ಅದರ 
ತ್ರಿಜ್ಯ ಕಡಿಮೆ ಆದರೆ ವಿಮೋಚನಾವೇಗವೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ . ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಸೂರ್ಯನ 
ದ್ರವ್ಯರಾಶಿಯನ್ನು ಭೂಮಿಯೊಳಗೆ ಅಡಕಗೊಳಿಸಿದರೆ ಇಲ್ಲಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಬೇಕೆಂದರೆ 
ರಾಕೆಟ್‌ಗೆ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 6427 .2 ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ವೇಗ ನೀಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದಹಾಗೆ 'ಕಪ್ಪು 
ರಂಧ್ರ ' ( ಬ್ಲಾಕ್ ಹೋಲ್) ಗೊತ್ತಲ್ಲ ? ಸೂರ್ಯನಿಗಿಂತ 30 ರಿಂದ 50 ಪಟ್ಟು ಅಧಿಕ 
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ದ್ರವ್ಯರಾಶಿಯ ಈ ಅವಸಾನಕಾಲದ ನಕ್ಷತ್ರ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ (ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನದೇ ಬೆಳಕನ್ನೂ ) 
ಕಬಳಿಸಲು ತೊಡಗುತ್ತದೆ . ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 3 ಲಕ್ಷ ಕಿ . ಮೀ . ವೇಗದಲ್ಲಿ ಧಾವಿಸುವ ಬೆಳಕು ಕೂಡ 
ಇಲ್ಲಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ಹೋಗಲಾರದು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ' ವಿಮೋಚನಾ ವೇಗ' ಎನ್ನುವುದು 
ಅರ್ಥ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . 
- ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆಯಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಪಾರಾಗಿ ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶ ಸೇರಲು ಬೇಕಾದ 
ಕನಿಷ್ಠ ವೇಗವೇ ' ವಿಮೋಚನಾ ವೇಗ', ಒಂದೊಂದು ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಒಂದೊಂದು ರೀತಿಯ 
ವಿಮೋಚನಾ ವೇಗ ಇರುತ್ತದೆ. ಪೃಥ್ವಿಯದು ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 11 .5 ಕಿಲೋ ಮೀಟರ್ . 

© ಗುರುಗಳು ಕಾಲೇಜು ಪಾಠದಿಂದ ( ಗುರು ) ಆಕರ್ಷಣೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಮನೆಪಾಠ 
ಮಾಡಲು ದೌಡಾಯಿಸುವ ವೇಗ, ಈ ವೇಗವೂ ' ದ್ರವ್ಯ ' ( ಹಣದ) ರಾಶಿಯ ಮೇಲೆಯೇ 
ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ! 

ತನ್ನೊಳಗಿನ ಪ್ರಯಾಣಿಕರನ್ನು ಈ ಭವ ಬಂಧನದಿಂದಲೇ ವಿಮೋಚನ ಮಾಡಲೆನ್ನುವಂತೆ 
ಮಂಗಳೂರು ಉಡುಪಿ ಸೂಪರ್ ಎಕ್ಸ್‌ಪ್ರೆಸ್‌ಗಳು ಧಾವಿಸುವ ವೇಗವೇ 'ವಿಮೋಚನಾ ವೇಗ ' 

0 ' ಪಾಪಾರಾ ' ಫೋಟೊಗ್ರಾಫರ್‌ಗಳು ಕ್ಯಾಮರಾ ಹಿಡಿದು ಅಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುವಾಗ 
ಡಯಾನಾ ಕೂತಿದ್ದ ಮರ್ಸಿಲೆಸ್ ಕಾರಿನ ಚಾಲಕ ಓಡಿಸಿದ ವೇಗವೇ ವಿಮೋಚನಾ ವೇಗ. 

0 ಮತದಾರರ ಗ್ರಾಮ ಬಂದೊಡನೆ ಶಾಸಕರ ಕಾಂಟೆಸ್ಸಾ ದೂರ ದೌಡಾಯಿಸುವ ವೇಗ. 

೧ ಹಗರಣ ಮಾಡಿ, ಸಿಬಿಐನವರು ದಸ್ತಗಿರಿಗೆ ಬರುವ ವಿಚಾರ ತಿಳಿಯುತ್ತಲೇ ರಾಜಕಾರಣಿ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ದೌಡಾಯಿಸುವ ವೇಗ. 

ಹೆಂಡತಿ ಸ್ಕೂಟರಿನ ಹಿಂದಿನ ಸವಾರಿಯಲ್ಲಿ ಕೂತಿದ್ದಾಗ , ' ಶೇ . 40 ರಿಯಾಯಿತಿ' ಎಂಬ 
ಫಲಕ ಹೊತ್ತ ಸೀರೆ ಅಂಗಡಿಯೆದುರು ಗಂಡ ಗಾಡಿ ಓಡಿಸುವ ವೇಗವೇ ವಿಮೋಚನಾ ವೇಗ. 

0 ತನ್ನ ಹೊಸ ಕವನವನ್ನು ಓದಿ ತಲೆ ತಿನ್ನುವ ಕವಿ ಮಹಾಶಯ ಎದುರು ಬೀದಿಯ 
ತಿರುವಿನಲ್ಲಿ ಹಠಾತ್ ಕಂಡಾಗ ಪಕ್ಕದ ಬೀದಿಗೆ ನುಗ್ಗಿ ಓಡುವ ವೇಗ. 

ಈ ಇಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿದ್ದ ಬೋನನ್ನು ಜಾಗರೂಕವಾಗಿ ಪಕ್ಕದ ಮನೆಯ ಕಂಪೌಂಡ್ ಗೋಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಆ ಕಡೆ ಮುಖ ತಿರುವಿಸಿ ಇಟ್ಟು ಬಾಗಿಲು ತೆರೆದಾಗ ಇಲಿ ಜಿಗಿದು ಸಾಗುವ ವೇಗ. 

0 ಜಗಳಗಂಟಿ ದಂಪತಿಗಳ ವಿಚ್ಚೇದನಾ ದಾವೆ ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುವ ವೇಗವೇ 
'ವಿಮೋಚನಾ' ವೇಗ. 

0 ಲೈಸೆನ್ಸ್ ಇಲ್ಲದ ಬೈಕ್ ಸವಾರ ಟ್ರಾಫಿಕ್ ಪೊಲೀಸರನ್ನು ಕಂಡೊಡನೇ ಓಡುವ ವೇಗ. 


' ಬಿಕ್ಕಲಂ' ಎಂದು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 

ಗ್ರಾಮೀಣ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷರಜ್ಞಾನ ಇಲ್ಲದವರು ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡಬೇಕಾದಾಗ 
( ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಣದ ವಹಿವಾಟು , ಆಸ್ತಿಪಾಸ್ತಿ ಮಾರಾಟದಲ್ಲಿ ) ಅಕ್ಷರಸ್ಥರನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಕ್ಷರಸ್ಥರಿಗಾಗಿ ದಾಖಲೆ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಬರವಣಿಗೆಯೇ 
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“ ಬಿಕ್ಕಲಂ'. ಇದನ್ನು ಬರೆಯುವವರು ' ಬಿಕ್ಕಲಂದಾರ'. ಪತ್ರವನ್ನು ಓದಿ ಹೇಳಿದ ನಂತರವೇ 
ಬಿಕ್ಕಲಂಗೆ ( ದಾಖಲೆಗೆ) ಸಹಿ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ ಶ್ಯಾನುಭೋಗರ ' ಬಿಕ್ಕಲಂ' 
ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು . ಈಗ ಗ್ರಾಮ ಲೆಕ್ಕಿಗರು ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹಿಂದೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 'ಕಲಂ ? 
ಅಂದರೆ ಲೇಖನಿ, ಬೇ - ಕಲಂ ' ಅಂದರೆ ಲೇಖನಿ ಹಿಡಿಯಲು ಬಾರದವ, ಬೇಶರಮ್ , 
ಬೇವಾರ್ಸಿ , ಬೇಜವಾಬ್ದಾರಿ ಇದ್ದಂತೆ. 

© ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿ ಮಾಡಿರುವ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ ಬಿಕ್ಕುವ 
ಮಂತ್ರಿಗಳೇ ಬಿಕ್ಕಲಂ . 

0 ಸಾಹುಕಾರನಿಂದ ಬಡ್ಡಿಗೆಂದು 100 ರೂಪಾಯಿ ಪಡೆದು, ' ನಾ -ನೂರು ರೂಪಾಯಿ 
ಪಡೆದಿದ್ದೇನೆ' ಎಂಬ ಪ್ರಾಮಿಸರಿ ನೋಟಿಗೆ ಒತ್ತುವ ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟು ಸಹಿಯೇ ಬಿಕ್ಕಲಂ . 

( ಸ್ವಂತ ಬರೆಯಲೂ ಬಾರದೆ, ಸೆಕ್ರೆಟರಿ ಬರೆದುಕೊಟ್ಟ ಭಾಷಣವನ್ನು ವಿದೇಶೀ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಓದಲೂ ಬಾರದೇ ಬಿಕ್ಕಳಿಸುವ ಸಚಿವ . 


0 ' ಗಾಳಿ ನುಂಗುವ ಮಂಚ' ಎಂದರೆ ಏನು ? 

' ಗಾಳಿಯನ್ನು ನುಂಗುವ ಮಂಚ' ಎಂದರೆ ಆದಿಶೇಷ. ಹಾವಿಗೆ ' ವಾತಾಶನ' ಎಂಬ 
ಹೆಸರೂ ಇದೆ. ಬರೀ ಗಾಳಿಯೇ ಹಾವಿನ ಆಹಾರ ಎಂದು ಹಿಂದಿನ ಜನರು 
ಅಂದಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ . ಆದಿಶೇಷನಂತೂ ಬೇರೆ ಏನೂ ತಿನ್ನುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ ? 
ಪುರಂದರ ದಾಸರು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುವ ಒಂದು ಕೀರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ' ಮಂಚದ ವಿವರಣೆ 
ಹೀಗಿದೆ: 

ಶೃಂಗಾರವಾಗಿದೆ ಸಿರಿರಂಗನ ಮಂಚ 
ಅಂಗನೆ ಮಹಾಲಕುಮಿಯರಸ ಮಲಗುವ ಮಂಚ 
ಕಾಲಿಲ್ಲದೋಡುವ ಮಂಚ.... 
( ಪ್ರೊ . ವೆಂಕಟಸುಬ್ಬಯ್ಯನವರ 'ಇಗೋ ಕನ್ನಡ' ದಿಂದ) 

ಈಗೀಗ ವಾಟರ್ ಬೆಡ್ , ಏರ್‌ಬೆಡ್ ಎಂಬಂಥ ಸುಖದ ಸುಪ್ಪತ್ತಿಗೆಗಳನ್ನೂ ರಬ್ಬರ್ 
ಅಥವಾ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್‌ಗಳಿಂದ ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ . ಪುಟ್ಟಣ್ಣರ ' ಮಾನಸ ಸರೋವರ' ದಲ್ಲಿ ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಹೊತ್ತು ಕುಣಿಯುತ್ತಿದ್ದ ತೇಲು ಮಂಚವನ್ನು ಶ್ರೀನಾಥ್ ಚೂರಿ ಹಾಕಿ ಪಂಕ್ಚರ್‌ ಮಾಡಿದಂತೆ 
ನಟಿಸಿದ್ದು ನೋಡಿದ್ದೀರಲ್ಲ ? ಅದೂ ' ಗಾಳಿ ನುಂಗುವ ಮಂಚವೇ ಆಗಿತ್ತು . ನೀರಲ್ಲಿ ತೇಲುವ 
ಅದಕ್ಕೆ ಬರೀ ಗಾಳಿಯ ಬದಲು ಹೀಲಿಯಂ ಅನಿಲವನ್ನು ತುಂಬಿದ್ದರೆ `ಉಬ್ಬಿ ಗಾಳಿಯಲ್ಲೂ 
ತೇಲಲು ಸಾಧ್ಯವಿತ್ತು. 

ಟಿ .ಎನ್. ಶೇಷನ್ ಅವರನ್ನು 'ವಿಂಡ್ ಬ್ಯಾಗ್' ( ಶಬ್ದಾಡಂಬರದ ವ್ಯಕ್ತಿ , ಬುರುಡೆ 
ಆಸಾಮಿ ) ಎಂದು ವರ್ಣಿಸುವವರೂ ಇದ್ದಾರೆ ಗೊತ್ತಲ್ಲ ? ಅದು ಟೀಕೆ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಬೇಕಿಲ್ಲ. ಈತ ಸರಕಾರಿ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿದ್ದಷ್ಟು ದಿನ ಕಚೇರಿಯಲ್ಲಿನ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬೇರೆ ಯಾವ ಸರಕಾರಿ ಸೊತ್ತನ್ನೂ ನುಂಗಿದ್ದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಶ್ಲಾಘನೆಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ . 
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© ' ಗಾಳಿ ನುಂಗುವ ಮಂಚ' ಅಂದರೆ ಅದೇ . ಲಂಚ ನುಂಗುವ ಕುರ್ಚಿಯ ಅಣ್ಣ . 

೧ ಸಿಗೋ ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲ ಸರಕಾರಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳ ಆಂಬುಲೆನ್ಸ್‌ಗಳು , ಎಕ್ಸ್‌ರೇ ಯಂತ್ರಗಳು , 
ಡಯಲೈಸರ್‌ಗಳು , ಕೊನೆಗೆ ಗ್ಲುಕೋಸ್ ಬಾಟಲಿಗಳೂ ನುಂಗುತ್ತಿರುವಾಗ ದುಡ್ಡಿಲ್ಲದ ಬಡರೋಗಿಯನ್ನು 
ಹೊತ್ತು ಆಚೀಚೆ ಸರಿದಾಡಲಾರದೆ ಕೇವಲ ಗಾಳಿಯನ್ನೇ ನುಂಗುತ್ತಿರಬೇಕಾದ ಲಡಕಾಸಿ ಮಂಚ. 

ಈ ಫಿರಂಗಿ ನುಂಗುವ ಪ್ರಧಾನಿ , ಮೇವುನುಂಗುವ ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿ , ಶಾಲೆ- ಬಾವಿ - ರಸ್ತೆಗಳನ್ನೇ 
ನುಂಗುವ ಶಾಸಕರು , ಕಡತ ನುಂಗುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಇರುವಲ್ಲಿ , ಗಾಳಿ ನುಂಗುವ ಮಂಚ 
ಅನ್ನೋದು ಬರೀ ಗಾಳಿ ಮಾತು . 

- © ಅದೊಂದು ಹೈ ಟೆಕ್ ಮಂಚ, ಗ್ಯಾಸ್ ಟ್ರಬಲ್ ಇರುವವರು ಅದರ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದರೆ 
ಕೋಣೆಯ ಇತರರು ಹಾಯಾಗಿ ನಿದ್ರಿಸುವಂತೆ ಈ ಮಂಚ ತಾನೇ ಆ ಮಲಿನ ಗಾಳಿಯನ್ನೆಲ್ಲ 
ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


Hಹಾವು ಪೊರೆ ಬಿಡುವುದು ಏಕೆ ? 

ಹಾವು ಮರಿಯಾದಾಗಿನಿಂದ ಮುದಿ ಆಗುವವರೆಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ . 
ಅದರ ಚರ್ಮ ಕೆರಾಟಿನ್ ' ಎಂಬ ಪ್ರೋಟೀನ್‌ನಿಂದಾದುದು. (ನಮ್ಮ ಉಗುರು ಹಾಗೂ 
ಕೂದಲುಗಳಲ್ಲಿರುವಂಥ ಪ್ರೋಟೀನ್ ಅಥವಾ ಸಸಾರಜನಕ). ಆದರೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹಿಗ್ಗುತ್ತಿರುವ 
ದೇಹದೊಡನೆ ತಾನೂ ಹಿಗ್ಗುವ ಗುಣ ಈ ಕೆರಾಟಿನ್‌ಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಾವು 
ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ಬಿಗಿಯಾಗುವ ಹಳೇ ' ಅಂಗಿಯನ್ನು ಕಿತ್ತೊಗೆದು ಹೊಸ ಚರ್ಮ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ಕಿತ್ತೆಸೆವ ಹಳೆ ಚರ್ಮವೇ ಹಾವಿನ ಪೊರೆ. ಮರಿಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಹಾವು 
ಬೇಗ ಬೇಗನೇ ಬೆಳೆಯುವುದರಿಂದ ಪ್ರತಿ ದಿನ ಪೊರೆ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ವಯಸ್ಸಾದಂತೆ ದೇಹದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಗತಿ ನಿಧಾನಗೊಂಡು ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆಯೋ ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆಯೋ ಪೊರೆ 
ಕಳಚುತ್ತದೆ . ಪೊರೆ ಕಳಚುವ ದಿನಗಳು ಸಮೀಪ ಬಂದ ಹಾಗೆ ಅದರ ಕಣ್ಣು 
ಮಂಜಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪೊರೆ ಬಿಡುವ ಕೆಲ ದಿನ ಮೊದಲು ಹಾವಿನ ಚರ್ಮದ ಕೆಳಗೆ ಮೇಣದಂತಹ 
ದ್ರವ ಜಿನುಗು ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಹೊಸ ಚರ್ಮ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ . ಹೊಸ ಚರ್ಮದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಪೂರ್ತಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಹಾವು ಒರಟಾದ ಕಲ್ಲು ಅಥವಾ ಪೊದರಿಗೆ ತನ್ನ ಬಾಯಿ , ಮುಖ 
ಉಜ್ಜುತ್ತದೆ . ಆಗ ಆ ಭಾಗದ ಚರ್ಮ ಹರಿದು ಹಾವು ಚೀಲದಿಂದ ಹೊರ ಬರುವಂತೆ 
ಬರುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪೊರೆ ಬಿಡುವ ಕೆಲದಿನ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಹಾವು ಉಪವಾಸವಿರುತ್ತದೆ . ಡಯಟಿಂಗ್ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎನ್ನಿ , ಅಥವಾ ಕಣ್ಣು ಮಂಜಾಗುವುದರಿಂದ ಬೇಟೆ ಹುಡುಕುವುದು ಕೊಂಚ 
ಕಷ್ಟವೂ ಆದೀತು. ಪೊರೆ ಕಳಚಿದೊಡನೇ ಹಾವಿಗೆ ಆಹಾರ ಬೇಕು. ಆಗ ಅಡ್ಡಿ ಬಂದರೆ 
ವಿಪರೀತ ರೋಷ ಬರುತ್ತದೆ. 

ಹಾವಿನಂತೆಯೇ ಜಿರಲೆ , ಚೇಳು, ಕೆಲವು ಮೀನುಗಳೂ ಪೊರೆ ಕಳಚುತ್ತವೆ . 
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ಹಾವಿನ ಚರ್ಮದ ಅಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಯುಬಾಯ್ಲ್ ಜೀವಕೋಶಗಳು ಹಾಲಿನಂಥ 
ರಸವನ್ನು ಜಿನುಗಿಸಿದಾಗ ಮೇಲಿನ ಚರ್ಮ ಒಣಗಿ ಸಡಿಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೊನೆಗೆ ಹಾವು 
ಮುಳ್ಳುಕಂಟಿಗೋ , ದೊರಗು ಕೊಂಬೆಗೊ ಹೊಟ್ಟೆ ಹೊಸೆದು ಹಳೇ ಚರ್ಮವನ್ನು 
ಕಳಚುತ್ತದೆ . 
- © ಸನ್ ಟ್ಯಾನ್ ಲೋಶನ್ ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡು, ಸೂರ್ಯಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ತ್ವಚೆಯ 
ಹೊರ ಪದರ ಉದುರಿ ಹೊಸ ತ್ವಚೆ ಅಂದವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆಂದು ಓಮ್ ಬೀಚಿನಲ್ಲಿ ಮೈ ಚೆಲ್ಲುವ 
ಮಹಿಳೆಯರ ಗುಟ್ಟು ಹಾವುಗಳಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರಬಹುದೆ ? 

ನಮ್ಮ ಚುನಾಯಿತ ಧುರೀಣರು ಆಗಾಗ ಹಳೇ ಪಕ್ಷ ತ್ಯಜಿಸಿ ಹೊಸ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲವೆ ? ಇದೂ ಹಾಗೇ . 

ಮೈ ಕೊಳೆಯಾಯಿತೆಂದು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಬಚ್ಚಲಿಗೆ ಬಂದರೆ ಮತ್ತೆ ನೀವು ಹೊಡೆದು ಸಾಯಿಸಿ 
ಬಿಡುತ್ತೀರಲ್ಲ ? ಅದಕ್ಕೇ ಈ ಉಪಾಯ . 


Tಕಿವಿಗೆ ಎಂಥದೇ ಓಲೆ ಧರಿಸಿದರೂ ಅದು ' ಬೆಂಡೋಲೆ' ಯೇ ಏಕೆ ? 

' ಬೆಂಡು' ಅಂದರೆ ಜವುಗಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಹಗುರವಾದ ಬಿಳಿ ದಿಂಡಿನ ಒಂದು ಸಸ್ಯ . 
ಬೆಂಡಿನ ದಿಂಡಿನ ಕಂತೆ ಹೊತ್ತು ನೀರಿಗಿಳಿದರೆ ಮುಳುಗುವ ಭಯ ಇಲ್ಲ. ( ಬೆಂಡಿರದೆ 
ಮುಳುಗಿದರು ಗುಂಡೆದ್ದು ತೇಲಿದರು ಸಾಲಿಗನು ಕೊಂಡದ್ದು ಬಿಡನು - ಸರ್ವಜ್ಞ . ಈಗಿನ 
ಥರ್ಮೊಕೋಲ್‌ನಂತೆ ಹಿಂದೆಲ್ಲ ನಮ್ಮವರು ಬೆಂಡಿನಿಂದ ವಿಧವಿಧವಾದ ಬಾಸಿಂಗ 
ಹಾಗೂ ಇತರ ಶೃಂಗಾರ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಕಿವಿಗೆ ಧರಿಸುವ ಓಲೆ ಕೂಡ 
ಬೆಂಡಿನದೇ ಆಗಿರುತ್ತಿತ್ತು . ಈಗ ಬೆಂಡಿನ ಬಳಕೆ ಇಲ್ಲವಾದರೂ ಓಲೆಗೆ ಬೆಂಡು 
ಅಂಟಿಕೊಂಡೇ ಇದೆ . 

ಕಿವಿಯಿಂದ ಓಲೆ ತೆಗೆದಾಗ ರಂಧ್ರ ಮುಚ್ಚದೇ ಇರಲೆಂದು ಹಿಂದಿನವರು ಬೆಂಡು 
ತೂರಿಸಿ ಇಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಒಂದರ ಗೈರು ಹಾಜರಿಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಇರುವಾಗ ಯಾವುದಕ್ಕೂ 
ಅನ್ಯಾಯ ಆಗಬಾರದಲ್ಲ ? ಅದಕ್ಕೇ ಬೆಂಡೋಲೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು . 

© ಗಂಡನನ್ನು ಬೆಂಡೆತ್ತಿ ಓಲೆ ಮಾಡಿಸಿದುದರಿಂದ ಅದು ಬೆಂಡೋಲೆ. 
0 ಹೆಂಡತಿಯ ಒತ್ತಾಯಕ್ಕೆ ಯಜಮಾನ ಬೆಂಡಾಗಿ ( ಬಾಗಿ) ಮಾಡಿಸಿದ ಓಲೆಯಲ್ಲವೆ ? 
೧ ಹೆಂಡತಿಯ ಈ ಪುಟ್ಟ ಆಸೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಗಂಡು ಬಳಲಿ ಬೆಂಡಾಗುತ್ತಾನಲ್ಲ, ಅದಕ್ಕೆ . 


ಎಸ್ . ಎಲ್. ಭೈರಪ್ಪ ಜೀವ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಆಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ.... 

ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಕಾದಂಬರಿಕಾರರಾದ ಡಾ . ಎಸ್ . ಎಲ್ . ಭೈರಪ್ಪನವರು ಜೀವವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಯಾವ ಯಾವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳಿರುತ್ತಿದ್ದುವು? 

© ಜೀವ ವಿಜ್ಞಾನದ ನೆಲೆ ' ಯಿಂದ ಇನ್ನಷ್ಟು ವಿಕಾಸದ ಅಂಚಿನೆಡೆಗೆ ' ದಾಟು' ವುದ 
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ರೊಂದಿಗೆ ಜೀವ ತಂತು' ಗಳ ಮೇಲೆ ' ಅನ್ವೇಷಣೆ ' ಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ' ವಂಶವೃಕ್ಷ' ದ ಪರ್ವತವನ್ನೇ 
ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. 

0 ಸಾಹಿತಿಯಾಗಿಯೇ ಪಾಂಡವರನ್ನೂ ಕೃಷ್ಣನನ್ನೂ ' ಪರ್ವ ' ದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಗೆ ಇಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಜೀವ ವಿಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಭೀಮ ಅಷ್ಟು ದಪ್ಪ ಯಾಕಾದ? ಬಕಾಸುರ ಬಂಡಿ ಅನ್ನ 
ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದುದರ ರಹಸ್ಯವೇನು? ಗಾಂಧಾರಿ 
ನೂರು ಟೆಸ್ಟ್ ಟ್ಯೂಬ್ಬೇಬಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಹೆತ್ತಳು ? ಅವಳಿಗೆ ನೆರವಾದ ಜೀವ ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳು ಯಾರು ಎಂದು ಸಂಶೋಧನೆ ಮಾಡು 
ತಿದ್ದರು. ವಿಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಜೊತೆಯ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ದೂರ ಸರಿಯುತ್ತಿದ್ದರು ಅವರ 
ಖ್ಯಾತಿಗೆ ಕರುಬಿ . 


E2K: 


: 


6 ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಜೀವ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಡಾ . ಎಸ್. 
ಎಲ್. ಭೈರಪ್ಪನವರು ಕಾದಂಬರಿಕಾರರಾಗಿದ್ದರೆ ? * 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಆಪಸ್ತಂಭ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. 

ಕಂಸ - ದೇವಕಿ ಒಂದೇ ವಂಶ Q : 
ದವರಾದರೂ , ಕಂಸ ರಾಕ್ಷಸ ಹೇಗಾದ ? 
ಜೀನ್ಸ್ಗಳ ಮ್ಯುಟೇಶನ್ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆ ? 
ಭೀಷ್ಮ ಉತ್ತರಾಯಣದವರೆಗೆ ಶರಶಯ್ಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಜೀವಂತವಾಗಿರಲು ಆಕ್ಯುಪಂಕ್ಚರ್ 
ಅನುಸರಿಸಿದ್ದನೆ ? ಸ್ವರ್ಗದ ಬಾಗಿಲವರೆಗೆ 
ಧರ್ಮರಾಜನ ಜೊತೆ ಹೋದ ನಾಯಿ ಯಾವ ಜಾತಿಯದು? ಅದೇ ನಾಯಿಯನ್ನು ಎವರೆಸ್ಟ್ 
ಹತ್ತಲು ಜೊತೆಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯಬಹುದೆ ? ಇತ್ಯಾದಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಉತ್ತರ ದೊರಕುತ್ತಿತ್ತು. 

0 'ನಾಯಿ ನೆರಳು' ಅವರ ಸಂಶೋಧನಾ ಕೃತಿಯಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಮಾರ್ಜಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
' ಮತದಾನ', ' ಜಲಪಾತ' ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಜಲಚರಗಳು , ವಾನರರ ' ವಂಶವೃಕ್ಷ ' ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಬುದ್ಧ ಪ್ರಬಂಧಗಳು , ' ತಬ್ಬಲಿಯು ನೀನಾದೆ ಮಗನೇ ' ಎಂಬ 'ಗೋಕುಲದ ಕುರಿತು 
ವಿದ್ವತ್ಪೂರ್ಣ ಮಹಾಗ್ರಂಥವೂ ರಚನೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದವು. 

0 ' ಭಿತ್ತಿಯ ಬದಲು 'ಕೋಶ ಭಿತ್ತಿ ' ಯೂ , ' ತಂತು' ವಿನ ಬದಲು ' ವರ್ಣ ತಂತುಗಳೂ 
ಅವರ ಲೇಖನಿಯಿಂದ ಮೂಡುತ್ತಿದ್ದವು. 

0 ಆಗಲೂ ' ವಂಶವೃಕ್ಷ' ವನ್ನೇ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು- ಬಹುಶಃ ಚಿತ್ರಸಮೇತ. 

ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಕಾದಂಬರಿಗಳಿಗೆ ' ಗ್ರಹಣ' ಹಿಡಿಯುತ್ತಿತ್ತು. ಬೇರೆ ಭಾಷೆಯವರು 
ನಮ್ಮನ್ನು ' ತಬ್ಬಲಿಯು ನೀನಾದೆ ಮಗನೇ ' ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು . 
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• ಅವರ ಕಥೆಯನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಓದಿದ ಎದುರು ಮನೆಯ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಸೋಡಾ 
ಗ್ಲಾಸ್ ಬರುತ್ತಾ ಇರಲಿಲ್ಲ. 

0 ' ತಬ್ಬಲಿಯು ನೀನಾದೆ ಮಗನೇ ' ಎಂದು ಪ್ರಲಾಪಿಸದೆ , ಅವನನ್ನೇ ಬಗೆದು ಅವನ 
' ವಂಶವೃಕ್ಷ' ಶಾಹಿ ತಳಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಜಾಲಾಡಿಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರು . 


' ಪರ್ವ' ದ ಬದಲು ಪರೋಪಜೀವಿಗಳು , ' ದಾಟು'ವಿನ ಬದಲು ' ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಲಸೆಯ ' 
ಬಗ್ಗೆ ಪರಾಮರ್ಶೆಗೆ ಉತ್ತಮ ಗ್ರಂಥಗಳು ಲಭಿಸುತ್ತಿದ್ದವು. 

೧ ಸಸ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ವೈವಿಧ್ಯದ ಸತ್ಯವನ್ನೂ , ಪ್ರಾಣಿಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗದ ಅನುಪಮ 
ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನೂ ಕಂಡು ಬೆರಗಾಗಿ `ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಸೌಂದರ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಹೊಸ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ನೀಡಿ 
ಈ ಶತಮಾನದ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ವಿಜ್ಞಾನ ಗ್ರಂಥ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಅದಾದ ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ 
ಸರ್ಕಾರ ಕಣ್ಣುಬಿಟ್ಟು, 'ಕಳಿಂಗ ಪ್ರಶಸ್ತಿಗೆ ಅವರನ್ನು ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು. 

0 ಪ್ರೋತ್ರಿ, ಕಾತ್ಯಾಯಿನಿ, ಪೃಥ್ವಿ ( ವಂಶವೃಕ್ಷ) , ವೆಂಕಟರಮಣ (ತಬ್ಬಲಿಯು) 
ವೆಂಕಟರಮಣಯ್ಯ , ರಂಗೇಗೌಡರು, ಸತ್ಯ ( ದಾಟು), ನಂಜಮ್ಮ , ಚೆನ್ನಿಗರಾಯ (ಗೃಹಭಂಗ) ವಿಶ್ವ 
( ಅನ್ವೇಷಣೆ) ಮಂಜಯ್ಯ , ನಾಗಪ್ಪ , ರಾಮಕೃಷ್ಣ ( ಸಾಕ್ಷಿ) ಕುಂತಿ , ಕರ್ಣ ( ಪರ್ವ) ದಂತಹ ಅದ್ಭುತ 
ಪಾತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಓದುಗರ ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಯಾರೂ ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 

0 ' ಸಾಕ್ಷಿ' ಯ ಮಂಜಯ್ಯನಿಗೆ ' ಬಾಬ್ಬಿಟ್ ' ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ತುಂಡಾದ ಶಿಶ್ನವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ 
ಹೊಲಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಲು ನರ್ಸಿಂಗ್ ಹೋಂಗೆ ಸೇರಿಸುವ ಸೀನ್ ಸೇರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 

0 ಸಾಹಿತಿಯಾದರೇನು ? ಜೀವವಿಜ್ಞಾನಿಯಾದರೇನು ? ಡಾ . ಎಸ್ . ಎಲ್ . ಭೈರಪ್ಪನವರು 
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ಡಾ . ಎಸ್ . ಎಲ್ . ಭೈರಪ್ಪನವರಾಗಿಯೇ ಹೆಸರನ್ನಂತೂ ಗಳಿಸಿರುತ್ತಿದ್ದರು . ಇಲ್ಲಿ ಸಲ್ಲುವವರು 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸಲ್ಲುವರಯಾ ... 

0 ಅವರು ಜೀವ ವಿಜ್ಞಾನಿಯಲ್ಲ ಎಂಬ ಅನುಮಾನ ಏಕೆ ? ' ವಂಶವೃಕ್ಷ' ದಲ್ಲಿ ವಂಶವೂ 
ಇದೆ , ವೃಕ್ಷವೂ ಇದೆ ? ಪರ್ವದಲ್ಲಿ ನಿಯೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ನಿರೂಪಿಸಿಲ್ಲವೆ ? 

ಬ್ಲಾ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಅದೆಷ್ಟು ಚಂದ ! ಜೀವ ವಿಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಉತ್ತಮ ಗುಣವುಳ್ಳ 
ತಳಿಯ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ನಿಯೋಗವಿಲ್ಲದೆ ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ನಮ್ಮ 
ನೆಚ್ಚಿನ ಭೈರಪ್ಪನವರು. 


Fonym 


ಮಂಗಳ ಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಭೂಕಂಪನ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಯಾಕೆ ? 

ಅದು ಮಂಗಳ ಗ್ರಹ ಅಲ್ಲವೆ ? ಅಲ್ಲಿ ಮಂಗಳ ಕಂಪನ' ಆದೀತೆ ವಿನಾ ಭೂಕಂಪನ 
ಹೇಗಾದೀತು ? 

© ಅಲ್ಲಿ ' ಮಂಗಳ' ಕಾರ್ಯಗಳೇ ನಡೆಯುತ್ತವೆ . ಅಮಂಗಳಕರ ಯಾವ ಘಟನೆಯೂ 
ಘಟಿಸದು. 

6 ಅಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಮಹಿಳಾ ಮಂಡಲಗಳ ಸಭೆ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 
© ಡೈನಮೈಟ್ ಇಡುವವರಿಲ್ಲ, ಬೋರ್‌ವೆಲ್ ತೋಡುವವರಿಲ್ಲ. 

0 ಮಂಗಳಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ವಿಧಾನಸಭೆಗಳಿಲ್ಲ. ವೀರಪ್ಪನ್ ಇಲ್ಲ , ಹಿಂದಿನ ಶ್ರೀಲಂಕಾ ಕ್ರಿಕೆಟ್ 
ತಂಡ ಇಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ..... 
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1 ಕಿಂಪುರುಷ' ರು ಯಾರು ? 

ಕುದುರೆಯ ಮುಖ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವುಳ್ಳ ದೇವತೆಗಳ ಒಂದು ವರ್ಗವನ್ನು 
“ ಕಿಂ - ಪುರುಷರು' ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಕಿಂಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಸಿದನಾದವನ ಹೆಸರು 
ತುಂಬುರ ', ಈತ ನಾರದನಂತೆಯೇ ಪರಮ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತ . . 

ಕೊರಿಯಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಹತ್ತರಲ್ಲೊಬ್ಬ ಕಿಂ - ಪುರುಷ ಎಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. 
ಉತ್ತರ ಕೊರಿಯಾದ ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಕಿಂ ಇಲ್ ಸಂಗ್ ಅವರ ಪುತ್ರ ( ಈಗಿನ ಅಧ್ಯಕ್ಷ) 
ಕಿಂ ಜಾಂಗ್ ಇಲ್ ದಕ್ಷಿಣ ಕೊರಿಯಾದ ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಕಿಂ ಯಂಗ್ ಸಾಂ ಅವರ 
ಪುತ್ರ ಕಿಂ ಕ್ಯೂ ಚುಲ್ (37). ಈತ ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರವೇ ಇತ್ಯಾದಿ ಮಾಡಿ ಮೂರು ವರ್ಷ 
ಕಠಿಣ ಜೈಲು ಶಿಕ್ಷೆಯಾದಾಗ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ (ಜೂಜು ಕುದುರೆಯ ವೇಗದಲ್ಲಿ ?) ದೌಡಾಯಿಸಿ, 
ಕೊನೆಗೆ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಒಂದೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಿ ಮೊನ್ನೆ ತಾನೆ ಹೊರಬಂದು ಈಗ ಅಪ್ಪನ 
ಜತೆ ಸೇರಿ ಮತ್ತೆ ಚುನಾವಣಾ ಸಿದ್ಧತೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ. 

ಸ್ವಾಯಂಭುವ ಮನುವಿನ ಮೊಮ್ಮಗ ಅಗ್ನಿದ್ಧ. ಅವನ ತಪೋಭಂಗಕ್ಕೆಂದು ಬಂದ 
ಪೂರ್ವಚಿತ್ತಿ ಎಂಬ ಅಪ್ಸರೆ ಗೆದ್ದು ಕೊನೆಗೆ ಅವನನ್ನೇ ವರಿಸಿ ಒಂಬತ್ತು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ( ನಾಭಿ , 
ಕಿಂಪುರುಷ, ಹರಿವರ್ಷ , ಇಲಾವೃತ, ರಮ್ಯಕ , ಹಿರಣ್ಮಯ , ಕುರು, ಭದ್ರಾಶ್ವ ,ಕೇತುಮೂಲ) 
ಹೆತ್ತಳು . ಇವರೇ ಜಂಬು ಮೊದಲಾದ ಒಂಬತ್ತು ಖಂಡಗಳಿಗೆ ಅಧಿಪತಿಗಳಾದರು . 
ಕಿಂಪುರುಷ ನಮ್ಮ ಹಿಮಾಲಯದ ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿನ ಒಂದು ಖಂಡಕ್ಕೆ ರಾಜನಾದ . ಅವನ 
ಪತ್ನಿ ಮೇರುಪುತ್ರಿ ಪೃಥುರೂಪೆ. 

© 'ಕೃಷ್ಣಾ ನೀ ಬೇಗನೆ ಬಾರೋ ' ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ನಾಯಕಿ ಕಿಂ ಎಂಬಾಕೆಯ ಕೈ ಹಿಡಿದ 
ವಿಷ್ಣುವೇ ಕಿಂ - ಪುರುಷ. 

0 ಹೆಂಡತಿ ಹೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಕಮ್ ಕಿಮ್ ಎನ್ನದೆ ಗೋಣು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿ ಹೂಂಗುಟ್ಟುವವ. 

0 ' ಹಯವದನ' ಹೆಸರಿನ ಎಲ್ಲ ಮೃದುಭಾಷಿ ( ಹಾಯುವ- ದನ ಅಲ್ಲ ) ಜನರೂ 
ಕಿಂಪುರುಷರೇ . . 

6 ರಾಜಕಾರಣಕ್ಕೆ ಧುಮುಕಿ ತುರಗದಂತೆ ಮೇಯ್ತು, ತುರಗ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ( ಹಾರ್ 
ಟ್ರೇಡಿಂಗ್ ) ಪಳಗಿ ತುರಂಗ ಸೇರುವವರು. 

೧ ಓಟದಲ್ಲೆನ್ನಿ ಅಥವಾ ನೋಟದಲ್ಲೆನ್ನಿ , ಕಿಂ ಪುರುಷ ಅಂದರೆ ಕಾರ್ಲ್ ಲೂಯಿಸ್ ! 


Oಆಕಳಿಸುವಾಗ ಕೆಲವರು ಚಿಟಿಕೆ ಯಾಕೆ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾರೆ ? 

ಜಡ ದೇಹಕ್ಕೆ ಕೊಂಚ ಚಟುವಟಿಕೆ ತುಂಬಿ , ಬಿಗಿಗೊಂಡ ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು ಸಡಿಲ 
ಮಾಡುವ ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಆಕಳಿಕೆ. ಹೆರಿಗೆಯ ವೇಳೆ ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಕಿಬ್ಬೊಟ್ಟೆಯ ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು 
ಸಡಿಲಿಸಲೆಂದು ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಾಗಲೂ ಆಕೆ ಆಕಳಿಸುತ್ತಾಳೆ . ಆಕಳಿಸಿ , ಇತರೆಲ್ಲ ಅಂಗಗಳನ್ನೂ 
ನೀಳವಾಗಿ ಎಳೆದು ಸಡಲಿಸಿದರೂ ಬೆರಳು ಮಾತ್ರ ಜಡಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಅದಕ್ಕೂ ಕೊಂಚ ವ್ಯಾಯಾಮ ಕೊಡಲೆಂದು ಈ ಕ್ರಿಯೆ ರೂಢಿಗೆ ಬಂದಿರಲೂ ಸಾಕು . 
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© ಆಕಳಿಸಲೆಂದು ಬಾಯಿ ತೆರೆದಾಗ ಸೊಳ್ಳೆ ರೂಪದಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷಸ ಒಳಕ್ಕೆ ನುಗ್ಗುತ್ತಾನೆಂದು 
ಹಿರಿಯರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು . ಅದು ನಿಜವೇ ಇದ್ದೀತು. ಈಚೀಚೆ ಚಿಟಿಕೆ ಹೊಡೆಯುವ ರೂಢಿಯೇ 
ಕಮ್ಮಿಯಾಗಿದೆ. ತುಂಬಾ ಮಂದಿಯ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷಸ ಇದ್ದಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಮರುಭೂಮಿ ವಾಸಿಗಳು ಬಿರುಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲೂ ಮೈ ತುಂಬ ಬಟ್ಟೆ ಹೊದೆದಿರುತ್ತಾರೆ ಏಕೆ ? 

ಕರಾವಳಿಯ ಅರೆನಗ್ನ ಶ್ರಮಜೀವಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉರಿಸೆಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೇಯುವ ಮರುಭೂಮಿವಾಸಿಗಳು ಯಾಕೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ 
ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ಸೋಜಿಗದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ . ಆದರೆ ಇದರ ಹಿಂದೆ ಒಂದು 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ತಥ್ಯವಿದೆ, ಬಟ್ಟೆಗಳ ನಿರಿಗೆ - ಮಡಿಕೆಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಗಾಳಿಯ ಪದರ ಏರ್ಪಟ್ಟರೆ , 
ಅದೇ ಒಂದು ರೀತಿಯ ' ಏರ್ ಕಂಡೀಶನಿಂಗ್ ' ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಗಾಳಿ ಉತ್ತಮ 
ಶಾಖನಿರೋಧಕ ( ಇನ್ನೂಲೇಟರ್), ದೇಹದ ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನ ವಾತಾವರಣದ ನಡುವೆ 
ಗಾಳಿಯ ಒಂದು ಪದರ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಹೊರಗಿನ ಶಾಖವನ್ನು ದೇಹಕ್ಕೆ ತಟ್ಟಿಸುವುದಿಲ್ಲ . 
ದೇಹದ ಶಾಖವನ್ನು ಆಚೆ ಹೋಗಲಿಕ್ಕೂ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. 

ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆ ಆಚೆ ಹೋಗದಿದ್ದರೆ ಸೆಕೆ ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಹೌದು. ಸೆಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ . 
ಆದರೆ ಸಲೀಸಾಗಿ ಗಾಳಿ ಓಡಾಡುವಂಥ ಸಡಿಲ ಬಟ್ಟೆ ತೊಟ್ಟರೆ ಒಳಭಾಗ ತಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ . 
ಆ ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ನೆರಿಗೆಗಳಿದ್ದರೆ ಬಿಸಿಲಿನ ಝಳ ಕೂಡ ತಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ 
ತೊಡುವ ಬಟ್ಟೆ ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಬಿಸಿಲನ್ನು ಪ್ರತಿಫಲಿಸಿ ಇನ್ನೂ ಉಪಯುಕ್ತವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಅದಕ್ಕೇ ಮರುಭೂಮಿ ವಾಸಿಗಳು ಸಡಿಲವಾದ, ಬಹಳಷ್ಟು ನೆರಿಗೆಗಳುಳ್ಳ ಬಿಳಿಬಟ್ಟೆಯನ್ನೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಈ ದೊಗಲೆ ಬಟ್ಟೆಗಳು ಹವಾ ನಿಯಂತ್ರಣ ಮಾಡುವುದರ ಜತೆಗೇ ದೂಳು ಮತ್ತು 
ಅತಿ ನೇರಿಳೆ ಕಿರಣಗಳಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ , ಅದಕ್ಕೆ . 

© ' ಮರುಭೂಮಿಯ ಹಡಗುಗಳ ಮೇಲೆ ಅವರು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬದುಕುತ್ತಾರೆ. 
ಹೆಚ್ಚುವರಿ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಅಲ್ಲಿ ಬೀರು, ಕಪಾಟು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೇ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮೈ ಮೇಲೆಯೇ ಹೇರಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ . 

೧ ಬೀಚಿನಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆ ಬಿಚ್ಚಿದರೆ ಆ ಚೆಂದವನ್ನು ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ ಜನರಿರುತ್ತಾರೆ . ಆದರೆ 
ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೆ ಅಂತ ಕಷ್ಟಬಿದ್ದು ತೋರಿಸಬೇಕು? ಅದಕ್ಕೆ ತಮ್ಮದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತೆಪ್ಪಗೆ 
ಮುಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ . 

0 ಒಂಟೆಗಳೂ ಕತ್ತೆಗಳೂ ತಮ್ಮನ್ನು ನೋಡಿ ನಕ್ಕಾವೆಂಬ ನಾಚಿಕೆ ಅವರಿಗೆ. 
60 ಅಲ್ಲೂ ಸೊಳ್ಳೆ ಕಾಟ ವಿಪರೀತ ಇರಬಹುದೆ ಗುರು ? 


0 ' ಬಿರುದು ಬಾವಲಿ ' ಯಲ್ಲಿ ಬಾವಲಿ ಹೇಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿತು ? 

' ಬಾವಲಿ ' ಪದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದೆರಡು ಅರ್ಥಗಳೂ ಇವೆ. ಹಿಂದಿನವರು ಕಾಲಿಗೆ 
ಧರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಪದಕದಂಥ ಆಭರಣಕ್ಕೂ ' ಬಾವಲಿ ' ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. (ಇದಕ್ಕೆ 
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ತಮಿಳಿನಲ್ಲಿ 'ಪಾಮಿಲಿ' ಎಂದೂ ತೆಲುಗಿನಲ್ಲಿ 'ಬಾಹುಲಿ' ಎಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . 
' ಗಿರಿಜಾಕಲ್ಯಾಣ' ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂವರಕ್ಕೆ ಬಂದ 'ವೀರಾಧಿವೀರರ ವೇಷಭೂಷಣಗಳನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸುವಾಗ ಈ ಬಾವಲಿಯ ಪ್ರಸ್ತಾಪವೂ ಬರುತ್ತದೆಂದು ಪ್ರೊ . ಜಿ . ವೆಂಕಟಸುಬ್ಬಯ್ಯ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಪ್ರಕಾರ , ಕಿವಿಯ ಮೇಲುಭಾಗದ ರಂಧಕ್ಕೆ ತೂಗಾಡುವ ಪದಕಕ್ಕೂ 
“ ಬಾವಳಿ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಒಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ, ಬಿರುದು ಬಾವಲಿ ಎಂದರೆ ಬಿರುದು ಮತ್ತು ಪದಕ . 
- © ಎಷ್ಟೋ ಬಾರಿ ಒಳ್ಳೆಯದರ ಜತೆ ಕೆಟ್ಟದ್ದೂ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . 
ಪ್ರಸಾದಕ್ಕೆ ' ಲಾಲೂ ' ಸೇರಿಕೊಂಡಿಲ್ಲವೆ ? ಹಾಗೇ ಇದೂ . 

೧ ಅರ್ಹತೆಯ ಆಧಾರದಲ್ಲಿ ತಾನಾಗಿ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ' ಬಿರುದು' ಯಾಲ್ಯಾರ ಹೆಗಲಿಗೋ 
ಜೋತಾಡಿ ಕಾಡಿ ಬೇಡಿ ಪಡೆದದ್ದು ' ಬಾವಲಿ '. 


ನುಣುಪು ಮೇಲೆ ಇರುವ ಉಕ್ಕಿನ ಕಂಬಿಗಳು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲೂ ತಂಪಾಗಿರುತ್ತವೆ ಏಕೆ ? 

ಶಾಖವೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ವಿಕಿರಣವೇ (ರೇಡಿಯೇಶನ್ ) ಆಗಿದ್ದು, ಅದನ್ನು 
ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ವಸ್ತು ಬಿಸಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ನುಣುಪಾದ ವಸ್ತುವಿನ 
ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ವಿಕಿರಣವೆಲ್ಲ ಪ್ರತಿಫಲನಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಅದು ಬಿಸಿಯಾಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
- ಕಂಬಿಯ ನುಣುಪಿಗೆಸೂರ್ಯಕಿರಣ ಜಾರಿ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಕಂಬಿ ತಂಪಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. 
- © ಶಾಲಾ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಕೈಯಲ್ಲಿನ ನುಣುಪಾದ ಬೆತ್ತಗಳೂ ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ ತಂಪಾಗಿ 
ಇರುತ್ತವೆ . ಯಾಕೆಂದರೆ , ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಸಿ ಮಾಡಬಲ್ಲ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೆಲ್ಲ ರಜೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆ . 

© ಯಾರು ಹೇಳಿದರು , ನುಣುಪಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ತಂಪಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆಂದು ? ಶೇಷನ್ ಮಂಡೆ 
ಅದೆಷ್ಟು ಬಾರಿ ಬಿಸಿಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ ? 


ಟೆನಿಸ್ , ಟೇಬಲ್ ಟೆನಿಸ್ ಮತ್ತು ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್ ಮುಂತಾದ ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಸೊನ್ನೆ 
ಅಂಕಿಗೆ ಯಾಕೆ 'ಲವ್' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ? 

ಇಲ್ಲಿ ' ಲವ್' ಎಂಬುದು ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ಪದ ಅಲ್ಲ ; ಅದು Laeuf (ಲೌಫ್) ಎಂಬ 
ಫ್ರೆಂಚ್ ಪದದ ತದ್ಭವ. ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಟೆನಿಸ್ ಆಟ ಆರಂಭವಾದಾಗ 
ಕರಿಹಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ 0- 0 ಎಂದು ಬರೆದು ಆಟ ಆರಂಭಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ 
ಸೊನ್ನೆಗಳು ಕೋಳಿ ಮೊಟ್ಟೆಯ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಇತ್ತೆಂದು ಅಲ್ಲಿನವರು ಅದಕ್ಕೆ ' ಲೌಫ್' 
( ಮೊಟ್ಟೆ) ಎಂದು ತಮಾಷೆಯಾಗಿ ಕರೆಯಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಅದೇ ಕ್ರಮೇಣ ರೂಢಿಗೆ 
ಬಂತು . ಆ ಆಟ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ ಬಂದಾಗ ರೌಫ್ ಹೋಗಿ ' ಲವ್ ' ಆಯಿತು. ಗಣಿತದಲ್ಲಿ 
ಸೊನ್ನೆ ಅಂಕ ಗಳಿಸಿದವರಿಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟೆ ಮಹಾಶಯ ' ಎನ್ನುವ ಹಾಗೆ . 
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ಈ ಪಂದ್ಯ ಮುಗಿದ ಮೇಲಂತೂ ಇದ್ದೇ ಇದೆ ; ಅಸೂಯೆ, ನಿಂದೆ , ಜಗಳ ಇತ್ಯಾದಿ. . 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪಂದ್ಯದ ಆರಂಭದಲ್ಲಾದರೂ 'ಲವ್ ಆಲ್ ' ಎಂದು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಇರೋಣ ಅಂತ . 

ತಾನೇ ಮೇಲುಗೈ ಎಂಬ ಹಮ್ಮು ಬಿಟ್ಟು ಎದುರಾಳಿಯ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ | 
ಗೆಲ್ಲುವ ತಂತ್ರದ್ದಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ' ಲವ್ ' ಪದ. 

0 ಎದುರಾಳಿಯನ್ನು ' ಲವ್' ನ ಗುಂಗಿನಲ್ಲೇ ಇಟ್ಟು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಅಂಕ ಗಳಿಸುವ ತಂತ್ರ 
ಇದು. 

0 ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಸೊನ್ನೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ನಮ್ಮ ದೇಶದವರೇ ಅದರ ಮೇಲಿನ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ | 
ಅಂಥ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಆರಂಭಿಸಿರಬೇಕು. 

© ಭಾರತವು ಇಂಥ ಕ್ರೀಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೊನ್ನೆಯೇ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ನಮಗೆ ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಲವ್ ಜಾಸ್ತಿ . 

0 ಹದಿಹರಯದಲ್ಲಿ ಲವ್ ಗಿವ್ ಎಂದು ಸಮಯ ಹಾಳು ಮಾಡಿ ಸೊನ್ನೆ ಅಂಕ | 
ಬಂದಾಗಿನಿಂದಲೇ ಲವ್ ಅಂದರೆ ಸೊನ್ನೆ 

0 ಪ್ರೇಮಿಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮಿಬ್ಬರನ್ನು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ ಪ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲ ಶೂನ್ಯ ತಾನೆ ? 

ಅದು ಲವ್ ಅಲ್ಲ , " ಲವ' ಇರಬೇಕು; ಅದರಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಲವಲೇಶವೂ ಪರಿಣತಿ 
ಇಲ್ಲವಲ್ಲ! 


ಟಿವಿಗೆ 'ಮೂರ್ಖರ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಏಕೆ ? 

ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನ 'ಈಡಿಯಟ್ ಬಾಕ್ಸ್ ' ಎಂಬುದರ ಕನ್ನಡ ತರ್ಜುಮೆ ಇದು. 
'ಈಡಿಯಟ್' ಅಂದರೆ ಸೀಮಿತ ಬುದ್ದಿಯುಳ್ಳವನು , ಮಂದಮತಿ, ಪೆದ್ದ , ತಿಳಿಗೇಡಿ, 
ವಿವೇಕದಿಂದ ವರ್ತಿಸಲಾರದವನು ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ವಿವಿಧ ಅರ್ಥವಿದೆ . ಚುರುಕು 
ಬುದ್ದಿಯ ಚಲನಶೀಲ ಜನರು ಓದುತ್ತಿ , ಸಂಚರಿಸುತ್ತಲೋ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನವಂತರೊಂದಿಗೆ 
ಒಡನಾಡುತ್ತ ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ , ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ , ವಿವೇಕವನ್ನೂ ಹರಿತಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ . 
ಸೀಮಿತ ಬುದ್ದಿಯ ಜನರು ಮಾತ್ರ ಈ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ ಎದುರೇ ತಮ್ಮ ಸಮಯ 
ವಯ್ಯಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ಈ ಪದಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಬಳಕೆಗೆ 
ತಂದರು. 

ಇನ್ನು , ಈ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯೇ ಮೂರ್ಖ , ಪೆದ್ದು, ತನ್ನ ಸ್ವಂತಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ , ಬೇರೆ ಕಡೆಯಿಂದ 
ಸೂಸಿ ಬಂದ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ( ತನ್ನೆದುರು ಯಾರು ಕೂತಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬ ವಿವೇಚನೆಯೇ 
ಇಲ್ಲದೆ) ಹೊರಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುವ ' ಈಡಿಯಟ್ ' ಇದು ಎಂಬ ಅರ್ಥವೂ ಇದಕ್ಕೆ 
ಅನ್ವಯವಾಗುತ್ತದೆ . 

ಖ್ಯಾತ ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನಿಯೊಬ್ಬರ ಪ್ರಕಾರ , ಬಾಲ್ಯ ಹಾಗೂ ಯೌವನದ ನಡುವೆ 
ಇರಬೇಕಿದ್ದ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಟಿವಿ ಅಳಿಸಿ ಹಾಕುತ್ತಿದೆ. ಹಿರಿಯರಿಂದ ಕ್ರಮೇಣಕಲಿಯಬೇಕಿದ್ದ 
“ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಇಂದಿನ ಮಕ್ಕಳು ಟಿವಿಯಿಂದಾಗಿ ಬಹುಬೇಗ ಕಲಿಯುತ್ತಿವೆ . ಕಾಮ , 
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ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮದ, ಮತ್ಸರ ಎಲ್ಲವೂ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಮಕ್ಕಳ ಗ್ರಹಿಕೆಗೆ 
ಬರುವುದರಿಂದಲೇ ಅಪರಾಧ, ಹಿಂಸೆ ಈಗಿನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದೆ ಎಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಹೊಸ ಹೊಸ ಈಡಿಯಟ್‌ಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡುವ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಇದಾಗಿದ್ದರಿಂದಲೂ 
ಟಿವಿಯನ್ನು 'ಮೂರ್ಖರ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಯೆನ್ನಬೇಕು. 

ಆದರೆ ಈ ಬಿರುದು ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಇರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ . ಇತ್ತೀಚಿನ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನದಿಂದಾಗಿ 
ಟಿವಿ ಮತ್ತು ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಮಾಹಿತಿಯೂ ಬರುವ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲೇ 
ಈಗ ಟಿವಿಯಲ್ಲಿ ಟೆಲಿಟೆಕ್ಟ್ ' ( ಲಿಖಿತ ಮಾಹಿತಿ) ರೈಲು | ವಿಮಾನ ವೇಳಾಪಟ್ಟಿ , ಆಸ್ಪತ್ರೆ 
ಗೈಡ್ , ಸಿನಿಮಾ ಗೈಡ್ , ಶೇರು ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ಮಾಹಿತಿ, ನಾಟಕ, ನೃತ್ಯ, ಸಾಹಿತ್ಯ 
ವಿಚಾರಗೋಷ್ಠಿ ವಿವರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬರಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿವೆ. ಇನ್ನೇನು ' ಟೆಲಿ ಷಾಪಿಂಗ್ ' 
ಅಂದರೆ ಕೂತಲ್ಲೇ ಟಿವಿ ಪರದೆಯ ಮೇಲೆ ಕ್ಲಿಕ್ ಮಾಡಿ , ನಿಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಸೀರೆ, ಶೇವಿಂಗ್ 
ಕ್ರೀಮ್, ಪೀಟ್ಬಾ, ಪುಳಿಯೋಗರೆ ಪುಡಿ ತರಿಸುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಆಗಲಿದೆ. ಆಗ ಇದಕ್ಕೆ 
' ಮಹಾಮೂರ್ಖರ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ' ಎಂದೇ ಕರೆಯಬೇಕಾದೀತು! 

© ಪ್ರೇಕ್ಷಕರನ್ನು ಮೂರ್ಖರನ್ನಾಗಿಸುವ ಜಾಹೀರಾತುಗಳೇ ತುಂಬಿರುವ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಅದು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದು ಮೂರ್ಖರ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ. 

• ಈಗಾಗಲೇ 28 ಬಾರಿ ಪ್ರಸಾರವಾಗಿದ್ದ ಚಲನಚಿತ್ರವನ್ನು ಇಪ್ಪತ್ತಾರೇ ಬಾರಿ 
ಪ್ರಸಾರವಾಗಿದೆ ಎಂಬ ತಪ್ಪು ಲೆಕ್ಕಾಚಾರದಿಂದಾಗಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ನೋಡುವ ಮೂರ್ಖರಿಗಾಗಿ 
ಇರುವ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಇದು. 
- ೧ ಓದುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಈಡಿಯಟ್‌ಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದಲ್ಲ , ಅದಕ್ಕೆ . 

೦ಟಿವಿಯ ಜ್ಯೂಸ್ ಮಾತ್ರ ಹೋಗಿದ್ದರೂ ರಿಪೇರಿ ಮಾಡಿಸಲೆಂದು ಹೊತ್ತೊಯ್ದು ಎರಡು 
ರೂಪಾಯಿಗಳಿಗೆ ಬದಲು ಎರಡು ಸಾವಿರ ರೂಪಾಯಿ ತೆತ್ತು ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದು 
ಸುಖಿಸುವ ಜಾಣರಿಂದಾಗಿಯೇ ಈ ಬಿರುದು. 

0 ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ಮೂರ್ಖರು ಒಂದು ಗಂಟೆಯ ಕಾಲ ಬೆಂಗಳೂರು 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ತಂತಾನೇ ಉತ್ತರ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ . 

0 ತಮ್ಮ ಕಂಪನಿಯ ಅದ್ಭುತ ಟಿವಿಯಲ್ಲಿ ಅದೆಷ್ಟು ಸುಂದರ ಚಿತ್ರಗಳು ಮೂಡುತ್ತವೆ 
ಎಂಬುದರ ಜಾಹೀರಾತು ನಮ್ಮ ಮನೆಯ ಕಳಪೆ ಟಿವಿಯಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದಲ್ಲ , ಅದಕ್ಕೆ ! 

0 'ದೃಷ್ಟಿಯಂತೆ ಸೃಷ್ಟಿ' ಹೀಗಾಗಿ ನಮ್ಮ ತಲೆಯೇ ಒಂದು ಮೂರ್ಖರ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ , ಎದುರು 
ಇರುವುದೇ ಆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದಷ್ಟೆ . 

0 ಈಗ ಆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಇಲ್ಲದವರೇ 'ಮೂರ್ಖರು' ಎಂಬಂತಾಗಿದೆಯಲ್ಲ ಮಾರಾಯೋ ! 


ಬೆದರುಬೊಂಬೆಗಳಿಗೆ ಹಕ್ಕಿಗಳು ಬೆದರುತ್ತವೆ ಏಕೆ ? 

ಹಕ್ಕಿಗಳು ಬೆದರುಬೊಂಬೆಯ ವಿಕಾರ ರೂಪ ಅಥವಾ ಬಣ್ಣ ನೋಡಿ ಬೆದರುವುದಿಲ್ಲ . 
ಬಟ್ಟೆಯ ವಾಸನೆಗೆ ಬೆದರುತ್ತವೆ . ಈ ಬೊಂಬೆಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ರೈತರು ತೊಟ್ಟ ಬಿಟ್ಟ 
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ಹಳೇ ಬೆವರಿನ ವಾಸನೆಯ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನೇ ತೊಡಿಸಿರುತ್ತಾರೆ . ನಿಜ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಇವು 
ಬೆದುರುಬೊಂಬೆಗಳಲ್ಲ, ಬೆವರು ಬೊಂಬೆಗಳು ! 

ಈ ಎಲ್ಲಾ ಮೃಗಗಳಿಗಿಂತ ಮನುಷ್ಯನೇ ಅತ್ಯಂತ ಕ್ರೂರಿಯಲ್ಲವೆ ? ಬೆದರಲೇಬೇಕು. 

0 ಪಕ್ಷಿಗಳು ಪಾಪ , ಸೌಜನ್ಯ ತೋರುತ್ತವೆ . ತಾವು ಅಂಜದಿದ್ದರೆ ಬೆದರು ಬೊಂಬೆಗಳಿಗೆ 
ಅವಮಾನವಾದೀತೆಂಬ ಅಂಜಿಕೆ ಅವುಗಳದ್ದು. 

೧ ಬೆದರಬಾರದಿತ್ತು ನಿಜ . ಆದರೆ ಪಾಪ , ಆ ಹಕ್ಕಿಗಳಿಗೇನು ಗೊತ್ತು. ಇವು ಮನುಷ್ಯರಷ್ಟು 
ಕ್ರೂರಿಗಳಲ್ಲ ಅಂತ ? 

0 ಮನುಷ್ಯನ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಾಗಿ ಈಗೀಗ ಗುಬ್ಬಿ , ಕಾಗೆ , ಪಾರಿವಾಳಗಳ ಸಂತತಿ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರತಿರೂಪದ ಬಳಿ ಸುಳಿಯುವ ಧೈರ್ಯ ತೋರಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಾಧ್ಯವೆ ? 

© ಡೊಳ್ಳು ಹೊಟ್ಟೆ, ವಾರೆ ಟೋಪಿ, ಮಡಕೆ ಒಳಗಿನ ಖಾಲಿ ಬುರುಡೆ, ಬಿಳಿ ಅಂಗಿ 
ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಕಂಡಾಗ , ಯಾರೋ ಚುನಾವಣೆಗೆ ನಿಂತವನೇ ಎಂದು ಹಕ್ಕಿ ಪಕ್ಷಿಗಳು ದೂರ ಹಾರಿ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ . 


' ದ್ವಿನಾಮ ಪದ್ಧತಿ ' ಎಂದರೆ ಏನು ? ಯಾರು ಅದನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ ? 

ಸಸ್ಯ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ವರ್ಗಿಕರಿಸಬೇಕಾದರೆ ಕೆಲವೊಂದು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ನಿಯಮಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳ ವಂಶ, ಪ್ರಭೇದ ಸೂಚಿಸಲು ಎರಡು ಹೆಸರುಗಳನ್ನು 
ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 1753ರಲ್ಲಿ ಸ್ವೀಡನ್ನಿನ ಜೀವವಿಜ್ಞಾನಿ ಕರೋಲಸ್ ಲಿನೇಸ್ (1707 -1778) 
ಈ ಪದ್ದತಿಯನ್ನು ಬಳಕೆಗೆ ತಂದು ಒಟ್ಟು 7300 ಸಸ್ಯ ಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ . 
- ಈ ನಾಮಕರಣದ ರೀತ್ಯ ತೆಂಗಿನ ಮರದ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹೆಸರು ಕೊಕೋಸ್ 
ನ್ಯುಸಿಫೆರಾ . ಮೊದಲನೆಯದು ವಂಶ ಸೂಚಿ, ಎರಡನೆಯದು ಪ್ರಭೇದ ಸೂಚಿ. 
ಕೊಕೋಸ್ ( ತಾಳೆ) ವಂಶದ ಅನೇಕ ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ . 'ನ್ಯೂಸಿಫೆರ್ ' ಎಂದಾಗ ತೆಂಗು 
ಎಂದು ಖಚಿತವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಭೇದಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೂ 
ಒಂದು ಹೆಸರು ಸೇರಿಸುವುದುಂಟು. ಉದಾ: ಮನುಷ್ಯರೆಲ್ಲ 'ಹೋಮೋ ಸೇಪಿಯನ್ ' 
ಆದರೆ ಹೋಮೋ ಸೇಪಿಯನ್ಸ್ ಯೂರೋಪಿಯಸ್‌ ಎಂದರೆ ಯೂರೋಪಿಯನ್ನರೇ . ಆಗ 
ಇದು ತ್ರಿನಾಮ ಪದ್ಧತಿಯಾಗುತ್ತದೆ . ಈ ಹೆಸರು ಲ್ಯಾಟಿನ್ ಮೂಲದವು. ನಾಮಕರಣದಲ್ಲೂ 
ಒಂದು ಕ್ರಮವಿದೆ . ವಂಶದ ಹೆಸರು ಬರೆಯುವಾಗ ಮೊದಲನೇ ಅಕ್ಷರ ದೊಡ್ಡ ಅಕ್ಷರ 
(ಕ್ಯಾಪಿಟಲ್ ) ಪ್ರಭೇದದ ಹೆಸರು ಸಣ್ಣ ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. (ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಈ 
ಭೇದವಿಲ್ಲ, ಬಿಡಿ) ಅಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ , ಕೈಬರಹ ಅಥವಾ ಬೆರಳಚ್ಚು ಮಾಡಿದಾಗ ಈ ಹೆಸರಿನ 
ಕೆಳಕ್ಕೆ ಗೆರೆ ಎಳೆಯಬೇಕು. ಮುದ್ರಿಸಿದಾಗ ಇಟಾಲಿಕ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಮೊತ್ತ ಮೊದಲು 
ವಿವರಿಸಿದ ವಿಜ್ಞಾನಿಯ ಹೆಸರನ್ನೂ ಸಹ ಇದರೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾ: 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆ: ಸೋಲಾನಂ ಟ್ಯುಬರೋಸಂ ಲಿನ್ . 
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ಹತ್ತು ಲಕ್ಷ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಹಿಮಯುಗದಲ್ಲಿ ಹೂತು ನಾಮಾವಶೇಷವಾದ 
' ಮಾಸ್ಕೊಡೊನ್' ವಂಶದ ಒಂದು ಪ್ರಭೇದದ ಆನೆಯ ಪಳೆಯುಳಿಕೆಗೆ ಸೈಗೊಟೊನ್ 
ಗಣೇಶನ್ ಎಂದು ಹೆಸರಿಡಲಾಗಿದೆ. 

ಇದೀಗ100 ತಲುಪಿರುವ ತೀಕ್ಷ ನಾಲಗೆಯ ಬಂಗಾಳಿ ಬ್ರಿಟಿಷ್ ಸಾಹಿತಿ ನಿರಾವ್ 
ಚೌಧುರಿ ಗೊತ್ತಲ್ಲ ? ಪಂಜಾಬಿ ಉಡುಪು (ಕುರ್ತಾ ಪೈಜಾಮಾ) ತೊಟ್ಟ ಹೆಣ್ಣು ತನ್ನೆಲ್ಲ 
ಹೆಣ್ಣನವನ್ನೇ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಅಸಹ್ಯ ಕಾಣುತ್ತಾಳೆಂದು ಹೇಳುತ್ತ , ಆ ಉಡುಪಿಗೆ ಪಜಾಮಾ 
ವಲ್ಲಾರಿಸ್ ಎಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟಿದ್ದರು. 
- © ಅಂದಹಾಗೆ “ ಹೈಬಿಸ್ಕಸ್ ಎಸ್ಕುಲೆಂಟಸ್ ಲಿನ್ ಕೊಡಮ್ಮಾ ” ಎಂದು ಬೋಣಿಯಾಗುವ 
ಮೊದಲೇ ಕೇಳಿ ತರಕಾರಿ ಮಾರುವವಳಿಂದ ಬೈಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ. ನೇರವಾಗಿ ಕೇಳಿ, ಬೆಂಡೇಕಾಯಿ 
ಉಂಟೆ ” ಅಂತ ! 

0 ಅನಧಿಕೃತ ದಂತ ಕಾಲೇಜುಗಳಿಗೆ ಡೊನೇಷನ್ ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರವೇಶ ಗಿಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು, 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಕೂರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಾನ್ಯತೆ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಗೊತ್ತಾದಾಗ ಎರಡೂ ಕಡೆಯಿಂದ 
ಹಾಕಿಸಿಕೊಂಡ ಪಂಗನಾಮವೇ ದ್ವಿನಾಮ . 

• ನವ ವಧುವನ್ನು ಮನೆ ತುಂಬಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಗಂಡಿನವರು ಆಕೆಗೆ ತವರಿನ ಹೆಸರಿನ 
ಜೊತೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಹೊಸ ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ . ಇದೇ ' ದ್ವಿನಾಮ ಪದ್ದತಿ .' 

( ಸಾಲವನ್ನು ತನ್ನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿ , ಲಂಚದ ಹಣವನ್ನು ಹೆಂಡತಿ , ಮಕ್ಕಳ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ವಿದೇಶಿ ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿರಿಸುವ ಸಂಭಾವಿತನದೇ ದ್ವಿನಾಮ ಪದ್ದತಿ. 

೧ ಗಂಡನಿಗೆ ( ರೀ / ರಾಯರೇ ) ಹೆಂಡತಿಗೆ ( ಲೇ / ಇವಳೇ ) ಅನ್ನೋದೇ ದ್ವಿನಾಮ ಪದ್ದತಿ! 
೦ ಮಗುವಿನ ನಿಜನಾಮ ಬದಿಗಿಟ್ಟು ಬೇಬಿ, ಪುಟ್ಟಿ , ಅದ್ವಿ , ಪಿಂಕಿ ಎನ್ನುವುದೇ ದ್ವಿನಾಮ 


ಪದ್ದತಿ , 


0 ಉತ್ತರ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಬಿಎಸ್ಪಿಯನ್ನು ಬೆಂಬಲಿಸಿ ಎರಡು ಬಾರಿ ನಾಮ ಹಾಕಿಸಿಕೊಂಡ 
ಬಿಜೆಪಿಯ ಪದ್ದತಿ. 

೦ ದಿನಸಿ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಣಿಜ್ಯ ತೆರಿಗೆಗಾಗಿ ರಾಮನ ಲೆಕ್ಕ - ಕೃಷ್ಣನ ಲೆಕ್ಕ ಮತ್ತು ಚೌಕಾಶಿ 
ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಅಕ್ಕ - ತಂಗಿ (ದೊಡ್ಡ- ಸಣ್ಣ ಅಳತೆಯ ಬಳಕೆಯೇ ದ್ವಿನಾಮ ಪದ್ದತಿ . 

0 ಪತ್ನಿಗೆ ಮೊದಮೊದಲು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ' ಚಿನ್ನ', ' ರನ್ನ' ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು. 

ಚಿತ್ರರಂಗಕ್ಕೆ ಬರುವ ಮೊದಲೊಂದು, ಬಂದ ಮೇಲೊಂದು ಹೆಸರುಗಳಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ 
ಪದ್ಧತಿ . 

0 ಒಂದು ಸೀರೆ ಕೊಂಡರೆ , ಮತ್ತೊಂದು ಉಚಿತ ಎಂಬ ಜಾಹೀರಾತಿಗೆ ಮರುಳಾದ 
ಹೆಂಡತಿಗೆ ಸೀರೆ ಕೊಡಿಸಿ, ಅಂಗಡಿಯವನಿಂದ ಎಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಎರಡು ನಾಮಗಳು . 

0 'ದೀಪಾವಳಿ' ' ತುಳಸೀ ಪೂಜೆ' ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪಟಾಕಿ ಪ್ಯಾಕೆಟ್‌ಗಳ ಮೇಲೆ ಒಂದಕ್ಕೆ 
ಹತ್ತರಷ್ಟು ಬೆಲೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿ ಅರ್ಧಕ್ಕೇ ಮಾರಿ ಹಾಕುವ ` ನಾಮ ' ಒಂದಾದರೆ , ನಂತರ ಮನೆಗೆ 
ಹೋದಾಗ ಅದರಲ್ಲೂ ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಪಟಾಕಿಗಳು ಠುಸ್ಸೆನ್ನುವಂತೆ ಭಸ್ಮ ತುಂಬಿದ 'ನಾಮ ' 
ಇನ್ನೊಂದು. 
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0 ಪರೀಕ್ಷಿತ ರಾಜ ಯಾರು ? 
- ಅಭಿಮನ್ಯುವಿಗೆ ಉತ್ತರೆಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ ಮಗ; ಅರ್ಜುನನ ಮೊಮ್ಮಗ. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ 
ಯುದ್ಧದ ನಂತರ ಕುಲವೆಲ್ಲ ನಾಶವಾದ ಮೇಲೆಕ್ಷೀಣಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಇವನು ಹುಟ್ಟಿದ ಕಾರಣ 
` ಪರೀಕ್ಷಿತ' ಎಂಬ ಹೆಸರು ( ವಂಶ ಪರೀಕ್ಷಿಣ) ಬಂದಿದೆ. 

'ಕೇಳು ಜನಮೇಜಯ ಧರಿತ್ರೀ ಪಾಲ' ಎಂದು ಮಹಾಭಾರತದ ಕಥೆಯನ್ನು 
ವೈಶಂಪಾಯನ ಹೇಳಿದ್ದು ಪರೀಕ್ಷಿತನ ಮಗ ಜನಮೇಜಯನಿಗೇ . 
- ೮ ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿ ಕ್ಷೀಣವಾದಾಗ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ನಗರಪಾಲಿಕೆಯ ಅಧಿಕಾರಿ ಧನಂಜಯ 
ಮಹಾಶಯನೂ ಪರೀಕ್ಷಿತ ರಾಜನೇ , ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಪಿ ಆರೋಪ ಹೊತ್ತು ಪದೇ ಪದೇ ಅಗ್ನಿಪರೀಕ್ಷೆಗೆ 
ಒಳಗಾದ ಮಾಜಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಚಿವ ಸೋಮಶೇಖರ್ ಕೂಡ. 

ಲೋಕಸಭಾ ಚುನಾವಣೆಗೆ ಇಳಿದು ಹಿಂದಿನ ರಾಜರ ಜನಪ್ರಿಯತೆಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆಗೊಡ್ಡುವ 
ಶ್ರೀಕಂಠದತ್ತ ನರಸಿಂಹರಾಜ ಒಡೆಯರ್ ಅವರೇ ಕಲಿಯುಗದ ಪರೀಕ್ಷಿತ ರಾಜ . 

9 ಕುರುವಂಶ ' ಪರಿಕ್ಷೀಣ' ( ದುರ್ಬಲವಾದಾಗ ಜನಿಸಿದವ , ಅರ್ಜುನನ ಮೊಮ್ಮಗ. 
ಇದೇ ಹೆಸರಿನ ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಆಗಿಹೋಗಿದ್ದಾರೆ. ಒಬ್ಬ ಸೂರ್ಯವಂಶದ ರಾಜ , ಸುಶೋಭನೆಯ 
ಪತಿ , ದಲ , ಶಲ , ಬಲ ಈ ಮೂವರ ತಂದೆ . ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಚಂದ್ರವಂಶದ ಆವಿಕ್ಷಿತ ( ಅಶ್ವವಂತ) ನ 
ಎಂಟು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲೊಬ್ಬ. 

೧ ತಪೋಮಗ್ನ ಋಷಿಯ ಮೇಲೆ ಕುಚೋದ್ಯಕ್ಕೆಂದು ಸತ್ತ ಹಾವನ್ನು ಎಸೆದು, ಶಾಪಕ್ಕೆ 
ಗುರಿಯಾಗಿ , ಹಾವು ಕಡಿತದಿಂದಲೇ ಸತ್ತ ರಾಜ . . 

© 'ಪ್ರಜೆಯೇ ರಾಜ' ಎಂಬ ಹುಸಿ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಚುನಾವಣೆಯಲ್ಲೂ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ 
ಒಳಗಾಗುತ್ತಿರುವ ಈ ದೇಶದ ಬಡ ಮತದಾರನೇ ' ಪರೀಕ್ಷಿತ ರಾಜ'. 

೧ ಪರೀಕ್ಷಾ ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕರ ಕಣ್ಣು ತಪ್ಪಿಸಿ ಕತ್ತನ್ನು 360 ಡಿಗ್ರಿ ತಿರುಗಿಸಿ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಉತ್ತರವನ್ನು ನಕಲು ಮಾಡಿ ಗರಿಷ್ಠ ಅಂಕ ತರಬಲ್ಲವನೇ ಪರೀಕ್ಷಿತ ರಾಜ. 

ಚಹದ ಕಂಪನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾದ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆಂದು ಹಗಲಿಡೀ ಗುಟುಕು ಗುಟುಕಾಗಿ ಚಹ 
ಹೀರುತ್ತ , ಸಂಜೆವೇಳೆಗೆ ನಾಲಗೆ ಮರಗಟ್ಟಿ , ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಪತ್ನಿ ಮಾಡಿದ ಚಹವನ್ನು ಸೂಪೆಂದು 
ಹೊಗಳಿ ಬೈಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಭೂಪ. 

೧ ಕಿವಿ ನೋವಿಗೆಂದು ಡಾಕ್ಟರ್ ಬಳಿ ಹೋಗಿ ಡಾಕ್ಟರ್‌ಗಳ ಆರೋಗ್ಯವರ್ಧನೆಗೆಂದು ತನ್ನ 
ರಕ್ತ , ಮಲ, ಮೂತ್ರ, ಎಕ್ಸ್‌ರೆ, ಸೀಟೀ ಸ್ಯಾನ್‌ಗಳ ಸಾಲು ಸಾಲು ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ 
ರಾಜಾ ವ್ಯಕ್ತಿ. 
- ರಾಜೀವಗಾಂಧಿಯವರು ವಿದೇಶ ಪ್ರವಾಸ ಕೈಗೊಂಡಾಗಲೆಲ್ಲ ಅವರಿಗಿಂತ ಮುಂಚೆ 
ಹಾರಿ ಹೋಗಿ ಅವರ ಊಟವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಮಹಾಶಯರೇ ಪರೀಕ್ಷಿತ ರಾಜ. 

ಈ ಅವಿಶ್ವಾಸ ಗೊತ್ತುವಳಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಸಾಗಲೆಂದು ಜಾರ್ಖಂಡ್ ಮುಕ್ತಿ 
ಮೋರ್ಚಾದವರಿಗೆ ಹಣದ ಥೈಲಿ ಕೊಟ್ಟ ತಪ್ಪಿಗೆ ಸಿಬಿಐನಿಂದ, ವಕೀಲರಿಂದ, ನ್ಯಾಯಮೂರ್ತಿಗಳಿಂದ 
ಕೊನೆಗೆ ಡಾಕ್ಟರ್‌ಗಳಿಂದ ಪದೇಪದೇ ಪರೀಕ್ಷೆಗೊಳಗಾಗುವ ಮಾಜಿ ಪ್ರಧಾನಿ ಪಿ. ವಿ. ನರಸಿಂಹರಾಯರೇ 
' ಪರೀಕ್ಷಿತ' ರಾಜ . 
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ಲೋಹವನ್ನು ಕರಗಿಸುವಂತೆ ಸೌದೆಯನ್ನು ಕರಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಏಕೆ ? 

ಪ್ರತಿವಸ್ತುವಿಗೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಒಳ ರಚನೆ ಇರುತ್ತದೆ . ಅಣು ಅಥವಾ ಪರಮಾಣುಗಳು 
ಇವುಗಳಿಗೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಹಂದರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ದುರ್ಬಲ ಬಲದಿಂದ 
ಬಂಧಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕರಗಿಸಬೇಕೆಂದರೆ ಅದು ಕರಗುವ ಬಿಂದು 
ತಲಪುವವರೆಗೆ ತಾಪ ಕೊಡಬೇಕು. ಅದು ತಾನಾಗಿ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಜತೆ ಸೇರಿ 
ಉರಿಯತೊಡಗಬಾರದು. ಕರಗಬಲ್ಲ ಪ್ರತಿ ವಸ್ತುವಿನ ಕರಗುವ ಬಿಂದು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಚಿನ್ನ 1063° ಸೆ . ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲಿ ಕರಗುತ್ತದೆ . ಕಬ್ಬಿಣ 
ದ್ರವವಾಗಲು 1525° ಸೆ . ಉಷ್ಣತೆ ಬೇಕು. ಶಾಖ ಉಣಿಸಿದಾಗ ಪರಮಾಣುಗಳ ನಡುವಿನ 
ಬಂಧ ಸಡಿಲವಾಗುತ್ತದೆ . ಒಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿ ಒಳರಚನೆ ಭಗ್ನಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . 

- ಆದರೆ ಮರ ಅಥವಾ ಸೌದೆ, ಲೋಹಗಳಂತಲ್ಲ, ಇವು ದಹ್ಯ ವಸ್ತುಗಳು , ಬೆಂಕಿ 
ತಾಗಿದೊಡನೆ ಆಮ್ಲಜನಕದೊಡನೆ ಸೇರಿ ಉರಿಯುತ್ತವೆ . ಎಂದೂ ಕರಗುವ ಬಿಂದು 
ತಲಪುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ದಹಿಸುವ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳ ಗುಣವೂ ಹೀಗೆ, 

© ಕುದುರೆಮುಖದ ಕಬ್ಬಿಣದ ಅದಿರು ಕರಗುವ ಮೊದಲೇ ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟದ ಮರಗಳು 
ಕರಗಿವೆಯಲ್ಲ! 

ಮರವನ್ನು ಕರಗಿಸಲು ಪಾಪ, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಬಿಡಿ, ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆಯ 
ಫಾರೆಸ್ಟರ್‌ಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ. 

Oಆಮ್ಲಜನಕವಿಲ್ಲದ ನಿರ್ವಾತ ಹಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸಿದರೆ , ಸೌದೆ 'ಕರಗಿ ನಮಗೆ ಅನಿಲ , 
ಚಂಚಲ ತೈಲ , ಕಿಟ್ಟ ಇತ್ಯಾದಿ ದೊರಕುತ್ತದೆ. 

0 ಹಾಗೆ ಸೌದೆ ಕರಗುವುದಾಗಿದ್ದರೆ , ಪಾಪ , ಚಟ್ಟ ಏರಿದ ಹೆಣದ ಗತಿ ಏನಾಗುತ್ತಿತ್ತು ? 
- ಸೌದೆಯನ್ನು ಕರಗಿಸಿ, ಅದನ್ನು ಕಲ್ಲಿದ್ದಲ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯ ಆಳದಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗವೇ 
ಎರಕ ಹೊಯ್ತು ಇಟ್ಟಿದೆಯಲ್ಲ? 

0 ಸೌದೆ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಕರಗುವುದಾಗಿದ್ದರೆ ಲಾಕಪ್ ಕೈದಿಗಳಿಗೆ ಬಿಸಿ ಮುಟ್ಟಿಸಲೆಂದು 
ಪೊಲೀಸರು ಕಬ್ಬಿಣದ ರಾಡ್‌ಗಳನ್ನೇ ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರು . ಲಾಕಪ್‌ಡೆತ್‌ಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿತ್ತು . 


Hಗುಲಾಮಿ ಸಂತತಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದು ಯಾರು ? 

ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮುಸ್ಲಿಂ ರಾಜವಂಶ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಕುತುಬ್ -ಉದ್- ದೀನ್ ಐಬಕ್ 
(1206 - 1210) ಮೂಲತಃ ಮಹಮದ್ ಘೋರಿಯ ನೆಚ್ಚಿನ ಸೇನಾನಿ . ಗುಲಾಮ ಕೂಡ. 
ಕುತುಬ್ ಮಿನಾರ್ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದವನೂ ಇವನೇ . ಘೋರಿ ನಿಧನನಾದ 
ನಂತರ ಐಬಕ್ ತಾನೇ ದೆಹಲಿಯ ಸುಲ್ತಾನನೆಂದು ಘೋಷಿಸಿಕೊಂಡು ಆಡಳಿತ ಸೂತ್ರ 
ಹಿಡಿದ. ಉಳಿದ ಇಬ್ಬರು ಸುಲ್ತಾನರು ಇಲ್ಲಮಿಷ್ , ಬಲ್ಬನ್ ಕೂಡ ಗುಲಾಮರೇ . ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಆ ಸಂತತಿಗೆ ' ಗುಲಾಮಿ ' ಎಂಬ ಹೆಸರೇ ನಿಂತಿತು . 
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ಗುಲಾಮಿ ಸಂತತಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪರ ಕೆಲಸಗಳೇನನ್ನೂ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ ; ಒಳ ಜಗಳಗಳಲ್ಲೇ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲಹರಣ ಮಾಡಿತೆಂದು ಇತಿಹಾಸಕಾರರು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ . 
- © ಚೆಂಡು, ದಾಂಡು ಹಿಡಿಯುವ ಕೈಯಲ್ಲಿ ನಟ್ ಬೋಲ್ಡ್, ಸ್ವಾನರ್ ಕೊಟ್ಟು 
ಬಾಲ್ಯವನ್ನೇ ಹೊಸಕಿ ಹಾಕುವ ಗ್ಯಾರೇಜ್‌ ವರ್ಕ್‌ಶಾಪ್‌ ಮಾಲೀಕರೇ ಗುಲಾಮಿ ಸಂತತಿಯ 
ಪಿತಾಮಹರು . 

ಕೋಟ್ಯಂತರ ಮಂದಿಗೆ ಕೂತಲ್ಲೇ ಉದ್ಯೋಗಕೊಟ್ಟ ಇಸ್ಪೀಟ್ ಆಟದ ಅನಾಮಧೇಯ 
ಸಂಸ್ಥಾಪಕನೇ ನಿಜವಾದ ಗುಲಾಮರ ನಾಯಕ. 

- ೧ ಮಲೆನಾಡಿನ ಶ್ರೀಮಂತ ಜಮೀನ್ದಾರರು, ತೋಟದ ಕೂಲಿಗೆಂದು ದೂರದ ಆಳುಗಳನ್ನು 
ಕರೆಸಿ , ನಂತರ ಆ ಆಳುಗಳೇ ಅರಣ್ಯ ಅತಿಕ್ರಮಣ ಮಾಡಿ ಜಮೀನ್ದಾರರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಗುಲಾಮಿ ಸಂತತಿಗೆ ಕಾರಣರಾದರು . 

೧ ವರದಕ್ಷಿಣೆ ಆರಂಭವಾದಂದಿನಿಂದ ಗಂಡಿನ ಗುಲಾಮಿ ಸಂತತಿ ಆರಂಭವಾಯಿತು. 

ರಾಜಕೀಯ ಪಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಹೈಕಮಾಂಡ್ ' ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಆರಂಭಿಸಿದವರೇ ಗುಲಾಮಿ ಸಂತತಿ 
ಆರಂಭಿಸಿದರು. 

0 ಕುರ್ಚಿ ಬಲಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಪಕ್ಷಾಂತರ ನಿಷೇಧ ಕಾಯ್ದೆಯನ್ನು ಜಾರಿಗೆ 
ತಂದವರೇ . 

೧ ವೀರಕೇಸರಿಣಿ ಶ್ರೀಮತಿ ಇಂದಿರಾಗಾಂಧಿ. 
0 ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ನ ಗುಲಾಂ ನಬಿ ಆಜಾದ್ ಇರಬಹುದೆ ? 


ಮಳೆ ತರುವ ಮೋಡ ಕಪ್ಪು ಏಕೆ ? 
- ಬಿಳಿ ಮೋಡಗಳು ತೆಳುವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ ತೂರುವ ಬೆಳಕು 
ಚದರಿಹೋಗುತ್ತದೆ . ಆದ್ದರಿಂದ ಅವು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ . ಆದರೆ ಮಳೆಮೋಡಗಳಲ್ಲಿ 
ನೀರಾವಿ ಸಾಂದ್ರಗೊಂಡು ಅವು ದಟ್ಟವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಭಾರವಾಗಿರುತ್ತವೆ . ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ 
ಬೆಳಕು ಹಾಯಲಾರದು ಅಥವಾ ಚದರಲಾರದು . ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ , ಮಳೆಮೋಡದಲ್ಲಿನ 
ಅಸಂಖ್ಯ ನೀರಹನಿಗಳು ಬೆಳಕನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಅವು ಕಪ್ಪಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತವೆ . 
- ಮಳೆಮೋಡ ಕಪ್ಪು ಬಿಟ್ಟರೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಿದ್ದರೂ ಕಾಮನಬಿಲ್ಲಿನ 
ಮಹತ್ವ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತಿತ್ತು . 

© ಮಳೆ ತರಿಸಲು ಕತ್ತೆಗಳ ಮೆರವಣಿಗೆ , ಕಪ್ಪೆಗಳ ಮದುವೆ , ಇನ್ನೂ ಏನೇನೋ 
ಮಾಡುವ ಮನುಜರ ಮಾತಿಗೆ ಕವಿದಿರುವ ಅಂಧಕಾರದ ಸೂಚನೆ ಇದು. 


# ಬಟ್ಟೆ ಒದ್ದೆಯಾದಾಗ ಅದರ ಬಣ್ಣ ದಟ್ಟವಾಗುವುದೇಕೆ? 

ಬಟ್ಟೆ ಒದ್ದೆಯಾದಾಗ ಅದರ ನೂಲಿನ ಎಳೆಗಳು ಒತ್ತೊತ್ತಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . 
ಹಾಗೂ ಎಳೆಗಳ ಮಧ್ಯದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ನೀರಿನಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
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ಅಂತರ್‌ ಪ್ರತಿಫಲನ ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಂಧಿತವಾಗುತ್ತದೆ . ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದರ ಬಣ್ಣ 
ಹೆಚ್ಚು ಗಾಢವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 

© ಒಣಗಿದ ಮೇಲೆ ಹೇಗೂ ನಿಜವಾದ ಬಣ್ಣ ಬಯಲಾಗಿ ನೊಂದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಯಜಮಾನಿಗೆ ಈಗ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿಯಾದರೂ ನೆಮ್ಮದಿನೀಡಬೇಕೆಂದು ಬಟ್ಟೆಗೆ ಅನಿಸಿರಬೇಕು. 

೧ ಬಟ್ಟೆ ಕೊಂಡಾಗ ಬಣ್ಣ ಇಷ್ಟ , ಅದು ಒದ್ದೆಯಾದಾಗ ಬಣ್ಣ ದಟ್ಟ , ಒಣಗಿದಾಗ ಬಣ್ಣ 
ನಷ್ಟ ... ಕಡಿತದ ಮಾರಾಟದಲ್ಲಿ ಕೊಂಡದ್ದು ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. 


ಗಿರಿಜಾ ಮೀಸೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ' ಗಿರಿಜಾ' ಬಂದದ್ದೆಲ್ಲಿಂದ? 

- 'ಗಿರಿಜ ' ಎಂದರೆ ಬೆಟ್ಟದ ಮನುಷ್ಯ , ಗುಡ್ಡಗಾಡಿನ ಜನ ಎಂದು ಕಿಟ್ಟೆಲ್ 
ನಿಘಂಟಿನಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ ಇದೆ. ಒರಟು ಜನ , ಕಾಡು ಮಾನವ ಎಂಬ ಅರ್ಥವೂ ಇದೆ. 
ಅಲೆಮಾರಿಗಳಂತೆ ಗುಡ್ಡ, ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಗೌಳಿ ಜನಾಂಗದಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ದಪ್ಪ 
ಪೊದೆ ಮೀಸೆ ಬೆಳೆಸುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಇದೆ. ಅಲ್ಲಿಂದಲೂ ಈ ಪದ ಬಳಕೆಗೆ 
ಬಂದಿರಬಹುದು. ' ಗಿರಿ ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇಲಿ, ಹೆಗ್ಗಣ , ಮೂಷಕ ಎಂಬ ಅರ್ಥ ಕೂಡ 
ಇದೆಯಾದರೂ , ಮೂಗಿನ ಕೆಳಗೆ ಎರಡು ಇಲಿಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಂತೆ ಕಾಣುವ 
ಮೀಸೆಯೇ 'ಗಿರಿಜಾ ಮೀಸೆ' ಎಂಬುದು ಕ್ಲಿಕ್ ಆಗಲಾರದು. 

© ಪತ್ನಿ ಗಿರಿಜಾಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗುವಂತೆ ಆ ಗಿರಿಜಾ ಶಂಕರ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡ ಮೀಸೆಯೇ 
ಗಿರಿಜಾ ಮೀಸೆ. 

0 ಹಾರ್ಮೊನಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದಾಗಿ ಗಿರಿಜಾ ಎಂಬ ಯುವತಿಗೆ ಪೊದೆ, ಪೊದೆಯಾಗಿ 
ಬೆಳೆದ ಮೀಸೆಯೇ ಗಿರಿಜಾಮೀಸೆ. 


Iಹೆದರಿದಾಗ ನಾವು ಬೆವರುತ್ತೇವೆ ಯಾಕೆ ? 

ದೇಹದ ಅಧಿಕ ಶಾಖವನ್ನು ತಣ್ಣಗಾಗಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಬೆವರುವುದು ' ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ವಿವಿಧ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಅಧಿಕ ಉಷ್ಣವನ್ನು 
ದೇಹ ಬೆವರಿನಿಂದ ತಂಪಾಗಿಸಿ, 37° ಸೆ . ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ನಾವು 
ಹೆದರಿದಾಗ ಅಡ್ರಿನಾಲಿನ್ ಎಂಬ ಹಾರ್ಮೋನಿನ (ಚೋದಕ) ಅಂತಃಸ್ರಾವ ರಕ್ತಕ್ಕೆ 
ಸೇರುತ್ತದೆ . ಆಗ ನಡೆವ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಶಾಖ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದನ್ನು ಹೊರದೂಡಲು ಶರೀರ ಬೆವರುತ್ತದೆ . 

© ವಧು ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಹೋದ ಭೂಪ ಆ ಕಾರಣದಿಂದಾದರೂ ಮುಖವನ್ನು ಕರವಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಒರೆಸಿಕೊಂಡು ಚೆಂದ ಕಾಣಲಿ ಅಂತ . 


ರುಚಿ, ಸ್ವಾದ, ಏನನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿಸದ ಸಾಸುವೆಯನ್ನು ಯಾಕಾದರೂ ಒಗ್ಗರಣೆಗೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ ? 

ಸಾಸುವೆ ಕಾಳಿಗೆ ಕೆಲವು ಉತ್ತಮ ಔಷಧೀಯ ಗುಣಗಳಿವೆ. ಕಾಳಿನಲ್ಲಿಯ 
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ಜೀರ್ಣನಾಶಕ ತತ್ವಗಳು ಆಹಾರ ಜೀರ್ಣಿಸಲು ಸಹಾಯಕ. ಜೊತೆಗೆ ಯಕೃತ್ತಿನ ನೋವು. 
ಬಾವು, ಕೀಲುನೋವುಸಂದಿವಾತಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಸಾಸುವೆಗಿದೆ. ಮುಖ್ಯ 
ಸಾಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥವಾಗಿ ಬಳಕೆಯಾಗುವ ಸಾಸುವೆಯಲ್ಲಿನ ಎರುಸಿಕ್ ಆಮ್ಮ ಆಹಾರಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ತೆರನಾದ ಆಕರ್ಷಕ ಹಸಿವು ಕೆರಳಿಸುವ ಪರಿಮಳವನ್ನೀಯುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ಔಷಧೀಯ ಹಾಗೂ ಪರಿಮಳಕಾರಕ ಗುಣಗಳಿಂದ ಸಾಸುವೆ ಒಗ್ಗರಣೆಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವೆನ್ನಿಸಿದೆ . 

ಅ ಅಡುಗೆ ಮಾಡಿ ಅಷ್ಟು ಅಭ್ಯಾಸ ಇಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳು ಸಾಸುವೆಕಾಳನ್ನು ಒಗ್ಗರಣೆ 
ಬೆಂದಿದ್ದರ ಸೂಚಕವಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ . ಅದು ' ಚಟ್‌ಪಟ್‌ ' ಎಂದು ಸಿಡಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಶಾಖ 
ಕಮ್ಮಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ . ಸದ್ದು ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಒಗ್ಗರಣೆ ಸೀದುಹೋದದ್ದೂ ಅರಿವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ದೇಶಸೇವೆ, ಜನಸೇವೆಯ ಉದ್ದೇಶವಿಲ್ಲದ ಕಪಟ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳನ್ನು ಚುನಾಯಿಸಲು 
ನಮ್ಮ ಮತಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಿಲ್ಲವೇ ? ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಸಿವೆಯನ್ನೂ ಒಗ್ಗರಣೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವದು. 

0 ಅಡಿಗೆ ತಡವಾಯ್ತಂದು ಸಿಡಿಮಿಡಿಗೊಳ್ಳುವ ಪತಿಯ ಸಮಾಧಾನಕ್ಕೆ ಸತಿ ಕಾದೆಣ್ಣೆಗೆ 
ಸಾಸಿವೆ ಹಾಕಿ ಚಟಪಟ ಸಿಡಿಸಿ ಚೊಯ್ ಎಂದು ಸಾರಿಗದ್ದಿ ಅಡಿಗೆ ಸಿದ್ದವಾಯ್ತಂದು ಸಾರಲು 
ಸಾಸಿವೆ ಸಹಾಯಕ. 

0 ಸಾಸಿವೆ ಸಿಡಿಯುವ ಸದ್ದು, ಅಮ್ಮಾವ್ರ ಗಂಡನಿಗೆ ಊಟಕ್ಕೆ ತಟ್ಟೆಯಿಡಲು ಸಿಗ್ನಲ್ ! 


ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗು ತಕ್ಷಣ ಯಾಕೆ ಅಳಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ ? 

ಹುಟ್ಟಿದ ತಕ್ಷಣ ಮಗುವಿನ ಅಳು ಸ್ವಭಾವಿಕ ಹಾಗೂ ಆರೋಗ್ಯದ ಸೂಚಕ . 
ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭಾಶಯದ ಸುರಕ್ಷಿತ ವಾತಾವರಣದೊಳಗೆ ದ್ರವದಲ್ಲಿ ತೇಲುವ ಮಗುವಿಗೆ 
ಅಗತ್ಯವಾದ ಆಮ್ಲಜನಕ ತಾಯಿಯಿಂದ, ಹೊಕ್ಕುಳ ಬಳ್ಳಿಯ ಮೂಲಕ ಪೂರೈಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ . 
ಆಗ ಮಗುವಿನ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳು ಮುದುರಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಹೆರಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಕೋಶ 
ಅಕುಂಚನದಿಂದ ಮಗುವನ್ನು ಹಿಸುಕಿ , ಹೊರಕ್ಕೆ ದೂಡುತ್ತದೆ . ಆ ಒತ್ತಡದಿಂದ ಹಾಗೂ 
ಹೊರಬಿದ್ದ ತಕ್ಷಣ ತೀಕ್ಷ ಬೆಳಕು ಸದ್ದು ಗದ್ದಲಗಳಿಗೆ ಹೆದರಿ ಮಗು ಅಳುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ 
ಮುದುಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳು ಹಿಗ್ಗಿ ಉಸಿರಾಟಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ . ಅಳುವದರಿಂದ 
ಮೂಗು, ಬಾಯಿ , ಗಂಟಲೊಳಗೆ ಸೇರಿದ್ದ ದ್ರವವೂ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ . ಗರ್ಭದಿಂದ 
ಹೊರಬಂದ ಮೇಲೆ ಉಸಿರಾಟ ಶುರುವಾಗಲು ಅಳು ಅತ್ಯಗತ್ಯ . ಆದ್ದರಿಂದ ಕೆಲಬಾರಿ 
ವೈದ್ಯರು ಶಿಶುವನ್ನು ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ ಹಿಡಿದು ಬೆನ್ನಿಗೆ ಮೆಲ್ಲಗೆ ಎರಡು ಏಟು ಹಾಕಿ 
ಅಳಿಸುತ್ತಾರೆ . 

- © ಅಳದಿದ್ದರೆ ಡಾಕ್ಟರು ಬಡಿದು ಅಳಿಸುತ್ತಾರಲ್ಲ ಅದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ನಾನೇ 
ಅತ್ತರಾಯ್ತು ಎಂದು. 

Oಈ ಭ್ರಷ್ಟ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ತಾನೊಂದು ಹೊರೆಯಾಗಿ , ಇಲ್ಲಿನ ಹಲವು ತಾಪತ್ರಯಗಳ ಮಧ್ಯೆ 
ಬದುಕಬೇಕಲ್ಲಾ ಎಂಬ ವ್ಯಥೆಯಿಂದ ಅಳುತ್ತದೆ . 
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Hಗುಪೋಷ' ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ಒಂದು ಗ್ರಾಂ ತೂಕದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಸ್ಥಿರ ತಾಪ ಮತ್ತು ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ ಘನ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ 
ದ್ರವಸ್ಥಿತಿಗೆ ಅಥವಾ ದ್ರವಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಅನಿಲ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸಲು ಬೇಕಾಗುವ ಉಷ್ಣತೆ. 
ಇದನ್ನು ವಿಶಿಷ್ಟೋಷ್ಣ, ಸುಪೋಷ್ಣ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ . ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಇದು `ಲೇಟೆಂಟ್ ಹೀಟ್.' 

ಕ್ರಿಕೆಟ್ ಪಟು ವಿವಿಯನ್ ರಿಚರ್ಡ್ ಅವರ ಖಾಸಗೀ ಬದುಕಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಇದು, ಯಾರು ಕೇಳಿದ್ದು? 'ನೀನಾ ?” 

© ಗೃಹಮಂತ್ರಿ ಇಂದ್ರಜಿತ್ ' ಗುಪ್ತ' ಅವರು ಸಂಯುಕ್ತ ರಂಗ ಸರ್ಕಾರವನ್ನು ಇಕ್ಕಟ್ಟಿಗೆ 
ಸಿಲುಕಿಸಿದಾಗ ಸಂಪುಟ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಏರಿದ ಉಷ್ಣ. 

0 ಆಚೆ ಮನೆಯ ಹುಡುಗಿ ಈಚೆ ಮನೆಯ ಹುಡುಗನ ಜತೆ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಭೇಟಿ ಮಾಡಿ 
'ಐ ಲವ್ ಯೂ ' ಎನ್ನುವಾಗ ಇಬ್ಬರಲ್ಲೂ ಏರುವ ಉಷ್ಣವೇ ' ಗುಪೋಷ್ಣ.' 

0 ಕರಾವಳಿ ಜನರ ಇಚ್ಛೆಗೆ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ಒಂದಲ್ಲ , ಎರಡು ಉಷ್ಣಸ್ಥಾವರ ಸ್ಥಾಪಿಸುವ 
ಹುನ್ನಾರದಲ್ಲಿ ಕಂಪೆನಿಗಳು ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಜನ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳ ಕೈಗಳನ್ನು ಬೆಚ್ಚಗೆ ಮಾಡುವುದೇ 
ಗುಪೋಷ್ಣ. 

6 ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕಚೇರಿಯಿಂದ ಸೀದಾ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುವ ಬದಲು ಬಾರ್ ಹೊಕ್ಕು 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಉಷ್ಣ. 

• ಗೋಡೌನಿನಲ್ಲಿ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ದಾಸ್ತಾನು ಇಟ್ಟ ದವಸ ಧಾನ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಮಳೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಿಗ್ಗಾಮುಗ್ಗಾ ಮುಗ್ಗಿ ಗೊಬ್ಬರವಾಗಿ , ಅದನ್ನು ಕೆದಕಿದಾಗ ಆಗುವ ಕೈಸುಟ್ಟಂತಾಗುವ ಅನುಭವವೇ 
' ಗುಪೋಷ್ಣ. 

0 ಇದೊಂದು ರಾಜಕೀಯ ಜ್ವರ , ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚುನಾವಣಾ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಟಿಕೆಟ್ 
ಸಿಗುವವರೆಗೆ ಹಾಗೂ ಆಯ್ಕೆಯಾದ ಮೇಲೆ ಮಂತ್ರಿಮಂಡಲ ರಚನೆಯಾಗುವವರೆಗೆ ಇರುವ ಜ್ವರ . 

0 ಪತ್ನಿಯ ಸುಂದರ ಗೆಳತಿಯೊಡನೆ ಹರಟೆ ಹೊಡೆಯುತ್ತ ಪತ್ನಿಗೆ ' ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ ಚಹ ತಾ ? 
ಎಂದು ಆಜ್ಞಾಪಿಸಿದಾಗ ಆಕೆಯ ಒಳಗಿನಿಂದ ಉಕ್ಕಿ ಬರುವ ತಾಪ. 

ನೆರೆಮನೆಯಾಕೆ ಹೊಸ ಚಿನ್ನದ ಬಳೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡ ದಿನ ನನ್ನವಳ ಒಡಲಾಳದಲ್ಲಿ 
ಮೂಡುವ ಉಷ್ಣ. 

೧ ಕಡತಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿಯಿಂದಾಗಿ ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟಿ ಕೂತ ಅರ್ಜಿಗೆ ಚಾಲನೆ ಕೊಡಲು ಅಧಿಕಾರಿಗೆ 
ನೀಡುವ ' ಶಾಖ .' 

© ಒಳಗೆ ನಂಜಿನ ಧಗೆ 

ಹೊರಗೆ ಮಂಜಿನ ನಗೆ 
ಉರಿಯದಿದ್ದರು ಸುಡುವ 
ಒಡಲು, ಮಡಿಲು ಕೊನೆಗೆ . 
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ಆಟೋ ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳು ಎಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಜರ್ಮನಿಯ ನಾಲ್ಕು ತಲೆಮಾರಿನ ರಾಜರು ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಲೇ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಪದವಿಗೇರಿದ್ದರಿಂದ ಈ ವಂಶಸ್ಥರಿಗೆ ಆಟೋ ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳೆಂಬ ಹೆಸರು ಬಂತು . ಕ್ರಿ .ಶ . 
912 ರಿಂದ 1218ರವರೆಗೆ ಇವರ ಅಧಿಪತ್ಯವಿತ್ತು . ಮೊದಲನೇ ಆಟೋ ( Otto) 
ರೋಮನ್ ಕ್ಯಾಥೋಲಿಕ್‌ರನ್ನು ಹದ್ದುಬಸ್ತಿನಲ್ಲಿಟ್ಟಿದ್ದ. ಎರಡನೇ ಆಟೋ ಅರಬ್ಬರೊಡನೆ 
ಹೋರಾಡಿ ಮಡಿದ. ಮೂರನೇ ಆಟೋ ಮೂರನೇ ವರ್ಷದ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲೇ ದೊರೆಯಾದ. 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಆಟೋ ಫ್ರೆಂಚರೊಡನೆ ಕಾದಾಡಿ ,ಸೋತುಸಾಮ್ರಾಟ ಪದವಿ ಕಳೆದುಕೊಂಡು, 
ಬಿರುದು ಬಾವಲಿಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸ್ಯಾಕ್ಷನ್ನಿಗೆ ಮರಳಿದ. 

ಈ ಹಿಂದಿನವರಿಗೆ ಸೈಡ್ ಕೊಡದೆ , ಮುಂದಿನವರಿಗೆ ಸೂಚನೆ ಕೊಡದೆ ಶರವೇಗದಲ್ಲಿ 
ಓವರ್‌ಟೇಕ್ ಮಾಡುತ್ತ ರಸ್ತೆ ತಮ್ಮದೆಂಬಂತೆ ವರ್ತಿಸುವ ಆಟೊ ಚಾಲಕರೇ ಆಟೊ 
ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳು . 

0 ಕುಗ್ಗಿದ ರಸ್ತೆಗಳನ್ನು ಹಿಗ್ಗಿಸಿ , ಪ್ರಯಾಣಿಕರ ಎದೆಯನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸಿ ಅಶ್ವಮೇಧ ಯಾಗಕ್ಕೆ 
ಬಿಟ್ಟ ಕುದುರೆಯಂತೆ ನಗರ ಸುತ್ತಿಸಿ ಧಾವಿಸುವ ಆಟೊ ಚಾಲಕರು . 

6 ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಉಣ್ಣಲೂ ಗತಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನೆಂಟರ ಕಲ್ಯಾಣ ಮಂಟಪದ ಬಾಗಿಲಿಗೆ 
ಆಟೋದಲ್ಲಿ ಬಂದಿಳಿವವರೇ ಆ ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳು . 

0 ಹಲವಾರು ಆಟೊಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಬಾಡಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಹಣ 
ಎಣಿಸುವವರೇ ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳು . 

0 ಬಡ ಆಟೊ ಚಾಲಕರನ್ನು ಆಗಾಗ ತಡೆದು, ' ರಾಂಗ್ ಸೈಡ್ ', 'ಮೀಟರ್ ಕಂಪ್ಲೇಂಟ್ , 
' ಸಮವಸ್ತ್ರ ಇಲ್ಲ ಅದೂ ಇದು ನೆಪ ಹೇಳಿ ಸುಲಿಗೆ ಮಾಡಿ ಮನೆಗೆ ಹೋಗುವ ಪೊಲೀಸರು . 

6 ' ಆಟೋ ರಾಜ' ಅಂದರೆ ಆಟೊ ಚಾಲಕ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ಆರ್‌ಟಿಓ , 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳೇ ನಿಜವಾದ ಆಟೊ ಚಕ್ರವರ್ತಿಗಳು . 


' ಜ್ಞಾನದಂತ' ಅಥವಾ 'ವಿವೇಕದಂತ' ( ವಿಸ್ತಮ್ ಟೂತ್ ಯಾರಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ ? 
- ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹದಿನೇಳರಿಂದ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ವರ್ಷಗಳ ನಡುವಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟುವ ಮೂರನೆಯ ದವಡೆ ಹಲ್ಲಿಗೆ ' ವಿಸ್ತಮ್ ಟೂತ್' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರಿಗೆ 
ನಲವತ್ತೈದರ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲೂ ಇದು ಮೂಡಬಹುದು. ಈ ಹಲ್ಲುಗಳು ಮೂಡುವ 
ಮೊದಲೇ ದವಡೆ ಹಲ್ಲುಗಳು ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ ತೂರಿಬರಲು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸ್ಥಳಾವಕಾಶವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಜ್ಞಾನದಂತ ಮೂಡುವಾಗ ಸಾಕಷ್ಟು ನೋವು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಅಂಥ ಹಲ್ಲು ನೇರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯದೆ ವಕ್ರವಾಗುವು 
ದುಂಟು. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಈ ಹಲ್ಲು ಮೂಡುವುದಕ್ಕೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವೇಕ ಮೂಡುವುದಕ್ಕೂ 
ಅರ್ಥಾತ್ ಸಂಬಂಧ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ದಂತವೈದ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

© ರೋಗಿಗಳಿಲ್ಲದೆ ಪರದಾಡುವ ದಂತವೈದ್ಯ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಸೇರುವುದೇ ಅಥವಾ 
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ಬಿಡುವುದೇ ಎಂದು ದವಡೆಯಲ್ಲಿ ಚೂಯಿಂಗ್ ಗಮ್ ಜಗಿಯುತ್ತ ಸಿಇಟಿ ಪಾಸಾದ ಜ್ಞಾನಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ದಂತ ಜ್ಞಾನ. 

• ಯಾತ್ರಾಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಮಾರಾಟಕ್ಕಿರುವ ಅಸಲೀ ದಂತದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಖರೀದಿ ಮಾಡಿ ಮನೆಗೆ ತಂದಾಗ ಅದು ಅಸಲೀ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ಕಿನದ್ದೆಂದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಸುವ ದಂತವೇ - 
ಜ್ಞಾನದಂತ. 

• ಮಾಡಬಾರದ್ದನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಪಾಳ ಮೋಕ್ಷ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ದಂತ ಉದುರಿ 
ಬಿದ್ದಾಗಲೇ ಜ್ಞಾನದಂತ ಮೂಡುತ್ತದೆ . 

• ಯಾವ ಆನೆಗೆ ಎಷ್ಟನೆ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ದಂತ ಮೊಳೆಯುತ್ತದೆ, ಹೇಗೆ ಕಿತ್ತು ಎಲ್ಲಿ ಸಾಗಿಸಿದರೆ 
ಹಣ ದೊರಕುತ್ತದೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೇರಳವಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ವೀರಪ್ಪನದೇ ಜ್ಞಾನದಂತ. 

• ವೀರಪ್ಪನನ್ನು ಈ ವಾರವೇ ಹಿಡಿಯುತ್ತೇವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಹೇಳಿ ' ಜ್ಞಾನದ ಅಂತ? 
(Wits end) ತಲಪಿರುವ ಪಟೇಲರಿಗೂ , ಕರುಣಾನಿಧಿಯವರಿಗೂ ಈಗಾಗಲೇ ಬಂದಿರಬಹುದಾದ 
ದಂತ. 

0 ಅತಿಯಾದ ಸಿಹಿ ಹಾಗೂ ಚಾಕೊಲೇಟ್ ತಿಂದರೆ ಹಲ್ಲು ಹಾಳಾಗುತ್ತದೆ ಅಂತ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಬಂದವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನದಂತ ಬರುತ್ತದೆ . 


1 ತಳಿ ರಿಪೇರಿಯ ಇನ್ನಷ್ಟು ಸಲಹೆಗಳು 

ಮರಗಳಿಂದ ಇಳಿದು ಬಂದಿದ್ದರಿಂದಲೇ ಈಗಿನ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಮರಗಳ ಮೇಲೆ 
ತಾತ್ಸಾರ ಇದೆ. ಮತ್ತೆ ಈ ಮನುಷ್ಯರೆಲ್ಲ ಮಂಗಗಳಂತೆ ತಳಿ ರಿಪೇರಿ ಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಮರಗಳನ್ನು ಕಡಿಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಪ್ಪಿತು. 
- © ತೆಂಗಿನ ಸಿಪ್ಪೆಯಲ್ಲಿ ನಾರು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ , ಅದು ಬಾಳೇಹಣ್ಣಿನ ಸಿಪ್ಪೆಯಂತಾಗಬೇಕು. 

• ನಮ್ಮ ಶೌಚದ್ರವ್ಯಗಳ ಜೈವಿಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಚಲಿಸಬಲ್ಲ ಸೈಟ್‌ನಂತಹ ಜಾರುಪಾದಗಳು 
ನಮ್ಮ ಹುಟ್ಟಿನೊಂದಿಗೆ ಬಂದರೆ ... 

• ನಾಯಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಾಣ ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ( ಜಾಕೊಬ್ಬನ್ ಅಂಗ) ಕಳ್ಳರ 
ಸ್ಫೋಟಕಗಳ ಮಾರಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪತ್ತೆ ಹಚ್ಚುತ್ತವೆ. ಈ ಶಕ್ತಿ ಮನುಷ್ಯನ ಮೂಗಿಗೂ ಬರಬೇಕು. 


1 ತೈಲದ ಬಾವಿಯ ಬಾಯಿಗೆ ಜೋಡಿಸುವ ನಲ್ಲಿಗೆ ಕ್ರಿಸ್‌ಮಸ್ ಟ್ರಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಏಕೆ ? 

ಭೂಗರ್ಭದಲ್ಲಿನ ಕಚ್ಚಾತೈಲ ಅಥವಾ crude oil ನಿಕ್ಷೇಪವನ್ನು ತಲಪಲು 
ಭೂಮಟ್ಟದಿಂದ ಮೂರು ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು ಕಿಲೋ ಮೀಟರ್ (ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ಸಾವಿರ 
ಮೀಟರ್) ಆಳಕ್ಕೆ ರಂಧ್ರ ಕೊರೆಯುತ್ತಾರೆ . ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದ ತೈಲ ದೊರೆತರೆ ರಂಧ್ರದ 
ಮೇಲ್ಬಾಗಕ್ಕೆ ಕೊಳವೆ ಹಾಗೂ ಕವಾಟಗಳ ಸಂಕೀರ್ಣ ರಚನೆಯನ್ನು ಜೋಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದು ತೈಲ ಬಾವಿಯ ಕೆಲಸದ ಕೊನೆಯ ಹಂತ. ಹೀಗೆ ಆವರಣ ( casing) ಹಾಗೂ 
ಕೊಳವೆಯ ಮೇಲ್ತುದಿಗೆ ಜೋಡಿಸುವ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕವಾಟಗಳ (control valves) 
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ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಇರುವ ಹಲವು ರೆಂಬೆ ಕೊಂಬೆ ಅಥವಾ ಶಾಖೆಗಳಂಥ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಗಳಿಂದ 
ಇಡೀ ಕವಾಟಗಳ ಸಮೂಹ ಕ್ರಿಸ್ಮಸ್ ವೃಕ್ಷದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ . ಆದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕ್ರಿಸ್‌ಮಸ್ ಟ್ರಿ ಎನ್ನುವ ಅನ್ವರ್ಥನಾಮ . ಈ ನಿಯಂತ್ರಕ ಕವಾಟಗಳ ಗುಂಪು 
ಭೂಗರ್ಭದಿಂದ ಭೂಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಹರಿಯುವ ಕಚ್ಚಾತೈಲದ ಹರಿವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತಿದೆ. 
- ಕ್ರಿಸ್‌ಮಸ್‌ ಟೀ ಫಲ ನೀಡದ ಬರಡು ಮರವಾದರೂ ಕ್ರಿಸ್‌ಮಸ್ ಹಬ್ಬದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಲಂಕೃತಗೊಂಡು ಝಗಮಗಿಸುವ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಅದಕ್ಕಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ , ಬರಡು 
ಅಥವಾ ಮರುಭೂಮಿಯ ಗರ್ಭದಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮುವ ದ್ರವ ಚಿನ್ನ ' ತೈಲ ನಮ್ಮ 
ವಾಹನಗಳಿಗೆ ಜೀವ ನೀಡುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳೊಳ ಹೊಕ್ಕು, ಧಗ ಧಗಿಸುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೇ 
ತೈಲವನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹರಿಬಿಡುವ ನಲ್ಲಿಗೆ ಈ ಹೆಸರು . 

© ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ತೈಲದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ವರ್ಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ತೈಲ ನಲ್ಲಿಯಿಂದ 
ಹೊರಸೂಸುವುದರಿಂದ ಈ ಹೆಸರು. 

6 ಬಹ್ವಂಶ ಮುಸ್ಲಿಂ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ತೈಲದ ಬಾವಿಗಳ ಬಾಯಿಗೆ ಜೋಡಿಸಿದ ನಲ್ಲಿಗೆ 
“ಕ್ರಿಸ್‌ಮಸ್ ಟ್ರ ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕೋಮು ಸೌಹಾರ್ದ ಬೆಳೆಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಇರಬಹುದೆ ? 

• ಕ್ರಿಸ್‌ಮಸ್ ಟೀ ದಿನೇ ದಿನೇ ಅಪರೂಪವಾಗುತ್ತಿರುವುದು ಪರಿಸರ ನಾಶದ ಸಂಕೇತ. 
ತೈಲದ ಬಾವಿಯ ನಲ್ಲಿಗೆ ಆ ಹೆಸರಿಟ್ಟು ತೈಲ ಬರಿದಾಗುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಯತ್ನವಿದು. 


# ಬ್ರೇಕ್ ಯಾಕೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ ? ಬ್ರೇಕ್ ಹಾಕುವುದು ಅಥವಾ ಬೀಳುವುದು ಯಾಕಿಲ್ಲ ? 

- ಇಲ್ಲಿ ಪದಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಇದು ವಾಹನಗಳ ಬ್ರೇಕ್ (brake) ಅಲ್ಲ, ಬೈಕ್ 
( break) ಎಂದಿರಬೇಕು. ಪ್ರಾಚೀನ ಆಂಗ್ಲದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಸಹ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಪರಿಣತಿ ಹೊಂದಿದ್ದೂ ಸರಿಯಾದ ಅವಕಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಯುತ್ತಿದ್ದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಉತ್ತಮ 
ಅವಕಾಶ ದೊರೆಯುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸಲು ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ . ಕುಶಲತೆಯಿದ್ದೂ ಅಗತ್ಯ 
ಪ್ರತಿಭೆಯಿದ್ರೂ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಕವಚ ಅಥವಾ ಸಿಪ್ಪೆಯೊಳಗೆ ಆವೃತಗೊಂಡಂತಿದ್ದು 
ಚಾನ್ಸ್ಗೆಂದು ಕಾಯುತ್ತಿದ್ದು ಕವಚ ಸೀಳಿ ಹೊರಬಂದ , ಸೂಕ್ತ ಅವಕಾಶ ಪಡೆದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಮನಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು got a break! ಎಂದು ವಿವರಿಸಬಹುದು. ಇದು ತಕ್ಷಣ ಉಂಟಾಗುವ , 
ಗಣನೀಯ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ . 

© ಸಮ್ಮೇಳನ, ಶಿಬಿರ, ಕಮ್ಮಟಗಳಲ್ಲಿ ನೀಡುವ ಬೈಕ್‌ನಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಚಹಾ, ಕಾಫಿ 
ಜೊತೆಗೆ ಬಿಸ್ಕೆಟ್‌ಗಳನ್ನು ಮುರಿಯುವ ( ಬ್ರೇಕ್) ಸುಖ ಸಿಗುತ್ತದೆ ! ಇದನ್ನು ಹಾಕುವುದು , 
ಬೀಳುವುದು ಅನ್ನಲಾದೀತೇ ! 

0 ಆತುರಾತುರವಾಗಿ ನಡೆದ ಚುನಾವಣೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಪಕ್ಷದ ಬಹುಮತವಿಲ್ಲದೇ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಸರಕಾರ ರಚಿಸುವ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಬ್ರೇಕ್ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ಚಲನೆಗೆ ಬ್ರೇಕ್ 
ಹಾಕುವುದು ಅಥವಾ ಬ್ರೇಕ್ ಬೀಳಿಸುವುದು ಮಿತ್ರ ಪಕ್ಷಗಳನ್ನವಲಂಬಿಸಿದೆ. 

0 ಹೆಚ್ಚಿನಂಶ ಸರಕಾರಿ ಬಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಬ್ರೇಕ್ ಹಾಕಿದರೂ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ . ಮರ, ವಿದ್ಯುತ್ 
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ಕಂಬ , ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಡಿಕ್ಕಿ ಹೊಡೆದಾಗಲೇ ಅವಕ್ಕೆ ಬ್ರೇಕ್ ಸಿಗುವುದು. ಪ್ರಯಾಣಿಕರ , 
ಪಾದಚಾರಿಗಳ ಮೈ ಕೈಗಳಿಗೂ ಇದರಿಂದ ಬ್ರೇಕ್ ' ಸಿಗುತ್ತದೆ. 

0 ಜನ ಭರ್ತಿಯಾದ ಬಸ್ಸನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಒಳಗಿಳಿಸಿಕೊಂಡ ಚಾಲಕ ಕೊಂಡೊಯ್ದು 
ರೇಲ್ವೆಗೇಟಿನ ಬಳಿ ಬ್ರೇಕ್ ಹಾಕದೇ ( ಅಥವಾ ಹಾಕಿದರೂ ಬೀಳದೇ ) ರೈಲಿಗೆ ಗುದ್ದಿದ್ದಾಗ ಬ್ರೇಕ್ 
ಆಗಿ ಅವಶೇಷ ಪೊಲೀಸರಿಗೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ . ಅದಕ್ಕೆ ಬ್ರೇಕ್ ಸಿಗುವುದು ಅನ್ನುವುದು. 


| ಪುಣ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತಲೆ ಬೋಳಿಸುವುದು ಯಾಕೆ ? 

- ಮಾನವ ದೇಹದ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದು ಅಥವಾ ಉತ್ತಮಾಂಗ ತಲೆ . ಈ 
ಉತ್ತಮಾಂಗದ ಮೇಲಿನ ಮುಡಿ ಅಥವಾ ಶಿಖೆಯನ್ನು ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ಭಗವಂತನಿಗೆ 
ಅರ್ಪಿಸುವುದು ಭಕ್ತಿಭಾವದ ಸಂಕೇತ. 

ವಿನಮ್ರತೆಯಿಂದ, ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಮರ್ಪಣಾ ಮನೋಭಾವದಿಂದ ಶರಣಾಗುವುದರ 
ಕುರುಹು . 

ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತಲೆ ಬೋಳಿಸುವುದನ್ನು ಕೇಶಮುಂಡನ ಅಥವಾ ತಲೆ ಮಂಡೆ 
ಕೊಡುವುದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಷ್ಟಮದದಲ್ಲೊಂದಾದ ಸೌಂದರ್ಯ ಮದವು ಮುಂಡನದಿಂದ 
ಕಳೆದು ದೈನ್ಯತೆಯುಂಟಾಗಲಿ ಎಂಬುದು 
ಮತ್ತೊಂದು ವಿವರಣೆ. 

ಮಾನವ ಕೇಶ ಮೋಹದ ಸಂಕೇತ, 
ಅದಕ್ಕೆಂದೇ ಸನ್ಯಾಸ ಸ್ವೀಕರಿಸುವಾಗ ಭವದ 
ಮೇಲಿನ ಮೋಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದ್ದರ ಕುರುಹಾಗಿ 
ಕೇಶ ಮುಂಡನ ಮಾಡಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುವರು . 
ಇದೇರೀತಿ ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಮೋಹ 
ತೊರೆದು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗಿದ್ದೇನೆ ಎಂದು 
ಸಾಂಕೇತಿಕವಾಗಿ ತೋರಲು ತಲೆ ಕೂದಲನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸುವುದು ಸಂಪ್ರದಾಯ . 
- © ಕೇಶದ ಕೇಶ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು, 
ಸಕೇಶಿ, ವಿರಳ ಕೇಶಿ ಅಥವಾ ಚಾರುಕೇಶಿ 
(ನಾಲ್ವೇ ಕೂದಲಿದ್ದವ ಗಳೆಲ್ಲರೂ ಸಮಕೇಶಿ 
ಗಳಾಗಲು ಇರುವ ಏಕೈಕ ವಿಧಾನವೆಂದರೆ ಪುಣ್ಯ 
ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಕೇಶ (ಕೇಶ ಮುಕ್ತ) ಗಳಾಗುವುದು. 

• ಹೇ ದೇವಾ, ಮುಡಿಯಡಿ ಅಡಗಿ . 
ಕುಳಿತು ನನ್ನನ್ನು ಹಲವು ಪಾಪ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ 
ಪ್ರೇರೇಪಿಸುವ ಈ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ನಿನ್ನ ಕೃಪಾ ಕಟಾಕ್ಷ ಬೀರಿ ಇದನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸು ಎಂದು ಬೇಡಲು. 
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• ಪಾಪಿಷ್ಟ ತಲೆಯ ಮೇಲಿನ ಈ ಕ(ಕೊಳೆಕಳೆದು ಇಲ್ಲಿಂದಾದರೂ ಪುಣ್ಯ ಮೊಳೆಯಲಿ 
ಎಂದು. 

0 ತಲೆ ಕೂದಲಿನ ಸಂಖ್ಯೆಯಷ್ಟು ಪಾಪಗಳನ್ನೆಸಗಿ ಅವೆಲ್ಲವಕ್ಕೂ ಪರಿಹಾರವೆಂದು ಪುಣ್ಯ 
ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತಲೆ ಬೋಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ . ಪಾಪದ ಮಂದಿ. 

• ತಮ್ಮ ಕೈಗಾರಿಕೆಯ ಕಚ್ಚಾಸಾಮಗ್ರಿಗೆಂದು ಪುಣ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಾದಿಗಳು ನೀಡುವ 
ತಲೆಗೂದಲನ್ನೇ ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುವ ವಿಗ್ ಮತ್ತು ಚೌರಿ ತಯಾರಕರು ಬದುಕಿಕೊಳ್ಳಲಿ ಎಂದು. 

0 ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ತಲಪುತ್ತಿದ್ದ ಹಾಗೇ ಲಾಡ್ಡಿನವರು , ಹೊಟೇಲ್‌ನವರು , ಹಣ್ಣು-ಕಾಯಿ 
ಅಂಗಡಿಯವರು , ಅರ್ಚಕರು ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಜೇಬಿನಲ್ಲಿದ್ದುದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬೋಳಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
ಬೋಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಉಳಿಯುವುದು ತಲೆಯೊಂದೇ . ಅದಕ್ಕೆ ಅದನ್ನೂ ಬೋಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು . 

0 ಪದೇ ಪದೇ ಕ್ಷೌರದವನ ಕೈಗೆ ತಲೆಯೊಪ್ಪಿಸುವ ಪಿರಿ ಪಿರಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು. 


| ವೀರಪ್ಪನ್‌ಗೆ ಸೆರೆ ಸಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲ ಅವನನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತಾರೆ ಏಕೆ ? 

ಇದಕ್ಕೆ ' ಸ್ಟಾಕ್‌ಹೋಮ್ ಸಿಂಡೋಮ್' ಎಂದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ವೀರಪ್ಪನ್ ಒಬ್ಬನೇ ಅಲ್ಲ , ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಅಪಹರಣಕಾರರೂ , ಬ್ಯಾಂಕ್ ದರೋಡೆಕೋರರೂ 
ತಮಗೇ ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆ ತಾವು ಅಪಹರಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಸಮ್ಮೋಹನ ಬೀರುತ್ತಾರೆ . ಸೆರೆ ಸಿಕ್ಕವರು ಯಾವುದೇ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಾದರೂ ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ 
ಬಲಿಯಾಗುವ ಸಂಭವ ಇರುವುದರಿಂದ ಅವರು ಅಪಹರಣಕಾರನಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶರಣಾ 
ಗುತ್ತಾರೆ . ತಾಯಿಯನ್ನೇ ಆಧರಿಸಿ ದಿನವೂ ಬದುಕಬೇಕಾದ ಮಗುವಿನಂತೆ ದುರ್ಬಲರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಅಪಹರಣಕಾರನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕೊಂಚವೂ ಬೇಸರವಾಗದ ಹಾಗೆ ಅವರು ತಮ್ಮ ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು 
ಬದಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ . ದುರ್ಬಲ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಮನಸ್ಸು ಆ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ವಿವೇಕಶೂನ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ತಮಗೇ ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆ ಅವರು ಆ ದುಷ್ಟನನ್ನು ಆರಾಧಿಸತೊಡಗುತ್ತಾರೆ . ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ 
ನಂತರವೂ ಆರಾಧನಾ ಭಾವನೆ ಕೆಲ ಕಾಲ ಇದ್ದು ಕ್ರಮೇಣ ಮಸಕಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ . 
ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಇದು ಎಂದೂ ಮಾಯವಾಗದ ಕುಂದಾಗಿ ಇದ್ದು, ಖಿನ್ನತೆ ತಲೆದೋರಿದಾಗಲೆಲ್ಲ 
ಅಡಿಯಾಳನ ಮನೋಭಾವ ಮತ್ತೆ ಮೂಡುತ್ತದೆ . 

ಇದಕ್ಕೆ ' ಸ್ಟಾಕ್‌ಹೋಮ್ ಸಿಂಡೋಮ್' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಯಾಕೆ ಬಂತೆಂದರೆ ಅನೇಕ 
ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಸ್ವೀಡನ್ನಿನ ರಾಜಧಾನಿ ಸ್ಟಾಕ್‌ಹೋಮ್ ನಗರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬ್ಯಾಂಕ್ 
ದರೋಡೆ ನಡೆಯಿತು. ದರೋಡೆಕೋರರು ಪಾಲಿ ಹರ್ಸ್ಟ್ ಹೆಸರಿನ ಒಬ್ಬ ಮಹಿಳೆಯನ್ನು 
ಅಪಹರಿಸಿ 131 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಸೆರೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಏನೆಲ್ಲ ಚಿತ್ರಹಿಂಸೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಅಪಮಾನಿಸಿದರು . ಕೊನೆಗೆ ಆ ಮಹಿಳೆಗೆ ಅವರ ಮುಖಂಡನ ಮೇಲೇ ಅನುರಾಗ 
ಬೆಳೆಯಿತು. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಆಕೆಯ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ನಡೆಸಿದ್ದರು . ಪ್ಯಾಲೆಸ್ಟೀನ್‌ನಲ್ಲಿ , 
ಲೆಬನಾನ್‌ನಲ್ಲಿ ಕಾಶ್ಮೀರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಭಯೋತ್ಪಾದನೆ , ಅಪಹರಣ ಪ್ರಕರಣಗಳು 
ನಡೆದಿವೆಯೋ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲ ಸೆರೆಯಾಳುಗಳು ಬಿಡುಗಡೆ ಪಡೆದ ನಂತರ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ 
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ತಮ್ಮತನವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಪ್ರಕರಣ ನಡೆದಿದೆ. 'ಸಿಂಡೋಮ್' ಅಂದರೆ ಲಕ್ಷಣ. 
- © ವೀರಪ್ಪನ್‌ಗೆ ಸೆರೆ ಸಿಕ್ಕವರೆಲ್ಲ ಯಾಕೆ ಆತನನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತಾರೆ ಎಂದರೆ ಸದ್ಯ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಜೀವಂತ ಬಿಟ್ಟನಲ್ಲಾ ಎಂಬ ಧನ್ಯತಾ ಭಾವದಿಂದ. 

• ಹಾಗೆ ಹೊಗಳಿದರಾದರೂ ಅವನನ್ನು ಹಿಡಿಯುವ ವಿಫಲ ಯತ್ನವನ್ನು ಸರಕಾರಗಳು 
ಕೈ ಬಿಟ್ಟು ತೆರಿಗೆದಾರನ ಕೋಟ್ಯಂತರ ರೂಪಾಯಿ ಉಳಿಸಬಹುದೆಂದು. 

• ಯಾಕೆಂದರೆ ಕೋಟ್ಯಂತರ ರೂಪಾಯಿ ಲೂಟಿ ಮಾಡುವ ಕೇಂದ್ರಚೋರರು , 
ರಾಜ್ಯಚೋರರಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಈತ ಬಡಪಾಯಿ ಅಂತ. 

• ಪೂಲನ್ ದೇವಿಯ ಹಾಗೆ ವೀರಪ್ಪನ್ ಕೂಡಾ ನಾಳೆ ಚುನಾವಣೆ ಗೆದ್ದು ಮಂತ್ರಿಯಾದರೆ 
ಅಂತ . 
ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿಯಾದರೆ ಅಂತ. 

. 
ಪ್ರಧಾನಿಯಾದರೆ ಅಂತ. 
ಸ್ಟಾಕ್‌ಹೋಮ್ ಸಿಂಡೋಮ್‌ನ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ. 
ತಮ್ಮ ದಂತವನ್ನು ಕೀಳದೇ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿದನಲ್ಲಾ ಎಂದು! 


1 ' ರಸವಿದೆ ' ಎಂದರೇನು ? 

ಮುಪ್ಪನ್ನು ಹೊಡೆದೋಡಿಸಿ ಚಿರಯೌವನವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಆಶಿಸಿದ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಾಚೀನರು ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಂಡಿದ್ದರು. ಈಜಿಪ್ಟ್ನ 
ಅಲೆಗ್ಲಾಂಡ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ರಸವಿದ್ಯೆ ಈ ಶಕೆಯ ಆದಿಯಲ್ಲೇ ಪ್ರಚಲಿತವಿತ್ತೆಂದು ಚರಿತ್ರೆ 
ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಲೋಹತಂತ್ರ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲೂ ಅದು ಮುಂದಿತ್ತು. ಈ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
' ರಸ' ದ ಅನ್ವೇಷಣೆಗೆ ತೊಡಗಿದಾಗ ಮುಂದೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲೋಹವನ್ನು ಚಿನ್ನವನ್ನಾಗಿ 
ಪರಿವರ್ತಿಸುವ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ ಹೋಯಿತು. ಗ್ರೀಕ್ , ಇಟಲಿ , ಮುಂತಾದೆಡೆ 
ಈ ಚಾಳಿ ಬಹುಬೇಗ ಹಬ್ಬಿತು. ಎರಡನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲೇ ಚೀನದಲ್ಲಿ ರಸವಿದ್ಯೆ ' ತಾವೋ ' 
ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ತೆಕ್ಕೆಹಾಕಿಕೊಂಡಿತು. ಕ್ರಿಸ್ತಶಕ 1404ರಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ನಿಂದ ರಸವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಗಡೀಪಾರು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮಸೂದೆ ತಂದದ್ದೂ ಉಂಟು. ಸರ್ ಐಸಾಕ್ ನ್ಯೂಟನ್ 
ಕೂಡ ಟ್ರಿನಿಟಿ ಕಾಲೇಜಿನ ಮೂಲೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಲೋಹವನ್ನು ಚಿನ್ನ ಮಾಡುವ ಅನೇಕ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದನಂತೆ. 

ಸುಮಾರು ಎಂಟನೆ ಶತಮಾನದ ಹೊತ್ತಿಗೆ ರಸವಿದ್ಯೆ ಭಾರತಕ್ಕೂ ಬಂತು. 
ಸ್ಪರ್ಶಮಣಿ ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಕಬ್ಬಿಣವೂ ಚಿನ್ನವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಕಲ್ಪನೆ ಬೆಳೆಯಿತು. ಬಸವಾದಿ 
ವಚನಕಾರರು ಪರುಷವನ್ನು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಉಪಮೆಯಾಗಿ ಬಳಸಿದ್ದಾರೆ . ರಸವಿದ್ಯೆ 
ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಗಂಧಕವನ್ನು ಪಾರ್ವತಿಯ ರಜಸ್ಸೆಂತಲೂ ಪಾದರಸವನ್ನು ಶಿವನ 
ವೀರ್ಯವೆಂತಲೂ ಪರಿಗಣಿಸಿದ್ದುಂಟು . ಹೀಗಾಗಿ ಅದು ಶಾಕ್ತ ಪಂಥಕ್ಕೆ ಸೇರಿಹೋಯಿತು. 
ಚಿನ್ನವನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸಲು ಹೊರಟ ರಸವಿದ್ಯೆ ಕೊನೆಗೆ ಜೀವ ಉಳಿಸುವ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು 
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ತಯಾರಿಸಲು ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದದ್ದು ರಸಾಯನ ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ಸಾಧನೆ. 

ಈ ಅನುಭವಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದವ ತನ್ನ ನೂತನ ವಧುವಿನ ಎದುರು ಪುಸ್ತಕದ 
ನೆರವಿನಿಂದ ನೀರುಗೊಜ್ಜು, ನೀರುಸಾರು ಮಾಡಿ ತೋರಿಸುವುದೇ ರಸವಿದ್ಯೆ . 

• ಹೊಟೆಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಸಾಂಬಾರ್ ಕಡಿಮೆ ಬಿದ್ದಾಗ , ಉಪ್ಪುನೀರು ಬೆರೆಸಿ ಜಾಳ್ಮೆಯಿಂದ 
ಗಿರಾಕಿಗೆ ಉಣಬಡಿಸುವುದು. 

ಕೊಳೆತ ಕಾಕಂಬಿ , ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲು , ಬ್ಯಾಟರಿ ಸೆಲ್ಲು , ಕ್ಲೋರಲ್ ಹೈಡ್ರೆಟ್ ಹಾಳು 
ಮೂಳು ಸೇರಿಸಿ ಬಟ್ಟಿ ಇಳಿಸಿ ಮಾರುವುದು . 

ಬಾಯ್ತುಂಬ ಗುಟ್ಕಾ ತುಂಬಿಕೊಂಡು, ನಿಲ್ಲಲೂ ಸ್ಥಳವಿಲ್ಲದ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹನಿಯೂ 
ಉದುರದ ಹಾಗೆ ಜಗಳ ಹೂಡುವ ಕಲೆ . 

೦ ರಸ್ತೆಯ ದೂಳು, ಕಚಡಾ ಚರಂಡಿಯ ಮಧ್ಯೆಯೇ ಸೌತೆಹೋಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಲಿಂಬೆಹುಳಿ 
ಹಿಂಡಿ ನಮ್ಮ ಬಾಯಲ್ಲಿ ನೀರೂರಿಸುವ ವಿದ್ಯೆ . 

• ಮಣ್ಣು , ಸುಣ್ಣದ ಪುಡಿಗೆ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಪುಡಿ ಬೆರೆಸಿ ' ರಸ ಗೊಬ್ಬರ' ಎಂದು ಮಾರುವ 


ಹಿಂದಿನಿಂದ ಬಂದು ಮಹಿಳೆಯ 'ಸರ' ವನ್ನು ಲಟಪಾಯಿಸುವ ಕಳ್ಳವಿದ್ಯೆ ಇರಬಹುದೆ? 


1 ಸ್ತ್ರೀ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ 'ಶ್ರೀ ' ಹಾಕುತ್ತಾರೆ, ಅವರು ಶ್ರೀಮತಿ ಯಾಕಲ್ಲ ? 

- `ಶ್ರೀಮತಿ' ಶಬ್ದ ಸಂಸ ತದ ಶ್ರೀಮತೀ ' ಎಂಬ ರೂಪದ ತದ್ಭವ, ಶ್ರೀ ಎಂದರೆ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿ , ಶ್ರೀ ಅಸ್ಯಾ : ಆಸ್ತಿ ಎಂದರೆ ಆಕೆಯಲ್ಲಿ ' ಶ್ರೀ ' ಇದೆ ಎಂದರ್ಥ . ' ಶ್ರೀ ' ಎಂದರೆ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿ , ಸಂಪತ್ತು , ಕಾಂತಿ , ಶೋಭೆ, ಬುದ್ದಿ , ಕೀರ್ತಿ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಒಂದಿದ್ದರೂ 
ಸಾಕು ಆಕೆ ಶ್ರೀಮತಿ. ಶ್ರೀ ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ತ್ರೀ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸಬಹುದು. ಸಂಪತ್ತು 
ಇರುವ ಸರಸ್ವತಿ ಎನ್ನುವ ಬದಲು ಶ್ರೀ ಸರಸ್ವತಿ ಎಂದು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬಹುದು. 
- © ಸ್ತ್ರೀ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ' ಮತಿ' ಇರೋದು ಖಚಿತ! ಶ್ರೀಮತಿ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡವರಿಗೆ ಮತಿ 
ಇದೆಯೆಂದು ತೋರಿಸಬೇಕಾದ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. 

• ಸ್ತ್ರೀ ದೇವತೆಯರ ಮದುವೆಯಾದ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಕ್ಷಿ - ಪುರಾವೆಗಳಿಲ್ಲದಿರುವದರಿಂದ ಅವರನ್ನು 
'ಶ್ರೀ ' ಎಂಬುದೇ ಕ್ಷೇಮಕರ . 

• ಕಲಿಯುಗದ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಿರುವ ವಿಪರೀತ ಮತಿ ಪಾಪ ಹೆಣ್ಣುದೇವತೆಗಳಿಗಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೇ 
ಅವರು 'ಮತಿ' ರಹಿತ ಶ್ರೀ ಅಷ್ಟೇ . 

0 ದೇವತೆಗಳು ಇಚ್ಛಾನುಸಾರ ಸ್ತ್ರೀ ಅಥವಾ ಪುರುಷರಾಗಬಲ್ಲರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು 
ಶ್ರೀಯೂ ಹೌದು, ಶ್ರೀಮತಿಯೂ ಹೌದು. 

ಪತಿಯ ಶ್ರೀಯನ್ನು ಇತಿಶ್ರೀ ಮಾಡಿ , ಮತಿಕೆಡಿಸುವವಳೇ ಶ್ರೀಮತಿ. ಸ್ತ್ರೀದೇವತೆಗಳು 
ಹಾಗಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಶ್ರೀ ಸೀಗಳು . 
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೧ ಶ್ರೀಮತಿ ಎಂದರೆ ಶ್ರೀಯವರ ಮತಿಯನ್ನು ಆಧರಿಸಿ ನಿರ್ಧಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ರಾಬಿ 
ದೇವಿಯಂತಹ ಸತಿಯರು. ಆದರೆ ಸ್ತ್ರೀ ದೇವತೆಗಳು ಶಾಪ, ವರಗಳನ್ನು ಸ್ವನಿರ್ಧಾರದಿಂದ 
ಕೊಡಲು ಸಮರ್ಥರು. ಪತಿಯ ಅನುಮತಿ ಕೋರಿ ಅಲ್ಲ . ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಶ್ರೀ ಎಂಬುದೇ 
ಸೂಕ್ತ. 


1 ನಾವು ಮೈಮುರಿದಾಗ ಯಾಕೆ ಹಾಯೆನ್ನಿಸುತ್ತದೆ ? 

ಶರೀರದ ಕೆಲಭಾಗಗಳಿಗೆ ರಕ್ತದ ಪೂರೈಕೆ ಕಡಿಮೆ ಆದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಜೋಮು 
ಹಿಡಿದಂಥ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಮೈಮುರಿಯುವಾಗ ಆ ಭಾಗಗಳು ಸಡಿಲಗೊಂಡು 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ರಕ್ತಸಂಚಲನ ಸಲೀಸಾಗುತ್ತದೆ . ಆ ಅಂಗಗಳು ಮರುಚೇತನಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . ಆಗ 
ಹಾಯೆನ್ನಿಸುತ್ತದೆ . 

© ಮೈಯೊಳಗೆ ಮುದುಡಿ ಮಲಗಿದ್ದ ಆಲಸ್ಯತನ ಮೈಮುರಿದಾಗ ಎದ್ದು ಓಡಿ 
ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಹಾಯೆನ್ನಿಸುತ್ತಿದೆ. 

6 ಇದಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಪಕ ಉತ್ತರ ಗೊತ್ತಿರುವುದು ಪೊಲೀಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಅವರ 
ಏಕೈಕ ಕೆಲಸವೆಂದರೆ ಮೈಮುರಿಯುವುದೇ ! 

0 ದಾಸರ ಉಕ್ತಿಯ ಈ ಭ್ರಷ್ಟ, ದುಷ್ಟರ ಕಾಲ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ನಾವು ಬಲಿಷ್ಠವಾಗಿ ದುಷ್ಟರ 
ಮೈ ಮುರಿದಾಗ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಹಾಯೆನ್ನಿಸುತ್ತದೆ . 

• ನಮ್ಮ ಮೈ ಮುರಿಯಲು ಇತರರಿಗೆ ಅವಕಾಶ ಕೊಡದೆ ನಾವೇ ಮುರಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಹಾಯೆನ್ನಿಸದಿದ್ದೀತೆ? 


0 ಪಕ್ಷಿಗಳು ನಿದ್ರಿಸುವಾಗ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆ ? 

ಪಕ್ಷಿಗಳ ಕಾಲಿನ ಸ್ನಾಯುರಜ್ಜುಗಳು ( ಟೆಂಡನ್) ತುಂಬ ಸಂಕೀರ್ಣವಾಗಿರುತ್ತವೆ . 
ತೊಡೆಯ ಭಾಗದಿಂದ ಒಂದೇ ಮಜ್ಜಾತಂತು ಹಗ್ಗದಂತೆ ಪೆಡಸಾಗಿ ಇಳಿದು, ಮಂಡಿಯನ್ನು 
ಸುತ್ತುವರಿದು , ಕೆಳಕ್ಕಿಳಿದು, ಪಾದದ ಬಳಿ ಬಂದು , ಇನ್ನೂ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೆರಳು ಮತ್ತು 
ಉಗುರುಗಳ ಕೆಳಗಿನವರೆಗೆ ಹರಿದಿರುತ್ತದೆ . ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಆಗುವ ಅನುಕೂಲ 
ಏನೆಂದರೆ , ಹಾರುತ್ತಿರುವ ಹಕ್ಕಿ ಕೆಳಕ್ಕಿಳಿದು ಕೊಂಬೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂತಾಗ ಅದರ ಭಾರಕ್ಕೆ 
ಮೊಣಕಾಲು ಕೊಂಚ ಬಾಗಿದರೂ ಮಜ್ಜಾತಂತು ಬಿಗಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ಆ ಬಿಗಿತ ಪಾದಕ್ಕೂ 
ಬಂದು , ಕಾಲ ಬೆರಳಿಗೂ ಬಂದು, ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಮೊನಚಾದ ಕೊಕ್ಕೆಯಾಕಾರದ 
ಉಗುರುಗಳಿಗೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಟೊಂಗೆಯ ಆಸರೆಯನ್ನು ಹಕ್ಕಿಯ ಕಾಲುಗಳು ಭದ್ರವಾಗಿ 
ಕಚ್ಚಿ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷ ಯತ್ನವಿಲ್ಲದೆ ತಂತಾನೆ ಆಗುವ ಈ 
ಬಿಗಿತ ಅದೆಷ್ಟು ಭದ್ರವಾದದ್ದೆಂದರೆ , ಹಕ್ಕಿಗಳು ಅತ್ತಿತ್ತ ವಾಲುವಂತೆ ತೂಕಡಿಸಿದರೂ 
ಮೊಣಕಾಲಿನ ಕೆಳಭಾಗ ಕೊಂಚವೂ ವಾಲುವುದಿಲ್ಲ . ಎಷ್ಟೋ ಪಕ್ಷಿಗಳು ನಿಂತಲ್ಲೇ 
ಸಾವಪ್ಪಿದರೂ ಆಯ ತಪ್ಪಿ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ . 
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© ನಮ್ಮ ಮಾಜಿ ಪ್ರಧಾನಿ ಆ( ಹಾಸನದಿಂದ ಬೀಳದಂತೆ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕಲೆಯನ್ನು 
ಪಕ್ಷಿಗಳು ಕರಗತವಾಗಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 

• ಅವೆಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತವೆ ಸ್ವಾಮಿ ? ಅವೂ ನಮ್ಮ ಮಾಜಿ ಪ್ರಧಾನಿಯವರ ಹಾಗೆ ಕಣ್ಮುಚ್ಚಿ 
ದೇಶದ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತನೆ ನಡೆಸುತ್ತ ಎಚ್ಚರದಿಂದಿರುತ್ತವೆ . ಅದಕ್ಕೇ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೀಳಲ್ಲ . 


' ತಾರಾ ಸಮರ' ಎಂದರೆ ಏನು ? 

' ಸ್ಟಾರ್‌ವಾರ್ ' ಚಲನಚಿತ್ರದಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಂಡು ಅಮೆರಿಕದ ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಕ್ಷ 
ರೊನಾಲ್ಡ್ ರೇಗನ್ ರೂಪಿಸಿದ ಯುದ್ದ ನೀತಿ. ಇದರ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಹೆಸರು: 'ಸ್ಟ್ರಾಟೆಜಿಕ್ 
ಡಿಫೆನ್ಸ್ ಇನಿಶಿಯೇಟಿವ್ (ಆಯಕಟ್ಟಿನ ರಕ್ಷಣಾ ಕ್ರಮ ) ಅಂತ. ಮೂರನೆಯ ಮಹಾಯುದ್ದದಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಆಪತ್ತು ಬಾರದ ಹಾಗೆ ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶದಲ್ಲೇ ಅಂದಿನ ಸೋವಿಯತ್ ರಷ್ಯದ 
ವಿರುದ್ಧ ಸಮರ ಸಾರುವುದು ಇದರ ಮೂಲೋದ್ದೇಶವಾಗಿತ್ತು. ಅಂದರೆ ಸೋವಿಯತ್ 
ರಷ್ಯದಿಂದ ಯಾವ ಯುದ್ದ ಕ್ಷಿಪಣಿ ಯಾವ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಚಿಮ್ಮುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿನ 
ಉಪಗ್ರಹಗಳಿಂದ ಸದಾ ಕಣ್ಣಿಟ್ಟು ನೋಡುತ್ತಿರುವುದು . ಅವು ಚಿಮ್ಮಿದ ತಕ್ಷಣ ಅವುಗಳತ್ತ 
ಗುರಿ ಇಟ್ಟು ಚಿಮ್ಮುವಂತೆ ಅಮೆರಿಕದ ಕ್ಷಿಪಣಿಗಳಿಗೆ ತುರ್ತು ಆದೇಶ ನೀಡುವುದು . 
ಅವೆರಡೂ ಬಾಹ್ಯಾಕಾಶದಲ್ಲೇ ಪೂರ್ತಿ ಸುಟ್ಟು ಭಸ್ಮವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು . ಅದೇ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೋವಿಯತ್ ರಷ್ಯ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಅವಿತಿಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಖಂಡಾಂತರ ಕ್ಷಿಪಣಿ ಮತ್ತು 
ಜಲಾಂತರ್ಗಾಮಿ ಕ್ಷಿಪಣಿಗಳನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವುದು ಇದರ ಸಮಗ್ರ ಯೋಜನೆ. ಆದರೆ 
ಸೋವಿಯತ್ ರಷ್ಯ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡ ನಂತರ ' ತಾರಾ ಸಮರ' ಅರ್ಥ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡಿತು . 

© ಬಾಲಿವುಡ್‌ನಲ್ಲಿ ಬೋನಿಕಪೂರ್ ಶ್ರೀದೇವಿಯನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಪತ್ನಿಯಾಗಿ ಕೈ 
ಹಿಡಿದಾಗ , ಆಕೆಗೂ ಮೊದಲ ಹೆಂಡತಿಗೂ ನಡೆದ ಘನಘೋರ ಕಾಳಗವೇ ' ತಾರಾ ಸಮರ' 

ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಅಮಿತಾಬ್‌ಗಾಗಿ ಜಯಾಬಚ್ಚನ್ ಮತ್ತು ರೇಖಾ ನಡೆಸಿದ ಸಮರ. 
ಕನಿಷ್ಠ ಉಡುಪಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ತಾರೆಯರು ತಂತಮ್ಮೊಳಗೆ ನಡೆಸುವ ಪೈಪೋಟಿ. 
0 ಅಚ್ಚ ಕನ್ನಡ ನಟಿ ತಾರಾ , ನಮ್ಮ ನಿರ್ದೆಶಕರ ಪರಭಾಷಾ ನಟಿಯರ ವ್ಯಾಮೋಹದ 
ವಿರುದ್ಧ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ಹೂಡಿರುವ ಸಮರ. 


6 ಮನೆಯ ನೆರಳಿಗಿಂತ ಮರದ ನೆರಳೇ ಹೆಚ್ಚು ತಂಪು ಏಕೆ ? 

ನಿಶ್ಚಲ ಹವೆಯಿರುವ ಸ್ಥಳಕ್ಕಿಂತ ಗಾಳಿ ಸುಳಿಯುವ ಸ್ಥಳವೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ತಂಪೆನಿಸುತ್ತದೆ . ಯಾಕೆಂದರೆ ಶರೀರದ ಬೆವರಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳಿಂದ ಜಿನುಗುವ ತೇವಾಂಶವನ್ನು 
ಗಾಳಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ದೂರ ಸಾಗಿಸುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತ್ವಚೆಯ ಹೊರಗೆ ಅಂಟಿರುವ 
ಬೆವರು ಆವಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆ ಅದು 
ಆವಿಯಾಗುವಾಗ ನಮ್ಮ ದೇಹದ ಕೊಂಚ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೇ ನಮ್ಮ 
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ಹೊರತ್ವಚೆ ತಂಪೆನ್ನಿಸುತ್ತದೆ . ಮರದ ಸುತ್ತ ಸುಳಿಯುವಷ್ಟು ಗಾಳಿ ಮನೆಯ ಒಳಕ್ಕೆ 
ಸುಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದೇ ತಾನೆ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಂದವರಿಗೆ ಬೆವರು ಜಿನುಗು 
ತಲೆ ಇದ್ದರೂ ಅದು ಆವಿಯಾಗಲು ಅವಕಾಶ ಇರಲಾರದು. ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಎಂಥ ನಿಶ್ಚಲ 
ವಾತಾವರಣದಲ್ಲೂ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನ ಚಲನೆ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ . ಅದು 
ಬೆವರನ್ನು ಆವಿಯಾಗಿಸಿ, ನಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು ತಂಪಾಗಿಸುತ್ತದೆ . ಮಣ್ಣಿನ ಹೂಜಿಯಲ್ಲಿ 
ನೀರು ತುಂಬಿಸಿ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ ಇಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಗಾಳಿ ಸುಳಿಯುವ ತಾಣದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟ ನೀರು 
ಹೆಚ್ಚು ತಂಪಾಗಲು ಈ ತತ್ವವೇ ಕಾರಣ . 

ಅದಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನವರು ಗಾದೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಿ ಇಟ್ಟಿದ್ದಾರಲ್ಲ: ' ಮರುಕವಿಲ್ಲದ 
ಮಡದಿಗಿಂತ ಮರದ ನೆರಳೇ ವಾಸಿ' ಅಂತ ! 

© ಎರಡೂ ತಂಪೇ . ಕೆಲಸಮಯದವರೆಗೆ ಮರದ ನೆರಳೇ ಹೆಚ್ಚು ತಂಪು ಹಕ್ಕಿ ಹಿಕ್ಕೆ 
ತಲೆ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವವರೆಗೆ, ಇತರ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ನೆರಳೇ ಹೆಚ್ಚು ತಂಪು ಕಿಟಕಿ ಬಳಿ 
ಪ್ರೇಮಿಯ ಅಪ್ಪ ಬರುವವರೆಗೆ . 

• ಮನೆಯ ಒಳಗೆ ಕೆ. ಇ. ಬಿ . ಧಗೆ , ನೀರು ತೆರಿಗೆ ಧಗೆ , ಬಾಡಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಳದ ಧಗೆ , ಸುಣ್ಣ 
ಬಣ್ಣದ ಧಗೆ ಈ ಯಾವ ಬಾಧೆ ಇಲ್ಲದ ಮರದ ನೆರಳೇ ತಂಪು. 

- ಮನೆಸಾಲ ತೀರುವವರೆಗೆ ಅದು ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 

* ಬಾಡಿಗೆಗಾಗಿ ಮಾಲೀಕ, ಸಿಲ್ಕ್ ಸೀರೆಗಾಗಿ ಪತ್ನಿ , ಪಾಕೆಟ್ ಮನಿಗಾಗಿ ಮಗಳು. ಜೀನ್ಸ್ 
ಪ್ಯಾಂಟ್‌ಗಾಗಿ ಮಗ ಇತ್ಯಾದಿಗಿಂತ ಮರದ ನೆರಳೇ ತಂಪು ತಾನೆ ? 

• ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ನಮ್ಮನ್ನು ಕಡಿದು ರಿಪೀಸು ಮಾಡಿ ಇಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸಿದ್ದೀರಿ 
ಎಂದು ಮರಗಳು ಬಿಸಿಯುಸಿರು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಮನೆಯ ನೆರಳು ಅಷ್ಟೇನೂ ತಂಪಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


1 ಯಮಗಂಡ ಕಾಲ' ಎಂದರೆ ಯಾವುದು ? 

“ ಯಮಗಂಡ' ಪದದಲ್ಲಿ ' ಯಮ' ಮತ್ತು 'ಗಂಡ' ಎರಡೂ ಪದಗಳಿಗೆ ಬೇರೆಯೇ 
ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. ಪ್ರೊ . ಎಸ್ .ಕೆ. ರಾಮಚಂದ್ರರಾಯರ ಪ್ರಕಾರ ಇಲ್ಲಿ ' ಯಮ ' ಅಂದರೆ 
'ನಿಯಮ'; 'ಗಂಡ' ಎನ್ನುವುದು ' ಘಂಟ' ಅಂದರೆ ಕಾಲಾವಧಿ ಎಂಬ ಅರ್ಥ, ದಿನದ , 
ವಾರದ ಕೆಲವು ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಎಂದು 
ಹಿಂದಿನವರು ನಿಯಮ ಮಾಡಿದ್ದರು. ಅದು ರಾಹುಕಾಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅಪಾಯಕಾರಿ ಎಂಬ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನೂ ಬಿತ್ತಲಾಗಿತ್ತು . ಕ್ರಮೇಣ ಘಂಟಾ ಎಂಬುದು ಗಂಡ, ಕಂಟಕ , ಗಂಡಾಂತರ 
ಎಂಬ ಅರ್ಥಕ್ಕೂ ಎಡೆಮಾಡಿದೆ. 

- © ಹೆಂಡತಿ ಕೂಲಿ ಮಾಡಿ ಗಳಿಸಿದ ಹಣವನ್ನು ಕಸಿದು, ಕುಡಿದು ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಹೆಂಡತಿ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಗಂಡ ಥಳಿಸುವ ಸರಿ ರಾತ್ರಿ . 

• ಬೆಳೆದ ಮಗಳಿಗೆ ವರ ಹುಡುಕಲು ಹೋದಾಗ ' ಯಾಮಹ' ಮೋಟರ್ ಬೈಕೇ 
ಬೇಕೆಂದು ಬೇಡುವ ' ಗಂಡ' ಎದುರಾಗುವ ಕಾಲ . 
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• ಯಮನ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಸದಾ ಕಾಲವೂ ' ಯಮಗಂಡ' ಕಾಲ. 

ಯಮಗಂಡಕಾಲ ಬೆಂಗಳೂರಿನವರಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಬಿ. ಟಿ.ಎಸ್. ಬಸ್‌ಗಳು 
ಓಡಾಡುವ ಎಲ್ಲ ಕಾಲವೂ ಯಮಗಂಡ ಕಾಲವೇ ! 

0 ಸಾವಿತ್ರಿಯು ಗಂಡನನ್ನು ಮರಳಿ ಪಡೆಯಲೆಂದು ಯಮನ ಹಿಂದೆ ಹಿಂದೆ ಹೋದ 
ಕಾಲ ಇರಬಹುದೆ ? 


| ರಕ್ತ , ಮೂತ್ರ ಇತ್ಯಾದಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಮುನ್ನ ಖಾಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲೇ ಬರಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಾರೇಕೆ? 

ರಕ್ತ , ಮೂತ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಬೆಳಗಿನ ಉಪಾಹಾರ ಸೇವಿಸದೇ ಖಾಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಬರಹೇಳುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗೂಕೋಸ್ ಸಕ್ಕರೆಯ ಅಂಶ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು. 

ನಾವು ಸೇವಿಸಿದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿನ ಶರ್ಕರಪಿಷ್ಟ (ಕಾರ್ಬೊ ಹೈಡ್ರೆಟ್) ಗಳು 
ಜೀರ್ಣಗೊಂಡು ಗೂಕೋಸ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯುತ್ತವೆ . ಆಗ ರಕ್ತದ ಗ್ರೂಕ್ಲೋಸ್ 
ಮಟ್ಟ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ . ಅನಂತರ ಶರೀರದ ವಿವಿಧ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಶಕ್ತಿ ನೀಡಲು ಕೋಸ್ 
ಬಳಕೆಯಾಗಿ ಅದರ ಮಟ್ಟ ತಗ್ಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ಖಾಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಮಾಡಿಸಿದಾಗ ಹಿಂದಿನ ರಾತ್ರಿ ಉಂಡದ್ದು ಗೂಕೋಸ್‌ಗೆ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗಿ ಖರ್ಚೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬ್ಲೂಕೋಸ್ ಮಟ್ಟ ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ. 


ಇದು FBS ಅಥವಾ Fasting Blood Sugar (ಉಪವಾಸವಿದ್ದಾಗ ರಕ್ತದಲ್ಲಿನ 
ಸಕ್ಕರೆ) ರಕ್ತದಲ್ಲಿ FBS 65 ರಿಂದ 110 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂಗಳ ಮಿತಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಯ 
ನಂತರ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಂಡಿ ತಿಂದ ಒಂದು, ಒಂದೂವರೆ ಗಂಟೆಯ ನಂತರ ಪುನಃ ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ . ಇದು ಉಂಡ ನಂತರದ ರಕ್ತದ ಸಕ್ಕರೆ ಅಥವಾ Post Prandial Blood 
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Sugar (PPBS ) ಇದರ ಸಾಧಾರಣ ಮಿತಿ (ನೂರು ಮಿ . ಲೀ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ) 70 ರಿಂದ 
150 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ. ಈ ಮಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದರೆ ಅದು ಅನಾರೋಗ್ಯದ ಸೂಚಕ. 

ರಕ್ತದೊಡನೆ ಬೆರೆಯುವ ಗ್ರೂಕೋಸ್ ದೇಹದ ಶಕ್ತಿಗೆ ಇಂಧನವಾಗಿ ಖರ್ಚಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಸತತವಾಗಿ ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಗೈಕೋಜನ್ 
ಆಗಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟು ಯಕೃತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಂಚಯಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ಶರೀರಕ್ಕೆ ಉರುವಲಿನ ಅಭಾವವಾದಾಗ 
ಈ ಗೈಕೋಜನ್ ನೆರವಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ . 
- ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಗ್ಲೋಕೋಸ್ ಮಟ್ಟ ಅತಿಯಾಗಿ ಏರದಂತೆ ಹಾಗೂ ಅಧಿಕಾಂಶ 
ಗೈಕೋಜನ್ ಸಂಗ್ರಹವಾಗದಂತೆ ತಡೆಯುವ ಕೆಲಸ ಇನ್ಸುಲಿನ್'ನದು. ಮೇದೋಜೀರಕ 
ಗ್ರಂಥಿ ( Pancreas) ಸ್ರವಿಸುವ ಈ ಹಾರ್ಮೋನು ಗೂಕೋಸ್ ಮಟ್ಟದ ನಿಯಂತ್ರಕ . 
ಇದರ ಕೊರತೆಯಾದಾಗ ರಕ್ತದಲ್ಲಿನ ಹೆಚ್ಚುವರಿ ನ್ಯೂಕೋಸ್ ಬಳಕೆಯಾಗದೇ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿ ವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತದೆ . ಇದೇ ಸಿಹಿ ಮೂತ್ರರೋಗ ಅಥವಾ ಸಕ್ಕರೆ ಕಾಯಿಲೆ. 
ಮೂತ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಪತ್ತೆಮಾಡಿ ಕೋಸ್ ಮಟ್ಟದ ಫಲಿತಾಂಶದ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಮಧುಮೇಹದ ರೋಗಿಗೆ ನೀಡಬೇಕಾದ ಇನ್ಸುಲಿನ್‌ನ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ. 

© ' ಅಪ್ಪಾ , ಬರೀ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬರೋದಕ್ಕೆ ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು ಅಂತ ಎಲ್ಲಾದ್ರೂ ಹಾಗೇ 
ಮಾಡೀರಾ, ಅವಮಾನ, ಕನಿಷ್ಠ ಒಂದು ಬನಿಯನ್ ಆದ್ರೂ ಹಾಕ್ಕೊಂಡೋಗಿ.' 

೧ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ನಂತರ ಹಸಿವಿನಿಂದ ಕಂಗೆಟ್ಟ ಖಾಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿಸಲು ಪಕ್ಕದಲ್ಲೇ ಇರುವ 
ತಮ್ಮ ಕ್ಯಾಂಟೀನಿಗೆ ನುಗ್ಗಿ ಜೇಬಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಬಿದ್ದ ಕಾಸನ್ನೂ ಖಾಲಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲಿ ಎನ್ನುವ 
ಪರೀಕ್ಷಣಾ ಕೇಂದ್ರದವರ ಸದುಪಾಯದ ಉಪದೇಶವಿದು. 

೧ ಪರೀಕ್ಷಾ ಕೇಂದ್ರದ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ ನೋಡಿ ವಾಂತಿಯಾಗದಿರಲಿ ಎಂದು 
ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರಮ . 

ಕಲಬೆರಕೆ ಆಹಾರ ತಿಂದು ಪರೀಕ್ಷಾ ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪಡಿಪಾಟಲು ಪಡಬಾರದೆಂದು. 

೧ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ನೆಪವೊಡ್ಡಿ ಖಾಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕರೆಸಿ , ಹಣಕಿತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆ ಉರಿಸುವ 
ಹುನ್ನಾರವಿದು. 

0 ಖಾಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲೇ ಬರಬೇಕೆಂಬುದು ಕಡ್ಡಾಯವೇನಲ್ಲ . ತುಂಬು ಹೊಟ್ಟೆಯ 
ಗರ್ಭಿಣಿಯರೂ ರಕ್ತ , ಮೂತ್ರ, ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಬರಲೇಬೇಕಲ್ಲ ! 


ಕಾರಿನ ಕಿಟಕಿಗಳಿಗೆ ಕಪ್ಪುಗಾಜು ಯಾಕೆ ? 

ಪಾರದರ್ಶಕ ಗಾಜಿದ್ದರೆ ಬಿಸಿಲು ಹಾಗೂ ಅದರ ಝಳ ನೇರವಾಗಿ ಒಳಕ್ಕೆ ಹಾಯ್ದು 
ಒಳಗಿನ ಸೆಕೆ ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ . ಕಪ್ಪುಗಾಜು ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪಕ್ಕೆ ತಡೆಯೊಡ್ಡುವದರ ಜೊತೆಗೆ 
ಹಾನಿಕಾರ ಅತಿನೇರಿಳೆ ಕಿರಣಗಳನ್ನೂ ದೂರವಿರಿಸುತ್ತದೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಕಾರುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವಾತಾನುಕೂಲದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಅಳವಡಿಸುವುದರಿಂದ ಕಪ್ಪು ಗಾಜಿದ್ದರೆ ಅನುಕೂಲ. 
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ಒಳಗಿನ ತಾಪವನ್ನು ಈ ಗಾಜು ತಗ್ಗಿಸುವುದರಿಂದ ವಾತಾನುಕೂಲ ಖರ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಹಾಗೂ 
ಒಳಾಂಗಣವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೊತ್ತು ತಂಪಾಗಿರಿಸಲೂ ಕಪ್ಪುಗಾಜು ಸಹಾಯಕ. 

ಜೊತೆಗೆ ಕಾರಿನೊಳಗಿದ್ದವರಿಗೆ ಒಂದು ತೆರನಾದ ಪ್ರೈವೆಸಿ ( Privacy ) ಅಥವಾ 
ಏಕಾಂತತೆ ಒದಗಿಸಲು ಕಪ್ಪಗಾಜು ಸಹಾಯಕ. 

© ಕಾರಿನೊಳಗೆ ನಡೆಯುವ ಕಾರುಬಾರು ಹೊರಗಿನವರಿಗೆ ಕಾಣದಿರಲಿ ಎಂದು. 

0 ತನ್ನ ಆಪ್ತ ಸಹಾಯಕಿಯೊಡನೆ ನಡೆಸುವ ಸರಸ ಸಲ್ಲಾಪ ಇತರರಿಗೆ ಕಾಣದಿರಲೆಂದು 
ಬಾಸ್ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಏರ್ಪಾಡು. 

ಯಾವ ಬಣ್ಣದ ಗಾಜು ಹಾಕಿದರೂ ಲಾರಿಗಳು , ಬಸ್ಸುಗಳು ಉಗುಳುವ ಹೊಗೆಯಿಂದ 
ಕಪ್ಪಾಗುವುದಂತೂ ಖಚಿತ. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕರಿಗಾಜು ಹಾಕಿಸುವುದೇ ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಯಲ್ಲವೇ ? 

ಪಾಪರಾತ್ಪಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪಾರಾಗಲು 

0 ಕಾರಿನ ಅಂದಕ್ಕೆ ಇತರರ ದೃಷ್ಟಿ ತಾಗದಂತಿರಲು ಇಡೀ ಕಾರಿಗೇ ಬುರ್ಖಾ 
ಹೊದಿಸುವುದು ಕಷ್ಟವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಸುಲಭ ಪರ್ಯಾಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ? 

0 ಪುಢಾರಿಗಳು ಸ್ವಿಸ್ ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿಡಲು ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವ ಕಪ್ಪು ಹಣ ಇತರರ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಬೀಳದಿರಲೆಂದು. 

'ಕಾರಿನೊಳಗೆ ಯಾರಿರಬಹುದು ?' ಎಂಬ ಕುತೂಹಲ ಕೆರಳಿಸಲು . 
೧ ಕಪ್ಪು ಹಣದಿಂದ ಕೊಂಡ ಕಾರು ಎಂಬುದರ ಸಾಂಕೇತಿಕ ಸೂಚನೆ. 

0 ಹಲವರು ಹಲವು ಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಕಪ್ಪು ಗಾಜು ಹಾಕಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಾವಂತೂ ಮದುವೆಯ 
ಹೊಸತರಲ್ಲಿ ಒಳಗೆ ನಡೆಯುವುದೇನೂ ಹೊರಗೆ ಕಾಣಬಾರದೆಂದು ಹಾಕಿಸಿದ್ದೆವು. 


Hಗುಡುಗು ಮೊಳಗಿದ ಮಾರನೆ ದಿನವೇ ಅಣಬೆಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ ಏಕೆ ? 

ಅಣಬೆಯೊಂದೇ ಅಲ್ಲ , ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಗಮನ ಹರಿಸಿದರೆ ಹಸಿರು ನಿಸರ್ಗವೆಲ್ಲ 
ಗುಡುಗಿನ ಸದ್ದು ಬರುತ್ತಲೇ ವಿಶೇಷ ಹೊಳಪು ಪಡೆದಿರುವುದು ಕಾಣುತ್ತದೆ . ವರ್ಷವಿಡೀ 
ಮಣ್ಣಲ್ಲಿ ಅವಿತು ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಹುಲ್ಲುಬೀಜಗಳೂ ಗಡ್ಡೆ ಗೆಣಸುಗಳೂ ಚಿಗುರುವ 
ಸಿದ್ಧತೆ ನಡೆಸುತ್ತವೆ . ಸಸ್ಯ ಮತ್ತು ಶಿಲೀಂಧ್ರ ( ಅಣಬೆ) ಗಳಿಗೆ ಪರಿಸರ ಜ್ಞಾನ ನಮ್ಮಂಥ 
ಉನ್ನತ ವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದು ಅವು ತುಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮಸಂವೇದಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವ ಯಾವುದೇ ನವಿರಾದ ಸಿಗ್ನಲ್‌ಗಳನ್ನೂ ಅವು ಚುರುಕಾಗಿ 
ಗ್ರಹಿಸಿ ತಮ್ಮ ಬದುಕಿಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . ಇತ್ತೀಚಿನ ಸಂಶೋಧನೆಗಳ 
ಪ್ರಕಾರ, ಗುಡುಗಿನ ಸದ್ದು ಕೇಳುವುದಕ್ಕಿಂತ ಕೊಂಚ ಮೊದಲೇ ಮಿಂಚಿನಿಂದ ಸೂಸುವ 
ವಿದ್ಯುತ್ ತರಂಗಗಳನ್ನು ಅವು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತವೆ . ಮಳೆ ಬರಲಿಕ್ಕಿದೆ ಎಂದು ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಿ , ಸಸ್ಯದ 
ಜೀವ ಕಣಗಳು ತಮ್ಮ ಜೀವನ ಗತಿಯ ಗೇರ್ ಬದಲಿಸಿ , ಚುರುಕಾಗುತ್ತವೆ . ನೀರು ಬಂದ 
ಮೇಲೆ ಈ ಸಿದ್ಧತೆ ಆರಂಭಿಸಿದರೆ , ಬಂದ ನೀರು ಹಾಗೇ ಬಸಿದು ಹೋಗುತ್ತದೆ . ಬೆಂಕಿ 
ಬಿದ್ದಾಗ ಬಾವಿ ತೋಡುವ ಜಾಯಮಾನ ಸಸ್ಯ ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳದ್ದಲ್ಲವಲ್ಲ! ಅವು 
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ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವ ಋತು ಬಂದಾಗ , ವಿದ್ಯುತ್‌ ಸಿಗ್ನಲ್‌ಗಾಗಿ ಕಾದು ಕೂತಿರುತ್ತವೆ . 
ಮಿಂಚು ಗುಡುಗಿನ ಮೂಲಕ ಅದು ಬರುತ್ತಲೇ ಅವಕ್ಕೆ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಸಂಚಾರವಾದಂತಾಗಿ 
ತಮ್ಮ ಕಣ - ಕಣಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಂತಿಕೆಯನ್ನು ಚಿಮ್ಮಿಸುತ್ತವೆ . 

ಸಸ್ಯಗಳು ವಿದ್ಯುತ್ತಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಾಧಾರಗಳು ಹೈ ಟೆನ್ಯನ್‌ 
ವಿದ್ಯುತ್ ತಂತಿಗಳ ಕೆಳಗೂ ಸಿಗುತ್ತವೆ ; ಅಲ್ಲಿನ ಹುಲ್ಲು ಇನ್ನಷ್ಟು ಹಸುರಾಗಿ ಸೊಂಪಾಗಿ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ ಎಂದು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ನಿಸರ್ಗವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ವರದಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ . 

ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕರೆಂಟ್ ಇಲ್ಲದ ಹೈಟೆನ್ಯನ್‌ ವಿದ್ಯುತ್ ಹಗ್ಗಗಳ ಕೆಳಗೂ ಹುಲ್ಲು ಸದಾ 
ಹಸುರಾಗಿರುತ್ತದೆ ಯಾಕೆ ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದು. ಕರೆಂಟ್ ಇರಲಿ , ಇಲ್ಲದಿರಲಿ , 
ಹೈ ಟೆನ್ನನ್ ತಂತಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹಕ್ಕಿಗಳು ಕೂತು ಹಿಕ್ಕೆ ಹಾಕುತ್ತಿರುತ್ತವೆ . 
- ೮ ಮಳೆ ಬರಲಿಕ್ಕಿದೆಯೆಂದು ಗುಡುಗು ಗ್ರೀನ್ ಸಿಗ್ನಲ್ ಕೊಟ್ಟಾಗ ಅಣಬೆ ಮೇಲೆದ್ದು 
ಬರುತ್ತದೆ . 

0 ಮಳೆರಾಯ ಬರುತ್ತಾನೆ, ಇನ್ನೇನು ಮೈಯೆಲ್ಲ ಒದ್ದೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಯಪಟ್ಟು 
ಅಣಬೆ ಅವಸರದಲ್ಲಿ ಕೊಡೆ ಹಿಡಿದು ನಾಯಿಕೊಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

( ಮಳೆಯಿಂದ ಚಿಕ್ಕಪುಟ್ಟ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳು , ಹುಳು ಹುಪ್ಪಟೆಗಳು ತೊಳೆದು ಹೋದಾವೆಂದು 
ಭೂತಾಯಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಕೊಡೆ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ . 

ಮನುಷ್ಯ ಭಯದಿಂದ ನೆಲದ ಒಳಗೇ ಅವಿತಿದ್ದ ಅಣಬೆ, ಗುಡುಗಿನ ಸದ್ದು ಕೇಳಿ ನೆಲದ 
ಮೇಲಿನ ಮನುಷ್ಯರೆಲ್ಲ ನಿರ್ನಾಮವಾದರೆಂದು ತಿಳಿದು ಮೇಲೆದ್ದು ಬರುತ್ತದೆ . 

0 ಕೇಸರಿಯ ಗರ್ಜನೆಗೆ ನಡುಗಿ ಲೋಕಸಭೆ ಕುಸಿದಾಗ ಅಷ್ಟೆಲ್ಲ ನಾಯಿಕೊಡೆ ಪಕ್ಷಗಳು 
ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡಿಲ್ಲವೆ ಈಗ ? ಅದೇ ತತ್ಯ , ನಾಯಿಕೊಡೆಗಳಿಗೂ ಸ್ಫೂರ್ತಿ ನೀಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ . 


ಕಿತಾಪತಿ ' ಪದ ಹೇಗೆ ಬಂತು ? 

ಮರಾಠಿ ಭಾಷೆಯ 'ಕಿತಬತೀ ' ಶಬ್ದದಿಂದ ಕಿತಾಪತಿ ಬಂದಿದೆ. ' ಕಿತಾಬ್ ' ಪದವೇ 
ಇದಕ್ಕೆ ಮೂಲವಿರಬೇಕು. ಹಳೇ ಮರಾಠಿಯ ' ಕಿತಾಬತೀ ' ಅಂದರೆ ' ಬರಹ', ' ದಾಖಲೆ' 
ಎಂದು. ' ಹಿಸಾಬ್ ಕಿತಾಬ್ ' ಎಂದರೆ ಜಮಾ, ಖರ್ಚು, ಲೆಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಚಮತ್ಕಾರಗಳನ್ನು ವ್ಯಂಗ್ಯವಾಗಿ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಕಿತಾಪತಿ ಎಂದಿರಬಹುದು. ತರಲೆ, ಕೊಂಕು , 
ಚೇಷ್ಟೆ, ಇಲ್ಲಸಲ್ಲದ ತಕರಾರು ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ವ್ಯಂಗ್ಯವಾಗಿಯೇ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 

© ಇದು 'ಕಿದಬಿ ' ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಬಂದಿದೆ. ಇದರರ್ಥ 'ಕಿಡಿಗೇಡಿ' , ಪ್ರಜಾಪತಿ ಬ್ರಹ್ಮ , 
ನಾರದರು ಕಿತಾಪತಿಗಳಿಗೆ ಹೆಸರುವಾಸಿ. ಈಗಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪತಿಗಳು ಎಸಗುವ ಕಿಡಿಗೇಡಿ 
ಕೆಲಸಗಳಿಂದ ಕಿದಬಿ - ಕಿತಾಪತಿಯಾಗಿರಬಹುದು. 

ಸದಾ ಕಿತ್ತಾಡುವ ಪತಿಯರ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಈ ಶಬ್ದ ಬಳಕೆಗೆ ಬಂತು . 
0 ಮೊದಲಿಗೆ ಕಿತ್ತಾಟ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದ್ದು ತಪತೀ ನದೀ ತೀರದಲ್ಲಿ ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಪದ. 
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' ಚಕಾರವೆತ್ತುವದು ' ಎಂಬ ಪ್ರಯೋಗವೇ ಏಕೆ ? ಶಕಾರ, ದಕಾರ, ಪಕಾರ, ಯಾಕಲ್ಲ ? 

' ಚ- ಕಾರ' ಎಂದರೆ ಚ ಎಂಬಕ್ಷರ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿನ ಕೆಲವು ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ 
' ಚ' ಒಂದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ' ಚ' ಅಂದರೆ ' ಮತ್ತು ಅಥವಾ " ಹಾಗೂ ' ( and) ಎಂಬ 
ಅರ್ಥವಿದೆಯಾದರೂ ಬಹಳಷ್ಟು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅವಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ . 
ಛಂದಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಖಾಲಿ ಜಾಗ ತುಂಬಿಸಲು ಇದು ಉಪಯುಕ್ತ. ಆದ್ದರಿಂದ ಚಕಾರ ಎಂದರೆ 
ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮಾತು. 

ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ' ಚಕ್ರಕಾರಕ ' ಎಂಬ ಶಬ್ದವಿದೆ. ಇದರರ್ಥ ಉಗುರು ಎಂದು. ಇದು 
ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಚಕಾರವಾಗಿದೆ . ' ಚಕಾರ ಎತ್ತಲಿಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಆಡಿದ ಮಾತಿಗೆ ಉಗುರಿನಷ್ಟೂ 
( ಅಂದರೆ ಅತ್ಯಲ್ಪವೂ ) ಪ್ರತಿ ಮಾತಾಡಲಿಲ್ಲ ಎಂದರ್ಥ. 
- © ಚ ಅಕ್ಷರ ಛಕ್ಕನೆ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುವುದರಿಂದ. 

೧ ಚಮಚಾಗಿರಿ , ಚೂರಿ, ಚಾಕುಗಳಿಂದ ಚುನಾಯಿತರಾಗುವವರ charisma ದಿಂದಾಗಿ 
ಚಕಾರ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ. 

Oಹೇಗೆ ಅಪ್ಪನನ್ನು ದಪ್ಪ , ಗಂಡನನ್ನು ದಂಡ, ಜುಟ್ಟವನ್ನು ಚುಟ್ಟ ಎನ್ನುವುದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೇ 
ಚಕಾರವನ್ನು ಶಕಾರವೆನ್ನುವದಿಲ್ಲ . 


' ಪ್ರತ್ಯುತ್ಪನ್ನಮತಿ' ಎಂದರೇನು ? 

ಮಾತಿಗೆ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಸೂಕ್ತ ಪ್ರತಿಮಾತು ಹೇಳಬಲ್ಲ ಚುರುಕು ಬುದ್ದಿಯವರಿಗೆ ಈ 
ಪ್ರಶಂಸಾ ಪದವನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ . ಹಿಂದೆಲ್ಲ ಕಾಳಿದಾಸನಂಥ ಕವಿಗಳಿಗೆ, ಅಷ್ಟಾವಧಾನಿಗಳಿಗೆ 
ಈ ಶ್ಲಾಘನೆಯ ಮಾತು ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾತಿಗೂ ಛಳಕು ಹೊಡೆದಂತೆ 
ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರ ನೀಡುವ ಪ್ರತಿಭೆ ಇಂಥವರಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾ: 'ಕ್ಷಮಿಸಿ , ಸುಸ್ತಾಗಿ ನಾನು 
ಕೊರಡಿನಂತೆ ಮಲಗಿದ್ದೆ 
- 'ಅಂಡ್ಕೊಂಡೆ, ಗರಗಸದ ಸದ್ದು ಜೋರಾಗಿ ಕೇಳ್ತಾ ಇತ್ತು.' 

© ಹೊಟೆಲ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಚಹಾಪುಡಿ , ಕಾಫಿಪುಡಿಯನ್ನು ಒಣಗಿಸಿ 
ಪುನಃ ಕಲಬೆರಕೆ ಮಾಡಿ ಬಳಸುವದರಿಂದ ಡಬಲ್ ಲಾಭಗಳಿಸುವ ಚಾಣಾಕ್ಷಬುದ್ದಿ. 

0 ಸರಕಾರಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಬಂದ ರೋಗಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಕ್ಲಿನಿಕ್‌ಗೆ ಕಳಿಸಿ , ಅಲ್ಲಿಂದ ಆತನನ್ನು 
ತನ್ನ ಭಾವನ ಡಯಗ್ನೆನ್ಸಿಕ್ ಲ್ಯಾಬಿಗೆ ಕಳಿಸಿ , ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ತನ್ನ ಅಳಿಯನ ಔಷಧ ಅಂಗಡಿಗೆ 
ಕಳಿಸಿ , ಜೇಬಿನದ್ದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹಿಂಡುವ ಡಾಕ್ಟರ್ . 

• ಕೊಂಕಣ ರೈಲಿನಿಂದ ಹಿಡಿದು ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವಿಮಾನ ನಿಲ್ದಾಣದವರೆಗಿನ 
ಯಾವುದೇ ಹೊಸ ಯೋಜನೆ ಪ್ರಸ್ತಾಪಕ್ಕೆ ಬಂದ ತಕ್ಷಣ ಆ ಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಉತ್ಪನ್ನ ಎಷ್ಟು 
ಎಂದು ಲೆಕ್ಕಹಾಕುವ ಮೇಧಾವಿ ರಾಜಕಾರಣಿಯ ಮತಿ. 
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ಮೀನ ಮೇಷ ಎಣಿಸುವುದು ' ಎಂಬ ಮಾತು ಹೇಗೆ ಬಂತು ? 

ಜ್ಯೋತಿಷ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಕಾರ ಹನ್ನೆರಡು ರಾಶಿಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು 
ಮೇಷ ರಾಶಿಯಾದರೆ ಕೊನೆಯದೇ ಮೀನರಾಶಿ . ಯಾವುದೇ ಶುಭ ಮುಹೂರ್ತ 
ನಿರ್ಧಾರವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಜೋಯಿಸರು ಈ ರಾಶಿಗಳ ಒಳಿತು, ಕೆಡುಕುಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕ 
ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಲು ಒಂದು ಸುದೀರ್ಘ ವಿಧಾನವಿದೆ. ಮಧ್ಯೆ ಎಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿದರೂ 
ಮತ್ತೆ ಆರಂಭದಿಂದ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ ಮಾಡುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕು. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವುದರ ಬಗ್ಗೆಶೀಘ್ರ ನಿರ್ಧಾರ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೊ ಅದಕ್ಕೆ 'ಮೀನ ಮೇಷ 
ಎಣಿಸುವುದು' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 

© ನದಿಯಲ್ಲಿನ ಮೀನು, ಕುರಿ ಮಂದೆಯಲ್ಲಿನ ಮೇಷಗಳನ್ನು ಎಣಿಸುವದು ಕಷ್ಟ . 
ಹಾಗೆಯೇ ಮಾನವನ ಕೆಟ್ಟ , ಒಳ್ಳೆ ಗುಣ, ನಡತೆ ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಸಾಲ, ಕನ್ಯ ಕೊಡಲು ಹಿಂದೆಮುಂದೆ 
ನೋಡುವುದೇ ಮೀನಮೇಷ ಎಣಿಸುವುದು . 

೦ ಮೀನ ರಾಶಿಯಿಂದ ಮೇಷ ರಾಶಿಗೆ ಒಂದೇ ಹೆಜ್ಜೆ, ಅದೇ ಮೇಷದಿಂದ ಮೀನ ರಾಶಿಗೆ 
ಹನ್ನೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಸಾಗಬೇಕು. ಈ ದೀರ್ಘ ಚಲನೆಯೇ ಮೀನ ಮೇಷ. 

0 ಮಾಂಸಾಹಾರಿ ಮಿತ್ರರು ಮನೆಗೆ ಊಟಕ್ಕೆ ಬರುವ ಮುನ್ನ , ಮೀನವೊ -ಮೇಷವೊ 
ಯಾವುದನ್ನು ತಂದರೆ ತುಸು ಅಗ್ಗವಾದೀತೆಂದು ಯೋಚಿಸುವವರಿಂದಾಗಿ ಈ ಮಾತು. 

0 ಇದೀಗ ಹೊಸದಾಗಿ ಸೇರ್ಪಡೆಯಾದ 13ನೆಯ ಓಫಿಯೂಕಸ್ ' ರಾಶಿಯನ್ನು 
ಹಿಂದೂ ಪಂಚಾಂಗದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸುವುದೇ ಬೇಡವೇ ಎಂದು ಅಹೋರಾತ್ರಿ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ ಮಾಡುವುದೇ 
ಮೀನ- ಮೇಷ ಎಣಿಸುವುದು. 


ಅಮೆರಿಕದ ಒಂದು ಜಾತಿಯ ಹೋರಿಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಎನ್ನುತ್ತಾರೇಕೆ? 

ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಕ್ಕೆಂದೇ ಬೆಳೆಸುವ ಆರು ಖ್ಯಾತ ದನದ ತಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ತಳಿಯ ಹೆಸರು ' ಬ್ರಾಹ್ಮಣ' ಅಥವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮನ್ ( Brahman), ' ಜೆಬು' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ , 
ಎತ್ತರದ ಡುಬ್ಬವುಳ್ಳ ಭಾರತೀಯ ರಾಸುಗಳನ್ನು ಕ್ರಿ.ಶ. 1854 ಮತ್ತು 1926ರ ಮಧ್ಯೆ 
ಅಮೆರಿಕಕ್ಕೆ ತರಿಸಿಕೊಂಡು ಅವನ್ನು ರೂಪಿಸಿದ ತಳಿಗೆ ' ಬ್ರಾಹ್ಮಣ' ಎಂದು ಹೆಸರಿಡಲಾಯ್ತು. 
ಪ್ರಾಯಶಃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಪೂಜಿಸುವ ತಳಿಯೆಂದೇ ಈ ಹೆಸರು ಬಂದಿರಲು ಸಾಕು. 
ಅಮೆರಿಕದ ಇತರೆಲ್ಲ ರಾಸುಗಳೂ ಕಪ್ಪು ಇಲ್ಲವೆ ನಸುಗೆಂಪು ಇದ್ದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮನ್ ಮಾತ್ರ 
ಬೂದಿಬಣ್ಣ ತನ್ನ ಪೂರ್ವಿಕರ ಬಳುವಳಿಯಾಗಿ ಬಂದ ಎತ್ತರದ ಡುಬ್ಬ ( ಇಣಿ) ಈ ತಳಿಯ 
ವಿಶೇಷ ಗುಣ . 

ಅಧಿಕ ತೇವಾಂಶವುಳ್ಳ ಸೆಕೆ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಒಗ್ಗಿಕೊಂಡು ದಷ್ಟ ಪುಷ್ಟವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ 
ಈ ತಳಿ ಅಮೆರಿಕದ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗ , ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮೆಕ್ಸಿಕೋ ಕೊಲ್ಲಿಯ ಅಂಚಿನ 
ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಹು ಜನಪ್ರಿಯ . 

ಬೃಹತ್ ಗಾತ್ರದ ಈ ತಳಿಯ ಶರೀರ ವಿಶಾಲ . ನುಣುಪು ಮೈನ ಇದು ಹೆಚ್ಚಿನ 
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ಆರೈಕೆಯಿಲ್ಲದೆಯೇ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದನ್ನು ತಿಂದು ತ್ವರಿತ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಉತ್ತಮ 
ಮಾಂಸವೀಯಬಲ್ಲುದು. ಅಮೆರಿಕದ ' ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ ಬೀಡರ್ ಅಸೋಸಿಯೇಷನ್ ' ನ ಕೇಂದ್ರ 
ಕಚೇರಿ ಟೆಕ್ಸಾಸ್ ರಾಜ್ಯದ ಹೂಸ್ಟನ್‌ನಲ್ಲಿದೆ . 

© ಯಾವುದೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಮನೆ ಗೃಹಪ್ರವೇಶದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಗೋದಾನಕ್ಕೆ ಬಂದ 
ಹಸುವಿನ ಕರುವನ್ನು ಅಮೆರಿಕಕ್ಕೆ ಒಯ್ದರೊ ಏನೊ . 

೧ 'ಶೂದ್ರ' ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲಿ ಕೋಪ ಬಂದು ಹಾಯ್ದಿತೊ ಎಂದು ' ಬ್ರಾಹ್ಮಣ' ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿಟ್ಟಿರಬಹುದೆ? 

ಈ ತಳಿಗೆ ಯಾವ ಮೀಸಲಾತಿ ಕೊಡದೆ ಅಲ್ಲಿನ ಸರಕಾರ ಮುಂದುವರಿದ ವರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿಸಿ ಇಟ್ಟಿರಬಹುದು, ಅದಕ್ಕೆ ಈ ಹೆಸರು. 

0 ಪ್ರಾಯಶಃ ಆ ಹೋರಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆತುಂಬ ಮೇವು ಸಿಕ್ಕಿ ಅದು 'ಮೇವುದಾತೋ 
ಸುಖೀಭವ' ಎಂದು ಹರಸಿರಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ . 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ಭೋಜನ ಪ್ರಿಯ ಎಂಬ ಮಾತಿನ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ , 
ಅಮೆರಿಕದವರು ತಮ್ಮ ಪ್ರಿಯ ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಈ ತಳಿಯ ಹೋರಿಯನ್ನೇ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿದರೆ ? 


ಮಕ್ಕಳು, ತಲೆ ಮೊದಲಾಗಿಯೇ ಯಾಕೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ ? 

ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಭೂಣ ಅಥವಾ ಶಿಶುವಿನಲ್ಲಿ ಶಿರದ ಭಾಗ ಇತರೆಲ್ಲ 
ಭಾಗಗಳಿಗಿಂತ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಹಾಗೂ ಮುಖ್ಯ . ಇದು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಿರಿದು ಹಾಗೂ ಅಧಿಕ 
ತೂಕದ್ದು. ಜೊತೆಗೆ ತಲೆ ಗುಂಡಗೆ ಇರುವುದು ಸುಲಭವಾಗಿ ಶರೀರ ಹೊರಬರಲು 
ಸಹಾಯಕ ಹಾಗೂ ಹೆರಿಗೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಕೋಶ ಅಕುಂಚನಗೊಂಡು ಮಗುವನ್ನು 
ಹೊರದೂಡಲು ಅನುಕೂಲಕರ . ಕಾಲು ಮೊದಲಾಗಿ ಜನಿಸಿದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಕಾಲು 
ಅಥವಾ ಕೈಗಳು ಸಿಕ್ಕಿಹಾಕಿಕೊಂಡು, ಪ್ರಸವಕ್ಕೆ ಅಡಚಣೆಯುಂಟಾಗುವ ಅಪಾಯವಿದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ತಲೆ ಮೊದಲಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವುದೇ ಮಗುವಿಗೆ ಹಾಗೂ ತಾಯಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಕ್ಷೇಮಕರ. 

© ಕಾಲು ಮೊದಲಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಜನನಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ವೈದ್ಯರು ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡ (ಕಿಡ್ನಿ) 
ಕದ್ದಾರೆಂಬ ಭಯ ಅದಕ್ಕೇ . 

ಬಸವಣ್ಣನವರು 'ಎನ್ನ ಕಾಲೇ ಕಂಬ , ದೇಹವೇ ದೇಗುಲ, ಶಿರವೇ ಹೊನ್ನ ಕಳಶವಯ್ಯ 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ . ಕಳಶಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಶಸ್ಯ . ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಆಗಮನವೇ ಮೊದಲು. 

' ತಲೆ ಇದ್ದರೆ ಎಲೆ ಮಾರಿ ಬದುಕಬಹುದು' ಎಂಬುದನ್ನು ಶಿಶು ಭ್ರೂಣಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲೇ 
ತಿಳಿದಿರುವುದರಿಂದ, 

ಕಾಲೆಳೆಯುವವರೇ ತುಂಬಿರುವ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಮೊದಲಾಗಿ ಹುಟ್ಟಲು ಭಯ . 

6 ' ಬದುಕಿನ ಕಷ್ಟ ನಷ್ಟಗಳಿಗೆ ತಲೆ ಕೊಡಲು ತಯಾರಾಗಿಯೇ ಹುಟ್ಟುವಾಗ ತಲೆ 
ಮೊದಲಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದು ಸಹಜ . 
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' ಹಾರುವ ತಟ್ಟೆ ' ಎಂದರೇನು ? 

ಅನ್ಯಗ್ರಹಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸೌರಮಂಡಲದ ಆಚಿನ ನಕ್ಷತ್ರ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಜೀವಿಗಳಿರುವುದಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ , ತಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿನ ಜನರು ಸಾಧಿಸಿದಷ್ಟೇ 
ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದಿ , ಆಗಾಗ ತಟ್ಟೆಯ ಆಕಾರದ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಭೂದರ್ಶನ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆಂಬ ಊಹೆ 1935ರಿಂದಲೂ ಬುದ್ದಿವಂತರನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿದೆ. 1943ರಲ್ಲಿ 
ವಾಷಿಂಗ್ಟನ್ ಬಳಿ ಬೆಟ್ಟವೊಂದರಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ವಸ್ತು ಗಗನದಿಂದ ಇಳಿದುದಾಗಿ ವಿಮಾನ 
ಚಾಲಕ ವರದಿ ಮಾಡಿದ. ಇದು ಜಗತ್ತಿನ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲೂ ದೊಡ್ಡ ಕುತೂಹಲ 
ಕೆರಳಿಸಿತು. ಅಮೆರಿಕದ ' ಲುಕ್ ಪತ್ರಿಕೆ ಇಂಥ ಊಹೆಗೆ ರೆಕ್ಕೆ ಪುಕ್ಕ ಕೊಟ್ಟು ಅನ್ಯಗ್ರಹದ 
ಮಾನವನು ಇಳಿದು ಬಂದು ಕೈ ಕುಲುಕಿದುದಾಗಿ ವರದಿ ಮಾಡಿತ್ತು . ಜಪಾನ್ ಇನ್ನೂ 
ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ಹಾರುವ ತಟ್ಟೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯವಿಡಲು ಇಡೀ ದೇಶಕ್ಕೆ 
ಆದೇಶಿಸಿತು. ಅಮೆರಿಕ ಇಂತಹ ವರದಿ ದಾಖಲೆ ಮಾಡಲು ಪ್ರಾಜೆಕ್ಟ್ ಬ್ಲೂ ಬುಕ್ ' 
ಎಂಬ ವಿಭಾಗವನ್ನು ತೆರೆದಿದೆ. ' ಹಾರುವ ತಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ' ಯು ಎಫ್ ಒ ' ( Unidentified 
Flying Objects) ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ . ಅಮೆರಿಕ ಈಗಲೂ ಅಂತಹ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು UFO ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಿಗಾ ಇಟ್ಟಿದೆ . ಅವು 
ಇಳಿದು ಬರಲೆಂದೇ ಒಂದು ನಿಲ್ದಾಣವನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದೆ! ಅಲ್ಲಿ ನೂರಾರು ಕ್ಯಾಮೆರಾಗಳು 
ಹದ್ದಿನ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಕಾಯುತ್ತಿವೆ. ಈವರೆಗೆ ಸುಮಾರು 3000 ಅಂತಹವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು 
ದಾಖಲಾಗಿದೆ . ಆದರೆ ನಂಬಲರ್ಹವಾದ ಹಾರುವ ತಟ್ಟೆಯನ್ನು ಯಾರೂ ಪ್ರಮಾಣೀಕರಿಸಿ 
ತೋರಿಸಿಲ್ಲ. 

ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಹವಾ ಮುನ್ಸೂಚನೆಗೆ ಹಾರಿ ಬಿಟ್ಟ ಹೊಳೆಯುವ ಬಲೂನುಗಳು , ಇನ್ನು 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ರಕ್ಷಣಾ ಇಲಾಖೆಯವರೇ ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ನಡೆಸುವ ವಾಯುಯಾನ ಪ್ರಯೋಗಗಳು , 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಹವಾಮಾನ ವೈಚಿತ್ಯಗಳು , ಉಲ್ಕೆಗಳು , ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವೀಕ್ಷಕರ 
ಮಾನಸಿಕ ಭ್ರಮೆಗಳೂ ' ಹಾರುವ ತಟ್ಟೆ'ಗಳ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಭೂತ- ಪಿಶಾಚಿಗಳ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಬಗೆಗಿನ ವಿವಾದದಂತೆಯೇ ಹಾರುವ ತಟ್ಟೆಗಳ ಬಗೆಗಿನ ವಿವಾದವೂ ಸದಾಕಾಲ 
ಜೀವಂತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತೇಜಸ್ವಿಯವರು ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ತಂದ `ಫೈಯಿಂಗ್ ಸಾಸರ್ ' ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಂಥ ಕೆಲ ವಿವಾದದ ವಿವರಗಳಿವೆ. 

© ಜಾತ್ರೆ , ಉತ್ಸವ, ಪಿಕ್‌ನಿಕ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂದು ಬಿಸುಟಾಗ ಗಾಳಿ ಎತ್ತಿ ಹಾರಿಸುವ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ 
ತಟ್ಟೆಗಳು. 

ಮದುವೆಯಾಗಿ ಒಂದೆರಡು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಗಂಡನ ಸದ್ಗುಣ( ?) ಗಳು ಅಡುಗೆ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಳೆಯುವ ರೂಪವೇ ಹಾರುವ ತಟ್ಟೆ . 

೧ ಹಾಸ್ಟೆಲಿನ ಅಡುಗೆ ರುಚಿಯಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಟ್ಟರ ಮೇಲೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಮಾಡುವ 
ದೈನಂದಿನ ಪ್ರಯೋಗ. 


ಅಗತ್ಯವಿದ್ದಾಗ ಪಕ್ಷಾಂತರ ಮಾಡುವ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಬಳಸುವ ಹೈಟೆಕ್ ವಾಹನ. 
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ಜಾಹೀರಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಎಲ್ಲ ಗಡಿಯಾರಗಳೂ 10 ಗಂಟೆ 10 ನಿಮಿಷ 
ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. ಏಕೆ ? 

ಜಾಹೀರಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಸದಾ ಮುಗುಳಗು ಇರಬೇಕೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಬಯಸುತ್ತಾರೆ . 
10 ಗಂಟೆ 10 ನಿಮಿಷ ತೋರಿಸುವಾಗ ಮಾತ್ರ ಗಡಿಯಾರದ ಮುಖ' ದಲ್ಲಿ ಮುಗುಳಗು 
ಮೂಡುತ್ತದೆ. 9 ಗಂಟೆ 20 ನಿಮಿಷವಾದರೆ ಅದು ಅಳುಮುಖ . 

© ಅಮೆರಿಕದ ಮಾಜಿ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ಅಬ್ರಹಾಂ ಲಿಂಕನ್ ಸರಿಯಾಗಿ 10 ಗಂಟೆ 10 ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ 
ರಂಗಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಹಂತಕನ ಗುಂಡೇಟಿಗೆ ಬಲಿಯಾದರು . ಅವರ ಸ್ಮರಣಾರ್ಥ ಗಡಿಯಾರಗಳಲ್ಲಿ 
10 ಗಂಟೆ 10 ನಿಮಿಷ ತೋರಿಸುವುದು ಬಳಕೆಗೆ ಬಂತು. 

0 ' ಅಯ್ಯೋ ಸರಕಾರಿ ನೌಕರರೇ ಈಗಲಾದರೂ ಎದ್ದು ಮುಖ ತೊಳೆದು, ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ, 
ತಿಂಡಿ ತಿಂದು , ಕಾಫಿ ಕುಡಿದು, ಆಫೀಸ್ ಕಡೆ ಹೋಗಲು ಸಿದ್ದತೆ ನಡೆಸಿ' ಎನ್ನುವುದನ್ನು ನೆನಪಿಸಲು. 

0 ಜಾಹೀರಾತು ವೀಕ್ಷಿಸುವವರನ್ನು ಹತ್ತು ಹತ್ತು ಎಂದು ರೈಲು ಹತ್ತಿಸುವ ತಂತ್ರ. 

ಕೈ ಗಡಿಯಾರ ಗೋಡೆ ಗಡಿಯಾರಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಂಪೆನಿಯ ಹೆಸರು, ಚಿಹ್ನೆ ಎದ್ದು 
ಕಾಣಲಿ ಅಂತ. 

0 ಗಡಿಯಾರದ ಮುಳ್ಳುಗಳು ( ಚಿಕ್ಕದು ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡದು) 10 ಗಂಟೆ 10 ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ 
ನಿಂತರೆ ಅದು ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ವರ್ಣಮಾಲೆಯ V ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಹೋಲುತ್ತವೆ. ಇದು ವಿಕ್ಟರಿಯ ಸಂಕೇತ 
ಹಾಗೂ ಶುಭ ಸೂಚಕ ಅಂತ. 


Hರಜಾಕಾರರು ಯಾರು ? 

ಹೈದರಾಬಾದಿನ ನಿಜಾಮರು ಸ್ವತಂತ್ರ ಭಾರತದೊಡನೆ ವಿಲೀನರಾಗದೆ ಕೆಲಕಾಲ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ರಾಜರಾಗಿಯೇ ಉಳಿದರು. ಸರ್ದಾರ್ ವಲ್ಲಭಭಾಯಿ ಪಟೇಲರು ಪೊಲೀಸ್ 
ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆ ನಡೆಸಿ ಭಾರತದೊಡನೆ ನಿಜಾಮರ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ವಿಲೀನ 
ಮಾಡಿಸಿದರು . ತನ್ಮಧ್ಯೆ ಅಬ್ದುಲ್ ರಜಾಖ್ ಎಂಬ ಧುರೀಣನು ನಿಜಾಮರ ಅನುಮತಿಯಿಂದ 
ಒಂದು ಪುಟ್ಟ ಸೈನ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿದ . ದಂಗೆಕೋರರು ಮತ್ತು ಬಂಡುಕೋರರಿಂದ 
ನಿರ್ಮಾಣವಾದ ಈ ಸೈನ್ಯದ ಬಂಟರು ಮುಸಲ್ಮಾನೇತರ ಮನೆಗಳ ಮೇಲೆ ದಾಳಿಮಾಡಿ, 
ಸುಲಿಗೆ ಮಾಡಿ, ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಭಯಭೀತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ದಂಗೆಕೋರರ 
ತಂಡವನ್ನು 'ರಜಾಕಾರ'ರೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿತ್ತು . 

© ನಿಯಮದ ಅವಧಿಯಲ್ಲೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ, ಸಾರ್ವಜನಿಕರನ್ನು ಸತಾಯಿಸಿ, ಆ ರಜೆ, 
ಈ ರಜೆ ಅಂತ ಜೀವಮಾನವಿಡೀ ರಜೆಯಲ್ಲೇ ಕಾಲಕಳೆದು, ಬಹುಪಾಲು ಪುಕ್ಕಟೆ ಸಂಬಳ ಪಡೆವ 
ಸರ್ಕಾರಿ ನೌಕರರೇ ರಜಾಕಾರರು. 

Oಎರಡನೇ ಶನಿವಾರ, ಭಾನುವಾರ ರಜಾ ಇರುವುದರಿಂದ ಯಾರಾದರೂ ಗಣ್ಯವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ಶುಕ್ರವಾರ ಅಥವಾ ಸೋಮವಾರ ಸತ್ತರೆ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಮೂರು ದಿವಸ ರಜಾ ಅನುಭವಿಸಬಹುದೆಂದು 
ಯೋಚಿಸುವವರೇ ರಜಾಕಾರರು . 
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0 ಪುಣ್ಯದಿನ , ಜಯಂತಿಗಳು , ಹಾಗೂ ಸ್ಥಾನಿಕ ರಜೆ ಸಿಗಲು ಕಾರಣರಾದ ಮೃತ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಪುಣ್ಯಾತ್ಮರೇ ರಜಾಕಾರರು . 

ರಜಾ ಮಂಜೂರಾಗದಿದ್ದಾಗ ಊರಿಗೆ ಹೋಗಿ, ಸತ್ತ ಅಜ್ಜಿಗೆ ಹುಷಾರಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಟೆಲಿಗ್ರಾಂ ಕಳಿಸಿ , ರಜಾ ಪಡೆದು ಮಜಾ ಉಡಾಯಿಸುವವರೇ ರಜಾಕಾರರು . 

0 ವರ್ಷವಿಡೀ ' ಆಕಸ್ಮಿಕ' ರಜೆಗಳನ್ನು ಜೋಪಾನವಾಗಿರಿಸಿಕೊಂಡು ಡಿಸೆಂಬರ್ ಅಂತ್ಯಕ್ಕೆ 
ಒಮ್ಮೆಲೇ ಆ ರಜೆಗಳಿಗೆ ಅರ್ಜಿ ಗುಜರಾಯಿಸಿ ಕಛೇರಿ ಮುಖ್ಯಸ್ಥರನ್ನು ಇಕ್ಕಟ್ಟಿಗೆ ಸಿಲುಕಿಸುವ 
ಸರ್ಕಾರಿ ನೌಕರರೇ ರಜಾಕಾರರು. 


ನಮ್ಮ ನದಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಹೆಸರಲ್ಲೇ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ ಏಕೆ ? 

ನದಿಗಳು ಹರಿಯುವ ಉದ್ದಗಲಕ್ಕೂ ಜನಜೀವನ, ಸಸ್ಯಸಂಪತ್ತು ಸದಾ ನಳನಳಿಸುತ್ತದೆ . 
ಜೀವಿ ಸಂಕುಲಗಳ ಬದುಕಿಗೆ ನದಿ 
ಜೀವದಾತೆ ; ನೀರು ಬದುಕಿನ 
ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ ವಸ್ತು. ನಮ್ಮ ಸಕಲ 
ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಅದು ತೊಳೆಯುತ್ತ 
ದೆಂಬುದು ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಬಂದಿ 
ರುವ ನಂಬಿಕೆ . ಹಾಗೆಯೇ ಪೂಜ್ಯ 
ಸ್ಥಾನಮಾನವನ್ನು ನದಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡ 
ಲಾಗಿದೆ. ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಇಂತಹುದೇ 
ಉದಾತ್ತ ಗುಣಗಳನ್ನು ಕಂಡ 
ಪ್ರಜ್ಞಾವಂತರು ನದಿಗಳಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಹೆಸರನ್ನು ನೀಡಿರುವಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ವೇನಿಲ್ಲ . ಗಂಗೆ, ಯಮುನೆ , 
ಭಾಗೀರಥಿ , ಕಾವೇರಿ ಮುಂತಾದ 
ನದಿಗಳ ಹೆಸರು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ನಾವು 
ನೀಡಿರುವ ಗೌರವದ ಸಂಕೇತ. 

- ' ಇಮಂ ಮೇ ಗಂಗೆ 
ಯಮುನೆ ಸರಸ್ವತಿ' ಎಂದು ಆರ್ಯ 
ಋಷಿಗಳು ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಈ ಪವಿತ್ರ ನದಿಗಳನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ; ಋಲ್ವೇದದಲ್ಲಿ ನದೀ 
ಸೂಕ್ತವೇ ಇದೆ. 

ಹಾಗೆಯೇ , ಎಲ್ಲ ನದಿಗಳನ್ನೂ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೇ ಸಂಬೋಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ . 
ಶಬ್ದದೊಂದಿಗೆ ರಭಸವಾಗಿ ಹರಿಯುವ ನದಿಗೆ ನದ ಎಂಬ ಹೆಸರಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮಪುತ್ರ ನದಿಗೆ 
ಇದು ಅನ್ವರ್ಥ. ಆದರೆ ಪಶ್ಚಿಮ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ ನದಿ ಮಾತ್ರ ನದ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
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ಎಂಬುದು ಪ್ರಸಿದ್ದ ಸಂಸ್ಕೃತ ಟೀಕಾಕಾರ ಮಲ್ಲಿನಾಥನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ (ಗಂಡು ಹೆಸರಿನ ನದಿ 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲೂ ಇದೆ. ಬೆಳಗಾವಿ ನಗರಕ್ಕೆ ನೀರುಣಿಸುವ ನದಿಯ ಹೆಸರು ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ನದಿ) 

ದೌಪದೀ ಸ್ವಯಂವರಕ್ಕೆ ಹೊರಟ ಪಾಂಡವರು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು 
ಆದಿಕವಿ ಪಂಪ ತನ್ನ ವಿಕ್ರಮಾರ್ಜುನ ವಿಜಯದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. 

ಪುಣ್ಯ ನದೀ ನದ ನಗೆ ಲಾ 
ವಣ್ಯ ವಿಭೂಷಣೆಯ ನೋಲ್ಲು 
ನೋಡುತ್ತುಮಿಳಾ 
ಪುಣ್ಯ ಸ್ತ್ರೀಯಂ ಸಂಚಿತ 
ಪುಣ್ಯರ್ ಪಾಂಚಾಲ ದೇಶಮಂ ಪುಗುಂದರ್ (3- 36 ) 
© ಸ್ತ್ರೀಯರ ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದಲೇ ನದಿಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿರಬೇಕೆಂಬ ಊಹೆಯಿಂದ 

ಸ್ಯಾಮ್ಯುಯಲ್ ಬಟ್ಲರ್ ಹೇಳಿಲ್ಲವೆ ? 'ಹೆಣ್ಣು, ನದಿಯ ಹಾಗೆ. ಎಲ್ಲೋ ಹುಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲೋ 
ಸೇರಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಗಂಡು ತೇಲುತ್ತಾ , ಮುಳುಗುತ್ತ ವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ .' 

O ನದಿ ಸದಾ ಚಂಚಲ ಎಂದೇ ಪುರುಷ ಪ್ರಧಾನ ಸಮಾಜ ನದಿಗಳಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಹೆಸರನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವುದು ಉಚಿತವಾಗಿಯೇ ಇದೆ . 

0 ಧಾರಾಕಾರವಾಗಿ ಸದಾ ಹರಿಯುವ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದಾದರೂ ನದಿಗಳು ತುಂಬಿ 
ಹರಿಯಲಿ ಎಂದು ಕೆಣಕುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ . 

© ಯಾರಾದರೂ ಚೆಲುವೆಯ ಹೆಸರನ್ನು ಕನವರಿಸಿದಾಗ, ' ಛೇ , ಅದು ಆ ನದಿಯ ಹೆಸರು 
ಕಣೆ ' ಎಂದು ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಸಂತೈಸಲು ಅನುಕೂಲವಾಗಲಿ ಎಂದು. 


ಈ ಭೂಮಿ ಗುಂಡಗೆ ಇರದಿದ್ದರೆ ಏನಾಗುತ್ತಿತ್ತು ? 

ಭೂಮಿಯೊಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪರಿಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಲ ಗ್ರಹ 
ಉಪಗ್ರಹಗಳೂ ಸರಿಸುಮಾರು ಗುಂಡಗೇ ಇವೆ . 460ಕೋಟಿ ವರ್ಷಪ್ರಾಯದ ಭೂಮಿ 
ಸೌರಮಂಡಲದ ಉಳಿದ ಗ್ರಹಗಳಂತೆಯೇ ಅನಿಲದ ಮಹಾರಾಶಿ ನೆಲ್ಯೂಲಾದಿಂದ 1500 
ಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಸ್ಫೋಟಿಸಿ ಅನಿಲದಿಂದ ದ್ರವರೂಪ ಪಡೆದು ಅನಂತರ 
ಘನರೂಪಕ್ಕೆ ಬಂದ ಒಂದು ಕಾಯ. ಘನರೂಪ ತಳೆಯುವ ಮುನ್ನವೇ ಸೂರ್ಯನನ್ನು 
ಪರಿಭ್ರಮಿಸುವ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿ ಚೆಂಡಿನಂತೆ ಗುಂಡಗಾಯಿತು. ತನ್ನ ಅಕ್ಷದ ಮೇಲೆ 
ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 29 ಕಿ. ಮೀ . ವೇಗದಲ್ಲಿ ಗಿರಿಕಿ ಹೊಡೆಯುತ್ತಲೇ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿತು. 
(ಕುಂಬಾರ ಮಣ್ಣಿನ ಮಡಕೆ ಮಾಡುವ ಚಕ್ರದ ಗಿರಕಿಯನ್ನು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ). ಪರಿಭ್ರಮಿಸುವ 
ಕಾಯಗುಂಡಗಿರದೆ ಬೇರಾವ ಆಕಾರವನ್ನೂ ತಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಚಪ್ಪಟೆಯಾಗುವುದು ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ; ಒಂದು ವೇಳೆ ಚಪ್ಪಟೆಯಾಗಿತ್ತು ಎಂದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ, 
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ಆಗ ಹಗಲಿರುಳುಗಳು ಉರುಳದೆ ಸದಾ ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲ ತಾಪಕ್ಕೆ ಒಡ್ಡಿಕೊಂಡು 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಜೀವಿ ಸಂಕುಲ ಉಗಮವಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯೇ ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 

- ಇನ್ನು ಪರ್ವತಗಳು, ಬೆಟ್ಟಗುಡ್ಡ, ಕಣಿವೆ ಕಂದರಗಳೇ ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಇಡೀ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ನೀರು ನಿಂತು ' ಸಾಗರ ಮಟ್ಟ ' ಎಂಬುದೇ ಅರ್ಥ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿತ್ತು. 
ಅಂದಹಾಗೆ ಸಾಗರದ ನೀರು ಎಲ್ಲಿರುತ್ತಿತ್ತು ? ಆವಿಯಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು . ಜಲಚಕ್ರವೇ 
ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಮುಂದಿನ ಮಾತೇಕೆ ಬಿಡಿ ! 

© ಗುಂಡಣ್ಣ , ಗುಂಡಕ್ಕ , ಗುಂಡಪ್ಪ , ಗುಂಡೂರಾವ್ ಇವರ ಹೆಸರುಗಳೆಲ್ಲ ಎಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತಿದ್ದವು ಸ್ವಾಮೀ ? 

0 ಭೂಗೋಳದ ಮೇಷ್ಟ್ರುಗಳಿಗೆ ಗ್ಲೋಬ್ ತಿರುಗಿಸೋಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 

೦ ಅಕ್ಷಾಂಶ , ರೇಖಾಂಶ , ಕರ್ಕಾಟ ವೃತ್ತ , ಮಕರ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ವೃತ್ತ , ಸಮಭಾಜಕ ವೃತ್ತ, 
ಉತ್ತರ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ ಗೋಳಾರ್ಧ ಇಂಥ ಗೋಳು ಹೊಯ್ದುಕೊಳ್ಳುವ ಪದಪುಂಜಗಳನ್ನು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡುವುದು ತಪ್ಪುತ್ತಿತ್ತು. 

0 ಯಾಕ್ರಿ ಅಂಕಲ್ , ನಿಮ್ಮ ತಲೆಗೆ ಇಂಥ ಕೆಟ್ಟಯೋಚನೆ ಯಾಕೆ ಬಂತು ? ನಾವೆಲ್ಲ 
ಪ್ರತಿದಿನ ರಾತ್ರಿ ಎಂಟು ಗಂಟೆ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡೋದು ನಿಮಗೆ ಹೊಟ್ಟೆಕಿಚ್ಚೆ ? 

0 ಭೂಮಿ ಸಿಲಿಂಡರಿನ ಆಕಾರದಲ್ಲಿದಿದ್ದರೆ ? ಸುಧಾ ಸಂಪಾದಕರಿಗೆ ಓದುಗರ ಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಎಸೆಯಲು ದೊಡ್ಡ ಕ. ಬು . ಸಿಗುತ್ತಿತ್ತು . 

೧ ಭೂಮಿ ಗುಂಡಗಿರದಿದ್ದರೆ , ಭೂದೇವಿಯನ್ನು ನುಂಗಲು ಬಂದ ಹಿರಣಾಕ್ಷನಿಗೆ ಸಖತ್ 
ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 

• ನಮ್ಮ ಭೂಗೋಳದ ಗುರುಗಳು ಭೂಮಿ ಹೀಗಿದೆ ಎಂದು ನಶ್ಯದ ಡಬ್ಬಿ 
ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 

ಭೂಮಿ ಚಪ್ಪಟೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಪ್ರೀತಿ ಇದ್ದರೆ ಭೂಮಿಯ ಅಂಚಿನಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ಹಾರು' ಎಂದು ಹುಡುಗಿಯರು ಹುಡುಗರನ್ನು ಗೋಳು ಹೊಯ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು . 

೦ ಭೂಮಿ ಗುಂಡಗಿರದಿದ್ದರೆ ಕೋಲಂಬಸ್‌ನ ಹೆಸರನ್ನು ಕೇಳುವವರು ಯಾರಿದ್ದರು ಸ್ವಾಮಿ ? 

0 ಹೆಂಡ್ ಕುಡ್ಕ ರತ್ನ ' ಮಲಗೋಕೆಭೂತಾಯಿ ಮಂಚ' ಎಂದು ಹಾಡುತ್ತ , ಅಮಲಿನಲ್ಲಿ 
ಉರುಳಿ, ಚಪ್ಪಟೆ ಭೂಮಿಯ ಅಂಚಿಗೆ ಬರಲು ದಿಢೀರೆಂದು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದ. 


ದೇವರ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವಾಗ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸುವುದು ಯಾತಕ್ಕೆ ? : 

ಪೂಜೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆಗಮಾರ್ಥಂತು ದೇವಾನಾಂ ಗಮನಾರ್ಥಂತು ರಾಕ್ಷಸಾಂ 
ಕುರ್ವೆ ಘಂಟಾರವಂ ತತ್ರಂ ದೇವತಾಹ್ವಾನ ಲಾಂಛನಂ' ಎಂದು ಮಂತ್ರ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ಓಡಿಸುವ ಹಾಗೂ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವ ಎರಡೂ ಕೆಲಸಗಳೂ 
ಘಂಟಾನಾದದಿಂದ ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬುದು ಇದರ ಅರ್ಥ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸುವುದರಿಂದ 
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ಪೂಜೆಗೊಂದು ಶೋಭೆ. ಇದರಿಂದ ಪೂಜಿಸುವವರ ಮನ ಆಚೀಚಿನ ಧ್ವನಿಗಳತ್ತ 
ಆಕರ್ಷಿತವಾಗದೆ ಗಮನ ಪೂರ್ತಿ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ . 
ಗಂಟೆಯ ನಾದ, ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ಸ್ತೋತ್ರ, ಮಂತ್ರ , ಗಂಧ ಪುಷ್ಪಗಳ ಪರಿಮಳ 
ಎಲ್ಲ ಸೇರಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ವಶೀಕರಣ ಪ್ರಭಾವಲಯವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಭಾವಪರವಶ ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ . 

© ದೇವರು ವೇದ ಪ್ರಿಯನೂ ಹೌದು, ನಾದ ಪ್ರಿಯನೂ ಹೌದು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವನನ್ನು 
ಓಲೈಸಲು ಹಾಗೂ ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸಲು ಪೂಜಿಸುವಾಗ ಗಂಟೆ ಅಗತ್ಯವಿದೆ . 

ದೇವತಾಕಾರ್ಯ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ . ಭೂತ ಪ್ರೇತಗಳೇ , ದುಷ್ಟಶಕ್ತಿಗಳೇ ಇಲ್ಲಿಂದ 
ತೊಲಗಿರಿ ಎಂದು ಘೋಷಿಸಲು. 

0 ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿದ್ದೂ ಮನೆಯ , ಇತರರ ಆಸ್ತಿ ಪಾಸ್ತಿ, ವಸ್ತ್ರ ಒಡವೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಯೋಚಿಸುವ ಭಕ್ತರ ಗಮನವನ್ನು ದೇವರೆಡೆಗೆ ಸೆಳೆಯಲು ಹಾಗೂ ಲೋಕಸಂಚಾರಿಯಾದ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜೆಗೆ ಆಹ್ವಾನಿಸಲು . 

0 ಪೂಜಿಸುವಾಗ ಹೇಳುವ ಪುರೋಹಿತರ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ಪುಗಳು ಉಚ್ಚಾರಣಾ 
ದೋಷಗಳು ಭಕ್ತರಿಗೆ , ದೇವರಿಗೆ ಕೇಳದಿರಲಿ ಎಂದು. 

೧ ಕತ್ತಲ ಗರ್ಭಗುಡಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಾದಕ್ಕಾಗಿ ಹೊಂಚುಹಾಕಿ ಕಾಯುತ್ತಿರುವ ಜಿರಲೆ, ನೊಣ, 
ಇಲಿ , ಹಲ್ಲಿಗಳಂತಹ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ಓಡಿಸಲು , 

೧ ಪರೀಕ್ಷೆ ಎದುರಿಸಲಾಗದ ಪುಕ್ಕಲ ಹಾಗೂ ಮತದಾರರನ್ನು ಎದುರಿಸಲಾರದ 
ಪುಢಾರಿಗಳ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಲು ಮಂಡೆ ಬಿಸಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಮಹಾದೇವ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಉರಿಗಣ್ಣು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅಂತ ಅಗ್ನಿಶಾಮಕ ದಳದವರಂತೆ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸುವ 
ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯೆ ? 


ಮಾನವ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೆಲ್ಲ ನಿರಿಗೆಗಳು ಏಕಿರುತ್ತವೆ ? 

'ಕಾರ್ಟೆಕ್ಸ್ ' ಎಂಬುದು ನಮ್ಮ ಮಿದುಳಿನ ಬಹುಮುಖ್ಯ ಭಾಗ. ಮಿದುಳಿನ | 
ಹೊರಭಾಗದ ಇದನ್ನೇ ' ಗ್ರೇ ಮ್ಯಾಟರ್ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಮಸ್ತಿಷ್ಕದ ಬಹುತೇಕ ಕಾರ್ಯ , 
ಸುಮಾರು 3 ಮಿಮೀ ದಪ್ಪದ ಆರು ಪದರಗಳ ಈ ಕಾರ್ಟೆಕ್ಸ್ನ ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ . ಮಿದುಳಿನ ಈ ಮುಖ್ಯ ಹೊರ ಆವರಣದ ಮೇಲ್ಮೀ ವಿಸ್ತೀರ್ಣ 
ಹೆಚ್ಚಿಸಲೆಂದೇ ನಮ್ಮ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೆಲ್ಲ ನಿರಿಗೆಗಳಿವೆ . ಎರಡು ಮುಷ್ಟಿಗಳಷ್ಟು ಗಾತ್ರದ , 
ಒಂದೂವರೆ ಕಿಲೋ ತೂಕದ ಮಿದುಳಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ಒಂದು ಸಾವಿರ ಕೋಟಿ 
ನರಕೋಶಗಳಿವೆ. ಕೋಶಗಳನ್ನು ಒತ್ತೊತ್ತಿಗೆ ಜೋಡಿಸಿಡುವುದರ ಮೂಲಕ ನಿರಿಗೆಗಳು 
ನರಕೋಶಗಳ ಸುಲಭ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೂ ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ . ನಿರಿಗೆಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಮೇಲೆ ಕ್ಷೇತ್ರ ಅಪಾರ ವಿಷಯ , ಮಾಹಿತಿ ಸಂಚಯಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿ . ಎಂತಲೇ | 
ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ ಅಧಿಕವಾಗಿರುವ ಮೇಲುಸ್ತರದ ಕಶೇರುಕಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಿಗೆಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಅಧಿಕ, ಅದೇ 
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ಕೆಳಮಟ್ಟದ ಮೊದ್ದು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಿದುಳಲ್ಲಿ ನಿರಿಗೆಗಳು ಕಡಿಮೆ . ಮಾನವರಲ್ಲಿಯೂ 
ಅತ್ಯಂತ ಮೇಧಾವಿಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ನಿರಿಗೆಗಳಿರುತ್ತವೆ . ನಿರಿಗೆಗಳೇನಾದರೂ ಇರದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟೇ ಜ್ಞಾನ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಡಲು ಈಗಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹಲವು ಪಟ್ಟು ದೊಡ್ಡ ತಲೆ ಬುರುಡೆ 
ಇರಬೇಕಿತ್ತು . 

ಮಿದುಳಿನ ಬಹಳಷ್ಟು ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಅಪಾರ ವಿದ್ಯುತ್ ಶಕ್ತಿ ವ್ಯಯವಾಗುತ್ತದೆ . ಹೀಗೆ 
ಬಿಸಿಯಾಗುವ ಮಿದುಳನ್ನು ತಂಪಾಗಿಸುವಲ್ಲಿಯೂ ನಿರಿಗೆಗಳ ಪ್ರಮುಖ ಪಾತ್ರವಿದೆ. 
ಕಾರುಗಳಲ್ಲಿ ರೇಡಿಯೇಟರ್ ಇರುವ ಹಾಗೆ ನಮ್ಮ ಮಿದುಳಿನ ಮಡಿಕೆಗಳು ತಲೆಯ 
ಶಾಖವನ್ನು ಹೊರಹಾಕಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತವೆ. ಖ್ಯಾತ ಗ್ರೀಕ್ ವಿದ್ವಾಂಸ ಅರಿಸ್ಟಾಟಲ್ 
ಕ್ರಿ. ಪೂ . ನಾಲ್ಕನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲೇ ಮಿದುಳು ರಕ್ತವನ್ನು ತಂಪಾಗಿಸುವ ದೊಡ್ಡ ಗ್ರಂಥಿ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದ . ಆತನ ಕಲ್ಪನೆ ಭಾಗಶಃ ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಇತ್ತು . 

- © ನಾವು ತಲೆಗೆ ತುಂಬಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹಾರಿ ಹೋಗದೇ ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಹಿಡಿದಿಡಲು ಪ್ರಕೃತಿ ನೀಡಿದ ಮಡಿಕೆಗಳು ಇವು. 

0 ಮಿದುಳ ನಿರಿಗೆಗಳು ನಮ್ಮ ಯೋಚನಾ ಸರಣಿಯ ಗತಿನಿರೋಧಕ ( ಬ್ರೇಕ್ ) ಗಳು . 
ಇವಿದ್ದರೂ ಹುಚ್ಚು ಕುದುರೆಯಂತೆ ಓಡುವ ಮನಸ್ಸು , ಇವಿಲ್ಲದಿದ್ರೆ ಇನ್ನೂ ಏನೇನು ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತೋ ? 

0 ನಗರಪಾಲಿಕೆಯವರು ನೀಡುವ ನೀರಿಗೆ ಕಾದು, ಕಾದು , ಬಳಲಿ ಬೆಂಡಾಗಿ 
ಮುದುಡಿಕೊಂಡ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ನಿರಿಗೆಗಳಿರೋದು ಸಹಜ . 

ಅಪಾರ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದ್ದೂ ಬಳಕೆಯಾಗದೆ, ಮಿದುಳು ಮುದಿಯಾಗುವುದರ ಪರಿಣಾಮವೇ 
ಅಷ್ಟೆಲ್ಲ ನಿರಿಗೆಗಳು . 


T 'ಕಾಡಿಗೆ ರೋಗ' ಎಂದರೇನು ? 

ಭತ್ತ, ಗೋಧಿ, ರಾಗಿ , ಜೋಳ, ಕಬ್ಬು ಮತ್ತು ಈರುಳ್ಳಿಯಂಥ ಬೆಳೆಗಳನ್ನು 
ಬಾಧಿಸುವ ಶಿಲೀಂಧ್ರ ( ಯುಸ್ತಿಲಾಗೋ ) ದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಒಂದು ರೋಗ. 
ರೋಗಪೀಡಿತ ಭಾಗಗಳು ಕಪ್ಪು ಹೊಗೆ ಹಿಡಿದಂತೆ ಅಥವಾ ಇದ್ದಿಲು ಪುಡಿಯಿಂದ ಸವರಿದ 
ಹಾಗೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಈ ಹೆಸರು . ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲಿ ಇದು 'ಸ್ಮಟ್' ( ಮಸಿ). ರೋಗಕಾರಕ 
ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳು ಮೊದಲು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೂಗಳ ಭಾಗಗಳ ಮೇಲೆ ಕಪ್ಪು ಹುಡಿಯಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ . ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅಂಡಾಶಯಗಳು ಇಡಿಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಭಾಗಶಃ ಕರಿ ಹುಡಿಯ 
ಮೊತ್ತವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತವೆ . ಕೆಲಬಾರಿ ಕಾಂಡ, ಎಲೆ ಹಾಗೂ ಇತರ ಭಾಗಗಳೂ 
ಕಾಡಿಗೆಯಂತೆ ಕಪ್ಪಾಗುವುದುಂಟು. 

© ತರುಣಿಯರ ಕಣ್ಣು ಹುಬ್ಬು ಎಷ್ಟೇ ಚಂದವಿದ್ದರೂ ಹುಬ್ಬಿನ ಕೂದಲು ಕಿತ್ತು ಕಾಡಿಗೆ 
ಬಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ರೋಗ. 

• ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ವೀರಪ್ಪನ್‌ನಂತಹವರನ್ನು ಸಾಕಿ ಅವರ ಮೂಲಕ ಆನೆದಂತ , 
ಶ್ರೀಗಂಧದ ಮರಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸಿ ಕಾಡನ್ನು ಕೊಳ್ಳೆ ಹೊಡೆಯುವುದೇ ಕಾಡಿಗೆ ರೋಗ. 
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0 ಮರಗಳ್ಳರು ಕಾಡನ್ನು ಬರಿದಾಗಿಸಿ , ಪರಿಸರ ಸಮತೋಲ ತಪ್ಪಿಸಿ, ಪರಿಸರ 
ಮಾಲಿನ್ಯದಿಂದ ಸಾಯುವಂತೆ ಮಾಡುವ ರೋಗ. 

0 ವಿಷಯುಕ್ತ ಸೀಸದ ಭಸ್ಮ , ಕಾರ್ಬನ್ , ಮುಂತಾದ ರಸಾಯನಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ 
ತಯಾರಿಸಿದ ಕಾಡಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಸುರಕ್ಷಿತ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಮುಗ್ಧ ಮಂಗ, ಮೊಲಗಳ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಹಚ್ಚಿ ಅವುಗಳ ಕಣ್ಣು ಕಳೆಯುವ ತೆವಲೇ 'ಕಾಡಿಗೆ ರೋಗ'. 

045ನೇ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಮೀಸೆ ಕೂದಲು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಗಾದಾಗ , ಪತ್ನಿಯ ಕಾಡಿಗೆಯನ್ನೇ ಕದ್ದು 
ಮುಚ್ಚಿ ಮೀಸೆಯ ಮೇಲೆ ಸವರಿಕೊಂಡರೆ ಯಂಗಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತೇನೆಂಬ ಮನೋರೋಗ. 


' ಹೋಂ ರೂಲ್ ಚಳವಳಿ ' ಎಂದರೆ ಏನು ? 

' ಹೋಂ ರೂಲ್' ಅಂದರೆ ನಮ್ಮ ಮನೆಯನ್ನು ನಾವೇ ಆಳುತ್ತೇವೆ; ಇದಕ್ಕೆ 
ಪರಕೀಯರು ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಎಂದರ್ಥ . ಇಲ್ಲಿ ಹೋಂ ಅಂದರೆ ಮನೆ ಅಲ್ಲ, ದೇಶ. ಭಾರತದ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಸಂಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಚಳವಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಿ ಚಳವಳಿಯಾಗಿ 
ರೂಪುಗೊಂಡ ಈ ಹೋಂ ರೂಲ್ ಚಳವಳಿ ಜನಾಂದೋಲನಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಕವಾಯಿತು. 
ಐಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರಿಟಿಷ್ ಆಡಳಿತದ ವಿರುದ್ಧ ನಡೆದ ಆಂದೋಲನವೇ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಣೆ. 
ಅನಿಬೆಸೆಂಟ್ ಎಂಬ ಐರಿಷ್ ಮಹಿಳೆ 1893ರಲ್ಲಿ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬಂದು ಭಾರತದ ದಾಸ್ಯ 
ವಿಮೋಚನೆಗೆ ಜೀವನವನ್ನು ಮೀಸಲಿಟ್ಟು, ಥಿಯಾಸಾಫಿಕಲ್ ಸೊಸೈಟಿಯ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನೂ 
ಹೊತ್ತಳು . 1916ರಲ್ಲಿ ' ಹೋಂ ರೂಲ್ ಚಳವಳಿ ' ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಳು. ಮದ್ರಾಸಿನ 
ಆಡ್ಯಾರ್‌ನಲ್ಲಿ ' ಅನಿ ಬೆಸೆಂಟ್ ಕೇಂದ್ರ' ವನ್ನು ತೆರೆದಳು. ರಾಜಕೀಯ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಇಲ್ಲದೆ 
ಭಾರತೀಯರ ಏಳಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಸಾರಲು ' ನ್ಯೂ ಇಂಡಿಯಾ', 'ಕಾಮನ್ವೀಲ್ 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಪ್ರಚಾರ ನೀಡಿದಳು . ಇದೇ ವೇಳೆಗೆ ತಿಲಕರು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ , 
ಉತ್ತರ ಕರ್ನಾಟಕ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೋಂ ರೂಲ್ ಲೀಗ್‌ನ್ನು ಜನಪ್ರಿಯಗೊಳಿಸಿ ' ಮರಾಠಾ' 
ಮತ್ತು 'ಕೇಸರಿ ' ಪತ್ರಿಕೆಗಳ ಮೂಲಕ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಭಾವೈಕ್ಯವನ್ನು ಬಿಂಬಿಸುವ ಅನೇಕ 
ವಿಚಾರಪರ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಬರೆದರು . ನೆಹರೂ ಸೇರಿದಂತೆ ಅನೇಕ ಮುಖಂಡರು ಹೋಂ 
ರೂಲ್ ಚಳವಳಿಯ ಮೂಲಕ ರಾಜಕೀಯ ರಂಗ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ್ದು ಭಾರತದ ಇತಿಹಾಸದ 
ಮುಖ್ಯ ಘಟ್ಟ . 

© ಚುನಾವಣೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವರ ಬೆಂಬಲಿಗರು ಮತದಾರರ 
ಮನೆಗಳಿಗೆ ಪದೇ ಪದೇ ಹೋಗಿ ಅವರ ಸುಖ , ಕಷ್ಟ ವಿಚಾರಿಸುವುದು, ಹಲವು ಆಶ್ವಾಸನೆ , 
ಆಮಿಷಗಳನ್ನು ಒಡ್ಡುವುದು , ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಚಳವಳಿ ಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದು. 

© ತಾನು ಜೈಲಿಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಪತ್ನಿಯನ್ನೇ ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿ ಗಾದಿಗೆ ಕೂರಿಸಿ 
ಹೋಗುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವೇ ಹೋಂ ರೂಲ್ ಚಳವಳಿ . 

0 ತಿಂಗಳ ಸಂಬಳವನ್ನು ಹೆಂಡತಿಯ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೊಡದೆ , ಗಂಡ ಜೇಬಿನಲ್ಲೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಾಗ 
ಅಡುಗೆ ಮಾಡದೆ ಹೆಂಡತಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ಚಳವಳಿ . 
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ತಾಪತ್ರಯದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಮೂರು ತಾಪಗಳು ಯಾವುವು ? 

ತಾಪತ್ರಯ ಎಂದರೆ ಮೂರು ತಾಪಗಳು . ಇವು ಹೀಗಿವೆ: ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಆದಿದೈವಿಕ 
ಮತ್ತು ಆದಿ ಭೌತಿಕ , ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವು ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಬಂಧವಾದ ದುಃಖ , ಶುಕ್ರ ಶೋಣಿತ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ದೋಷ; ತಾಯಿಯ ಅತ್ಯಾಚಾರ , ದುಷ್ಟಾಹಾರ ಅಥವಾ ದುರಾಚಾರಗಳಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬರುವ ವ್ಯಾಧಿ ಮುಂತಾದವು. ' ಆದಿ ದೈವಿಕ' ಎಂಬುದು ಋತುಧರ್ಮಗಳಿಂದಾಗುವ 
ಶೀತ, ಉಷ್ಣ, ವಾಯು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಲೂ ಉಂಟಾಗುವ ದುಃಖ , ಆದಿ ಭೌತಿಕ 
ವೆಂದರೆ ದುಷ್ಟನಿಂದ ಹಾಗೂ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ ಆಗುವ ದುಃಖ . ಹೀಗೆ ಮಾನವನಿಗೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ತಾಪಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿನವರು ವಿಭಾಗಿಸಿದ್ದಾರೆ . 

© ನವವಧುವಿನೆದುರು ಗಂಡಸು ತಾನು ಏನನ್ನಾದರೂ ಸಾಧಿಸಿಬಿಡುವೆನೆಂದು 
ಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಪ್ರತಾಪ, ಏನೂ ಕೈಲಾಗದೆ ಅವಳಿಂದ ಪ್ರಕ್ಷಾಲನವಾದಾಗ ಹಿತೈಷಿಗಳಿಂದ 
ದೊರಕುವುದ ಸಂ - ತಾಪ , ಇನ್ನೆಂದೂ ಹೀಗೆ ಮಾಡಲಾರೆನೆಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡುವುದು 
ಪಶ್ಚಾತಾಪ. 

Sunತಾಪ: ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿ ಖೋತವಿದ್ದಾಗ ಅತಿ ಬಿಸಿಲಿನ ಬೇಗೆಯ ತಾಪ ; 
Sonತಾಪ: ಮಗನ ನಿರುದ್ಯೋಗದ ಬಿಸಿಯ ತಾಪ , 

Sumತಾಪ: ಮಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿಕೊಡಬೇಕಾದ ಲೆಕ್ಕ ತಾಯಿಯ ತಲೆಗೆ ಹತ್ತದೆ ಇದ್ದಾಗಿನ 
ತಾಪ. 


೦ ನೋಟ್‌ಬುಕ್ , ಪೆನ್ಸಿಲ್ ಎಂದು ಅಳುತ್ತಿದ್ದ ಮಗುವಿಗೆ ದಿಢೀರ್‌ ಎಂದು ಅಮ್ಮ 
ಹೊಡೆದಾಗ ಉಂಟಾದದ್ದು ಮೊದಲನೆಯ ತಾಪ , ನಂತರ ಕಾನ್ವೆಂಟಿಗೆ ಹೋಗಿಹೋಮ್ವರ್ಕ್ 
ಮಾಡಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೆಡ್ ಮಿಸ್ ಹೊಡೆದಾಗ ಉಂಟಾದದ್ದು ಎರಡನೆಯ ತಾಪ, ಮನೆಗೆ ಬಂದು 
ಹಾಸಿಗೆ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದ್ದಾಗ ಜ್ವರ ಬಂದದ್ದು ಮೂರನೆಯ ತಾಪ. 

0 (1) ಮನೆಯಲ್ಲಿ ದರ್ಬಾರ್ ಮಾಡಿ ನೆತ್ತಿ ಬಿಸಿ ಮಾಡುವ ಪತ್ನಿ ( 2) ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ 
ಹಳೇ ಕಡತವನ್ನು ತಕ್ಷಣವೇ ಕೇಳುವ ಮೇಲಧಿಕಾರಿ (3) ಸಪ್ಪೆ ಸಂಖ್ಯೆ ತೋರಿಸುವ 
ಪಾಸ್‌ಬುಕ್ - ಇವೆ ಮೂರು 'ತಾಪ' ದಂಡಕಗಳು. 

0 ಜನತಾ ದಳದಿಂದ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಹೆಗಡೆಯವರನ್ನು ಹೊರ ಹಾಕಿದ್ದಕ್ಕೆ ಲಾಲೂಜೀಗೆ 
ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ', ಪ್ರಧಾನಿಪಟ್ಟ ಕಳೆದುಕೊಂಡದ್ದಕ್ಕೆ ದೇವೇಗೌಡರಿಗೆ ಪರಿತಾಪ'; ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ ಬೆಂಬಲ 
ಹಿಂತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಸಂಯುಕ್ತರಂಗಕ್ಕೆ ಸಂತಾಪ', ಈ ಮೂರೂ ತಾಪಗಳು ಭಾರತದ 
ಜನತೆಗಾದ ' ತಾಪತ್ರಯಗಳು. 

ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಬಾಡಿಗೆ ಮನೆ ಹಿಡಿಯುವುದು , ಬಿ . ಟಿ .ಎಸ್ . ಸೀಟು ಹಿಡಿಯುವುದು 
ಮತ್ತು ಸರಕಾರಿ ಇಲಾಖೆಯಲ್ಲಿ ಲಂಚವಿಲ್ಲದೆ ನೌಕರಿ ಗಳಿಸುವುದು, 

0 ಹಣ ಇಲ್ಲದಾಗ ಸಾಲ ಕೊಟ್ಟವನ ಆಗಮನ. ಸೀಮೆಎಣ್ಣೆ ಇಲ್ಲದಾಗ ಬಂಧುಗಳ 
ಆಗಮನ, ನೀರು ಇಲ್ಲದಾಗ ಹಬ್ಬದ ಆಗಮನ. 

0 ತಾನು ಹಗರಣದಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆಂದು ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದಾಗ; ಸಿಬಿಐನವರು 
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ಬಂಧಿಸಲು ಬಂದಾಗ ಹಾಗೂ ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಜಾಮೀನು ನಿರಾಕರಿಸಿದಾಗ ರಾಜಕಾರಣಿಗೆ ಆಗುವ 
ಮೂರು ತಾಪಗಳು. 


Iಮಳೆರಾಯ ಏಕೆ ? ಮಳೆರಾಣಿ ಏಕಲ್ಲ ? 

ಭೂಮಿ ಹೆಣ್ಣು, ಮಳೆ ಗಂಡು . ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣುಗಳ ಸಂಗಮದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಫಲ 
ಸಿಗಲು ಸಾಧ್ಯ . ಇಲ್ಲಿರುವುದು ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಪುರುಷನ ಕಲ್ಪನೆ . ಬೀಜವನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಿತ್ತಿದಾಗ ಮಳೆ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ಇದು ಸೃಷ್ಟಿ ಕ್ರಿಯೆಯ ಮುಂದುವರಿಕೆ . ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಳೆ 'ರಾಯ ' ಆಗಬೇಕೇ ವಿನಾ 'ರಾಣಿ' ಅಲ್ಲ . 
- © ದೇವೇಂದ್ರನು ಸಚಿವ ಸಂಪುಟ ರಚಿಸುವಾಗ, ಮಹಿಳಾ ಮೀಸಲಾತಿ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ವರುಣನನ್ನು ಮಳೆಗೆ ಸಚಿವನನ್ನಾಗಿ ನೇಮಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಆತ ಮಳೆರಾಯನಾದ . 

6 ದೇವಲೋಕದ ರಾಜಕೀಯದಲ್ಲಿ ಹೈಕಮಾಂಡ್ ದೇವೇಂದ್ರನಿಗೆ ನೀರಿನ ಖಾತೆ 
ಹೊಂದಿರುವ ಮಳೆರಾಯ ಎಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷಾಂತರ ಮಾಡಿ ಗಂಡಾಂತರ ತರುವನೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆ 
ಇರಬಹುದು. ಅಲ್ಲೂ ಸಚಿವ ಸಂಪುಟ ವಿಸರ್ಜನೆಗೊಂಡು, ಮಹಿಳಾ ಮೀಸಲಾತಿ ತಂದರೆ ನೀರಿನ 
ಖಾತೆ ' ಮಳೆರಾಣಿಗೆ' ಗೆ ಖಂಡಿತ ಸಿಗಬಹುದು. .. 

೦ ಮಿಂಚು, ಆರ್ಭಟ , ಗುಡುಗು , ಸಿಡಿಲಿನ ಶಕ್ತಿಯೆಲ್ಲಾ ಮನೆಯ ' ರಾಣಿ'ಗಿರುವಾಗ 
'ರಾಯ ' ತೆಪ್ಪನೆ ಹೊಯ್ಯಬೇಕು. ಅಷ್ಟೇ . ಅದಕ್ಕೆ 'ಮಳೆರಾಯನದು ಬರೀ ಧುಮ್ಮಿಕ್ಕುವ ಕೆಲಸ. 

೧ ಭೂಮಿ ತುಂಬ ರಾಣಿಯರದೇ ದರ್ಬಾರು, ಕನಿಷ್ಠ ಆಕಾಶದಿಂದ ಬರುವ ಮಳೆಯಾದರೂ 
ರಾಜಾ ರೋಷವಾಗಿ ' ರಾಯ ' ನಾಗಿ ಬರಲೆಂದು... 

( ಮಳೆಯನ್ನು ಕರೆಯುವಾಗಲೂ ಪುರುಷ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಇರಬಹುದೆ ? ರಾಣಿ ಎಂದು ಕರೆದರೆ 
ಮಳೆಗೆ ಜಂಬ ಬರಬಹುದೆ ? 


0 ' ಬಲಮುರಿ' ಎಂದರೆ ಏನು ? 
- ಬಲಕ್ಕೆ ತಿರುಗುವ ಸುರಳಿ , ನದಿ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ತಿರುಪಣಿ ವಿನ್ಯಾಸ 
' ಬಲಮುರಿ ' ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಮೈಸೂರಿನ ಸಮೀಪ ಇದೇ ಹೆಸರಿನ ಕಾವೇರಿ ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ 
ಕೂಡ ಇದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಕಾವೇರಿ ನದಿ ಬಲಕ್ಕೆ ತಿರುಗುತ್ತದೆ . ಗಣಪನ ವಿಗ್ರಹದ ಸೊಂಡಿಲು 
ಬಲಗಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದ್ದರೆ ಅದು 'ಬಲಮುರಿ ಗಣಪತಿ '. ಅದೇರೀತಿ ' ಬಲಮುರಿ ಶಂಖ ' ಕೂಡ 
ತುಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ದಿ ಪಡೆದಿದೆ. ಬಲಕ್ಕೆ ತಿರುಚಿಕೊಂಡಿರುವ ವಿನ್ಯಾಸ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ತುಂಬ ವಿರಳ . 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಶಂಖಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುತೇಕ ಶಂಖಗಳ ಗೋಪುರಗಳು ಬೆಳೆಯುವಾಗ 
ತಿರುಪಿನ ಮೊಳೆಯಂತೆ ಸುರುಳಿ ಸುತ್ತುತ್ತ ಬೆಳೆದಿರುತ್ತವೆ . ಇವೆಲ್ಲ ಎಡಮುರಿ ಶಂಖಗಳು. 
( ಎಡಮುರಿ ' ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣ ಇವುಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಬಲಮುರಿ ತುಂಬ 
ವಿರಳವಾದುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಸ್ಥಾನ ಕಲ್ಪಿಸಲಾಗಿದೆ . 
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© ಕಾವೇರಿಯ 'ಬಲಮುರಿ'ಗೆ ಹೋಗುವವರಿಗೆ ಬಸ್ಸಿನ ಸೌಕರ್ಯ ಇಲ್ಲ , ನಡೆನಡೆದು 
ಸುಸ್ತಾಗಿ 'ಬಲ- ಮುರಿದು ಹೋಗಿರುತ್ತದೆ . 

0 ವಿದೇಶಿ ಕಾರುಗಳು ಸ್ಟೀರಿಂಗ್ ಎಡಕ್ಕಿರುವುದರಿಂದ ಅವು ಸಾಗುವ ದಿಕ್ಕು ಬಲ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದೇ ಬಲಮುರಿ. 

0 ಧನಬಲ, ಜನಬಲ ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಬಲವುಳ್ಳ ದುಷ್ಟ ರಾಜಕಾರಣಿ ಬಲವನ್ನೂ 
ಮುರಿಯಬಹುದಾದ ಮತದಾರನ ಅಸ್ತವಾದ ಚುನಾವಣೆಯೇ 'ಬಲಮುರಿ'; ಚುನಾವಣಾ ಕ್ಷೇತ್ರವೇ 
ಬಲಮುರಿ ಕ್ಷೇತ್ರ'. 

6 ಕಾಂಗೈಗಳೆಲ್ಲ ಸೋನಿಯಾಗೆ ಪರಾಕು ಹೇಳಿ ಕೇಸರಿಯ ಬಲ ಮುರಿದದ್ದು. 

• ಮದುವೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗಂಡಿನ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಸುತ್ತಾರೆ . ಆ 
ದಿನದಿಂದಲೇ ಗಂಡಿನ ಬಲ ಭಾಗ ಮುರಿದಂತೆಯೇ , ಅದಕ್ಕೇ 'ಬಲಮುರಿ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 

0 ಬಲಗಡೆಗೆ ಹೊಸೆದ ನಾರಿಗೂ ಬಲಮುರಿಗೆ ಹಗ್ಗವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಪಾರ್ಥೇನಿಯಂ ಕಳೆಗೆ ಏಕೆ 'ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ ಗಿಡ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ? 

ಮೆಕ್ಸಿಕೋ ಮೂಲದ ಪಾರ್ಥೇನಿಯಂ ಗಿಡದ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹೆಸರು ' ಪಾರ್ಥೇನಿಯಂ 
ಬಿಸ್ವರೋಫಾರಸ್ ', ಚೆಂಡು ಹೂ , ಸೂರ್ಯಕಾಂತಿಯಂತೆ ಇದೂ ಕೂಡ ಕಾಂಪೊಸಿಟಿ 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಗಿಡ, ಎಪ್ಪತ್ತರ ದಶಕದಲ್ಲಿ ಪಿ ಎಲ್ 480' ಎಂಬ ಅಮೆರಿಕದ 
ಅನುದಾನದ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಗೋಧಿ ತರಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಅದರೊಡನೆ ಹಡಗಿನಲ್ಲಿ ಈ ಕಳೆ 
ಬೀಜಗಳೂ ಬಂದವು. ಒಂದು ಬೀಜದಿಂದ ಒಂದು ಗಿಡ ಹುಟ್ಟಿ, ಅದು ಒಂದು ಲಕ್ಷಬೀಜ 
ಉತ್ಪಾದಿಸಿ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಹೊಸ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ . ಸುಲಭವಾಗಿ ಗಾಳಿಯ 
ಮೂಲಕ ಬೀಜಗಳು ಪ್ರಸಾರವಾಗಿ ಭಾರತದ ಉದ್ದಗಲಕ್ಕೂ ಬಹುಬೇಗ ಹರಡಿ ಕಳೆ 
ಬೆಳೆಯಿತು. ಉಷ್ಣವಲಯಗಳಲ್ಲಿ ತ್ವರಿತ ಬೆಳೆಯುವ ಇದು ತಂಪು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ತಲೆ 
ಎತ್ತಲಾರದು. ಈ ಕಳೆ ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ಭಾರಿ ಸಮಸ್ಯೆ ಒಡ್ಡಿದೆ. ಹೆಸರುಘಟ್ಟದ ಭಾರತೀಯ 
ತೋಟಗಾರಿಕೆ ಸಂಸ್ಥೆ ' ಜೈವಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣ' ಯೋಜನೆಯಡಿ ಪಾರ್ಥೇನಿಯಂ ನಾಶಕ್ಕೆ 
ಮೆಕ್ಸಿಕನ್ ಬೀಟಲ್ ಎಂಬ ಕೀಟವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದುಂಟು. ಇವು ಸೂರ್ಯಕಾಂತಿಯಂಥ 
ವಾಣಿಜ್ಯ ಬೆಳೆಗೂ ಹಾನಿ ತರುತ್ತದೆಂಬ ಭಯವನ್ನೂ ಕೆಲವರು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ . 

ಗಿಡದ ತುಂಬ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬಿಳಿ ಹೂಗಳು ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ ಟೋಪಿಯನ್ನು ನೆನಪಿಸುವುದರಿಂದ 
ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸನ್ನು ಗೇಲಿ ಮಾಡಲು ವಿರೋಧಿಗಳು ಕೊಟ್ಟ ಈ ತುಂಟ ಹೆಸರೇ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ 
ಉಳಿಯಿತು. ಅಂದ ಹಾಗೆ ಇದೇ ಬಗೆಯ ' ಯುಪಟೋರಿಯಂ' ಎಂಬ ಇನ್ನೊಂದು ಕಳೆಗೆ 
“ಕಮ್ಯೂನಿಸ್ಟ್ ಕಳೆ' ಎಂದು ಹೆಸರು ಬಿದ್ದಿದೆ . 

© ಯಾವುದೇ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಜನರ ಆಶೋತ್ತರಗಳಿಗೆ 
ಹಾನಿಕಾರವಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ , ( ಪಾರ್ಥೇನಿಯಂಗೆ) ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ ಗಿಡ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ pro 
ವಿರುದ್ದ Con ಎಂಬಂತೆ 'ಪ್ರೊಗ್ರೆಸ್ ವಿರುದ್ದ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ '. 
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ಪಾರ್ಥೇನಿಯಂ ಕಳೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಗಿಡವೂ ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ 
ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಚಿನಕುರಳಿ ನಾಯಕರು ಬೆಳೆದ ಹಾಗೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪಾರ್ಥೇನಿಯಂ ಕಳೆಯನ್ನು 'ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ 
ಗಿಡ ' ಅನ್ನಬಹುದು. 

6 ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ ಪಕ್ಷದಂತೆ ಈ ಗಿಡ ಕೂಡ ಎಂದೂ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಾಶವಾಗಲಾರದು 
ಆದ್ದರಿಂದ. 
- ೧ ಬೆಳೆದಷ್ಟೂ ಅಪಾಯ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದರಿಂದ. 

ಎಲ್ಲೆಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೇರಳವಾಗಿ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ . ಆದರೆ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕೂ 
ಬಾರದ್ದರಿಂದ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಲ್ಲು ಮನುಷ್ಯರ ಹಲ್ಲಿನಂತೆ ಏಕೆ ಹುಳುಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ ? 

ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಪಶುವೈದ್ಯ ಡಾ . ಬಾಲಾಜಿ ಹೇಳುವಂತೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಲ್ಲೂ 
ಹುಳುಕಾಗುತ್ತವೆ . ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯರ ಹಲ್ಲಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಲ್ಲ, ಈ ಹುಳುಕಿಗೆ ' ಡೆಂಟಲ್ 
ಕ್ಯಾರೀಸ್' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಮತ್ತು ಬರಿಸುವ ಔಷಧಕೊಟ್ಟು ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಲ್ಲು ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದಂತಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಕುಳಿಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ನಾರು ಆಹಾರ 
( ಹುಲ್ಲೂ ಸೇರಿದಂತೆ) ಹೆಚ್ಚು ಸೇವಿಸುತ್ತವೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಹಲ್ಲು ಬಹುತೇಕ ಶುಭ್ರವಾಗಿರುತ್ತವೆ . 
ಸಾಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ , ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೆಕ್ಕು , ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಳುಕು ಹಲ್ಲುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಪೋಷಕಗಳ ಕೊರತೆ , ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದಲೂ ದಂತಕ್ಷಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಅ ವೀರಪ್ಪನ್‌ನಂತಹ ' ದಂತತಜ್ಞ , ಲಾಲೂ ಪ್ರಸಾದ್ ಯಾದವ್‌ನಂತಹ ' ಪಶು ಆಹಾರ 
ತಜ್ಞ ಇರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಲ್ಲು ಹುಳುಕಾಗದೇ ಇರಬಹುದು. 

0 ಅದಕ್ಕೇ ಇರಬೇಕು ಮಾಜಿ ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿ ಲಾಲೂ ಪ್ರಸಾದ್ ಯಾದವ್ , ಮೇವಿಗೆ 
ಬಾಯಿ ಹಾಕಿದ್ದು. 

© ನಮ್ಮ ದಂತ ವೈದ್ಯರ ರೇಟ್‌ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಿಹಿ ತಿನ್ನುವುದನ್ನೇ 
ಬಿಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ. 

0 ಅವುಗಳಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಸಿಗಬೇಕು ತಂಬಾಕು, ಗುಟ್ಕಾ , ಜರ್ದಾ ? 

0 ಮನುಷ್ಯರಂತೆ ಸೊಸೈಟಿಯ ಅಕ್ಕಿ , ಗೋಧಿ ಮತ್ತು ರವೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದಿದ್ದರೆ 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 

ಯಾವ ಟೂತ್ ಪೇಸ್ಟ್ , ಟೂತ್ ಪೌಡರ್‌ಗಳನ್ನೂ ಹಲ್ಲುಜ್ಜಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ. 

0 ನಮ್ಮ ಹಾಗೆ ಅವುಗಳು ಐಸ್‌ಕ್ರೀಂ, ಚಾಕಲೇಟ್ ತಿನ್ನುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ . 
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Iಹೆಗ್ಗಣಗಳು ಯಾಕೆ ಬಿಲ ತೋಡುತ್ತವೆ ? 

ಹೆಗ್ಗಣ , ಮತ್ತಿತರ ಇಲಿ ಜಾತಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಬೆಚ್ಚನೆಯ , ಶಾಂತ , ಕತ್ತಲ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾಸಿಸಲು ಇಷ್ಟ . ಎಂತಲೇ ಹಳೆಯ ಕಾಲದ , ಮಣ್ಣಿನ ಗೋಡೆಗಳಿರುವ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿನ 
ಇಲಿಗಳು ಸಹ ತಮ್ಮ ವಾಸಕ್ಕೆ ಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿ , ಗೋಡೆ ಸಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಲ ತೋಡುತ್ತವೆ . 

ಹೊಲ, ಜಮೀನುಗಳಲ್ಲಿನ ಹೆಗ್ಗಣ , ಇಲಿಗಳು ತಮ್ಮ ವಾಸಕ್ಕೆ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬಿಲ 
ತೋಡುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ . ಈ ಬಿಲ 
ಗಳೊಳಗೆ ಒಣ ಹುಲ್ಲು, ಸೊಪ್ಪು, 
ಸದೆ , ಹಕ್ಕಿಗರಿ ಹರಡಿ ಮೆತ್ತನೆ , 
ಬೆಚ್ಚನೆಯ ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನೂ ತಯಾರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ತೆರೆದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ವಾಸಿಸುವ ಮೂಷಕಗಳಿಗೆ ಹದ್ದು , 
ಕಾಗೆ , ಹಾವುಗಳಿಂದ ಸದಾ ಅಪಾಯ 
ವಿದ್ದೇ ಇದೆ. ಅವುಗಳ ಆಕ್ರಮಣದಿಂದ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ತಕ್ಷಣ ಓಡಿಹೋಗಿ 
ಸೇರಿಕೊಳ್ಳಲು ಬಿಲವೇ ಸುರಕ್ಷಿತ 
ತಾಣ. ಬಿಲದಿಂದ ಆಹಾರ ಹುಡುಕಲು 
ಹೊರ ಬಂದರೂ ಬಿಲದ ಸುತ್ತಮುತ್ತ 
ಸುಮಾರು ಇನ್ನೂರು ಅಡಿ ದೂರದಲ್ಲೇ 
ತಿರುಗಾಡುವ ಇವು ವೈರಿ ದಾಳಿಯ 
ಸುಳಿವು ಸಿಕ್ಕಾಕ್ಷಣ ಬಿಲದೊಳಕ್ಕೆ ಸೇರಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . 

ಹೀಗೆ ಇಲಿ, ಹೆಗ್ಗಣಗಳ ಜೀವನ ಶೈಲಿಗೆ ಬಿಲವೇ ಸೂಕ್ತ. ಬಿಲ ಕೊರೆಯಲು, ಅಡ್ಡ 
ಬರುವ ಸಸ್ಯಗಳ ಬೇರು, ಇನ್ನಿತರ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್ನು ತುಂಡರಿಸಲು ಅವುಗಳ ಚೂಪಾದ , 
ಸತತವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುವ ಕೋರೆ ಹಲ್ಲು ಹಾಗೂ ಚೂಪಾದ ಉಗುರು 
ಮುಂಗಾಲು ಸಹಾಯಕ. 

© ಪ್ರಧಾನಿ (' ಪರಧಾನಿ ) ಗಳಂತೆ ದೂ ( ದುರಾಲೋಚಕ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳಂತೆ ದೋಚಿದ 
ಅಪಾರ ಹಣ ಕೂಡಿಡಲು ಸ್ವಿಸ್ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಸೌಲಭ್ಯ , ಪಾಪ ಹೆಗ್ಗಣಗಳಿಗಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಿಕ್ಕಿದ 
ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಳು ಕಡಿ ಕೂಡಿಡಲು ಬಿಲ ಕೊರೆಯುತ್ತವೆ. 

0 ನಮ್ಮ ಮುಖಂಡರು ತಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಸರಕಾರಿ ಬೊಕ್ಕಸಕ್ಕೆ ಕನ್ನ ಕೊರೆಯುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಪ್ರೇರಿತಗೊಂಡು ಹೆಗ್ಗಣ ಬಿಲತೋಡುವುದು . 

• ಸಿಕ್ಕಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಕ್ಕುತ್ತಾ, ಭಾರತದ ಬುನಾದಿಯನ್ನೇ ಉರುಳಿಸಲಿರುವ ನೇತಾರರನ್ನು 
ನೋಡಿ ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ ತಲೆಮರೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು. 


150 / ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ 


0 ಬರೀ ಬಿಲವನ್ನಷ್ಟೇ ತೋಡುವುದಿಲ್ಲ ಸ್ವಾಮಿ , ವಿಧಾನಸೌಧದೊಳಗಣ ಹೆಗ್ಗಣಗಳು 
ಹಲ ಸೈಟು ಕೊಂಡು ಮಹಲುಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತಿವೆ . 

0 'ಭೂಗತ ದೊರೆಗಳದೇ ಮಜಾ' ಎಂದುಕೊಂಡು ತಾವೂ ಭೂಗತ ದೊರೆಗಳಾಗುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಹೆಗ್ಗಣಗಳದ್ದು. 

O ಅವೂ ನಮ್ಮಂತೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬಾಳಲು, ಸ್ವಾರ್ಥಿ, ಕ್ರೂರಿ ಮಾನವ ಬಿಡಬೇಕಲ್ಲ. 
ಅದಕ್ಕೇ ಬಿಲ ವಾಸವೇ ವಾಸಿಯೆಂದು ಬಿಲ ತೋಡುತ್ತವೆ . 

0 ತಮ್ಮನ್ನು ನುಂಗುವ ಹಾವುಗಳು ಸೇರಿಕೊಳ್ಳಲು ಅನುಕೂಲವಾಗಲೆಂದು! 

0 ' ಹೆಗ್ಗಣ ಪರದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋದರೂ ನೆಲ ಕೆರೆಯುವುದು ತಪ್ಪಿತೇ ' ಎಂಬ ಗಾದೆಯನ್ನು 
ಸುಳ್ಳಾಗಿಸಬಾರದೆಂದು. 

0 ತಮ್ಮ ಬಾಲರಹಿತ ಸಂಬಂಧಿ (Some ಬಂಧಿ) ಗಳೊಡನೆ CBI ಜಾಲಕ್ಕೆ 
ಸಿಕ್ಕಿಬೀಳುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು. 


ಬ್ಲ್ಯಾಕ್ ಹೋಲ್ ಅಥವಾ ಕಪ್ಪು ಕುಳಿ ಎಂದರೇನು? 

ಅವಸಾನಗೊಂಡು ಅದೃಶ್ಯವಾದ ಬೃಹತ್ ನಕ್ಷತ್ರ ಅಥವಾ ತಾರೆಯೊಂದರ 
ಅವಶೇಷವನ್ನು ಬ್ಲಾಕ್ ಹೋಲ್ ಅಥವಾ ಕಪ್ಪು ಕುಳಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 

ಸೂರ್ಯನಂಥ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯನಿಗಿಂತ ಹಲವು ಪಟ್ಟು ಬೃಹತ್ ಗಾತ್ರದ 
ನಕ್ಷತ್ರಗರ್ಭದ ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಅತಿಹೆಚ್ಚಿನ ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣ ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದು, ಅದು ಇಡೀ 
ನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ಸದಾ ಒಳಕ್ಕೆ ಸೆಳೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ . ಆದರೆ ನಕ್ಷತ್ರದ ಮೇಲ್ಸ್ ನಲ್ಲಿ ಸತತ 
ಉರಿಯುವ ನ್ಯೂಕ್ಲಿಯರ್ (nuclear fuel) ಬಲವಾದ ಬಹಿರ್ಮುಖ (ಹೊರತಳ್ಳುವ) 
ಶಕ್ತಿ ಉತ್ಪಾದಿಸಿ ಗುರುತ್ವ ಬಲವನ್ನು ತಡೆಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಉರುವಲು ತೀರಿದಾಗ ತನ್ನ ತೂಕ 
ಭರಿಸಲಾಗದ ತಾರೆ ಭೀಕರ ಸ್ಫೋಟಗಳಿಂದ ಹೊರ ಪದರುಗಳನ್ನು ಉದುರಿಸುತ್ತದೆ . 
ಅದೇ ವೇಳೆಗೆ ತನ್ನದೇ ಅಪಾರ ಗುರುತ್ವದ ಒಳ ಸೆಳೆತದಿಂದಾಗಿ ಇಡೀ ನಕ್ಷತ್ರ ಕುಸಿಯುತ್ತದೆ . 
ಹೀಗೆ ಕುಸಿದ ನಕ್ಷತ್ರವನ್ನೇ ಬ್ಲಾಕ್ಹೋಲ್ ಎನ್ನುವುದು . ಒಂದೇ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಹದಿನೈದು ಸಾವಿರ ಕಿ. ಮೀ . ಅಗಲದ ಕೇಂದ್ರವನ್ನು ಕೇವಲ ಹದಿನೈದು ಕಿ. ಮೀ . ಗೆ 
ಕುಗ್ಗಿಸುವಷ್ಟು ಪ್ರಬಲವಾದ ಈ ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆಯಿಂದ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲಾಗದು. ಅಷ್ಟೇ ಏಕೆ , ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಎಂಬತ್ತಾರು ಸಾವಿರ ಮೈಲಿ ವೇಗದಲ್ಲಿ 
ಚಲಿಸುವ ಬೆಳಕನ್ನು ಸಹ ಬ್ಲ್ಯಾಕ್ ಹೋಲ್‌ನ ಗುರುತ್ವ ಬಲ ನುಂಗುವುದರಿಂದ ಅದು 
ಅಗೋಚರ . 
- ಕಪ್ಪುಕುಳಿಗಳ ಅಗಾಧ ಗುರುತ್ವ ಶಕ್ತಿ ಎಂಥಾ ಬೃಹತ್ ಗಾತ್ರದ ಕಾಯಗಳನ್ನೂ 
ನಂಬಲಸಾಧ್ಯವಾದ ಕಿರುಗಾತ್ರಕ್ಕೆ ಕುಗ್ಗಿಸಬಲ್ಲದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಮ್ಮ ಪೃಥ್ವಿಯನ್ನು 
ಬ್ಲ್ಯಾಕ್‌ಹೋಲ್ ಗಾತ್ರಕ್ಕೆ ಕುಗ್ಗಿಸಿದರೆ ಅದು ಒಂದು ಗೋಲಿಯಷ್ಟಾದೀತು. 

ನಶಿಸಿರುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಾತ್ರ ಬ್ಲಾಕ್ ಹೋಲ್‌ಗಳಾಗುತ್ತವೆ . ಹೆಚ್ಚಿನ 
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ಬೃಹತ್ ತಾರೆಗಳು ಕುಸಿದು ನ್ಯೂಟ್ರಾನ್ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಾಗುತ್ತವೆ . ತಾರೆಯೊಂದರ ಉರಿದುಹೋದ 
ಕೇಂದ್ರ ಸೂರ್ಯನ ಮೂರುಪಟ್ಟು ಅಥವಾ ಅಧಿಕ ತೂಕವಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ ಬ್ಲಾಕ್‌ಹೋಲ್‌ನ 
ಉಗಮವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಮಿಲ್ಕವೇ , ಗೆಲಾಕ್ಸಿ (ಕ್ಷೀರಪಥ ನಕ್ಷತ್ರಪುಂಜ ನಮ್ಮ ಸೌರವ್ಯೂಹ ಈ ಗೆಲಾಕ್ಸಿಗೆ 
ಸೇರಿದೆ) ಯಲ್ಲಿ ದಶಲಕ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ಕಪ್ಪು ಕುಳಿಗಳಿವೆಯಂತೆ . ಸೂರ್ಯನ ತೂಕಕ್ಕಿಂತ 25 ಲಕ್ಷ 
ಪಟ್ಟು ಅಧಿಕ ತೂಕದ ಕಪ್ಪು ಕುಳಿಯೊಂದು ಈ ನಕ್ಷತ್ರಪುಂಜದ ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿದ್ದು ಅದು ತನ್ನ 
ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಸೌರ ವ್ಯೂಹಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತಲಿದೆಯೆನ್ನುತ್ತಾರೆ 
ಖಗೋಳ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು. 

ಇದು ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಚರಿತ್ರೆಯ ಕರಾಳ ಘಟನೆ . ಕ್ರಿ. ಶ. 1756ರಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕತ್ತೆಯ 
'ಪೋರ್ಟ್ ವಿಲಿಯಂ ಬ್ಯಾರಕ್ಸ್ ' ನ ಕಗ್ಗತ್ತಲ ಕಿರುಕೋಣೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ 146 ಜನ 
ಬಿಳಿಯರನ್ನು ರಾತ್ರಿಯಿಡೀ ಕೂಡಿಹಾಕಿದ್ದರಿಂದ ಬೆಳಗಾಗುವ ವೇಳೆಗೆ ಕೇವಲ 23 ಮಂದಿ 
ಬದುಕುಳಿದಿದ್ದ ಉಲ್ಲೇಖನವಿದೆ . ಈ ಚಿಕ್ಕ ಕೋಣೆಗೆ ' ದಿ ಬ್ಲ್ಯಾಕ್‌ಹೋಲ್ ಆಫ್ ಕಲ್ಕತ್ತಾ 
ಎಂಬ ಕುಖ್ಯಾತಿ. 

© ಕೃಷ್ಣ ಸುಂದರಿಯ ಮುಗುಳಗೆಯಿಂದ ಅವಳ ಕೆನ್ನೆಯಲ್ಲಿ ಮೂಡುವ ಗುಳಿಯೇ 
ಬ್ಲ್ಯಾಕ್‌ಹೋಲ್! 

೦ ರಸ್ತೆ ರಿಪೇರಿಯ ಗುತ್ತಿಗೆದಾರ , ಜಲ್ಲಿ, ಟಾರಿನ ಹಣ ಲಪಟಾಯಿಸಿ ರಸ್ತೆಯನ್ನು 
ಬಡವಾಗಿಸಿ ನಿರ್ಮಿಸಿರುವ ಕಪ್ಪು ಹೊಂಡಗಳೇ ಕಪ್ಪು ಕುಳಿ, 

• ಮುಚ್ಚಳವಿಲ್ಲದ ಮ್ಯಾನ್‌ಹೋಲ್‌ಗೆ ಸ್ವಾಮಿ ಬ್ಲಾಕ್ ಹೋಲ್ ಎನ್ನುವುದು. 


1 ಮನೆಯಾಚೆ ಪೆಟ್ರೋಲ್ ಕಾರಿನ ಎಂಜಿನ್ನು ಸ್ಮಾರ್ಟ್ ಆದಾಗ ನಮ್ಮ ಟಿ. ವಿ . ಯಲ್ಲಿ 

ಗೆರೆಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ . ಆದರೆ ಡೀಸೆಲ್‌ನ ಜೀಪು ಸ್ಟಾರ್ಟ್ ಆದಾಗ ಗೆರೆಗಳು 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆ ? 

ಕಾರು ಮತ್ತು ಜೀಪುಗಳ (internal combustion) ಎಂಜಿನ್ನುಗಳಲ್ಲಿ ದಹನಕ್ರಿಯೆಯ 
ಆರಂಭ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ. ಕಾರನ್ನು ಸ್ಟಾರ್ಟ್ ಮಾಡಿದಾಗ ಕಡಿಮೆ ವೋಲ್ವೇಜ್‌ನ ವಿದ್ಯುತ್ತು 
ಸ್ಪಾರ್ಕ್ಪ್ಲಗ್ಗೆ ಹರಿದು ಕಿಡಿ ಹಾಗಿಸುತ್ತದೆ . ಈ ಕಿಡಿಯಿಂದ ಪೆಟ್ರೋಲ್ ಹೊತ್ತಿಕೊಂಡು 
ಉರಿಯತೊಡಗುತ್ತದೆ . ಕಾರಿನ ಎಂಜಿನ್‌ನಲ್ಲಿಯ ವಿದ್ಯುತ್ ಅಲೆಗಳು ಟಿ. ವಿ . ಪ್ರಸಾರದ 
ವಿದ್ಯುತ್ಕಾಂತೀಯ ತರಂಗಗಳನ್ನು ಭಂಗಪಡಿಸುವುದರಿಂದ ಟಿ .ವಿಯಲ್ಲಿ ಗೆರೆಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ . 

ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಡೀಸೆಲ್ ಎಂಜಿನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಸಿಲೆಂಡರ್‌ನೊಳಗಿನ ಗಾಳಿಯನ್ನು 
ಅತ್ಯಧಿಕ ಒತ್ತಡದಿಂದ ಸಂಕುಚಿಸಿದಾಗ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಶಾಖದಿಂದ ದಹನ ಕ್ರಿಯೆ 
ಶುರುವಾಗುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯುತ್ ಅಥವಾ ಕಿಡಿ ಇಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಟಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗೆರೆಗಳೂ ಇಲ್ಲ. 

© ಈಗೀಗ ಈ ಫಾರಿನ್ ಬ್ಯಾಂಡ್ ಕಾರು ಭಾಳ ಬರಾಕ ಹತ್ಯಾವಿ , ನನಗೇನೋ 
ಇದರಾಗ ಯಾರದೋ ಬಲವಾದ ಫಾರಿನ್ ಹ್ಯಾಂಡ ಅದು ಅನ್ನೂ ಅನುಮಾನ. 
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© ಇದು ಕಾರು ಮತ್ತು ಜೀಪುಗಳ ನಡುವಿನ ರಹಸ್ಯ ಕರಾರಿನ ಕರಾಮತ್ತು ಇದ್ದೀತೆ? 

೦ ಚೀಪಾದ ಡೀಸೆಲ್ ಹಾಕಿ ಜೀಪನ್ನು ಓಡಿಸಿದ್ದೇ ಅಲ್ಲದೇ ಅದರಿಂದ ಟೀವೀಲಿ ಗೆರೆಗಳೂ 
ಮೂಡಬೇಕೇನ್ರಿ ? ವಾಹರೆ ವಾಹ್ ! 


ಹಾಲು ಹೇಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ ? ( ಹಾಸ್ಯ ವಿಶೇಷಾಂಕಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬರೆದದ್ದು ) 

© ಇದೇನಂಕಲ್ , ಅಷ್ಟೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ವಾ ? ಮದರ್ ಡೈರಿಯಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ಅಲ್ವಾ ಮಿಲ್ಸ್ಬೂತಿಗೆ ಹಾಲು ಬರೋದು? 

ಕಂಡೆನ್ಸ್ಡ್ ಮಿಲ್‌ನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೆರೆಸಿದಾಗ ಹಾಲು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ . ಈಗೀಗ 
' ಡೇರಿ ವೈಟ್ನರ್' ಅಥವಾ ಹಾಲಿನ ಪುಡಿ ಎಂಬ ವಸ್ತುವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿಸುವುದರಿಂದಲೂ 
ಹಾಲು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇದೊಂದು ಕಠಿಣ ಸವಾಲು 
ಇದನ್ನರಿಯಲೆಂದೇ ಲಾಲು 
ಮೇಯದಕ್ಕೆ ಮೇವು, 
ಅವರಿಗಾಯ್ತು ಜೇಲು 
ಪಲ್ವಾಗಿಲ್ಲವ್‌ರಾ, ಬಿಡಿ 
ಡೆನ್ಮಾರ್ಕ್ನ ಸೂಪರ್ ಹಸು 
ಸಾಕಿದ್ದಾರೆ ರಾಬಿ . 
© ಐಯ್, ಇದೇನ್ಸುದ್ದಿ ಅದೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ವಾ ? 

6 ದಿನಾ ನಾನೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡ್ತಿಲ್ಲ. ನೀರಿಗೆ ಕಳ್ಳೆಕಾಯಿ ಎಣ್ಣೆ, ಯೂರಿಯಾ, ಬೈಕಾರ್ಬು , 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹಾಲಿನ ಪುಡಿಯನ್ನು ದಿವಿನಾಗಿ ಕಲಸಿದ್ರಾಯ್ತು. 

Oಲೀಟರ್‌ಗಟ್ಟೆ ಹಾಲನ್ನು ಗಣೇಶನಿಗೆ ಕುಡಿಸಿದ ಮಹನೀಯರನ್ನು ಕೇಳಿ, ಅಷ್ಟೆಲ್ಲ ಹಾಲು 
ಎಲ್ಲಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ತಂದ್ರು ಅಂತ. 

0 ಆಲೋಹಾಲು ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಅನುಪಯುಕ್ತ ಉಪ ಪದಾರ್ಥವೇ 
ಹಾಲು. 


8 ' ಚಲನೆಯ ನಿಯಮ ' ಎಂದರೇನು ? 

© ಚಲನೆಯೆಂದರೆ ಮೋಷನ್ ( Motion) ನ್ಯೂಟನ್‌ಗೆ ಇಂದಿನ ಹಲವುಮೋಷನ್‌ಗಳು 
(ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಪ್ರಮೋಷನ್ , ಡಿಮೋಷನ್ ನೋ ಕಾಡನ್ಸ್ ಮೋಷನ್ , ಇತ್ಯಾದಿ) 
ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಗೊತ್ತಿದ್ದಿದ್ದರೆ , ಆತನ ಲಾ ಆಫ್ ಮೋಷನ್ ( ಚಲನೆಯ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳು) ಮೂರು 
ಅಲ್ಲ ನೂರು ಇರುತ್ತಿದ್ದವು. ನ್ಯೂಟನ್ ನಂತರದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸ್ಫೋಮೋಷನ್ , ಕಮ್ಮೋಷನ್ 
ಕುರಿತು ಹಲವು ನಿಯಮಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿ ದ್ದಾರೆ . 

೧ ಈಗ ಏನೇ ಇದ್ದರೂ , ಹೇಗೇ ಇದ್ದರೂ ಚಲ್ತಾ ಹೈ ಅನ್ನುವಾಗ ಚಲನೆಗೇಕೆ ಬೇಕು 
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ಸ್ವಾಮಿ ನಿಯಮ ? ಬಸ್ ನಿಲ್ದಾಣಗಳ ಕ್ಯೂ ನೋಡಿದರೆ ಸಾಲದೆ ? ಚಲಾವಣೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ನಾಯಕರು ಕೇಳುವುದು ನಿಯಮವೆಂದರೇನು ? ನಾನು ಹೇಳಿದ್ದೇ ನಿಯಮ , ಇದನ್ನೊಪ್ಪದಿದ್ದರೆ 
ನಿನ್ನನ್ನೆ ಎಳೆದೊಯ್ದಾನೆ ಯಮ !' ಇದೇ ದೇಶ ಚಲನೆಯ ನಿಯಮ . 

0 " ಈಗಿನ ಸರಕಾರದ ಮೆಜಾರಿಟಿ ಎಷ್ಟೊಂದು ನಾಜೂಕಾಗಿದೆಯೆಂದರೆ ' ನೋ 
ಕಾನ್ಸಿಡೆನ್ಸ್ ಮೋಷನ್ ' ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರು ಎಂಪಿಗಳಿಗೆ ಲೂಸ್ ಮೋಷನ್ ಆಗಿ ಅವರು 
ಶೌಚಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ ಸರಕಾರ ಉರುಳುತ್ತದೆ ” ಇದೇ ಚಲನೆಯ ನಿಯಮ . 

0 ಕ್ರಿಯೆ ಹಾಗೂ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಸಮನಾಗಿ ಹಾಗೂ ವಿರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿದ 
ನ್ಯೂಟನ್ನಿನ ನಿತ್ಯಸತ್ಯವನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮೀದವಿಧಾನಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಸಾಧಿಸಿ ತೋರಿಸಿದ ಮೇಲೂ ಈ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಬೇಕೆ? 


11 


. 


T ' ಅನಿಶ್ಚಿತತೆಯ ನಿಯಮ ' ಎಂದರೇನು? 

ಕ್ವಾಂಟಮ್ ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರದ ಈ ನಿಯಮದ ಪ್ರತಿಪಾದಕ ಹೈಸೆನ್ಬರ್ಗ್. ಈ 
ನಿಯಮದ ಪ್ರಕಾರ ಚಲನೆಯಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ಥಾನ ಹಾಗೂ ವೇಗವನ್ನು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ , 
ನಿಖರವಾಗಿ ನಿರ್ಧರಿಸಲಾಗದು. 

© ನಿಖರವಾದ ಉತ್ತರ ನಾನರಿಯೆ . ಪುರಚ್ಚಿತಿವಿ , ಸೆಲ್ವಿ ಜಯಲಲಿತಾ , ಡಾ . 
ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಿಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ. 

0 ನಮ್ಮ ಮುಖಂಡರೆನಿಸಿಕೊಂಡವರು ಈ ದೇಶ ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ಪರಿ ನೋಡಿದರೆ ಈ 
ನಿಯಮದ ಅರ್ಥ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ . 

© ಇಂದು ನೀಡಿದ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು ನಾಳೆ ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವ, ಅಲ್ಲಗಳೆದದ್ದನ್ನೇ ಪುನಃ ನಾಳಿದ್ದು 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವ , ರಾಜೀನಾಮೆ ನೀಡಿದ್ದೇನೆಂದು ಹೇಳಿ ನಂತರ ' ಇಲ್ಲ ಪದವಿಯಿಂದ ಕೆಳಗಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ 
ಅಷ್ಟೇ ; ರಾಜೀನಾಮೆ ನೀಡಿಲ್ಲ' ಎನ್ನುವ ಕೇಸರಿಯವರನ್ನು ಕೇಳಿ, 

0 ಅಶೋಕವನದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ ಸೀತೆಯಿರಬಹುದೇ ಅಥವಾ ಮಂಡೋದರಿಯೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸಲಾಗದ ಆಂಜನೇಯ ( ಹನುಮಾನ್) ನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ . 


T ' ಅಷ್ಟಾಧ್ವಾನ', ' ಶತಾದ್ವಾನ' ಎಂದರೇನು? 
- 'ಅಷ್ಟಾಧ್ಯಾನ' ಎಂಬುದು ' ಅಷ್ಟಾವಧಾನ' ಎಂಬ ಪದದ ತಪ್ಪು ಪ್ರಯೋಗ. 
ಅವಧಾನ ಅಂದರೆ ಗಮಿಸುವುದು, ಲಕ್ಷಿಸುವುದು ಅಥವಾ ' ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು' 
ಅಂತ. ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥವೂ ಇದೆ ; ಈ ಎಂಟು ಅವಧಾನ ಯಾವುವೆಂದರೆ 
ಜ್ಞಾಪಕಶಕ್ತಿ, ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿ , ಕಾವ್ಯ ರಚನಾ ಶಕ್ತಿ, ಬೇರೆಯವರ ಕವನಗಳನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ , ಬೇರೆಯವರ ಕಿರುಕುಳಕ್ಕೆ ವಿಚಲಿತವಾಗದೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿ ಇತ್ಯಾದಿ. ಈ ಎಲ್ಲ ಮನೋಬಲಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೇ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವವರಿಗೆ ಅಷ್ಟಾವಧಾನಿ ? 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಇಂಥ ನೂರಾರು ಬಗೆಯ ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಬಲ್ಲವರಿಗೆ ಶತಾವಧಾನಿ 
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ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಇವರು ತಮ್ಮ ಮನೋಬಲವನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ 
ಕೆಲವರು ವಾಟಾಳ್ ಥರಾ ಜಾಗಟೆ ಹೊಡೆದೊ ಇಲ್ಲವೆ ಹೈಸ್ಕೂಲಿನ ಪ್ಯೂನ್‌ನ ಥರಾ 
ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸಿಯೊ ಮನಸ್ಸನ್ನು ವಿಚಲಿತಗೊಳಿಸಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ . 

© ಎಂಟು ಬಗೆಯ ಅಧ್ವಾನಗಳಿಗೆ ' ಅಷ್ಟಾಧ್ಯಾನ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿದೆ. ಷೇರು, ಯೂರಿಯಾ, 
ಮೇವು, ಔಷಧ, ಹವಾಲಾ, ಸೇಂಟ್ ಕಿಟ್ಸ್ , ಟೆಲಿಕಾಂ , ಪೆಟ್ರೋಲ್ ಬಂಕ್ ... ಹೀಗೆ 
ಹೆಸರಿಸಬಹುದು. ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಸಿಬಿಐ ತನಿಖೆಯೊ , ವಿಚಾರಣಾ ಆಯೋಗವೊ , ಮುಂತಾಗಿ 
ಡಿಸ್ಟರ್ಬೆನ್ಸ್ ಉಂಟು ಮಾಡಿ ಈ ಅಧ್ವಾನಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವ ಯತ್ನ ಕೂಡ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಅಳುಕದೆ , ತಮ್ಮ ಅಧ್ವಾನವನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸುವವರೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಅಧ್ವಾನಿಗಳು. 

ಇದೀಗ ಅರ್ಧ ಶತಾಧ್ಯಾನ ಪೂರೈಸಿದ್ದೇವೆ. ದೇಶವನ್ನು ಇನ್ನಷ್ಟು ಅಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿ ಅದು 
ಅಂತರ್ಧಾನವಾಗುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಶತಾಧ್ಯಾನದ ಅರ್ಥ ಹೊಳೆದೀತು. ಎಲ್ಲ ರಂಗಗಳಲ್ಲೂ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ 
ಶತಾದ್ಘಾನಿಗಳಿರುವಾಗ ಆ ಕಾರ್ಯವೂ ಶೀಘ್ರವೇ ಆದೀತು. 


0 'ಸಮವಸ್ತ' ಎಂಬ ಪದ ಹೇಗೆ ಬಂತು ? 

ಅದು 'ಯೂನಿಫಾರ್ಮ್' ( ಏಕರೂಪ) ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಬಂದುದು. ಶಿಲಾಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ಏಕರೂಪವಾಗಿ ಮರದ ತೊಗಟೆಯನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಿದ್ದುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಮೂಲ 
ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗಿರಲೂಬಹುದು. ಮೊದಮೊದಲು ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು , ಅನಂತರ ಸೈನಿಕರು ಇಂಥ 
ಉಡುಪನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು . ಕೊನೆಕೊನೆಗೆ ವೈರಿ ಸೈನಿಕರೂ ಈ ಸೈನಿಕರ ಹಾಗೆ 
ಯೂನಿಫಾರ್ಮ್ ಧರಿಸಿ ಮೋಸ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಾದ ಮೇಲೆ ಇದು 
ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಿ ಆಯಿತು. ಪೊಲೀಸರು, ಆಟೊ ಚಾಲಕರು , ಎಲ್. ಟಿ. ಟಿ. ಇ . ಉಗ್ರಗಾಮಿಗಳು , 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ನರ್ಸ್‌ಗಳು , ಎಲ್ಲರೂ ಸಮವಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಮೊರೆ ಹೊಕ್ಕರು. ಕ್ರಮೇಣ ಇದು 
ಬೆಳೆಗಳಿಗೂ ಬಂತು; ಕೋಳಿ ಫಾರ್ಮಿಗೂ ಬಂತು . ಅರಣ್ಯಕ್ಕೂ ಬಂತು. 

' ಅ ನಿನ್ನೆ ತೊಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನೇ ಇಂದೂ ತೊಡಲು ಬಯಸುವ ಆಲಸಿಗಳಿಂದಾಗಿ 
ಸಮವಸ್ತ್ರ ಜಾರಿಗೆ ಬಂತು. 

© ಎಲ್ಲರೂ ಸಾಚಾ ದೇಶಭಕ್ತ , ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಜನಸೇವಕರಂತೆ ಕಾಣಿಸಲು ಸಹಕರಿಸುವ 
ಖಾದಿ ಜುಬ್ಬ , ಪೈಜಾಮಾ | ಧೋತಿ ಮತ್ತು ಟೋಪಿಯೇ ಸಮವಸ್ತ್ರ, 

0 ದೇಶವನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ದೋಚಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುವ ಖಾದಿ , ಖಾಕಿ ಮತ್ತು ಕಾವಿ 
ಈ ಮೂರೇ ಸಮವಸ್ತಗಳು . ಈಗೀಗ ಕರಿಕೋಟು ಮತ್ತು ಬಿಳಿ ಏಪ್ರನ್‌ಗಳೂ ಈ ಸಾಲಿಗೆ ಸೇರಲು 
ತವಕಿಸುತ್ತಿವೆ. 


' ಥರ್ಡ್ಡಿ ಗ್ರಿ ' ಸೇವೆ ಎಂದರೇನು ? 

' ಥರ್ಡ್ ಡಿಗ್ರಿ ಸೇವೆ' ಎಂಬುದು ಆಪಾದಿತನಿಂದ ನಿಜ ಹೊರಡಿಸಲು ಬಳಸುವ 
ಅಮೆರಿಕನ್ ಪೊಲೀಸ್ ವಿಧಾನ . ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತಿನಿಂದ ಆಪಾದಿತನ ಮನವೊಲಿಸಿ ವಿವರ 


ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ | 155 


ಪಡೆಯುವುದು ಫಸ್ಟ್ ಅಥವಾ ಮೊದಲ ಡಿಗ್ರಿಯಾದರೆ , ಹೆದರಿಸಿ , ಗದರಿಸಿ 
ನಿಜಸ್ಥಿತಿಯನ್ನರಿಯಲು ಯತ್ನಿಸುವುದು ಸೆಕೆಂಡ್ ಡಿಗ್ರಿ ವಿಧಾನ. ಆಸಾಮಿ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ 
ಬಗ್ಗದಿದ್ದಾಗ ಪ್ರಯೋಗವಾಗುವುದೇ ' ಥರ್ಡ್ ಡಿಗ್ರಿ ಸೇವೆ. ಲಾಠಿಯಿಂದ ಥಳಿಸುವುದು, 
ಪಕ್ಕೆಗೆ ತಿವಿಯುವುದು , ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ ನೇತಾಡಿಸಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಾರಿಸುವುದು , ಬೋರಲಾಗಿ 
ಮಲಗಿಸಿ ಬೆನ್ನ ಮೇಲೆ ರೋಲರ್ ಉರುಳಿಸುವುದು , ಉಗುರಿನ ಸಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಜಿ 
ಚುಚ್ಚುವುದು ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು ತಲ್ಲಣಗೊಳಿಸಿ ಆಪಾದಿತರ 
ಬಾಯಿ ಬಿಡಿಸುವುದು 'ಥರ್ಡ್ ಡಿಗ್ರಿ' ಸೇವೆಯ ಉದ್ದೇಶ. 

ವೈದ್ಯಕೀಯದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ತೀವ್ರಸ್ವರೂಪದ ಸುಟ್ಟಗಾಯಗಳನ್ನು ' ಥರ್ಡ್ ಡಿಗ್ರಿ 
ಬರ್ನ್ಸ್' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಅದೇ ಕೊಲೆಯ ಅಪರಾಧದಲ್ಲಿ ಫಸ್ಟ್ ಡಿಗ್ರಿ ಮರ್ಡರ್ ಅಂದರೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಉಗ್ರಸ್ವರೂಪದ ಕೊಲೆ. ಅಲ್ಲಿ ಥರ್ಡ್ ಡಿಗ್ರಿ ಮರ್ಡರ್ ಅಷ್ಟೊಂದು ಗಂಭೀರ 
ರೂಪದಲ್ಲ ! 

© ಕಾಲೇಜಿನ ಥರ್ಡ್ ಇಯರ್ ಡಿಗ್ರಿ ದಾಟಿದರೆ ಪೋಸ್ಟ್ ಗ್ರಾಜ್ಯುಯೇಷನ್, ಠಾಣೆಯ 
ಥರ್ಡ್ ಡಿಗ್ರಿ ಸೇವೆ ದಾಟಿದರೆ ಪೋಸ್ಟ್ ಮಾರ್ಟಮ್ . 

0 ನಕಲಿಯಾಗಿ ಸ್ನಾತಕ , ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಹಾಗೂ ಡಾಕ್ಟರೇಟ್‌ನ ಮೂರೂ ಡಿಗ್ರಿ ಗಿಟ್ಟಿಸಿದ 
ನಿಜಾಂಶ ಹೊರಬಿದ್ದು, ಕೊನೆಗೆ ಪೊಲೀಸ್ ಲಾಕಪ್‌ನಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಸೇವೆ. 

0 ಕೋಟ್ಯಂತರ ರೂಪಾಯಿ ಕಬಳಿಸಿದವರನ್ನು ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿ ಅರಮನೆಯ ಆತಿಥ್ಯವನ್ನು 
ನೀಡುವುದು ಫಸ್ಟ್ ಡಿಗ್ರಿ ಸೇವೆ. ಲಕ್ಷಾಂತರ ರೂಪಾಯಿ ಲಪಟಾಯಿಸಿದವರಿಗೆ ಟ್ರಾನ್ಸ್ಫರ್ , 
ಪ್ರಮೋಶನ್ನುಗಳ ನೀಡಿಕೆ ಸೆಕೆಂಡ್ ಡಿಗ್ರಿ ಸೇವೆ. ಜುಜುಬಿ ಹತ್ತಿಪ್ಪತ್ತು ರೂಪಾಯಿ ಲಂಚ ಕೇಳಿದ 
ಮಂದಿಯನ್ನು, ಪುಡಿಗಾಸು ಕದ್ದ ಜೇಬುಗಳ್ಳರನ್ನು ಹಿಗ್ಗಾ ಮುಗ್ಗಾ ಹಿಂಸಿಸುವ ಸೇವೆಯೇ ಥರ್ಡ್ 
ಡಿಗ್ರಿ ಸೇವೆ! 

೦ ಬಿ.ಎ , ಎಂ . ಎ . ಆದಮೇಲೆ ಮೂರನೆಯ ಡಿಗ್ರಿಯಾದ ಪಿಎಚ್ . ಡಿ ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆಂದು 
ಸಂಶೋಧನಾ ಗೈಡ್ ನೀಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಕಿರುಕುಳಗಳನ್ನು ಕಮಕ್ ಕಿಮಕ್ ಎನ್ನದೆ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು, 
ಗುರುಸೇವೆ ಮಾಡುವುದು . 

0 ಡಿಗ್ರಿಯ ಮೂರನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರ ಮನವೊಲಿಸಿ ಪಾಸಾಗಲು ಅವರ 
ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದೇ ಥರ್ಡ್ ಡಿಗ್ರಿ ಸೇವೆ. 

0 ತಿರುಪತಿ ತಿಮ್ಮಪ್ಪನಿಗೆ ಕಲ್ಯಾಣೋತ್ಸವ , ಕನಕಾಭೀಷೇಕ- ಇವು ಫಸ್ಟ್ ಡಿಗ್ರಿ ಸೇವೆ. 
ವಿಶೇಷ ದರ್ಶನ- ಸೆಕೆಂಡ್ ಡಿಗ್ರಿ ಸೇವೆ. ದಿನವಿಡೀ ಸರದಿ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ದಣಿದ ಬಡಬಗ್ಗರು , 
ವೃದ್ಧರು , ಮಹಿಳೆಯರು, ಮಕ್ಕಳು ಪಡೆಯುವ ಧರ್ಮದರ್ಶನವೇ ' ಥರ್ಡ್ ಡಿಗ್ರಿ ಸೇವೆ. 


T ' ಅರ್ಧಚಂದ್ರ ಪ್ರಯೋಗ' ವೇ ಏಕೆ ? ಇನ್ನರ್ಧಚಂದ್ರ ಎಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ ? 

© ಕೈಯನ್ನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಚಾಚಿ , ಹಸ್ತವನ್ನು ಅಗಲಿಸುವುದೇ ' ಅರ್ಧಚಂದ್ರ' ಆಕೃತಿ . ಹೀಗೆ 
ಕೈ ಅಗಲಿಸಿ ಒಬ್ಬನ ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಒತ್ತಿ ಬಾಗಿಲಿನ ಆಚೆ ತಳ್ಳುವ ಯತ್ನವೇ ' ಅರ್ಧಚಂದ್ರ 
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ಪ್ರಯೋಗ. 'ಅರ್ಧ ಚಂದ್ರ ಅದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡವರ ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ . 

Oಎರಡನೆಯ ಕೈಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಅರ್ಧ ಚಂದ್ರ ಮಾಡಿ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಎದುರು ಹಿಡಿದರೆ 
ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರವಾಗುತ್ತದೆ ನಿಜ . ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಆಸಾಮಿ ಕೈಲಾಸವಾಸಿ ಆದಾನೆಂದು 
ಕೇವಲ ಅರ್ಧಚಂದ್ರ ಪ್ರಯೋಗ. 

0 ಮಧುಚಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಚಂದ್ರ ಸವೆದು ಹೋಗಿಉಳಿಯುವುದು ಅರ್ಧ ಚಂದ್ರ ಮಾತ್ರ . 
ಆಮೇಲೆ ಅದರದ್ದೇ ಪ್ರಯೋಗ. 


'ನಾನ್ ಸ್ಟಿಕ್' ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಏನೂ ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆ ? 

ನಾನ್ ಸ್ಟಿಕ್ ಅಥವಾ ಅಂಟುನಿರೋಧಕ ಕಾವಲಿ , ಬಾಣಲೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಅಡಿಗೆ 
ಪಾತ್ರೆಗಳ ಒಳಮೈಗೆ PTFE ಅಥವಾ ಪಾಲಿ ಟೆಟ್ರಾಫ್ಲೋರೋ ಇಥಿಲೀನ್ ಎಂಬ 
ಪಾಲಿಮರ್ ( ರಾಸಾಯನಿಕ) ಲೇಪವಿರುತ್ತದೆ . ಮೇಣದಂಥ, ಅತಿ ನುಣುಪಿನ ಈ 
ಅಪಾರದರ್ಶಕ ಪಾಲಿಮರ್‌ನ ದಿನಬಳಕೆಯ ಹೆಸರು ಟೆಫ್ಲಾನ್ ( TEFLON ). 

ಅಮೆರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಅರವತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ (1938) ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಡುಪಾಂಟ್ 
ಸಂಸ್ಥೆಯ ಆರ್ . ಜೆ. ಸ್ಲಂಕೆಟ್‌ರಿಂದ ಸಂಶೋಧಿತ ಟೆಫ್ಲಾನ್ ತನ್ನ ವಿಶೇಷ ಗುಣಗಳಿಂದಾಗಿ 
ಹಲವು ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತ . ಅತ್ಯಂತ ಗಡುಸಾದ ಟೆಫ್ಲಾನ್ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ವಿದ್ಯುತ್ 
ಹಾಗೂ ಶಾಖ ನಿರೋಧಕತ್ವ ಪಡೆದಿದೆ. ಆಸಿಡ್ ಸುರಿದರೂ , ಎಷ್ಟೇ ಕಾಸಿದರೂ , ಏನೇ 
ಬೇಯಿಸಿದರೂ ನಾನ್ ಸ್ಟಿಕ್ ಪಾತ್ರೆಯ ಟೆಫ್ಲಾನ್ ಲೇಪ ದೃಢವಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಹೀಗೆ ಅತಿ 
ಗಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ ಅತಿ ನುಣುಪು ಇರುವುದರಿಂದಲೇ ಅದರ ಮೇಲೆ ಏನೂ ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮಾಮೂಲುಕಾವಲಿ (ದೋಸೆ ಹೆಂಚು) ಯ ಮೇಲೆ ನುಣುಪು ಎಣ್ಣೆ ಸವರಿದರೆ ಮಾತ್ರ 
ದೋಸೆ ಸಲೀಸಾಗಿ ಎದ್ದು ಬರಲು ಸಾಧ್ಯ . ನಾನ್‌ಸ್ಟಿಕ್ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಎಣ್ಣೆಯ ಅಗತ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ . 
ಏನೂ ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅಷ್ಟೆಲ್ಲ ತಿಕ್ಕಿ ತೊಳೆಯುವ ರಗಳೆಯೂ ಇಲ್ಲ ; ತಿಕ್ಕಲೂ 
ಬಾರದು. 

ಟೆಫ್ಲಾನ್‌ನ ನುಣುಪು ಗುಣ 50 ರಿಂದ 300 ಡಿಗ್ರಿ ಸೆಲ್ಸಿಯಸ್‌ವರೆಗೂ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಗುಂಡು ಹಾರಿಸುವಾಗ ಅತ್ಯಧಿಕ ಶಾಖ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಗನ್ ( ತುಪಾಕಿ) ಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೀಲೆಣ್ಣೆಯಂತೆಯೂ ಟೆಫ್ಲಾನ್ ಅತ್ಯುಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

© ನಾನ್‌ಸ್ಟಿಕ್‌ನಲ್ಲಿರುವ 'ಸ್ಟಿಕ್'(ಕೋಲು) ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಹೆದರಿ ಏನೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲ. 

0 ಅಂಟಿದ್ದನ್ನು ತಿಕ್ಕಿ ತೊಳೆಯಲು ಪಡುವ ತಾಪತ್ರಯ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಯಾವನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನಿ ಮಹಾಶಯ ಮಾಡಿದ ತಂತ್ರ ಇದು. 

0 ನಾನ್‌ಸ್ಟಿಕ್ ಪಾತ್ರೆಗಳ ಬೆಲೆ ನೋಡಿದರೆ ಯಾರು ತಾನೆ ಅದನ್ನು ಬಳಸುವ ಹವ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯ ? 
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0 ಗಗನಕ್ಕೇರಿದೆ ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗಳ ದರ 
ಉರುವಲು ಸೌದೆಗೆ ಸದಾ ಬರ 
ಸೀಮೆಎಣ್ಣೆ, ಗ್ಯಾಸಿಗೆ ಪಡಿತರ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸುವುದೆಂತು ? 
ಅಂಟುವ ಮಾತೆಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು ? 


ಮಾಗಡಿ ಕೆಂಪೇಗೌಡ ಈಗ ಬೆಂಗಳೂರಿಗೆ ಭೇಟಿ ನೀಡುವಂತಿದ್ದರೆ ? 

© ಮಾಗಡಿಯವರೆಗೂ ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಗಡಿ ಎಳೆಯದೆ ಎಂತಹ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟೆ ಎಂದು 
ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ ಪಡುತ್ತಿದ್ದ. ಆದರೆ ಯಾವ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲೂ ಅದು ವರದಿ ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ . 

ಯಾವ ದಿಕ್ಕಿನಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೂ ತಾನೇ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಗೋಪುರಗಳು ಕಾಣದೆ, ದಿಕ್ಕು 
ತಪ್ಪಿ , ಯಾವುದಾದರೂ ಅಪಾರ್ಟ್‌ಮೆಂಟ್‌ಗೆ ನುಗ್ಗುತ್ತಿದ್ದ. ಅಲ್ಲಿನ ಗೂರ್ಖರು ಕೈಕಾಲು 
ಮುರಿಯುತ್ತಿದ್ದರು . 

೦ ನಿಮಗೆಲ್ಲೋ ಭ್ರಮೆ . ಅವನೆಲ್ಲಿ ಭೇಟಿ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದ. ನಗರ ಗುರುತು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ತಾನೆ ? 

0 ತನಗೂ ವಿಧಾನಸೌಧದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕೊಠಡಿ ಬೇಕೆಂದು ಅರ್ಜಿ ಗುಜರಾಯಿಸುತ್ತಿದ್ದ. 
ನಮ್ಮ ಪಟೇಲರು ' ಪರಿಶೀಲಿಸೋಣ' 
ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು. 

ಯಾಕೆ ಬುದ್ದಿ ಇಷ್ಟು ಆತುರ ? 
ಸಿರ್ಸಿ ಸರ್ಕಲ್ ಪೈಓವರ್ ಮುಗಿಯಲಿ 
ಅದರ ಉದ್ಘಾಟನೆಯನ್ನು ಅವರ ಕತ್ತಿಯಿಂದಲೇ 
ಮಾಡಿಸಿದರಾಯಿತು. 

• ಕೆಂಪೇಗೌಡ ಬಸ್ ನಿಲ್ದಾಣಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತಲೇ ಬೇರೆ ದಾರಿ ಕಾಣದೆ ' ಪುಷ್ಪಕ್ ' 
ಬಸ್ಸೇರಿ ಮಾಗಡಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ. 

೧ ಅನಂತ್‌ನಾಗ್ ಅವರ ನಗರಾಭಿ . 
ವೃದ್ಧಿ ಸಚಿವ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಕತ್ತರಿ ಬೀಳುತ್ತಿತ್ತು. 
' ಮಿಂಚಿನ ಓಟ' ಓಡಿ, ತುರ್ತಾಗಿ ಸಚಿವರ 
ಸಭೆ ಕರೆದು, ನಾನೇ ನಿಜವಾದ ಕೆಂಪೇಗೌಡ ಎಂದು ವೇಷ ಹಾಕಿಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರು. 

• ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಆಟೋ ಗದ್ದಲ , ರಸ್ತೆ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ , ಮಾರ್ಕೆಟ್ಟಿನ ದುರ್ನಾತಕ್ಕೆ ಗೌಡರ 
ಎಂಟೆದೆ ಅಲ್ಲಾಡಿ ತೀವ್ರ ಹೃದಯಾಘಾತಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತಿದ್ದರು. ನಗರ ಪಿತೃ ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ 
'ಕಿಮ್ಸ್ ' ನಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ರಿಯಾಯಿತಿಯಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. 
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0 ನಗರಕ್ಕೆ ಭೇಟಿ ಕೊಟ್ಟ ಎರಡೇ ನಿಮಿಷದಲ್ಲಿ ಆಟೋ ಹೊಗೆಯಿಂದ ಉಸಿರುಕಟ್ಟಿ ಸ್ಮೃತಿ 
ತಪ್ಪಿ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದ . ಸರ್ಕಾರ ಕೂಡಲೇ 10, 000 ರೂಪಾಯಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿ 10 ಕಂತುಗಳಲ್ಲಿ 
ತೀರಿಸುವಂತೆ ಹೇಳುತ್ತಿತ್ತು. 

0 ಬರ್ತಾ ಇದ್ದಾಗಲೇ ' ವಾಂಗೋ ಸಾರ್ ' ಎಂದು ಆಟೋದವರ ಸ್ವಾಗತ , ಗವೀಪುರ 
ಗುಟ್ಟಿಗೆ ಎಂದಾಗ ' ಇ ' ಎಂದು ತಲೆಯಾಡಿಸುತ್ತಲೇ ಗೌಡರು ಸ್ಮತಿತಪ್ಪಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ 
ಕೋಮಾ ಸ್ಥಿತಿ ತಲುಪುತ್ತಿದ್ದರು. 
- ೦ ಗೋಪುರದ ಬದಲು ಅಪಾರ್ಟ್‌ಮೆಂಟುಗಳನ್ನು ಎಂಟೂ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ 
ಮಲ್ಟಿನ್ಯಾಷನಲ್ ಕಂಪೆನಿಗೆ ಸಕತ್ ಬಾಡಿಗೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರು. 

0 ಬೆಂಗಳೂರಿಗೆ ಬರುತ್ತಲೇ ಗೋಪುರಗಳು ಕಾಣೆಯಾಗಿವೆ ಎಂದು ಪೊಲೀಸ್ 
ಕಂಪ್ಲೇಂಟ್ ಕೊಡ್ತಾ ಇದ್ದರು. 

0 ಅಿ ಸಾಹೇಬ್ರ, ಬಿಡು ಅನ್ನಿ , ನಮ್ಮ ಗೌಡ್ರು ಪರಲೋಕ್ಲಾಗೆ ನೆಮ್ಮದಿಯಾಗಿರೋದು 
ನಿಮ್ಮೆ ಸಂದಾಕ್‌ ಕಾಣಿಸಾಕಿಲ್ವ ಯೋಳಿ, ಈ ನರ್ಕ ನೋಡೋಕೆ ಆ ನಮ್ಮಪ್ಪ ಬರ್ಬೇಕನ್ನೋ 
ಆಸೆ ಯಾಕ್ರಿ ನಿದ್ದೆ ? ಥ , ಬಿಡು ಅನ್ನಿ . 

0 ತಾನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಬೆಂದಕಾಳೂರು ರವರವ ನರಕವಾಯ್ತಲ್ಲ ಅಂತ ಕೊತಕೊತ ಕುದ್ದು , 
ರೋಷದಲ್ಲಿ ಒರೆಯಿಂದ ಕತ್ತಿ ಸೆಳೆದು, ಸುತ್ತ ಒಮ್ಮೆ ಕಣ್ಣಾಡಿಸಿ , ಕತ್ತಿ ಜಳಪಿಸಿ 'ಹಾಯ್ 
ಬೆಂಗಳೂರ್' ಎನ್ನುತ್ತಾ ತನ್ನ ಎದೆಯನ್ನು ತಾನೇ ಇರಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ. 


1 ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗುವುದು ಏಕೆ ? 

ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ತುಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ . ಅದರ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ . ನೇತ್ರ ತಜ್ಞ ಡಾ || ಎಚ್ . ಎಸ್ . ಮೋಹನ್ ಅವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ , ಕಣ್ಣಿನ ಹೊರಪದರು ಸೋಂಕಾದರೆ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ . ಇದನ್ನು 
“ಕಂಜೆಕ್ಟಿವೈಟಿಸ್ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಕೆಂಗಣ್ಣು, ಕೆಂಪುಕಣ್ಣು, ಕೋಳಿ ಕಣ್ಣು, ಮದ್ರಾಸ್ ಕಣ್ಣು 
ಎಂದೇ ಇದು ಪರಿಚಿತ . 

ವೈರಸ್ , ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾಗಳು ಈ ಸೋಂಕಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಒಂದು ಕಣ್ಣು , ಇನ್ನೂ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಎರಡೂ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆಂಪಾಗಬಹುದು; 
ಬಳಬಳನೆ ನೀರು ಸುರಿಯಬಹುದು. ಕಣ್ಣಿನ ನರದ ನಷ್ಟದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 'ಝಕೋಮ' 
ಕಾಯಿಲೆ, ಹಿಗ್ಗುವ ಮತ್ತು ಕುಗ್ಗುವ ಗುಣವುಳ್ಳ ಕಣ್ಣಿನ ನಡು ಪದರದ ಮುಂದಿನ 
ಭಾಗವಾದ ಪಾಪೆಯ ಉರಿಯಿಂದ ( ಇರಿಡೋ ಸೈಕ್ಲಿಟಿಸ್ ) ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಗಣ್ಣು 
ಬರಬಹುದು. ಇದು ಒಬ್ಬರಿಂದ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಹರಡುವ ಸೋಂಕು. ಜ್ವರ ಹೇಗೆ 
ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲವೋ , ಕೆಂಗಣ್ಣು ಕೂಡ ನಿಜವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ 
ತಜ್ಞವೈದ್ಯರು. 
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ಈ ಕೆಂಪು ಬಸ್ಸಿಗಾಗಿ ಕಾದೂ ಕಾದೂ ರಸ್ತೆಯ ಅಂಚನ್ನೇ ತದೇಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡು 
ವಾಗ ನನ್ನ ಕಣ್ಣಂತೂ ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ. 
* ( ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ಮಾಧ್ಯಮದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ ನುಸುಳುವ ದೋಷಪೂರ್ಣ 
ಕನ್ನಡ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ತಿದ್ದುವಾಗ ಕಣ್ಣಷ್ಟೇ ಕೆಂಪಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಕೆಂಡಗಣ್ಣಸ್ವಾಮಿಯವರೇ ಮೂಗಿನ 
ಹೊಳ್ಳೆಗಳೂ ಕೂಡ. 
- 0 ಪ್ರತಿವಾರವೂ ಚೌ ಚೌ ಚೌಕಿಗೆ ಉತ್ತರಿಸಲು ಕಾರ್ಡ್ ಕೇಳಿದಾಗ ಅಪ್ಪನ ಕಣ್ಣುಗಳು 
ಬೆಂಕಿ ಕಾರುತ್ತವೆ. 

0 ಸುಧಾ ಪತ್ರಿಕೆ ಬರುತ್ತಲೇ ಹೇಳದೆ ಕೇಳದೆ ಪಕ್ಕದ ಮನೆಯವರು ಲಪಟಾಯಿಸಿದರೆ 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳು ನಾರ್ಮಲ್ಲಾಗಿರಲು ಸಾಧ್ಯವೆ ? 

೧ ಎಣ್ಣೆ ನೀರು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಸೀಗೆಕಾಯಿ ಬಿದ್ದು, ನಲ್ಲಿಯ ನೀರು ಕೈ ಕೊಟ್ಟಾಗ 
ಅಥವಾ ಹೆಂಡತಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹೊಸ ಸೀರೆ ಬಿದ್ದಾಗ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ . 

( ಕೆಂಡಗಣ್ಣಸ್ವಾಮಿಯವರೇ ಕಣೇಕೆ ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದುಕೇಳಿರುವುದು ಕಾಕತಾಳೀಯವೆ ? 

0ನಮ್ಮ ನೆರೆಮನೆಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹೆಸರು ಸಂಪತ್ ಕುಮಾರ್ , ತಿಂಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಖಾಲಿ 
ಡಬ್ಬ , ಖಾಲಿ ಸೀಸ, ಹಳೇಪೇಪರ್ ' ಎಂದು ಕೂಗುತ್ತ ಬರುವ ಹುಡುಗನ ದಾರಿಯನ್ನೇ 
ಕಾಯುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ಬೀದಿಯ ಕೊನೆಯ ಮನೆಯ ಮಾಲೀಕ ಸುಂದರ್‌ರಾಜ್ , ಶೇವ್ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಬಿಂಬವನ್ನು ನೋಡಲೂ ಹೆದರುತ್ತಾರೆ . ಇದು ವಾಸ್ತವತೆ 
ಸ್ವಾಮಿ . ಆದ್ದರಿಂದ ನನ್ನ ಹೆಸರಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಅರ್ಥ ಏಕೆ ? ಇರಲಿ , ಶಶಾಂಕ ನಾಯಕರು ಚಂದ್ರನ 
ಒಡೆಯರೆ ? ರಾಮಸ್ವಾಮಿ ಅಯ್ಯಂಗಾರ್ ಅವರ ಕೇರಿ ಕೆಂಪಗಿದೆಯೆ ? ಬಿಡಿ What is there 
in a name ? ಎಂದು ಷೇಕ್ಸ್ಪಿಯರ್ ಹೇಳಿಲ್ಲವೆ ? 


ಮರಗಳ ಕಾಂಡ ಯಾವಾಗಲೂ ದುಂಡಗೆ ಇರುತ್ತದೆ ಏಕೆ ? 

ನೀರಿನ ತೆರೆಗಳು ವರ್ತುಲಾಕಾರವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ ಏಕೆ ? ” ಎಂದು ಕೇಳಿದಂತಾ 
ಯಿತು ಇದು. 
ಈ ಮರಗಳಿಗೆ ಪೋಷಕಗಳು ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಸಾಗಿಸಲು ಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಬಗೆಯ 
ಅಂಗಾಶ (ಟಿಷ್ಟೂ ಇರುತ್ತವೆ . ಕಾಂಡದ ಕೇಂದ್ರ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಕೈಲಮ್ ನಾರು 
ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದು ಕಾಂಡ ಬೆಳೆದಂತೆ ಇದು ಪಸರಿಸಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ; ನೀರಿನ 
ಅಲೆಗಳು ಒಂದರ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ವಿಸ್ತಾರಗೊಳ್ಳುವಂತೆ , ಸತ್ತ ಊತಕಗಳೇ ಅನಂತರ 
ಮರಕ್ಕೆ ಉಂಗುರ ರಚನೆ ನೀಡುತ್ತದೆ . ಇವನ್ನು ವಾರ್ಷಿಕ ಉಂಗುರ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಕೋಲಮ್ 
ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರೋಯಮ್ ಅಂಗಾಂಶಗಳು ವೃತ್ತಾಕಾರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಕೋಶಭಿತ್ತಿ 
ರೂಪಿಸುತ್ತವೆ . ಕಾಂಡ ಬೆಳೆದಂತೆ ಅದು ದುಂಡಾಗಲು ಇದೇ ಕಾರಣ . 

ಹಾಗಂತ ಎಲ್ಲ ವೃಕ್ಷಗಳ ಕಾಂಡಗಳೂ ಗುಂಡಗೆ ಇರುತ್ತವೆಂದೇನಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ದೀರ್ಘ 
ವೃತ್ತಾಕಾರ , ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಚಪ್ಪಟೆಯಾಗಿಯೇ ( ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮತ್ತಿ ಮರ) ಬೆಳೆಯಬಹುದು. 
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ಹುಲ್ಲಿನ ಜಾತಿಯ ಸಸ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವಕ್ಕೆ ತ್ರಿಕೋನಾಕೃತಿಯ ಕಾಂಡ ಇರುತ್ತದೆ . ತುಳಸಿಗಿಡ 
ಕಾಂಡ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಚೌಕಾಕಾರ ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತದೆ . ಪರಿಸರದ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಸಸ್ಯದೊಳಗಿನ ಬಿಡಿ ಬಿಡಿ ಕೋಶಗಳು ಹೇಗೆ ಒತ್ತಾಗಿ ಜೋಡಣೆಗೊಂಡಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಆಧರಿಸಿ ಕಾಂಡದ ಬಾಹ್ಯ ಸ್ವರೂಪ ನಿರ್ಧರಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 
- ಅ ಮರ ಸುತ್ತುವ ಪ್ರೇಮಿಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಲಿ ಎಂದು. 

ಕಾಂಡ ಹೇಗೂ ಇರಲಿ , ಅಡ್ಡಡ್ಡ ಬೆಳೆಯುವ ಕೊಂಬೆಗಳು ಯಾಕೆ ದುಂಡಗಿರುತ್ತವೆ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಹಣ್ಣು, ಕಾಯಿ ಕೀಳಲು ಬರುವವರು ದೊಪ್ಪೆಂದು ಬೀಳಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಕೃತಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡ ರಕ್ಷಣಾ ಉಪಾಯ ಅದು. 

ಶಿಲಾಯುಗದ ನಂತರದ ಮಾನವರು ಗಾಲಿಯನ್ನು ಸಂಶೋಧಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿ ಎಂದು. 

0 ಹರಕೆ ಹೊತ್ತ ಹೆಂಗಸರು ಮುಟ್ಟುತ್ತ ಮುಟ್ಟುತ್ತ ಸುತ್ತು ಹೊಡೆದು ಹೊಡೆದು ಕಾಂಡ 
ಸವೆದು ದುಂಡಾಗಿರಬಹುದೆ? 

೧ ಮರ ಕಡಿದು ಸಾಗಿಸುವಾಗ ದಿಮ್ಮಿಗಳು ಆನೆಯ ಸೊಂಡಿಲಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಸಿಗಲೆಂದು. 
೦ತೋಲೆ, ಜಂತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವಾಗ ಬಡಗಿಗಳಿಗೂ ಕೊಂಚ ದಿನಗೂಲಿ ಸಿಗಲಿ ಅಂತ. 
0 ಮರಗಳಿಗೆ ಕೊಡಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ನಾಟದಿರಲಿ ಅಂತ. 
ಅಪ್ಪಿಕೋ ಚಳವಳಿ ಮಾಡುವ ಮಂದಿಯ ಕೆಲಸ ಸುಲಭವಾಗಲಿ ಎಂದು. 


1 'ಪಂಚಪ್ರಾಣ' ಗಳೆಂದರೆ ಯಾವ ಯಾವ ಪ್ರಾಣ ? 
- ಭಾರತೀಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಕಾರ , ಮಾನವನ ದೇಹದೊಳಗೆ ಇರುವ ಐದು 
ಪ್ರಾಣವಾಯುಗಳಿಗೆ ' ಪಂಚಪ್ರಾಣ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಐದು ವಾಯುಗಳ ಹೆಸರುಗಳು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರಾಣ , ಅಪಾನ , ಸಮಾನ, ಉದಾನ ಮತ್ತು ವ್ಯಾನ. 

ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ , ಅಪಾನವು ಗುದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಮಾನವು 
ಹೊಕ್ಕಳಲ್ಲಿ , ಉದಾನವು ಕಂಠದಲ್ಲಿ, ವ್ಯಾನವು ಶರೀರದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವುವು. ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನಿಂದ ಅನ್ನವು ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತದೆ . ಸಮಾನದಿಂದ ಆಹಾರ 
ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ . ಉದಾನದಿಂದ ಮಾತನಾಡುವುದು ; ವ್ಯಾನದಿಂದ ಹೊರಗಿನ ನೋಟವು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಅಪಾನದಿಂದ ತ್ಯಾಜ್ಯವಸ್ತು ಹೊರ ಹೋಗುವುದು . 

© 1. ಪಂಚ ಪಾಂಡವರ ಪಂಚಪ್ರಾಣ : ದೌಪದಿ. 

2. ದೇವೇಗೌಡ, ಬಸು, ಕರುಣಾಕರನ್ , ಕರುಣಾನಿಧಿ, ಮತ್ತು ಮೂಪನಾರ್ ಈ 
ಪಂಚರಿಗೆ ಪಂಚಪ್ರಾಣ: ಪಂಚೆ. 

3. ಚಿತ್ರ ನಿರ್ದೇಶಕ ವಿಶ್ವನಾಥ್ ಅವರಿಗೆ ಪಂಚ ಪ್ರಾಣ; ಅವರ ' ಪಂಚಮವೇದ'. 

4. ಎಸ್.ಎಸ್ .ಎಲ್ .ಸಿಯಲ್ಲಿ ಐದು ಬಾರಿ ಡುಮುಕಿ ಹೊಡೆದ ನಮ್ಮೂರ ಹೈದನಿಗೆ 
ಕಾಜೋಲ್, ಮಾಧುರಿ ದೀಕ್ಷಿತ್ , ಕರಿಷ್ಮಾ , ಮನಿಷಾ ಹಾಗೂ ಜೂಹಿ ಈ ಪಂಚಕನೈಯರು 
ಪಂಚಪ್ರಾಣ. 
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5. ಪಂಚನದಿಗಳು ಹರಿಯುವ ವಿಜಾಪುರದಲ್ಲಿ ಕುಡಿವ ನೀರಿನ ಬವಣೆಯಿದ್ದರೂ , 
ಜನಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳ ಪಂಚಪ್ರಾಣ : 'ಪಂಚ್ ' ಪಾನಗೋಷ್ಠಿ. 

4 ಮೊದಲ ಮಹಾ ಪ್ರಾಣ: ಮನೇಲಿ 
2ನೇಯದು: ಕಚೇರಿ ಕ್ಯಾಂಟೀನಿನ ಕಾಫೀಲಿ. 
3ನೇಯದು: ಮದುವೆಮನೆಯ 'ಎಲೆ' ಆಟದಲ್ಲಿ . 
4ನೇಯದು: ಭಾನುವಾರದಂದು ಐಸ್ಕ್ರೀಮ್ ನೆಕ್ಕುವ ಮುದ್ದು ಮಕ್ಕಳ ಅಪ್ಪುಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಡೇದು ಹೇಳಲೇ , ಗಾಂಧಿ ಬಜಾರಿನ ಬಾರ್‌ನಲ್ಲಿ . 
0 ಹಣ , ಹಣ ಹಣ , ಹಣ ಮತ್ತು ಹಣ 

ಕೃಷ್ಣನ ಕುಟಿಲತನದಿಂದ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧ ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಉಳಿದ ಪಂಚ 
ಪಾಂಡವರ ಪ್ರಾಣ. 


ನೀರಿನ ಗುಳ್ಳೆಗಿಂತ ಸೋಪಿನ ಗುಳ್ಳೆ ಬೇಗ ಒಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆ ? 

ಯಾವುದೇ ದ್ರವಕ್ಕೂ ಅದರದೇ ಆದ ಮೇಲೆ ಸೆಳೆತ (ಸರ್ಫೆಸ್ ಟೆನ್ನನ್ ) 
ಇರುತ್ತದೆ. ದ್ರವದಿಂದೇಳುವ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಈ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ದುಂಡಗಿರುತ್ತವೆ . ಸೋಪಿನ 
ಗುಳ್ಳೆಗಳಲ್ಲಿರುವುದು ಕೂಡ ಗಾಳಿಯೇ . ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ ಸೋಪಿನ ರಾಸಾಯನಿಕ ಗುಣದಿಂದಾಗಿ 
ದ್ರವದ ಮೇಲೆ ಸೆಳೆತ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ . ಈ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಸೋಪಿನ ಗುಳ್ಳೆಗಳು 
ಉಬ್ಬಿದರೂ ಒಡನೆಯೇ ಒಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಬದಲು ಇನ್ನಷ್ಟು ಹಿಗ್ಗುತ್ತವೆ . ನೀರಿನ 
ಗುಳ್ಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಸೆಳೆತ ಅಧಿಕ ಇರುವುದರಿಂದ ಟುಸ್ಸೆಂದು ಒಡೆಯುತ್ತವೆ . 
- © ಭದ್ರಾವತಿಗೆ ಬನ್ನಿ: ಇಲ್ಲಿಯ ನದಿಗೆ ಬಂದು ಸೇರುವ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿ ನೀರಿನ ಗಲೀಜು 
ಗುಳ್ಳೆಗಳು ವಾರಗಟ್ಟಲೆ ಒಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 

0 ಜಾಹೀರಾತಿನ ಮೋಡಿಗೆ ಬಲಿಯಾದ ಗ್ರಾಹಕನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬೇಗ ಆಘಾತವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಬಾರದು ಎಂಬ ಅನುಕಂಪದಿಂದ. 

• ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಡೆದಾಡಿ ಒಡೆದು ಹೋಗಲು ಅವೇನು ದಾಯಾದಿಗಳೆ ಅಥವಾ 
ರಾಜಕೀಯ ಪಕ್ಷಗಳೆ ? 


ನಿದ್ರಿಸುವಾಗ ಯಾಕೆ ಸೀನು ಬರುವುದಿಲ್ಲ? 

ನಮ್ಮ ಗಂಟಲಲ್ಲಿನ ಶ್ವಾಸನಾಳದಿಂದ ಗಾಳಿಯನ್ನು ವೇಗವಾಗಿ , ಬಲವಾಗಿ ಒಮ್ಮೆಲೆ 
ಹೊರ ತಳ್ಳುವ ಕ್ರಿಯೆಯೇ ಸೀನು. ಇದು ನಮ್ಮ ದೇಹದ ರಕ್ಷಣೋಪಾಯ , ನಾವು 
ಉಸಿರಾಡುವ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿನ ದೂಳು, ಹೊಗೆ, ಪರಾಗಕಣಗಳು , ಅಥವಾ ನೆಗಡಿಯ 
ವೈರಾಣು ಮುಂತಾದವು ನಾಸಿಕದೊಳಗಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ನರಗಳನ್ನು ಉದ್ರೇಕಿಸಿದಾಗ ಆ 
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ಸಂವೇದನೆ ಮಿದುಳಿನ ಕಾಂಡಕ್ಕೆ ತಲಪುತ್ತದೆ . ಅಲ್ಲಿನ ನರಕೋಶಗಳು ತಮ್ಮ ತೀಕ್ಷ್ಯ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನರತಂತು ವಾಹಕಗಳ ಮೂಲಕ ಕಳಿಸುತ್ತವೆ, ಫಲವಾಗಿ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳ 
ಸುತ್ತಲಿನ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾಗೂ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳ ಕೆಳಗಿನ ಪೊರೆ, ವಪೆ , ಶೀಘ್ರವಾಗಿ 
ಸಂಕುಚಿತಗೊಂಡು ಪುಪ್ಪುಸದೊಳಗಿನ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಸ್ಫೋಟಕದಂತೆ ಹೊರದೂಡುತ್ತವೆ. 
ಇದು ಹಾನಿಕಾರಕ ಕಣಗಳನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಹಾಕಲು ಸಹಾಯಕ. ಸೀನುವುದು ಒಂದು . 
ರಕ್ಷಣಾತ್ಮಕ ನಿರಿಚ್ಛಾ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ . 

ನಾವು ನಿದ್ರಿಸುವಾಗ ಮಿದುಳಿನ ನರತಂತು ವಾಹಕಗಳೂ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತವೆ . ಹಾಗಾಗಿ 
ಮೂಗಿನ ನರ ಉದ್ರೇಕವಾದರೂ ಸೀನು ಬರುವದಿಲ್ಲ . ಆದರೆ ಉದ್ರೇಕ ತೀರ 
ತೀಕ್ಷ ವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಮಿದುಳ ಕೇಂದ್ರಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ . ಆಗ ನಾವು 
ಸೀನುವದರೊಂದಿಗೆ ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಏಳುತ್ತೇವೆ. 

- ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಮಿದುಳಿನ ಹೆಡ್ ಆಫೀಸಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವ ಮೊದಲೇ ದೇಹ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮೊನಚಾದ ಅಥವಾ ಬಿಸಿಯಾದ ವಸ್ತುವೇನಾದರೂ ಕೈಗೆ 
ತಾಗಿದರೆ ದೇಹ ಆ ಕೈಯನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಮಿದುಳಿನ 
ಉಚ್ಚಕೇಂದ್ರಗಳು ಭಾಗಿಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
- ಅ ಸ್ವಾಮೀ , ನಾನು ನಿದ್ರಿಸುವಾಗ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲೇ ಇರೋದಿಲ್ವಲ್ಲ . ಇಲ್ಲಿಯ ದೂಳು, 
ಇಂಗಾಲ, ಮಲಿನಗಾಳಿ ನನ್ನ ಮೂಗಿಗೆ ತಟ್ಟದೇ ಸೀನು ಹೇಗೆ ಬರೋದು? 

0 ನಿದ್ರಿಸುವಾಗ ಸೊಳ್ಳೆಗಳು ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳ ಬಳಿ ಬಂದರೆ ಸೀನು ಬರುತ್ತಿತ್ತೇನೊ , 
ಆದರೆ ಅವು ಕಿವಿ ಬಳಿ ಸಂಗೀತ ಹಾಡುವುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಸೀನು ಬರಲಾರದು. 

ಯಾರೇಳಿದ್ರು ಸ್ವಾಮಿ ? ನಾನು ಮೊನ್ನೆ ಮಲಗಿದಾಗ ನಮ್ಮನೆಯ ಕೆಲಸದ ಸೀನು- ಬಂದೇ 
ಎಬ್ಬಿಸಿದ್ದ ! 

ಅರೇ ! ಇದೇನು ಹೀಗೆ ಕೇಳೀರಿ ? ನನ್ನ ಗೆಳತಿ ಮೀನಾಳಿಗೆ ನಿತ್ಯವೂ ನಿದ್ರಿಸುವಾಗ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಪಕ್ಕದ ಮನೆ ಸೀನು ಬಂದೇ ಬರುತ್ತಾನಲ್ಲ ? 


# ಮುತ್ತು ಹೇಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ? 

ಸಾಗರದಾಳದಲ್ಲಿರುವ ಕಪ್ಪೆ ಚಿಪ್ಪಿನ ಮೃದ್ವಂಗಿ , ದ್ವಿಚಿಪ್ಪುಳ್ಳ ಮುತ್ತುಮಳಿ (ಆಯ್ಸ್ಟರ್) 
ಅಥವಾ ಸಿಂಪಿಗಳು ಮುತ್ತುಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತವೆ . ಗಟ್ಟಿ ಚಿಪ್ಪಿನೊಳಗಿನ ಈ ಮೃದು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಚಿಪ್ಪಿನ ಒಳ ಮೇಲ್ಮ ಗೆ ಹೊಳೆಯುವ ದ್ರವ ಸವರಿರುತ್ತವೆ . ಇದನ್ನು ಮುತ್ತಿನ 
ಮಾತೆ ( ಮದರ್ ಆಫ್ ಪರ್ಲ್) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಗಟ್ಟಿ ಹೊರಕವಚ ಹಾಗೂ ಮೆತ್ತನೆಯ 
ಒಳ ಆವರಣದ ನಡುವೆ ಮರಳಿನ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಕಣ ಸೇರಿಕೊಂಡರೆ ಮೃದ್ವಂಗಿಗೆ 
ಕಿರಿಕಿರಿಯಾಗುತ್ತದೆ . ಅದು ' ನೇಕ್‌ ' ಎಂಬ ದ್ರವವನ್ನು ಸ್ರವಿಸಿ ಆ ಕಣವನ್ನು ನುಣುಪು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ . ಇಂಥ ಹಲವು ತೆಳು ಪದರುಗಳಿಂದ ಹೊಳಪಾದ ಮುತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ . 
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ಪರ್ಶಿಯಾದ ಕೊಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಹಳದಿ, ನಸುಗೆಂಪು, ನೀಲಿ, ಬೂದು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಕಪ್ಪಾದ 
ಮುತ್ತು ದೊರೆಯುತ್ತವೆ . ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾ, ವೆನರುಎಲ , ಮಲಯ , ಮೆಕ್ಸಿಕೋ ಹಾಗೂ 
ಕ್ಯಾಲಿಫೋರ್ನಿಯಾದ ಸಮುದ್ರ ತೀರಗಳು ಮುತ್ತುಗಳ ಪ್ರಮುಖ ಮೂಲಗಳು. 

ಹಲವು ಮುತ್ತುಮಳಿಗಳು ಮುತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತವಾದರೂ ಉಷ್ಣವಲಯ ಸಮುದ್ರಗಳ 
` ಮೆಲಿಯಾಗಿನ' ಹಾಗೂ ತಾಜಾ ಝರಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ' ಯುನಿಯೋ ' ಗುಂಪಿನ 
ಸಿಂಪಿಗಳು ಅಮೂಲ್ಯ ಮುತ್ತುಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತವೆ . ಸಾಧಾರಣ ಮುತ್ತು ತಯಾರಾಗಲು 
ತಗಲುವ ಸಮಯ ಸುಮಾರು ಏಳು ವರ್ಷ , ಗಾತ್ರ ಹಾಗೂ ಹೊಳಪನ್ನಾಧರಿಸಿ ಮುತ್ತಿನ 
ಬೆಲೆ ನಿರ್ಧಾರವಾಗುತ್ತದೆ . 

ನಾವಾಗಿ ಉಸುಕಿನ ಕಣಗಳನ್ನು ಸಿಂಪಿಯ ಚಿಪ್ಪಿನೊಳಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿ , ಆ ಸಿಂಪಿಯನ್ನು 
ಕೃತಕ ಹೊಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಇಂಥ 'ಸಂಗೋಪಿತ ಮುತ್ತು (ಕಲ್ಲರ್ಡ್ 
ಪರ್ಲ್) ಕೂಡನೈಸರ್ಗಿಕವಾದದ್ದೇ . ಆದರೂ ಇದಕ್ಕೆ ನೈಜ ಮುತ್ತಿನಷ್ಟು ಬೆಲೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಮುತ್ತು ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ನಶಿಸುತ್ತದೆ. ಬಿಸಿಲು ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ ತ್ವಚೆಯ ಆಮ್ಲಗಳು 
ಮುತ್ತಿಗೆ ಹಾನಿಕಾರ , ಮುತ್ತನ್ನು ಧರಿಸದೇ ಇದ್ದಾಗ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ತೇವದ ಹೊದಿಕೆಯೊಳಗೆ 
ಮುಚ್ಚಿಡಬೇಕು. ಜೋಪಾನವಾಗಿ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಮುತ್ತು ನೂರು ವರ್ಷಕಾಲ ಬಾಳಿಕೆ 
ಬರುತ್ತವೆ . 
- © ಸಿಂಪಿಯ ಚಿಪ್ಪಿನೊಳಗೆ ಮರಳಿನ ಕಣ ಹೊಕ್ಕಾಗ , ತುಂಬಿದ ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಅಶ್ರು 
ಬಿಂದು ಉರುಳಿದಾಗ , ರೈತನ ಬೆವರ ಹನಿ ಕಾಳು ತುಂಬಿದ ತೆನೆಯಾದಾಗ ಹಾಗೂ ' ಮಾತೇ 
ಮುತ್ತು' ಎಂದರಿತ ಜಾಣ ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಮುತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

0 ಛೇ ! ಇದೇನಪ್ಪಾ , ಈ ಥರಾ ಎಲ್ಲಾ ಕೇಳೀರಲ್ಲಾ ! ದೇವರೇ ! ಸ್ವಲ್ಪನಾದ್ರೂ 
ನಾಚಿಕೆಯಾಗೋದು ಬೇಡೋ ? 

0 ಇವೆಲ್ಲಾ ಓಪನ್ ಆಗಿ ಹೇಳೋದೇ ? ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅದೆಷ್ಟು ಜನ ಓದುತ್ತಾರೋ 
ರಾಮ ! ರಾಮ ! ! 

0 ಕೆಂಪಾದ ಕೆನ್ನೆ , ಅದುರುವ ಅಧರ , ಮತ್ತು ಬರಿಸುವ ನೋಟವಿದ್ದಾಗ ಮುತ್ತು ತಾನೇ 
ತಾನಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ . 
- ಹೃದಯವೆಂಬ ಮೃದ್ವಂಗಿಯೊಳು ಪ್ರೀತಿಯೆಂಬ ಕಣ ಸೇರಿ ಬಿಸಿಯಪ್ಪುಗೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿಯ 
ಹೊದಿಕೆ ಹೊತ್ತು ಎಲ್ಲರ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೂ ಕೇಂದ್ರವಾಗುವದೇ ಮುತ್ತು 

0 Sea ಮುತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಸ್ವಾತಿ ಮಳೆ ಬೇಕು. ಸಿಹಿಮುತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ನಲ್ಲೆಯ 
ಸಮ್ಮತಿಯೊಂದಿದ್ರೆ ಸಾಕು. . 

೧ ಕಪ್ಪು ಮೋಡದ ಮಳೆ ಹನಿ ಕಡಲ ಚಿಪ್ಪು ಸೇರಿದಾಗ, 
ನಲ್ಲೆಯ ತುಟಿಯ honeyಗೆ ನಲ್ಲನ ಅಚ್ಚು ಬೆರೆತಾಗ ಮುತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ . 
ಸಬ್ಬಕ್ಕಿಯು ಪಾಯಸವಾದಾಗ ಮುತ್ತಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
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' ಪರ್ಯಾಯ ಪೀಠ' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಯಾಕೆ ಬಂತು ? 

ಉಡುಪಿಯ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಮಠದಲ್ಲಿ ಪರ್ಯಾಯ ಪೀಠಾರೋಹಣವನ್ನು ಮೊದಲ 
ಬಾರಿಗೆ ಜಾರಿಗೆ ತಂದವರು ಹದಿಮೂರನೆಯ ಶತಮಾನದ ದೈತ ಮತದ ಮಹಾನ್ 
ಆಚಾರ್ಯ ಮಧ್ವಾಚಾರ್ಯ. ಅಲ್ಲಿ ಕಡೆಗೋಲು ಕೃಷ್ಣನನ್ನೂ ಆಚಾರ್ಯರು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದರು. 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಪೂಜೆ ಸಾಂಗವಾಗಿ ಸಾಗಲೆಂದು ಆಚಾರ್ಯರು ಎಂಟು ಮಂದಿ ಯತಿಗಳನ್ನು 
ನೇಮಿಸಿ ತಲಾ ಎರಡು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಪೂಜಾ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವ ಹಾಗೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಮಾಡಿದರು . ಮುಂದೆ ವಾದಿರಾಜರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಪೂಜಾ ಪದ್ದತಿ ತಲಾ ಎರಡು 
ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ವಿಸ್ತರಿಸಿತು . ಆಗಿನಿಂದಲೂ ಪರ್ಯಾಯ ಪೀಠಾರೋಹಣ ಉಡುಪಿಯ 
ಕೃಷ್ಣಮಠದ ಅತ್ಯಂತ ವಿಜೃಂಭಣೆಯ ಸಮಾರಂಭವಾಗಿ ನಡೆದು ಬಂದಿದೆ. ಈ ವರ್ಷದ 
(1998) ಜನವರಿ 18 ರಂದು ಈಗಿನ ಪರ್ಯಾಯ ಶ್ರೀಗಳಾದ ಸೋದೆ ವಾದಿರಾಜ 
ಮಠಾಧೀಶರಾದ ಶ್ರೀವಿಕ್ಟೋತ್ತಮ ತೀರ್ಥರಿಂದ ಕಾಣಿಯೂರು ಮಠಾಧೀಶ ಶ್ರೀ ವಿದ್ಯಾವಾರಿಧಿ 
ತೀರ್ಥರು ಪರ್ಯಾಯ ಪೀಠ' ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದಾರೆ . ಅಕ್ಷಯ ಪಾತ್ರೆ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು ಈ 
ವಿಧಿಯ ಒಂದು ಸಾಂಕೇತಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ . 
- © ತಂದೆಯಿಂದ ಮಗಳಿಗೆ, ಮಗಳಿಂದ ಮಗನಿಗೆ ಬಂದ ಪ್ರಧಾನಿ ಪೀಠವೇ ಪರ್ಯಾಯ 
ಪೀಠ. 

Oಲಾಲೂಜಿಯವರು ಕೃಷ್ಣನ ಜನ್ಮಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ ರಾಬ್ಬಿದೇವಿಯನ್ನು ಗಾದಿಯ ಮೇಲೆ 
ಕೂಡಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಈ ಹೆಸರು. 

ಒಬ್ಬ ಮಠಾಧೀಶ ಮದುವೆಯಾಗಿ ಹೋದಾಗ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಬಂದು 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಪೀಠವೇ ಪರ್ಯಾಯಪೀಠ, 

೦ ಸಂಪುಟ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ , ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ , ಸಹಾಯಕ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ ಈ 
ಪೀಠಗಳೆಲ್ಲ ಸರ್ಕಾರಿ ಸವಲತ್ತುಗಳನ್ನು ತುಂಬ ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಅನುಭೋಗಿಸು 
ವುದಕ್ಕಲ್ಲವೆ? 

0 ಕ್ಯಾಬಿನೆಟ್ ದರ್ಜೆಯ ಪೀಠ ಕೊಡಲಾಗದಿದ್ದಾಗ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಸಮಿತಿಯ 
ಅಥವಾ ಮಂಡಲಿಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷಪೀಠ ಕೊಡುವುದೇ ಪರ್ಯಾಯ ಪೀಠ. 


' ಬಿಸಿಲುದುರೆ ' ಎಂದರೇನು? 

ಬೆಳಕಿನ ಕಿರಣಗಳ ಪ್ರತಿಫಲನ ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ತರುತ್ತದೆ . 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಲುಗುದೆಯೂ ಒಂದು. ಇದಕ್ಕೆ ' ಮರೀಚಿಕೆ' ಅಥವಾ ' ಮೃಗಜಲ ಎಂತಲೂ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮರಳುಗಾಡಿನಲ್ಲಿ ಕಾದ ಮರಳಿನ ಮೇಲ್ಮ ಸಮೀಪದ ಗಾಳಿ 
ಹಗುರವಾಗಿ ಅದರ ಸಾಂದ್ರತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ . ಇದರ ಮೇಲಿನ ಸ್ತರದ ಗಾಳಿಯ 
ಸಾಂದ್ರತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಸೂರ್ಯಕಿರಣ ಅಲ್ಲಿನ ನೆಲವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದಾಗ ಅದು 
ಕನ್ನಡಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ಕಿರಣದಂತೆ ಪ್ರತಿಫಲಿಸುತ್ತದೆ . ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಬರಿ ಮರಳಿನ 
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ಮೇಲಿನ ಈ ಪ್ರತಿಫಲನ ನೀರಿನ ಕೊಳದಂತೆ ಕಾಣಬಹುದು. ಸಾಂದ್ರತೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿರುವ 
ಎರಡು ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಬೆಳಕಿನ ಈ ಪ್ರತಿಫಲನವನ್ನು 'ಪೂರ್ಣಾಂತರಿಕ 
ಪ್ರತಿಫಲನ' (ಟೋಟಲ್ ಇಂಟರ್ನಲ್ ರಿಫೆಕ್ಷನ್) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಬಾಯಾರಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಅಲ್ಲಿ ನಿಜಕ್ಕೂ ಕೊಳ ಇದೆ ಎಂದು ಭ್ರಮಿಸಿ ಅತ್ತ ಧಾವಿಸುತ್ತವೆ . ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ 
ಸಾಗಿದಷ್ಟೂ ಈ ಭ್ರಾಮಕ ಕೊಳ ಇನ್ನಷ್ಟು ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
- ಡಾಂಬರು ರಸ್ತೆಗಳಲ್ಲೂ ಕಡುಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೃಗಜಲ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. 

© ಬದುಕೇ ಜಟಕಾ ಬಂಡಿಯಾಗಿ , ಬಾಳಿನ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬೀದಿ ಪಾಲಾಗಿ , ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ 
ಅನಾಥವಾಗಿ ಮಸಣದತ್ತ ಹೊರಟ ಜಟಕಾ ಕುದುರೆಗಳು . 

' ಬಿಸಿಲುದುರೆ ' ಅಂದರೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ವೆ ನಿಮಗೆ ? ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ಲಾಟರಿ ಬಹುಮಾನ. 
0 ಸೀತಾರಾಮಕೇಸರಿಯವರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನಿ ಪಟ್ಟ . 
೦ ರೇಸಿನಲ್ಲಿ ಗೆದ್ದದ್ದು ಫಸಲುದುರೆ; ಹಿಂದೆ ಬಿದ್ದವುಗಳೆಲ್ಲ ಬಿಸಿಲುದುರೆ . 
0 ಕೆ. ಟಿ. ಗಟ್ಟಿಯವರ ಒಂದು ಕಾದಂಬರಿ. 
೦ ರಣ ಬಿಸಿಲಲ್ಲಿ ಕಾಲೂರಲಾಗದೆ ಬರಿಗಾಲಿನಲ್ಲಿ ಓಡುವ ಬಡಪಾಯಿ . 


ಕರಗುವ ಬಿಂದು ಮತ್ತು ಕುದಿಯುವ ಬಿಂದು ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ಘನ ವಸ್ತು ಕರಗಿ ದ್ರವವಾಗಲು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪ್ರಮಾಣದ ಉಷ್ಣತೆ ಬೇಕು. ಲೋಹಗಳು 
ಕರಗುವ ಉಷ್ಣತೆ ಆ ಲೋಹದ ಪರಮಾಣುಗಳು ಬಂಧ (ಕಾಠಿಣ್ಯ ) ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಸಂಯೋಜನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಆಧರಿಸಿರುತ್ತದೆ . ಉದಾ: ಕಬ್ಬಿಣ 1530° ಸೆಲ್ಸಿಯಸ್ 
ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲೂ , ಚಿನ್ನ 1062° ಸೆ ಉಷ್ಣತೆಯಲ್ಲೂ ಕರಗುತ್ತದೆ . ಅಪ್ಪಟ ಲೋಹಗಳಲ್ಲಿ 
ಕರಗುವ ಬಿಂದುವಿನ ಉಷ್ಣತೆ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಆದರೆ ಮಿಶ್ರಲೋಹಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ. 
ಮಿಶ್ರಣಗೊಂಡ ಲೋಹಗಳ ಗುಣ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ 
ಏರುಪೇರಾಗಬಹುದು. ಹ್ಯಾಫ್ನಿಯಂ ಕಾರ್ಬೆಡ್ ಎಂಬ ಮಿಶ್ರ ಲೋಹ ಕರಗಲು 
3890° ಸೆ ಉಷ್ಣತೆ ಬೇಕು! ಅದಕ್ಕೇ ಬೇರೆ ಲೋಹಗಳನ್ನು ಕರಗಿಸಲು ಇಂಥ ಅತಿ ಗಟ್ಟಿಗ 
ಮಿಶ್ರಲೋಹದ ಪಾತ್ರೆ (ಕುಲುಮೆ) ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ಗಟ್ಟಿ ಲೋಹ ಕರಗಿ ಅದು 
ಕುದಿಯಲು ಬೇಕಾದ ಕನಿಷ್ಠ ಉಷ್ಣತೆಯೇ ಅದರ ಕುದಿಯುವ ಬಿಂದು. ಇದನ್ನು 'ಕೈತನ 
ಬಿಂದು' ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ . ಕಬ್ಬಿಣದ ಕರಗುವ ಬಿಂದು 1530° ಸೆ . ಆದರೂ ಕೈತನ 
ಬಿಂದು 2800° ಸೆಲ್ಸಿಯಸ್ . ವಾತಾವರಣದ ಒತ್ತಡ ಹೆಚ್ಚು ಕಮ್ಮಿ ಆದರೆ ವಸ್ತುವಿನ 
ಕುದಿಯುವ ಬಿಂದು ಕೂಡ ಹೆಚ್ಚು ಕಮ್ಮಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಕುದಿಯಲು 100° ಸೆ ಉಷ್ಣತೆ ಬೇಕು. ಆದರೆ ಹಿಮಾಲಯದ ತುದಿಗೆ ಏರಿ ಹೋಗಿನೀವು 
ಚಹ ಮಾಡಲೆಂದು ನೀರನ್ನು ಕುದಿಸಿದರೆ ಅದು 70° ಡಿಗ್ರಿಗೇ ಕುದಿಯತೊಡಗುತ್ತದೆ . ಎಷ್ಟೇ 
ಕುದಿಸಿದರೂ ಚಹ ಸಪ್ಪೆ ಸಪ್ಪೆ ! 

© ಗಂಡ ಹೆಂಡಿರ ಜಗಳ ಹಗಲೆಲ್ಲಾ ಕುದಿಯುವ ಬಿಂದು, ರಾತ್ರಿ ಕರಗುವ ಬಿಂದು. 
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0 ಕ್ರಿಕೆಟ್ ಪಂದ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯರು ಹೀನಾಯವಾಗಿ ಸೋತಾಗ , ಟೀವಿಯೆದುರು 
ಎಲ್ಲರದೂ ಕುದಿಯುವ ಬಿಂದು; ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಡಿ ಗೆದ್ದಾಗ ಆಟಗಾರರ ಬಗ್ಗೆ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವುದು 
ಕರಗುವ ಬಿಂದು. 

0 ಮೆರಿಟ್ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವೃತ್ತಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೀಟು ಕೇಳಲು ಹೋದಾಗ 
ಆಡಳಿತ ವರ್ಗದ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವುದೇ 'ಕುದಿಯುವ ಬಿಂದು', ಕ್ಯಾಪಿಟೇಶನ್ ಶುಲ್ಕ 
ಬಿಚ್ಚುತ್ತಲೇ ಕಾಣುವುದು ಕರಗುವ ಬಿಂದು. 


ಶಿವಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಕರಡಿಯನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಯಾಕೆ ಬಿಡುತ್ತಾರೆ ? 

ಈ ಹಳೆಯ ಗಾದೆಯ ಸರಿಯಾದ ರೂಪ 'ಶಿವಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಕರಡಿಗೆ ಬಿಟ್ಟ ಹಾಗೆ' 
ಎಂದು ಇರಬೇಕು. ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಕರಡಗೆ ಹೋಗಿ ಕರಡಿ ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದಿರಬಹುದು. 
ಕರಡಗೆ ಎಂಬುದು ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ 'ಕರಂಡಕ ' ದಿಂದ ಬಂದ ಪದ . ಶಿವಲಿಂಗವನ್ನು 
ಭದ್ರವಾಗಿರಿಸಿ ಧರಿಸಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವ ಕರಡಗೆ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಅಥವಾ ಚಿನ್ನದ ಡಬ್ಬಿ . 
ಶಿವಪೂಜೆಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಪರಿಕರ ಅದು. ಇದನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟರೆ ಪೂಜೆ ಅಸಾಧ್ಯ . ಯಾವುದಾದರೂ 
ಶುಭ ಕೆಲಸ ಕೈಗೊಂಡಾಗ ಆ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಮರೆತರೆ ಈ 
ಗಾದೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ . ಉದಾ: ವೇದಿಕೆ ಏರುವಾಗ ಸಹಾಯಕರು ಬರೆದು ಕೊಟ್ಟ ಭಾಷಣದ 
ಪ್ರತಿಯನ್ನೇ ಮರೆತರೆ ಕರಡಗೆಗೆ ಆಡು ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವೆಡೆ 'ಕರಡಿಗೆ' ಎಂತಲೂ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ (ಉತ್ತರ ಕರ್ನಾಟಕ ಕಡೆ ' ಗುನಗಡಿಗಿ' ಎಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ). - ಇದು 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಗಾದೆಯಲ್ಲಿ ಕರಡಿಯೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಂಡು 'ಕರಡಿ ಬಿಟ್ಟ ಹಾಗೆ' ಎಂಬ 
ಹೊಸ ಗಾದೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿದೆ. ಶಿವಪೂಜೆಯಂಥ ಪವಿತ್ರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕರಡಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ 
ಪೂಜೆಗೆ ವಿಘ್ನವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ವಿಘ್ನ ಒಡ್ಡುವುದಕ್ಕೂ ಈ ಗಾದೆ 
ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ . ಈ ಎರಡೂ ಗಾದೆಗಳನ್ನು ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಹಾಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
- ಅ ಕರಡಿಯನ್ನು ಯಾಕೆ ಬಿಡುತ್ತಾರೆಂದರೆ , ಪೂಜಿಸುತ್ತಲಿರುವ ಶಿವಭಕ್ತನ ಕೊರಳಲ್ಲಿ 
ಕರಡಿಗೆ ಇದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು. 

ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆಂದು ಇರಿಸಿದ ಹಲಸಿನ ಹಣ್ಣು, ಜೇನು ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬ ತಿಂದು 
ತೇಗಲಿ ಎಂದು . 

ಮದುವೆಯಾದ ಹೊಸಜೋಡಿ, ಶೋಭನ ಪ್ರಸ್ತ ಶಾಸ್ತದ ಮುನ್ನ ವಾಕಿಂಗ್ ಹೊರಟರೆ 
ಅಥವಾ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಬ್ಬರೇ ಇದ್ದರೆ ಅವರ ಕಾವಲಿಗೆಂದು ಒಳ್ಳೆಯೊಂದನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ . ಅದೇ 
ಶಿವಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟ ಕರಡಿಮರಿ. 

ಶಿವಭಕ್ತನನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಶಿವನ ಪಾದ ಸೇರಿಸುವ ಪ್ಲಾನ್ ಮಾಡುವವರು ಶಿವಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ 
ಕರಡಿ ಬಿಡುತ್ತಾರೆ . 

0 ಶಿವ ಬೋಳೇ ಸ್ವಭಾವದ ಶಂಕರ , ಪೂಜೆಯಿಂದ ಸಂಪ್ರೀತನಾಗಿ , ಭಕ್ತರಿಗೆ ಕೇಳಿದ 
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ವರವನ್ನು ತಕ್ಷಣ ನೀಡಿ, ಆಮೇಲೆ ಬಹುವಾಗಿ ಪರಿತಪಿಸುತ್ತಾನೆ . ಅದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ , ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಭಂಗಪಡಿಸಲೋಸುಗ ಕರಡಿಯನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. 

0 ಶಿವಪೂಜೆ ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ನಡೆವುದು ಶಿವರಾತ್ರಿಯಂದು, ಅಂದು ಜಾಗರಣೆ 
ಮಾಡುವ ಭಕ್ತರು ಮಲಗಿದರೆ ಕಚಗುಳಿಯಿಟ್ಟು ಅವರನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಲು ಕರಡಿಯನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ . 


ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಗೆರೆಗಳೇಕಿರುತ್ತವೆ ? 
- ನಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯ ಅಥವಾ ಅದೃಷ್ಟವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ರೇಖೆಗಳು ಎಂದು ನಾವು 
ಭಾವಿಸಿರುವ ಅಂಗೈನ ಗೆರೆಗಳು ಹಸ್ತದಲ್ಲಿನ ಚರ್ಮ ಬಿಗಿಯಾಗಿರಲು ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ . 
ಅಂಗೈ ಚರ್ಮ ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಹಾಳೆಯಂತೆ ಹೆಣೆದಿರುವ ಸ್ನಾಯು ಅಥವಾ ಅಂಗಾಂಶ 
( ಟಿಸ್ಕೂ ) ಗಳ ತುದಿಗೆ ಬೆಸೆದಿರುತ್ತದೆ . ನಾವು ಹಸ್ತ ಮಡಿಚಿದಾಗ ಆ ಚರ್ಮ 
ಮುದುಡುವುದರಿಂದ ಗೆರೆಗಳು ಮೂಡುತ್ತವೆ . ಹೀಗೆ ಜೀವರೇಖೆ, ಭಾಗ್ಯರೇಖೆ ಮುಂತಾಗಿ 
ಹಸ್ತಸಾಮುದ್ರಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳು ಕರೆಯುವ ರೇಖೆಗಳು ಈ ಅಂಗಾಂಶದ ಹಿಡಿತದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗಿವೆ. ಅಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಚರ್ಮ ಬಿಗಿಯಾಗಿರದೇ ದೇಹದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿರುವಂತೆ 
ಸಡಿಲವಾಗಿದ್ದರೆ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತಿತ್ತು . ಅಂದರೆ 
ಸಡಿಲ ಚರ್ಮದಿಂದ ವಸ್ತು ಜಾರಿ ಬೀಳುತ್ತಿತ್ತು. 

© ಅಂಗೈ ಗೆರೆಗಳ ಬಲದಿಂದಲೇ ಜ್ಯೋತಿಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವರ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಹಿಟ್ಟು, ಕೆಲವರ 
ಜುಟ್ಟಿಗೆ ಮಲ್ಲಿಗೆ. 

Cಅದು ಬ್ರಹ್ಮನಶೀಘ್ರಲಿಪಿ ( ಶಾರ್ಟ್ ಹ್ಯಾಂಡ್ ) ಎಂಬುದು ಜ್ಯೋತಿಷಿಗಳ ಅಂಬೋಣ. 
• ಬ್ರಹ್ಮ ಲಿಖಿತಕ್ಕೆ ಹಣೆ ಸಾಲದೇ ಕೈಮೇಲೆ ಬರೆದಿರಬಹುದೇ ಗೆರೆಗಳಲ್ಲಿ ? 
0 ಲಂಚದ ಹಣ ಜಾರಿಹೋಗದಂತೆ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿಯಲು. 


Tಕುದುರೆಗಳು ನಿಂತೇ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುತ್ತವೇಕೆ? 

- ಕುದುರೆಗಳು ನಿಂತೇ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುವುದು ಒಂದು ವಿಧದ ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರಮ . 
ಅವು ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದಾಗಿನಿಂದ ಬೆಳೆದು ಬಂದ ಅಭ್ಯಾಸ. ಪಳಗಿ ಸಾಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ 
ಮೇಲೂ ಅದು ಮುಂದುವರಿದಿದೆ. ಮಲಗಿ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡುವಾಗ ಹುಲಿ , ಚಿರತೆ , ಸಿಂಹ 
ಮೇಲೆರಗಿದರೆ ಎದ್ದು ಓಡಿ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ದುಸ್ತರ. ಅದೇ ನಿಂತು ನಿದ್ರಿಸಿದರೆ ತಕ್ಷಣ 
ಓಡಿ ಅಪಾಯದಿಂದ ಪಾರಾಗಬಹುದು. ಭಾರ ಶರೀರದ ಕುದುರೆಗೆ ನಿಂತು ನಿದ್ದೆ 
ಮಾಡಲು ಅನುಕೂಲವಾಗಿ, ಅದರ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿನ ಸ್ನಾಯು ಹಾಗೂ ಅಸ್ಥಿರಜ್ಜುಗಳು 
ಅತ್ಯಂತ ಬಲಿಷ್ಠವಾಗಿವೆ. ಪ್ರಾಣಿಯ ದೇಹದ ಅಧಿಕ ತೂಕವನ್ನು ಹೊರುವ ವಿಶೇಷ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇವಕ್ಕಿದೆ. ಕುದುರೆ ರಾತ್ರಿಯಿಡೀ ನಿಂತೇ ಇದ್ದರೂ ಕಾಲು ನೋಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅದಕ್ಕೆ ದಣಿವೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಪರೂಪಕ್ಕೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಸಮಯ ಅಶ್ವಗಳು ಮಲಗಿ 
(ಕಾಲುಚಾಚಿ) ವಿರಮಿಸಬಹುದಾದರೂ ರಾತ್ರಿ ಹೊತ್ತು ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುವುದು ನಿಂತುಕೊಂಡೇ . 
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ಲ ಕೂತಲ್ಲೇ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಮಣ್ಣಿನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಿಂತೂ ನಿದ್ರಿಸಬಹುದೆಂದು ತೋರಿಸುವ 
Practical Experiment! 

6 ಸರ್ಕಾರಿ ನೌಕರರಿಗೆ ಇರುವಂತೆ ಕುರ್ಚಿ ಮೇಲೆಕೂತು, ಮೇಜಿನ ಮೇಲೆ ತಲೆಯಿರಿಸಿ 
ನಿದ್ರಿಸುವ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಕುದುರೆಗಳಿಗಿಲ್ಲವಲ್ಲ . ಅದಕ್ಕೇ ನಿಂತೇ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುವುದು. 

0 ಕೂತೋ , ಮಲಗಿಯೋ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಾದರೂ ಎಳೆದೊಯ್ದು ಪ್ರಧಾನ ಮಂತ್ರಿ 
ಪಟ್ಟಕ್ಕೆ ಕೂರಿಸಿಬಿಟ್ಟರೆ ಎಂಬ ಭಯದಿಂದ ನಿಂತೇ ನಿದ್ರಿಸುವದು . 

0 ಮಣ್ಣಿನ ಮಗ ಕೂತು ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ದೀರ್ಘಾಲೋಚನೆ ಮಾಡಿದಂತೆ ಅವೂ ನಿಂತು 
ನಿದ್ರಿಸಿ ಏನೋ ದೀರ್ಘಾಲೋಚನೆಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. 

ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಯಾವಾಗ ' ಹಾರ್ಸ್ ಟ್ರೇಡಿಂಗ್' ಗೆ (ಕುದುರೆ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ) ಬಂದು 
ಬಿಡುತ್ತಾರೋ ಎಂಬ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತೇ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ . 

O ಮಲಗಿ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಹಾರ್ಸ್ ಪವರ್ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಮಾನವರ 
ಹಾಗೆ ತೀರ ಸೋಮಾರಿಯಾಗಬೇಕಾದೀತೋ ಎಂದು. 

0 ಅಯ್ಯೋ , ಮುಂದೆ ಪೆಟ್ರೋಲ್ ಬರಿದಾಗಿ ಬರೀ ಜಟಕಾ ಬಂಡಿಗಳೇ ಓಡಾಡುವ 
ಕಾಲ ಬಂದಾಗ ಟ್ರಾಫಿಕ್ ಸಿಗ್ನಲ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಟೆಗಟ್ಟಲೇ ಬೋರ್ ಹೊಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೇ ನಿಲ್ಲಲು 
ಪ್ರಾಕ್ಟಿಸ್ ಮಾಡುತ್ತವೆ , ಕಛೇ ! 


'ಉಂಡ ಮನೆಗೆ ಎರಡು ಬಗೆದ' ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಎರಡೇ ಏಕೆ ? 

ಉಂಡ ಮನೆಗೆ ಅಥವಾ ಅನ್ನವಿಟ್ಟ ಮನೆಗೆ ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದಿರಬೇಕಾದದ್ದು ಧರ್ಮ. 
ಇಲ್ಲಾಂದರೆ ಸುಮ್ಮನಿರಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೇಡು ಬಗೆದರೆ ಅಥವಾ ಉಪಕಾರ 
ಸ್ಮರಿಸುವ ಬದಲಿಗೆ ಅಪಕಾರವೆಸಗಿದರೆ ಅದನ್ನ ಎರಡು ಬಗೆಯುವುದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಊಟಕೊಟ್ಟು ಉಪಕಾರ ಮಾಡಿದ ಮನೆಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದಿರುವುದರ ಬದಲಿಗೆ ಕೃತಘ್ನತೆ 
ತೋರಿದರೆ ಅದು ಎರಡು ಬಗೆದಂತೆ . ಅದಕ್ಕೇ ಈ ಪದ ಪ್ರಯೋಗ. 

© ಪ್ರೊ . ಅ. ರಾ . ಮಿತ್ರರವರು ತಮಾಷೆಯಾಗಿ ಹೇಳುವಂತೆ ಉಣ್ಣಲು ಕೊಡುವವ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಗಟ್ಟಿಗನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಎರಡೇ ಬಗೆದರೆ (ತಿವಿಯುವುದು ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ) 
ಸಾಲದು ಮೂಾಲ್ಕು ಬಾರಿಯಾದರೂ ಬಗೆಯಬೇಕು. ಆಗಲೇ ಅವನಿಗೇನಾದರೂ ಆಗುವುದು ! 

೦ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಿಕರು ಕೆಟ್ಟ ಪದ ಪ್ರಯೋಗ ತಡೆಯಲು ಈ ನುಡಿಗಟ್ಟನ್ನು ರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಚೇಳು ಕುಟುಕಿದರೆ ಹುಳು ಕಚ್ಚಿತೆಂದು, ಕುಂಕುಮ ಮುಗಿದು ಹೋದರೆ ಭರಣಿ ಬೆಳೆಯಿತೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತೇವಲ್ಲ, ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಎರಡು ಸಂಖ್ಯಾಸೂಚಕ. ಇದು ದ್ರೋಹ ಮತ್ತು ವಂಚನೆಯನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವ ಜಾಣ್ಮ . 

೦ ಉಂಡ ಮನೆಗೆ ಎರಡು ಬಾರಿ ' ಬಗೆದರೇ ಅದು ಉಳಿಯದು. ಇನ್ನು ಮೂರು, ನಾಲ್ಕು 
ಬಾರಿ ಬರೆಯಲು ಅಲ್ಲೇನಿರುತ್ತದೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ಎರಡಕ್ಕೇ ಫುಲ್ ಸ್ಟಾಪ್ ! 
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0 ಬಗೆಯುವವನಿಗೇನು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೇ ಬಗೆಯುತ್ತಾನೆ . ಆದರೆ ಎರಡು 
ಬಗೆಯುವಷ್ಟರಲ್ಲೇ ಬಗೆಯಿಸಿಕೊಂಡವ ಎಚ್ಚೆತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ ಅವನೇ ನಾಲ್ಕು ಬಿಗಿಯುತ್ತಾನೆ . 

• ಆಳುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡು ಸಾಕಷ್ಟು ಉಂಡು' ಪಕ್ಷವಿರೋಧಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುವುದು ಒಂದು ಬಗೆಯುವುದಾದರೆ , ಬೇರೆ ಪಕ್ಷಸೇರಿ ಉಂಡ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ದ್ರೋಹ 
ಬಗೆಯುವುದೇ ಎರಡು ಬಗೆಯುವುದು. 

Oಹಿಂದೆ ಮೋಸದಲ್ಲೂ ಒಂದು ನಿಯತ್ತಿತ್ತು. ಅದರಿಂದ ಎರಡಕ್ಕೆ ಮೇಲೆ ಬರೆಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಈಗ ಎರಡ್ಯಾಕೆ ಇಪ್ಪತ್ತಾದ್ರೂ ಬಗೆಯಲು ಹಿಂಜರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 

೦ ಗಡದ್ದಾಗಿ ಉಂಡದ್ದಲ್ಲದೇ ದೋಚಿಕೊಂಡೂ ಹೋದ ಎಂಬುದು ಇದರರ್ಥ. 


0 ಹೊಟ್ಟೆ ಬಿರಿಯುವಂತೆ ಉಂಡಮೇಲೆ ಬರುವುದು ಎರಡೇ ತಿಂದು ತೇಗು, ಗಡದ್ದಾದ 
ನಿದ್ದೆ. ಅದಕ್ಕೇ ಬಗೆಯುವುದು ಎರಡೇ . 

೧ಒಬ್ಬಗೆದರೆ ಒಳಿತಾಗಿ , ಇಬ್ಬಗೆದರೆ ಇರಿತವಾಗಿ , ಮುಬ್ಬಗೆದರೆ ಮುಕ್ತಾಯವಾಗುವುದರಿಂದ 
ಒಳಿತು ಆಗದಂತೆ , ಮುಕ್ತಾಯವೂ ಆಗದಂತೆ ಎರಡಕ್ಕೇ ನಿಲ್ಲಿಸುವದು. 

O ಉಂಡ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಕನಿಕರ ತೋರಿಸಿ , ಎರಡೇ ಸಾಕೆಂದು! 

ಉಂಡು ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಒಂದು. ಅನಂತರ ಇಂತಹ ಊಟ ಹಾಕಲು 
ಇವನಿಗೆ ಹಣವೆಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು ಎಂದು ಯೋಚಿಸುವುದು ಎರಡು. 


ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಸರ್ಜರಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ಕಿಗೇನು ಕೆಲಸ? 

ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಸರ್ಜರಿಯೆಂದರೆ ಅಂಗ ಭಿನ್ನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ , ಇದು ಜೀವಂತ ಅಂಗಾಂಶವನ್ನು 
ರಚಿಸಬಲ್ಲ, ದೇಹಭಾಗದ ರೂಪಲೋಪವನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸುವ ರೂಪ ನಿರ್ಮಾಪಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ . 


170 / ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ 


ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಎಂದರೆ ಜೇಡಿ, ಮೇಣ ಇತ್ಯಾದಿ ಮೆದು ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮುದ್ದೆಗೆ ರೂಪಕೊಡುವುದು . 
ನಾವು ದಿನಾಬಳಕೆ ಮಾಡುವ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್‌ಗೆ ಈ ಹೆಸರು ಬಂದದ್ದು ಹೀಗೆ. ಇದೇ ರೀತಿ ಶಸ್ತ್ರ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಶರೀರದ ಅಂಗಾಂಶ (Tissue) ಹಾಗೂ ದೇಹದ ಇತರ ಅಂಗಾಂಗಗಳನ್ನು 
ಪುನಃರೂಪಿಸುವ, ಸರಿಪಡಿಸುವ, ಮೊದಲಿದ್ದ ರೂಪಕ್ಕೆ ಮರಳಿಸುವ, ಅಂದ, ರೂಪಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದರ ಜೊತೆಗೇ ಸ್ನಾಯು, ಮೂಳೆ, ರಕ್ತನಾಳ ಮತ್ತು ನರಗಳನ್ನು ಸಹ ರಿಪೇರಿ 
ಮಾಡುವುದು ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಸರ್ಜನ್‌ರ ಕಾರ್ಯ. 

ಮುದಿಯಾದ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಂದ ಕೆಲಭಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದು ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಸತನ್ನು 
ಜೋಡಿಸಿ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಕಸಿ , ರಿಪೇರಿ, ಪುನಃರೂಪಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಕಸಿ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ನಶಿಸಿದ ಅಂಗಭಾಗವನ್ನು , ದೇಹದ ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಗದಿಂದ ತೆಗೆದ 
ಆರೋಗ್ಯವಂತ ಭಾಗದಿಂದ ಪುನಃರಚಿಸುತ್ತಾರೆ . ತೀವ್ರವಾದ ಸುಟ್ಟಗಾಯಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ 
ಅಪಘಾತಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಅಂಗಾಂಗಗಳ ಊನವನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲು ಇದು ಉಪಯುಕ್ತ. 

ಜನ್ಮತಃ ಬರುವ ಸೀಳುತುಟಿ , ಅಥವಾ ಇತರ ಅಂಗಾಂಗಗಳ ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನೂ 
ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಸರ್ಜರಿಯಿಂದ ಸರಿಮಾಡಬಹುದು. ರೈನೋ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿ ( Rhinoplasty ) ಯ 
ಮೂಲಕ ಅನಾಕರ್ಷಕವಾದ ಮೊಂಡು ಅಥವಾ ದೊಣ್ಣೆ ಮೂಗನ್ನು ಸುಂದರ ನೀಳ 
ನಾಸಿಕವಾಗಿ ತಿದ್ದಬಹುದು. ( ಚಿತ್ರನಟಿ ಶ್ರೀದೇವಿಯ ಮೂಗಿನಂತೆ) ರೋಟಿಡೆಮಿ 
ನೆರಿಗೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ತಾರುಣ್ಯದ ಮುಖಚರ್ಯೆ ನೀಡಬಹುದು. ( ಚಿರ ಯೌವ್ವನಿಗ 
ದೇವಾನಂದ್‌ರ ಮುಖದಂತೆ) ಧಡೂತಿ ದೇಹದಿಂದ, ಲಿಪೋಸಕ್ಕನ್ ( Liposuction) 
ಬಳಸಿ ಅಧಿಕಾಂಶ ಕೊಬ್ಬನ್ನು ಹೊರ ಸೆಳೆದು ತೆಳ್ಳನೆ ಬಳಕುವ ಶರೀರವನ್ನು ರೂಪಿಸಬಹುದು. 

ಸ್ತನಗಳ ಗಾತ್ರ , ಆಕಾರಗಳನ್ನು , ಕೃತಕ ಮೆದುಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಒಳ ಸೇರಿಸಿ , 
ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ ತಿದ್ದುವುದನ್ನು ಮ್ಯಾಮೋಪ್ಲಾಸ್ಟಿ ( Mammoplasty) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 

ಹೀಗೆ ಹಲವು ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಸರ್ಜರಿ ಆಧುನಿಕ 
ವೈದ್ಯಕೀಯದ ವರದಾನವಾಗಿದೆ. 

- © ಹಳೆಯ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಕೊಡ, ಬಕೆಟ್‌ಗಳಿಗೆ ತೇಪೆಹಾಕಿ ಅಂದಗೆಡಿಸಿ ಬಳಸುವುದಿಲ್ಲವೇ 
ಹಾಗೆ ಇದ್ದ ಮುಖವನ್ನು ತೇಪೆಯಿಂದ ತಿದ್ದಲು ಹೋಗಿ ಚಿತ್ರ ವಿಚಿತ್ರ ರೂಪಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಸರ್ಜರಿ ಎನ್ನುವುದು. 

0 ಸರ್ಜರಿಯಲ್ಲೇನೋ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ಕಿಗೆ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಸರ್ಜನ್ ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ 
ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಕ್ಲಿಪ್‌ಗಳನ್ನು ರೋಗಿಯ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೇ ಉಳಿಸಿ ಹೊಲಿಗೆ ಹಾಕಿದರೆ ನಂತರ ರೋಗಿಗೆ, 
ಡಾಕ್ಟರರಿಗೆ, ವರದಿಗಾರರಿಗೆ ಕೈತುಂಬ ಕೆಲಸ. 

೧ ಸ್ವಾಮೀ , ಈ ದುಬಾರಿ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್ ಸರ್ಜರಿಯೇ ಕೈಗೆಟುಕುವುದು 
ಕಷ್ಟವಾಗಿರುವಾಗ ಇನ್ನೇನು ಚಿನ್ನದ ಸರ್ಜರಿ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾದೀತೆ? 


CH 
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ಬ್ಯಾನರ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಏಕೆ ತೂತುಗಳಿರುತ್ತವೆ ? 

ಜಾಹೀರಾತುಗಳಿಗಾಗಿ ಬಳಸುವ ಬ್ಯಾನರ್‌ಗಳು ಸಾರ್ವಜನಿಕರಿಗೆ ಕಾಣಬೇಕೆಂದರೆ 
ರಸ್ತೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ಕಂಬಗಳಿಗೋ , ಮರದ ರೆಂಬೆಗಳಿಗೋ ಕಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. 
ಬ್ಯಾನರ್‌ಗೆ ಬಳಸುವ ಬಟ್ಟೆ ಗಾಳಿಯ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಹರಿದು ನೇತಾಡಬಹುದು ಅಥವಾ 
ತಿರುಚಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಹೀಗಾಗಬಾರದೆಂದೆ ತೂತು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಗಾಳಿ ಆ ತೂತುಗಳ 
ಮೂಲಕ ಹಾಯಾಗ ಬಟ್ಟೆಯ ಮೇಲಿನ ಒತ್ತಡ ಕಮ್ಮಿಯಾಗುತ್ತದೆ . ಚಿಂದಿ ಚಿಂದಿಯಾಗುವ 
ಸಾಧ್ಯತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

© 'ನೋಡಿ ಸ್ವಾಮಿ ನಾವಿರೋದೆ ಹೀಗೆ' ಅಂತ ಜಾಹೀರಾತುದಾರರು ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ 
ತೂತಿನ ಮೂಲ ಕನ್ನಡಿ ಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ . 

• ಬ್ಯಾನರ್‌ ಕದ್ದು ಚಡ್ಡಿ ಹೊಲಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿರಲಿ ಎಂದು. 
ಅ ನಮ್ಮ ಪಕ್ಷದ ದೋಸೆಯೂ ತೂತು ಎಂದು ಹೇಳಲು. 


ವಿಮಾನದ ಬ್ಲಾಕ್ ಬಾಕ್ಸ್ ಕಪ್ಪಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಆದರೂ ಏಕೆ ಆ ಹೆಸರು ? 

ಬ್ಲಾಕ್ ಎಂಬ ಗುಣವಾಚಕಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅರ್ಥಗಳು ಇವೆ . 'ನಿಗೂಢ' ಎಂಬುದು 
ಇದರಲ್ಲೊಂದು. ವಿಮಾನದಲ್ಲಿರಿಸಿದ ಬ್ಲಾಕ್ ಬಾಕ್ಸ್ ಇಂಥ ಒಂದು ನಿಗೂಢ ಉಪಕರಣ . 
' ಫೈಟ್ ರೆಕಾರ್ಡ್‌್ರ ' ಎಂಬುದು ಇದರ ನಿಜವಾದ ತಾಂತ್ರಿಕ ಹೆಸರು, ವಿಮಾನದ 
ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆ ಅಂದರೆ ಇಡೀ ಯಂತ್ರ ಸಮೂಹದ ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳ ಆಗಾಗಿನ ವಿವರಗಳನ್ನು 
ಅದು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಟೇಪಿನ ಮೇಲೆ ದಾಖಲೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನಿಕ್ ಉಪಕರಣ , 
ವಿಮಾನ ಅಪಘಾತದಲ್ಲಿ ಸುಟ್ಟು ಕರಗಿದರೂ , ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದರೂ ಇದಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆ 
ಯಾಗದ ಹಾಗೆ ಘನ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ಇರಿಸುತ್ತಾರೆ . ತಾನು ಇಲ್ಲಿದ್ದೇನೆಂದು 
ಸಂಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಮಿಂಚಿಸುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಇದರಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 

ಬ್ಲಾಕ್ ಬಾಕ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಘಟಕಗಳಿರುತ್ತವೆ . ಫೈಟ್ ಡೇಟಾ 
ರೆಕಾರ್ಡ್ರ್ ಹಾಗೂ ಕಾಕ್ಪಿಟ್ ವಾಯ್ಸ್ ರೆಕಾರ್ಡರ್. ಮೊದಲನೆಯದು ವಿಮಾನದ 
ಹಾರಾಟದ ಸ್ಥಿತಿ ಗತಿಗಳನ್ನು ದಾಖಲೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧನ ; ಎರಡನೆಯದು ಪೈಲಟ್ 
ಮತ್ತು ಇತರ ವಿಮಾನ ಸಿಬ್ಬಂದಿ, ನೆಲದ ಮೇಲಿನ ನಿಯಂತ್ರಕರೊಂದಿಗೆ ಕೊನೆಯ 
ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ ಸಂಭಾಷಣೆಯ ಮಾತುಕತೆಯನ್ನೂ ಮುದ್ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ವಿಮಾನ 
ಅಪಘಾತವಾದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲು ಬ್ಲ್ಯಾಕ್ ಬಾಕ್ಸ್ 
ಮುದ್ರಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡ ಮಾಹಿತಿಗಳೇ ಮೂಲ ಆಧಾರ . 

© ವಿಮಾನದಲ್ಲಿದ್ದ ಅದೃಷ್ಟಹೀನರು 'ಕತ್ತಲ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋದುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ನೀಡುವ 
ಪಟ್ಟಿಗೆಯೇ ಈ ಬ್ಲಾಕ್ ಬಾಕ್ಸ್ . 


172 | ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ 


0 ವಿಮಾನ ಸುಟ್ಟು ಕರಕಲಾದ ಮೇಲೆ ತಾನೇ ಈ ಬ್ಲಾಕ್ ಬಾಕ್ಸ್ ಹುಡುಕುವುದು . 
ಆಗಲಾದರೂ ಕಪ್ಪಗಾಗಿರುತ್ತಲ್ಲವೆ ? 

6 ಬೆಳ್ಳಗಿರುವುದೆಲ್ಲಾ ಹಾಲಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವೆ ? 


`ಛಾಯಾ ವಾಸ್ತವ' ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ನಿಜವೆಂದೇ ಭ್ರಮೆ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತ ಚಲಿಸುವ ಬಿಂಬಗಳಿಗೆ ` ಛಾಯಾ ವಾಸ್ತವ 
( ವರ್ಚುಯಲ್ ರಿಯಾಲಿಟಿ) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ನೆರವಿನಿಂದ ಇಂಥ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು 
ಸಿದ್ದಪಡಿಸಬಹುದು. ಉದಾ: ನೀವು ಕಟ್ಟಿಸಲಿರುವ ಮನೆಯ ನೀಲನಕ್ಷೆಯನ್ನು ಛಾಯಾ 
ವಾಸ್ತವದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಿಸಿದರೆ , ನೀವು ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಪರದೆಯ ಮೇಲೆ ಮನೆಯ ಒಳಗಿನ 
ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನೋಡುತ್ತ ಹೋಗಬಹುದು. ಒಂದು ಕೋಣೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಕೋಣೆಗೆ 
ಚಲಿಸಬಹುದು. ಬಾಗಿಲು ಕಿಟಕಿಗಳನ್ನು ಈಚೆ ಗೋಡೆಯಿಂದ ತೆಗೆದು ಆಚೆ ಗೋಡೆಗೆ 
ಇಟ್ಟು, ಬೆಳಕಿನ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಒಲೆಯ ಮೂಲೆಯ ಹೊಗೆ 
ಕೊಳವೆಯ ಒಳಕ್ಕೂ ತಲೆ ಇಟ್ಟು ಆಕಾಶ ನೋಡಬಹುದು. 
- ವಿಮಾನ ಚಾಲನೆಯ ತರಬೇತಿಯಲ್ಲಿ ಈ `ಛಾಯಾ ವಾಸ್ತವ ತಂತ್ರವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಡಮ್ಮಿ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಕೂತ ಪೈಲಟ್‌ನ ಎದುರಿನ ಪರದೆಯಲ್ಲಿ 
ನೆಲ, ನೀರು, ಗುಡ್ಡ , ಆಕಾಶ ಕಾಣುತ್ತವೆ . ಈತ ಚುಕ್ಕಾಣಿ ತಿರುಗಿಸಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಪರದೆಯ 
ಚಿತ್ರ ಬದಲಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ . 

- ಈಗೀಗ ಛಾಯಾವಾಸ್ತವದ ಹೆಲ್ಮಟ್‌ಗಳೂ ಬಂದಿವೆ. ಇದನ್ನು ಧರಿಸಿ ನೀವು 
ಕುರ್ಚಿಯ ಮೇಲೆ ಕೂತು ಮೋಟರ್ ಸೈಕಲ್ ಮೇಲೆ ಚಲಿಸುವ ಇಲ್ಲವೆ ಅಬ್ಬರದ 
ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ದೋಣಿ ಸವಾರಿ ಮಾಡಿದ ಅನುಭವ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಶಾರ್ಕ್ 
ಮೀನುಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗುವುದೂ ಇಲ್ಲವೆ ಬಲೆ ಒಡ್ಡುವುದೂ ನಿಮ್ಮ ಕೈಯಲ್ಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 

- © ಕನ್ನಡಿಯ ಮುಂದೆ ಗಂಟೆ ಗಟ್ಟಲೆ ಕೂತು ಸಿಂಗರಿಸಿಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಿಂದ ಸ್ಟುಡಿಯೋಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ತೆಗೆಸಿದ ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ನಮ್ಮದೇ ಕುರೂಪ ಚಿತ್ರ. 

೧ ವಧುವಿನ ಮುಖದ ಕಾಫಿ ಬಣ್ಣ, ಮೊಡವೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ದಪ್ಪ ಕ್ರೀಮ್‌ನಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ 
ತೋರಿಸಿ , ವಧುಪರೀಕ್ಷೆ, ಮದುವೆ, ಎಲ್ಲ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ವರನಿಗೆ ಗೋಚರಿಸುವ ವಾಸ್ತವ. 

• ಛಾಯೆಯಂತೆ ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಬಂದು ಫೋಟೊ ಕ್ಲಿಕ್ಕಿಸುವವರನ್ನು ಮೊದ ಮೊದಲು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿ ನಂತರ ಅವರಿಂದಲೇ ಪಾರಾಗಿ ಹೋಗುವಾಗ ಜೀವತೆತ್ತಿದ್ದು ಛಾಯಾ ವಾಸ್ತವ . 

O ಏನೂ ಗಲಭೆ ನಡೆದಿಲ್ಲವೆಂದು ರಾಜಕಾರಣಿ ಹೇಳುವಾಗ ಗಲಭೆ ನಡೆದಿದೆಯೆಂದು 
ರುಜುವಾತುಪಡಿಸುವ ವರದಿಗಾರನ ಛಾಯಾ ಚಿತ್ರವೇ ಛಾಯಾ ವಾಸ್ತವ. 

0 ಸರಕಾರಿ ಜಾಹೀರಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಸುಂದರ ಬಾವಿಗಳೂ , ನುಣುಪು ರಸ್ತೆಗಳೂ , 
ವಾಸ್ತವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವುದೇ ಛಾಯಾ ವಾಸ್ತವ . 

0 ರೈಲು ನಿಲ್ದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ' ಚಾಯಾ ಚಾಯಾ!' ಎನ್ನುತ್ತ ಬರುವವರು ನೀಡುವ ಕಪ್ಪು 
ಕಲಗಚ್ಚು ನೀರೇ ವಾಸ್ತವ . 
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ಚಿನ್ನದ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ಕ್ಯಾರೆಟ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಅಳೆಯುವುದು ಏಕೆ ? ಈ ತರಕಾರಿಗೂ 
ಚಿನ್ನಕ್ಕೂ ಏನು ಸಂಬಂಧ ? 

ಚಿನ್ನವನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಕ್ಯಾರೆಟ್ ಮಾನಕ ಬಳಸುವುದೇನೋ ಸರಿ , ಇಟಲಿಯ 
Carata ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಇದು ನಿಷ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿದೆ . ಅರಬ್ಬಿ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ವಿರತೆ , 
ಗ್ರೀಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಇದು ಕೆರಾಟಿಯನ್ , ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನವನ್ನು ತೂಕಮಾಡಲು ಗುಲಗಂಜಿಯನ್ನು 
ಬಳಸುವಂತೆ (ಈಗ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ) ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ ಕೆರೋಬಿಬೀಜವನ್ನು ಬಳುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಒಣಗಿದರೂ ತೂಕ ಕಡಿಮೆಯಾಗದೆ ಇರುವುದು ಈ ಬೀಜಗಳ ವೈಶಿಷ್ಟ . ಈಗ ಚಿನ್ನದ 
ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ಕ್ಯಾರೆಟ್‌ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ . ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಲೋಹಗಳ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು 
ಶೇಕಡಾವಾರಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದರೆ ಚಿನ್ನದ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ಸಾವಿರ ಗುಣದ ಲೆಕ್ಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುವುದುಂಟು. ಪರಿಶುದ್ಧ ಚಿನ್ನ ಅಪರಂಜಿ , ಅದು 24 ಕ್ಯಾರೆಟ್ , ಆದರೆ ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಪರಿಶುದ್ದ ಚಿನ್ನ ಎಂದೂ ದೊರೆಯದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣ ತಾಮ್ರ , ಬೆಳ್ಳಿ ಮುಂತಾದ 
ಲೋಹಗಳು ಬೆರೆತಿರುತ್ತವೆ. ಬೆಳ್ಳಿ ಬೆರೆತ ಚಿನ್ನವೇ ಎಲೆಕ್ಷಮ್ , ಬಿಸ್ಮತ್ ಬೆರೆತ ಚಿನ್ನ 
ನಿಜಕ್ಕೂ ಕಪ್ಪು ಚಿನ್ನವೇ . 
- ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 22 ಕ್ಯಾರೆಟ್ ಚಿನ್ನವೇ ನಾವು ಆಭರಣಕ್ಕೆ ಬಳಸುವ ಗರಿಷ್ಠ 
ಗುಣಮಟ್ಟದ ಚಿನ್ನ ; ಅಂದರೆ 1000ದ 916 .6 ಭಾಗ, ವಜ್ರ ಮುಂತಾದ ರತ್ನಗಳನ್ನು ಕೂಡ 
ಕ್ಯಾರೆಟ್‌ನಲ್ಲೇ ಅಳೆಯುವುದುಂಟು. ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾರೆಟ್ ಅಂದರೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ತೂಕವನ್ನು 
ಗೊತ್ತು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 1 ಕ್ಯಾರೆಟ್ = 200 ಮಿಲಿಗ್ರಾಂ. 

- ತರಕಾರಿಯಾಗಿ ಬಳಸುವ ಕ್ಯಾರೆಟ್‌ಗೆ ಗಜ್ಜರಿ ಎಂಬ ಹೆಸರೂ ಇದೆ. ಮೂಲತಃ 
ಇದು ಗೆಡ್ಡೆ ತರಕಾರಿ , ಬೇರಿನ ಪರಿವರ್ತಿತ ರೂಪ. ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲಿ ಬರೆಯುವಾಗ Carrot 
ಎಂದೇ ಬರೆದರೂ , ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಚ್ಚಾರಣೆ ಕ್ಯಾರೆಟ್ ಎಂದೇ . ಇದರ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಹೆಸರು Daucus carota . ಅಕ್ಟರನ ಕಾಲದಲ್ಲೇ ಇದಕ್ಕೆ ಗಜರ್ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂತಂತೆ. 
ಅದರ ತದ್ಭವವೇ ಗಜ್ಜರಿ , ಮುಸ್ಲಿಮರು ಭಾರತವನ್ನು ಆಕ್ರಮಣ ಮಾಡಿದಾಗ ಈ 
ತರಕಾರಿಯು ನಮ್ಮ ನೆಲದಲ್ಲೇ ಬೇರೂರಿತು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಕೃಷಿತಜ್ಞ ಡಾ . ಪಿ. 
ನಾರಾಯಣಸ್ವಾಮಿ , ಪಿಷ್ಟ, ಸಾರಜನಕ , ಕೊಬ್ಬು, ಕಬ್ಬಿಣ, ಅಕ್ಸಾಲಿಕ್ ಆಮ್ಲ , ಸುಣ್ಣ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಯಾರೆಟ್ ' ಎ ' ಜೀವಸತ್ವದಿಂದಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ಪಡೆದಿದೆ. 

© ಕನಕವೇ ಲೋಹಂಗೊಳ್ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಕ್ಯಾರೆಟೇ ' ಎ' ಅನ್ನಾಂಗ ತರಕಾರಿಗಳೊಳ್ 
- ಉತ್ತಮಂ (ಕವಿ ಪುಲಿಗೆರೆಯ ಸೋಮನಾಥನ ಕ್ಷಮೆ ಕೋರಿ). 

O ಸಂಬಂಧ ಇದೇ ಸ್ವಾಮಿ ; ಈಗಿನ ' ಕ್ಯಾ ಹೋಗಯಾ' ದುನಿಯಾದಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನ , ಕ್ಯಾರೆಟ್ 
ನಮ್ಮ ಪಾಲಿಗೆ ಎಲ್ಲಿ ? ' ವ್ಯಾ , ಕ್ಯಾ ರೇಟ್ ಹೈ '! 

• ಈ ಕಲಬೆರಕೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಚಿನ್ನ ಎಲ್ಲಿದೆ ? 


174 | ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ 


0 ತಾಮ್ರ ಬೆರೆಸಿದಾಗ ಕ್ಯಾರೆಟ್‌ನಂತೆ ಕೆಂಪಗೆ ಕಾಣುವುದು 18 ಕ್ಯಾರೆಟ್ ಚಿನ್ನ ತಾನೆ ? 
ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಸಂಬಂಧ. 

6 ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರು ಬುದ್ದಿವಂತರು ನೋಡಿ, ಈ ಶತಮಾನದ ಕೊನೆಯ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಕ್ಯಾರೆಟ್ ರೇಟು ಚಿನ್ನದಷ್ಟೇ ಆಗುತ್ತೇಂತ ಆಗ್ಗೆ ಊಹಿಸಿ , ಒಂದೇ ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟುಬಿಟ್ಟರು. 

0 ದುಬಾರಿಯಾದದ್ದನ್ನೇ ಗೃಹಿಣಿ ಬಯಸುತ್ತಾಳೆ ಎಂಬ ಒಂದೇ ಕಾರಣ ಸಾಲದೆ ? 
ಇವೆರಡರ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ! 

ಮತ್ತೇ ... ಚಿನ್ನವನ್ನು ಇನ್ನೇನು ಮೂಲಂಗಿಗೆ ಹೋಲಿಸಲು ಆಗುತ್ತೆ ? 
0 ಗಗನದಲ್ಲಿರುವ ಚಿನ್ನವನ್ನು ಕ್ಯಾರೆಟ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಅಳೆದು ಕೆಳಗಿಳಿಸಲು ಮಾಡಿದ ಸಂಚು. 


ಗೋಸುಂಬೆಯ ನಿಜವಾದ ಬಣ್ಣ ಯಾವುದು ? 

ಗೋಸುಂಬೆಯನ್ನುನೋಡಿರುವವರು ಬಹುತೇಕ ಅದರ ಬದಲಾಗುವ ಬಣ್ಣಗಳಲ್ಲಷ್ಟೇ 
ನೋಡಿರುತ್ತಾರೆ . ಓತಿಕೇತ, ಹಲ್ಲಿಗಳಂತೆ ಇದೂ ಕೂಡ ಒಂದು ಸರೀಸೃಪ. ತೋಟದ 
ಹಲ್ಲಿ ಗುಂಪಿಗೆ ಇದನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿದ್ದಾರೆ . ಇಂಡಿಯಾ, ಚೀನ, ಮಲೇಷ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ವೈವಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಗೋಸುಂಬೆಗಳ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹೆಸರು 
'ಕ್ಯಾಲೊಟನ್ ವರ್ಸಿಕಲರ್‌'. ಸುತ್ತಣ ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಷ್ಣತೆಯ ಏರುಪೇರಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಲು ಬಹುಬೇಗ ಇದು ಬಣ್ಣವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುದರಿಂದ ವರ್ಸಿಕಲರ್ 
ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣ ಇದರ ಹೆಸರಿನ ಮುಂದೆ ಇದೆ . ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಯಿಸಲು ಈ ಪ್ರಾಣಿಗೆ 
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ಮೂಲ ಬಣ್ಣ ಎನ್ನುವುದೊಂದು ಇರಬೇಕಲ್ಲ ? ಹೌದು. ಇದೆ . ನಾವು ಕಾಣುವ ಓತಿಕೇತದ 
ಬಣ್ಣವೇ ಇದರದ್ದೂ ಸಹ - ಗಾಢ ಬೂದುಬಣ್ಣ , ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಬದಲಾದರೂ 
ಸಾಕು , ಬೂದು ಬಣ್ಣದಿಂದ ಹಳದಿಗೆ - ಮತ್ತೆ ಅದರಿಂದ ಆಲಿವ್ ಹಸುರು ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ತನ್ನ 
ಮೈ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . 
- ಅದರ ಚರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಮಲೆನೋಪೋರ್ ಈ ಬಣ್ಣಗಳ ಭಂಡಾರ . ಇದನ್ನು 
ಪಿಟ್ಯುಟರಿ ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಹಾರ್ಮೋನುಗಳು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತವೆ . ಬಳ್ಳಿ ಗಿಡಗಳ ಮೇಲೆ 
ಸರ್ಕಸ್ ಮಾಡುತ್ತ , ನಿಧಾನವಾಗಿ ಚಲಿಸುವ ಗೋಸುಂಬೆಗಳ ಮತ್ತೊಂದು ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ 
ಅದರ ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಯ ಚಲನೆ, ಹಿನ್ನೋಟ, ಮುನ್ನೋಟ ಎರಡೂ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯ . ಅಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲ, ಕೀಟಗಳನ್ನು ಸೆರೆ ಹಿಡಿಯಲು ಅಂಟು ದ್ರವವಿರುವ ನಾಲಗೆಯನ್ನು 30 ಸೆಂ . ಮೀ . 
ದೂರ ಚಾಚಬಲ್ಲದು; ಕುಳಿತಲ್ಲೇ ಪಾರುಪತ್ತೆ ಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಈಚಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಗೋಸುಂಬೆಗಳು ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಕಣ್ಮರೆಯಾಗುತ್ತಿವೆ. ಮಾನವನ ನಿಜವಾದ ಬಣ್ಣ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಿರಬಹುದೆ ? 

© ನಂಗೊತ್ತು, ಆದ್ರೆ ಧರ್ಮ ಸಂಕಟ , ತಿಳಿಸಲಾರೆ , ಮನೇಕಾ ಗಾಂಧಿಗೆ ಮಾತು 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. 

ಇದೆಂಥ ಪ್ರಶ್ನೆ ಸ್ವಾಮಿ ? ಖಾಕಿ, ಖಾದಿ ಕಾವಿ ಈ ಮೂರಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಆದೀತು. 

• ಯಾರನ್ನೋ ಕೇಳಬೇಕಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ನಮಗೆ ಕೇಳೀರಲ್ಲಾ , ಜಯಲಲಿತಾ , 
ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಸ್ವಾಮಿ ಬೇಸರ ಮಾಡಿಕೊಂಡಾರು! 

• ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆ ಓದುತ್ತಲೇ ಓಡಿದೆ. ಬೇಲಿಯ ಮೇಲೆ ಕೂತಿದ್ದ ಗೋಸುಂಬೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿದೆ . ಅದು ಗೋಣು ಅಲ್ಲಾಡಿಸುತ್ತ ಒಮ್ಮೆ ನನ್ನನ್ನೂ ಒಮ್ಮೆ ಆಕಾಶವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತ ಇನ್ನೂ 
ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಲೇ ಇದೆ . ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಹೇಳುವೆ . 

0 ಟೂ ಸಿಂಪಲ್ , ಎಲ್ಲಾ ಬಿಟ್ಟು ಗೋಸುಂಬೆ ಬಣ್ಣ ಕೇಳೀರಲ್ಲಾ , ಪ್ರತಿಸಲ ಚುನಾವಣೆ 
ಬಂದಾಗ ಅದು ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತೆ. 

0ಗೋಳಿಟ್ಟರೂ ಸುಂ - ದರಿಯರ ಬೆನ್ನಟ್ಟುವ ಎರಡು ಕಾಲಿನ ಗಂಡು ಗೋಸುಂಬೆಗಳ 
ಬಣ್ಣ ಯಾವುದಾದರೇನು ? 


ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಬೊಜ್ಜು ಬಂದರೆ ದೇಹದ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಪುರುಷರಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆ 
* ಮಾತ್ರ ದಪ್ಪ ಆಗುವುದೇಕೆ ? 

ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಮೈತುಂಬಾ ಬೊಜ್ಜು ಬರಲು ಕಾರಣ ಅವರ ಅಂಡಾಶಯಗಳು 
ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ಈಸ್ಟೋಜನ್ ಚೋದಕ ( ಹಾರ್ಮೊನು). ಸ್ತ್ರೀಯ ಶರೀರದಲ್ಲಿನ ಅಧಿಕಾಂಶ 
ಕೊಬ್ಬು ದೇಹದೆಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ , ಅದರಲ್ಲೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತೋಳು, ತೊಡೆ, ನಿತಂಬಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಗ್ರಹಗೊಳ್ಳಲು ಈ ಹಾರ್ಮೊನೇ ಕಾರಣ. ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಈಸ್ಟೋಜನ್ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
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ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಖರ್ಚಾಗದೇ ಉಳಿದ ಕೊಬ್ಬು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕರುಳುಗಳ ಸುತ್ತ 
ಸಂಚಯಗೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ , ಅನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲಿನ ಚರ್ಮದಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ಇದರಿಂದಾಗಿ ಗಂಡಸರಿಗೆ ಗುಡಾಣದಂಥ ಹೊಟ್ಟೆ, ಹೆಂಗಸರಿಗೆ 
ಮೈಯಿಡೀ ಬೊಜ್ಜು, ಸ್ಕೂಲಕಾಯದ ಆಕಾರವನ್ನಾಧರಿಸಿ ಸೇಬು ಹಾಗೂ ಅಂಜೂರ 
( ಪೇರ್) ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಬಹುಶಃ ಅಧಿಕ ಕೊಬ್ಬನ್ನು ಸೊಂಟದ 
ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲೇ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪುರುಷರು ಸೇಬು ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದರೆ , ಜಘನ ಪ್ರದೇಶ 
(ತೊಡೆ, ನಿತಂಬ ) ದಲ್ಲಿ ಕೊಬ್ಬು ಮಡುಗಟ್ಟಿದ ಮಹಿಳೆಯರದು ಪೇರು ಹಣ್ಣಿನ ಆಕಾರ ! 
- ಆರೋಗ್ಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಗಂಡಸರ ಗುಡಾಣ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿತ ಕೊಬ್ಬು 
ಹೆಚ್ಚು ಹಾನಿಕಾರಕ. ಇದು Metabolically active fat . ಇದು ವಿಭಜನೆಗೊಂಡು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಕಲೆತು ಇನ್ಸುಲಿನ್ ನಿರೋಧಕತೆಯುಂಟುಮಾಡುವುದಲ್ಲದೇ ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹೃದಯಾಘಾತಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾದೀತು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ವೈದ್ಯವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು . ಇದಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ 
ಸ್ತ್ರೀಯರ ಕೊಬ್ಬು ಅಷ್ಟೊಂದು ಹಾನಿಕರವಲ್ಲವಂತೆ . ಅರ್ಥಾತ್ ತೋರತೋಳು, ತೊಡೆ, 
ನಿತಂಬಗಳಿಗಿಂತ ಗುಡಾಣ ಹೊಟ್ಟೆಯಿಂದಲೇ ಗಂಡಾಂತರ ( ಗಂಡಸರಿಗೆ!) 
- ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಈಸ್ಟೋಜನ್‌ನ್ನು ಹೋಲುವ ಚೋದಕವೊಂದು ಅಡ್ರಿನಲ್ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳಿಂದ ಸ್ರವಿಸಿದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಸ್ಕೂಲಕಾಯವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಸ್ತನ (ಗಂಡಸ್ತನ) ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಆಗಬಹುದು. ಹೀಗೆ ದೇಹವಿಡೀ 
ಆವರಿಸುವ ಬೊಜ್ಜನ್ನು ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲೇ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 

© ಒಂದು ವೇಳೆ ಬೊಜ್ಜು ಬಂದಾಗ ಮಹಿಳೆಯರಿಗೂ ಹೊಟ್ಟೆ ದಪ್ಪ ಆಗುವಂತಿದ್ದರೆ 
ಬೊಜ್ಜಿರುವ ಅವಿವಾಹಿತ ಕನ್ಯಾಮಣಿಗಳ ಅವಸ್ಥೆ ಏನಾಗಿತ್ತು ಸ್ವಾಮೀ ? (ಆದರೆ ಸ್ಕ್ಯಾನಿಂಗ್ 
ಸೆಂಟರ್‌ನವರಿಗೆ , ಗೈನಕಾಲಜಿ ತಜ್ಞರಿಗೆ ಸುಗ್ಗಿಯೇ ಸುಗ್ಗಿ ಆಗಿತ್ತಂತೂ ಸತ್ಯ). 

0 ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು ನಿರಂತರ ಗರ್ಭವತಿಯರು ಎಂಬ ಅಪಖ್ಯಾತಿಯಿಂದ ಪಾರು 
ಮಾಡಲು ಬೊಜ್ಜು ಶರೀರದಲ್ಲೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಗಂಡಸರಿಗೆ ಈ ಅಪಖ್ಯಾತಿ ಬರುವ ಸಾಧ್ಯತೆ 
ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬೊಜ್ಜು ಬರುತ್ತದೆ. 

0 ಪಾಪ, ಪುರುಷರಿಗೆ ಬಸಿರಿನ ಬವಣೆ ತಪ್ಪಿಹೋದುದರಿಂದ ಹೀಗಾಗುವುದುಂಟು. 

0 ಮಹಿಳೆಯರು ಸರ್ವಾಂಗೀಣ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಶೀಲೆಯರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ ಬೊಜ್ಜು 
ದೇಹದೆಲ್ಲಾಕಡೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಪುರುಷರು ಏಕಮುಖ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಶೀಲರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ 
ಬೊಜ್ಜಿನಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಮಾತ್ರ ದಪ್ಪವಾಗುವುದು. 


Lಉದ್ವೇಗ, ಕಾತರ ನಿರೀಕ್ಷೆಗಳ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾವು ಉಗುರು ಕಚ್ಚುವುದೇಕೆ ? 

ಉಗುರು ಕಚ್ಚುವಿಕೆ ಒಂದು ಮಾನಸಿಕ ನಿಯಂತ್ರಣ ನಮೂನೆ ( Control 
Pattern ), ದುಗುಡ, ಬೇಸರಿಕೆಯ ಪರಿಣಾಮದ ತೀವ್ರತೆಯನ್ನು ತಗ್ಗಿಸುವುದು ಇದರ 
ಉದ್ದೇಶ. ಕೆಲವರಿಗೆ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ದುಸ್ತರವಾಗುತ್ತದೆ . ಮನಸ್ಸಿನ 
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ಗೊಂದಲವನ್ನು ಇತರರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ಯೆ ನಮ್ಮ ಮಿದುಳ 
ನ್ನಾವರಿಸುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ತಳಮಳವನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ನಿಸ್ಸಂಕೋಚವಾಗಿ ಹೇಳಿದರೆ ಕ್ರಮೇಣ 
ದುಗುಡ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅನೇಕರಿಗೆ ಇತರರ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ಕೇಳುವುದೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಇತರರು ಏನಾದರೂ 
ಹೇಳುವಾಗ ನಾವು ಅಡ್ಡ ಬಾಯಿ ಹಾಕುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ . ಹೀಗಾದಾಗ ಹೇಳುಗರಿಗೆ 
ಅಡಚಣೆಯಾಗಿ ಗೊಂದಲವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳದೇ , ತಳಮಳ, ಆತಂಕಗಳು 
ದಿನೇ ದಿನೇ ಹೆಚ್ಚು ವರ್ಷಗಳು ಕಳೆದಂತೆ ಹಲವು ಮಾನಸಿಕ ಒತ್ತಡ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆಡೆಯಾಗುತ್ತದೆ . ಪರಿಣಾಮ ಮಾನಸಿಕ, ದೈಹಿಕ ಅನಾರೋಗ್ಯ ಅಥವಾ 
ಸಮಾಜವಿರೋಧಿ ವರ್ತನೆ. ಈ ಅನಿಷ್ಟ ಅನ್ನಿಸಿಕೆ , ಗೊಂದಲಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ವಿಮುಖ 
ಗೊಳಿಸಲು ನಾವು ಕಲಿತಿರುವ ಹಲ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಉಗುರು ಕಚ್ಚುವಿಕೆಯೂ ಒಂದು. ಈ 
ನಿಯಂತ್ರಣ ನಮೂನೆ' ವ್ಯಕ್ತಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಭಿನ್ನವಾಗಿವೆ . ಕುಳಿತಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ನಿಂತಲ್ಲಿ ಕಾಲು 
ಅಲ್ಲಾಡಿಸುವುದು. ಜೋರಾಗಿ ಕಣ್ಣು ಪಿಳಕಿಸುವದು , ಕೈಗಳನ್ನು ಹಿಸುಕಿಕೊಳ್ಳುವದು, 
ಮೂಗೇರಿಸುವದು, ಮೂಗುಕೆರೆಯುವದು , ಕೈಗೆ ದಾರ ಸುತ್ತುವದು ಇತ್ಯಾದಿ ಮಾದರಿಗಳಲ್ಲದೇ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರದ ಧೂಮಪಾನ, ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ಸಿಡುಕುವುದು, 
ಬಹಳ ಮೆಲ್ಲಗೆ ಮಾತಾಡುವದು, ಹಸಿವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಏನಾದರೂ ತಿನ್ನುವುದು , ಕುಡಿಯುವುದು , 
ಸ್ವಚ್ಛವಿದ್ದ ಸ್ಥಳ , ವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ಪದೇ , ಪದೇ ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವದು, ವಿರಮಿಸಬೇಕಾದಾಗ 
ಕಾರ್ಯಮಗ್ನವಾಗಿರುವದು, ಅತಿ ಕೆಲಸ , ಅತೀವ ಗಾಂಭೀರ್ಯ, ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ವರ್ತನೆ 
ಮುಂತಾದ ನಿಯಂತ್ರಣ ನಮೂನೆಗಳಿವೆ. 

“ಉಗುರು ಕಚ್ಚುವದು ಸ್ತನ್ಯಪಾನಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಕ್ರಿಯೆ ' 
ಎಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ , ಉದ್ವೇಗ, ಒತ್ತಡ , ಕಾತರ , ನಿರೀಕ್ಷೆಗಳ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಉಗುರು ಕಚ್ಚುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆ ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವಾಗ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ಸುರಕ್ಷಿತ ಭಾವವನ್ನು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳವುದು ಸಾಧ್ಯ ಎನ್ನಲಾಗಿದೆ. ಉಗುರು ಕಚ್ಚುವ 
ವಯಸ್ಕರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳಾಗಿದ್ದಾಗ ಬೆರಳು ಚೀಪುವ ಚಟ ಹೊಂದಿದ್ದು ನಿಧಾನಕ್ಕೆ 
ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹವರು ಅನಂತರ ಧೂಮಪಾನಕ್ಕಿಳಿಯುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯವಂತೆ . 

© ಉಗುರು ಕಚ್ಚುವುದೇಕೆ ಎಂದಿರಾ, ಉತ್ತರ ಸುಲಭ ಅದೊಂಥರಾ 'ನಖ ' ರಾ . 

© ಉದ್ವೇಗ, ಕಾತರ , ನಿರೀಕ್ಷೆಗಳ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಮೈ ಪರಚಿಕೊಂಡರೆ ಗಾಯವಾಗದಿರಲಿ 
ಅಂತ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ ! 


0 ಬೇರಾವ ಭಾಗವನ್ನೇ ಕಚ್ಚಿದರೂ ಆಗುವ ನೋವಿನಿಂದ ಉದ್ವೇಗ, ಕಾತರ ಇನ್ನಷ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚಿಯಾವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಗುರು ಕಚ್ಚುವದೇ ಕ್ಷೇಮಕರ. 

0 ಎಷ್ಟೇ ಬಾರಿ ಕಚ್ಚಿ ಮೊಂಡಾಗಿಸಿದರೂ ಪುನಃ ಚಿಗುರಿ ಚೂಪಾಗುತ್ತದೆಂಬ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಭರವಸೆಯಿರುವುದರಿಂದ, 
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ಸೂರ್ಯೋದಯ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯಾಸ್ತದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಕೆಂಪಗೆ ಕಾಣುವುದು ಏಕೆ ? 

ಸೂರ್ಯೋದಯ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಈ ಎರಡೂ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ 
ಕೆಂಪಗೆ ಕಾಣಲು ವಾಯುಗೋಳದಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಿನ ಚದರುವಿಕೆಯೇ ಕಾರಣ. ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಆವರಿಸಿರುವ ವಾಯುಮಂಡಲ ಸಾರಜನಕ, ಆಮ್ಲಜನಕ , ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆಕ್ಸೆಡ್ 
ಮುಂತಾದ ಅನಿಲಗಳ ಮಿಶ್ರಣ . ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಹೇರಳವಾಗಿ ದೂಳಿನ ಕಣವೂ 
ತೇಲುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ( ಕಿಟಕಿ ಅಥವಾ ಗವಾಕ್ಷಿಯಿಂದ ಬರುವ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ತೇಲುತ್ತಿರುವ ದೂಳಿನ 
ಕಣವನ್ನು ಗಮನಿಸಬಹುದು). ಬೆಳಕು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವಿದ್ಯುತ್ ಕಾಂತೀಯ ತರಂಗ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಏಳು ಬಣ್ಣಗಳು ಸಮ್ಮಿಲನವಾಗಿರುವುದನ್ನು ಖ್ಯಾತ ಭೌತ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಸರ್ ಐಸಾಕ್ 
ನ್ಯೂಟನ್ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ. ಒಂದೊಂದೂ ಬಣ್ಣಗಳ ತರಂಗ ದೂರ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಉದಾ: ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ತರಂಗ ದೂರ 7, 000A° (ಆಮ್‌ಸ್ಟಾಂಗ್ ಎಂದರೆ 
10-10 ಮೀಟರು) ಹಾಗೆಯೇ ನೇರಿಳೆ ಬಣ್ಣದ ತರಂಗ ದೂರ 4,000A . 
- ವಾಯು ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಕಿರಣ ಹಾಯುವಾಗ ವಿವಿಧ ತರಂಗ ದೂರದ 
ಬಣ್ಣಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಚದರುವಿಕೆಗೆ ಒಳಪಡುತ್ತವೆ. ನೀಲಿ ಮತ್ತು ನೇರಿಳೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಚದರುತ್ತವೆ. ಆಕಾಶ ನೀಲಿಯಾಗಿ ಕಾಣುವುದು ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ , ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ 
ಕಡಿಮೆ ಚದರುತ್ತದೆ . ಸೂರ್ಯ ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲಿದ್ದಾಗ ಬೆಳಕು ಕಡಿಮೆ ದಷ್ಟವಿರುವ 
ವಾಯುಮಂಡಲವನ್ನು ಹಾಯುತ್ತದೆ . ಆದರೆ ಸೂರ್ಯೋದಯ ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳಕು ವಾಯುಗೋಳದಲ್ಲಿ ಹಾಯಬೇಕಾದ ದೂರ ತುಂಬ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು 
ಚದರುವಿಕೆಗೆ ಒಳಗಾಗದ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ವಾಯು ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಹಾದು ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ತಲಪುವುದರಿಂದ ಆಗ ಸೂರ್ಯ ಕೆಂಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 

© ಬಾಲಕ ಮಾರುತಿಗೆ ಸೇಬು ಹಣ್ಣಿನಂತೆ ಕಂಡ ಸೂರ್ಯ, ರೊಮ್ಯಾಂಟಿಕ್ ಕವಿಗಳಿಗೆ 
ನಾನಾ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ನವ್ಯ ಕವಿ ಜಯಂತ ಕಾಯ್ಕಿಣಿಯವರಿಗೆ ಈ ಕೆಂಬಣ್ಣವೇ 
'ಮೂಡಣದ ಕುರುವೊಡೆದು ರಕ್ತ ಕೀವುಸೇರಿದಂತೆ ಕಂಡಿದೆ . ದಲಿತ ಕವಿ ಡಾ . ಸಿದ್ದಲಿಂಗಯ್ಯ 
ಕೆಂಪು ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಂಡಿದ್ದಾರೆ ಗೊತ್ತೆ? 

“ ಇಪ್ಪತ್ತು ಅಂಶಗಳ ಒತ್ತೊತ್ತಿನೂಟದಲಿ 
ಸೊರಗಿ ಉಚ್ಚೆಳ್ಳು ಕಡ್ಡಿಯಾಗಿ 
ಬೆಂದು ಬಳಲಿದ ಜನರು ಕೆಂಪು ಸೂರ್ಯನ ಕಂಡು 

ಹಬ್ಬದೂಟಕೆ ಎದ್ದು ನಿಂತರಲ್ಲೊ 
ಕವಿಗೂ ರವಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ ತಿಳಿಯಿತಲ್ಲ? 

( ಸಂಜೆ ಸ್ವಾಗತಿಸುವಾಗ ಮತ್ತು ಮುಂಜಾನೆ ಬೀಳ್ಕೊಡುವಾಗಸೂರ್ಯನಿಶಾರಾಣಿಯನ್ನು 
ಚುಂಬಿಸಿದಾಗ ಅವನ ಕೆನ್ನೆ ಕೆಂಪಗಾಗುತ್ತದೆ. 

೦ ರಾತ್ರಿಯೆಲ್ಲಾ ನಿದ್ದೆಗೆಟ್ಟು ಭೂಗೋಳದ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ ಓವರ್‌ ಟೈಂ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ. 
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0 ಬೇರೆ ಗ್ರಹಗಳು ಡಿಕ್ಕಿ ಹೊಡೆಯದಿರಲೆಂದು ಅದು ಅಪಾಯದ ಸೂಚನೆ . 
0 ಮನಬಂದಂತೆ ಬಣ್ಣ ಬದಲಾಯಿಸಲು ಸೂರ್ಯ ರಾಜಕಾರಣಿ ಅಲ್ಲವಲ್ಲ 


ಸೋಡಾಚೀಟಿಯಲ್ಲಿ ಸೋಡಾ ಹೇಗೆ ಬಂತು ? 

ಅದು 'ಸೋಡಾ' ಅಲ್ಲ, ಉತ್ತರ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ನುಡಿಗಟ್ಟು 
“ಸೋಡಚೀಟಿ ಕೊಡುವುದು - ಅಂದರೆ ವಿವಾಹ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಗಂಡ ಹೆಂಡತಿ 
ಕಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು. ' ಘಟಸ್ಫೋಟ'ವೆಂದೂ ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು ಇದೆ.ಸೋಡಇದು ಮರಾಠಿ 
ಮೂಲದ ಪದ . 'ಸೋಡ್' ಅಂದರೆ ಬಿಡುಗಡೆ ಎಂದರ್ಥ. ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ `ಛೋಡ್ 
ಅಂದರೂ ಇದೇ ಅರ್ಥ. (ಛೋಡೋ ಕಲ್ ಕೀ ಬಾತೇಂ ...) ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಇದು 
ಸೋಡಾಚೀಟಿಯಾಗಿದೆ. 

© 'ಸೋಡಾಚೀಟಿ' ಎಂದು ಬರೆದಾಗ 'ಸೋಡಾ' ಬರದೆ 'ಬೀಡಾ' ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವೆ? 
0 ಸೋಡಾದ ಬಾಟಲಿಗೆ ಚೀಟಿಯನ್ನು ಅದ್ದಿ ತೆಗೆದಿದ್ದರಿಂದ. 

' ಮದುವೆ' ಎಂಬ ಬಂಧನ ಅಜೀರ್ಣವಾದಾಗ ಅದನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಔಷಧಿ 
ಸೋಡಾ ಚೀಟಿ ಇರುವುದರಿಂದ, ಅದರೊಂದಿಗೆ ಸೋಡಾ ಬಂತು . 

* ಸೋಡಾ ಕುಡಿದದ್ದಕ್ಕೆ ಕೊಡುವ ಬಿಲ್ಲೇ ಸೋಡಾಚೀಟಿ. 

0 ವಿವಾಹ ವಿಚ್ಛೇದನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ತಂಪು ಪಾನೀಯ ಕುಡಿಯುವ ಬದಲು 
ಸೋಡಾ ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ. 

0 ಅಡಿಗೆ ಸೋಡಾವನ್ನು ಕಳಿಸಲು ಅಂಗಡಿ ಮಾಲೀಕನಿಗೆ ಚೀಟಿ ಬರೆದಾಗ ಅದು ಸೋಡಾ 
ಚೀಟಿ ಆಗುತ್ತದೆ . 


ಕಲ್ಲಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲು' ಹೇಗೆ ಬಂತು ? 
- ಸಂಸ್ಕೃತದ 'ಕಾಲಿಂಗ ಫಲ ' ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ 'ಕಲಂಗಡಿ ' ಯಾಗಿ, ಅನಂತರ ಕಲ್ಲಂಗಡಿ' ಯಾಗಿ 
ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದಿದೆ . ಮೂಲ ಹೆಸರು ಕಲ್ಲಂಗಡಿ , ಮರಾಠಿಯಲ್ಲೂ ಕಲಂಗಡಿ , ಕಲಂಗಡ , 
ಎಂದೇ ಈ ಹಣ್ಣು ಪರಿಚಿತವಾಗಿದೆ; ಶೇ . 90 ಭಾಗ ನೀರೇ ತುಂಬಿರುವ ಈ ಹಣ್ಣನ್ನು 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿಯೇ ಇಂಗ್ಲಿಷಿನಲ್ಲಿ ವಾಟರ್ ಮೆಲನ್ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಕರ್ಬೂಜ ಜಾತಿಗೆ 
ಸೇರಿದ ಇದರ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹೆಸರು ಸಿಟ್ರೋಲಸ್ ಲನಾಟಸ್ ಮ್ಯಾನ್ಸ್ ಹೆಸರೇನೋ 
ಉಚ್ಚರಿಸಲು ಕಷ್ಟ . ಆದರೆ ನಾಲಿಗೆಗೆ ಅದರ ರುಚಿ ಮಾತ್ರ ಸುಸ್ಪಷ್ಟ . 
- ಈಜಿಪ್ಟ್ ದೇಶದ ನಾಲ್ಕನೆಯ ರಾಜಮನೆತನದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಹಣ್ಣಿನ ಕೃಷಿ ಅಲ್ಲಿ 
ನಡೆದಿತ್ತಂತೆ. ಉತ್ತರ ಆಫ್ರಿಕ, ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್ , ಕೆಂಪು ಸಮುದ್ರ ದಾಟಿ ಕೊನೆಗೆ 
ಮಧ್ಯಪ್ರಾಚ್ಯ ದೇಶಗಳಿಗೆ ಕಲಂಗಡಿ ವಲಸೆ ಹೊರಟಿತಂತೆ . ಟರ್ಕಿಯವರಿಗೆ ಕರ್ಬಸ್ 
ಎಂದೇ ಈ ಹಣ್ಣು ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಪ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. ಮೊಗಲರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಇದು ಜನಪ್ರಿಯವಾಯಿತು. ' ಜಹಾಂಗೀರ್ ನಾಮಾ' ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ ಎಂದು 
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“ ಫಲಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿ . ಜಿ . ಎಲ್ . ಸ್ವಾಮಿ ಇದರ ಮೂಲವನ್ನು ಹುಡುಕಿದ್ದಾರೆ . 

ಕಲ್ಲಂಗಡಿಯಲ್ಲಿಕ್ರೋಮೋಸೋಮ್ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಏರುಪೇರು ಮಾಡಿ ಬೀಜರಹಿತ 
ಹಣ್ಣನ್ನು ಹುಟ್ಟುಹಾಕುವಲ್ಲಿ ತಳಿ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸಫಲರಾಗಿದ್ದಾರೆ . ಇದನ್ನು ಮೊದಲು 
ಸಾಧಿಸಿದ್ದು ಜಪಾನ್ ದೇಶದ ಕಿಹಾರ ಎಂಬ ಸಸ್ಯವಿಜ್ಞಾನಿ . ಕಿಹಾರ ಕನ್ನಡದವನಿರಬಹುದೆ ? 
(ಕಿರಿಕಿರಿ + ಪರಿಹಾರ = ಕಿಹಾರ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಕೃಷಿತಜ್ಞ ಡಾ . ಅಂಗಡಿ). 

© ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಹಣ್ಣು ದಿನೇ ದಿನೇ ಖರ್ಚಾಗುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅದು ಕಲ್ಲಂಗಡಿ , ಉಳಿದು 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ಕಲ್ಲಿನ ಅಂಗಡಿ . 

0 ಅಕ್ಕಿ , ಗೋಧಿ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಕಲಬೆರಕೆ ಇರುವಾಗ ಕಲ್ಲಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ 
ಆಶ್ಚರ್ಯವೇಕೆ ?. 

0 ಹಣ್ಣಿನ ಸ್ವಾದವನ್ನು ಸವಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಬೀಜಗಳು ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲುಸಿಗುವಂತೆ 
ಬಾಯಿಗೆ ಸಿಕ್ಕುವುದರಿಂದ. 

ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿನಂತಹ ಜಿಪುಣರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಸುವ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಕಲ್ಲಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲು ಸೇರಿರಬಹುದು. 

0 ಮೊತ್ತಮೊದಲು ಸಪ್ಪೆ ಕಲ್ಲಂಗಡಿ ಹಣ್ಣನ್ನು ಮಾರಿದವನ ಅಂಗಡಿಗೆ ಕಲ್ಲು ತೂರಿದ್ದರಿಂದ. 


Hವಿಮಾನ ಹೊರಡುವ ಮುನ್ನ ಗಗನಸಖಿಯರು ಪ್ರಯಾಣಿಕರಿಗೆ ಚಾಕೊಲೇಟ್ ಅಥವಾ 
ಚೂಯಿಂಗ್ ಗಮ್ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ ಯಾಕೆ ? 

ವಿಮಾನ ಮೇಲಕ್ಕೇರುವಾಗ ಹಾಗೂ ಇಳಿಯುವಾಗ ವಾತಾವರಣದ ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ತತ್‌ಕ್ಷಣದ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಕಿವಿ ನೋವು ಬರುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ . 
ಚಾಕೊಲೇಟ್ ಅಥವಾ ಚೂಯಿಂಗ್ ಗಮ್ ಅಗಿಯುತ್ತ, ಅದರ ರಸ ನುಂಗುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ, 
ಗಂಟಲು ಮತ್ತು ಕಿವಿಗಳ ಮಧ್ಯ ಇರುವ ಯೂಸ್ಟೇಕಿಯನ್ ನಾಳ ತೆರೆದುಕೊಂಡು 
ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಏರು ಪೇರುಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸುತ್ತದೆ, ಕಿವಿನೋವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. 
ಎಂತಲೇ ಪ್ರಯಾಣಿಕರಿಗೆ ಚಾಕೋಲೇಟ್ , ಚೂಯಿಂಗ್ ಗಮ್ಗಳ ಪೂರೈಕೆ . ಹಾಗಂತ 
ಅವರು ಕೊಡದೇ ಇದ್ದರೆ ನೀವು ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಜೋಲು ಮುಖ ಹಾಕಿ 
ಕೂರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ . ಆಗಾಗ ಉಗುಳು ನುಂಗುತ್ತ ಕೂತರೂ ಸಾಕು. ಇನ್ನೂ ಉತ್ತಮ 
ಉಪಾಯವೆಂದರೆ ಮೂಗನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದು, ಉಸಿರನ್ನು ಮೂಗಿನ ಮೂಲಕವೇ 
ಹೊರ ಬಿಡಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಗಂಟಲು ನರ ಉಬ್ಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ಕಿವಿಯ ನಾಳಗಳು 
ಅರಳುತ್ತವೆ. 
- ವಿಮಾನದ ಕ್ಯಾಬಿನ್‌ನೊಳಗೆ ಕೃತಕ ಒತ್ತಡ ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತಾರಾದರೂ ಅದನ್ನು ಒಂದೇ 
ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಕಷ್ಟ . ಇಂಧನದಲ್ಲಿ ಉಳಿತಾಯ ಮಾಡಲು ಬೃಹತ್ 
ಪ್ರಯಾಣಿಕ ವಿಮಾನಗಳು ನಿಗದಿತ ಸುರಕ್ಷಿತ (5500 ಮೀ ) ಎತ್ತರಕ್ಕಿಂತ ಅತ್ಯಂತ ಅಧಿಕ 
ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ಹಾರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಜೆಟ್ ವಿಮಾನಗಳು ಇಂಧನ ಉಳಿತಾಯಕ್ಕೆ 
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12000 ಮೀ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ಹಾರುತ್ತವೆ . ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವಿಮಾನದ ಒಳಾಂಗಣದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಒತ್ತಡವುಂಟು ಮಾಡುವುದು ಅಗತ್ಯ . ಇದು ಬೃಹತ್ ತಾಂತ್ರಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತದೆ . 12 ಸಾವಿರ ಮೀ . ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನ ಒತ್ತಡ ಸಮುದ್ರ ಮಟ್ಟದ 
ಒತ್ತಡದ ಶೇ . 20ರಷ್ಟಿರುತ್ತದೆ . ಆಗ ಒಳಗಿನ ಒತ್ತಡ ವಿಮಾನವನ್ನು ಸಿಡಿಸುವಷ್ಟು ಅಧಿಕ. 
ಅಕಸ್ಮಾತ್ ಕಿಟಕಿಯ ಗಾಜು ಒಡೆದರೆ , ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕೂತ ಪ್ರಯಾಣಿಕನನ್ನು ಈ ಒತ್ತಡವೇ 
ಎತ್ತಿ ಆಚೆ ಬಿಸಾಕುತ್ತದೆ . ವಿಮಾನ ಆ ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಏರುವಾಗ ಮತ್ತು ಇಳಿಯುವಾಗ 
ಉಂಟಾಗುವ ಒತ್ತಡಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸ, ವಿಮಾನದ ಶರೀರವನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸಿ , ಹಿಗ್ಗಿಸಿದಾಗ 
ವಿಮಾನಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆಯಾಗದಷ್ಟು ಸುರಕ್ಷಿತ ಮಿತಿಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಒಳಗೆ ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ವಿಮಾನ ನಿಲ್ದಾಣಗಳ ಭೂಮಟ್ಟದಲ್ಲಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಇನ್ನೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆ. ಇಂಥ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಮಾನದೊಳಗೆ ಒಂದೇ ವಿಧದ ಒತ್ತಡ ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಷ್ಟ . 
ವಿಮಾನ ಕೆಳಕ್ಕಿಳಿದಾಗ ಒಳಗಿನ ಹಾಗೂ ಹೊರಗಿನ ಒತ್ತಡಗಳು ಸಮನಾಗಿರದಿದ್ದರೆ 
ಅನಾಹುತ ಖಚಿತ. ನಮ್ಮ ಸುರಕ್ಷಿತತೆ ಹಾಗೂ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ಒಳಗಿನ ಒತ್ತಡವನ್ನು 
ನಮಗರಿವಾಗದಂತೆ ಕಮ್ಮಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ . 

ಇದೆಲ್ಲ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ನಿಯಂತ್ರಣದಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಏರುವಾಗ , 
ಇಳಿಯುವಾಗ ಕ್ಯಾಬಿನ್‌ನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಕಿವಿಗಳು ತಕ್ಷಣ 
ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದೆ ಅಲ್ಲಿ ನೋವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ . ಕೊಂಚ ನೆಗಡಿ ಇದ್ದವರಿಗಂತೂ ನೋವು 
ಜಾಸ್ತಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 'ಗುಂಯ್' ಎಂಬ ಸದ್ದು ಕೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ . ಎತ್ತರ ಘಾಟ್ ರಸ್ತೆಯಿಂದ 
ಇಳಿಯುವಾಗಲೂ ಇದೇ ಅನುಭವ ಆಗಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೇ ಆಗ ಚಾಕೊಲೇಟ್ , 
ಚೂಯಿಂಗ್ ಗಮ್ ಅಗಿಯುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
- © ಚಾಕೋಲೇಟ್ , ಚೂಯಿಂಗ್ ಗಮ್‌ಗಳಿಗಿಂತ 'ಸಿಹಿ' ಯಾದ ಬೇರೇನನ್ನೋ ಕೇಳದಿರಲಿ 


ಅಂತ . 


0 ಪ್ರಯಾಣಿಕರು ಬಾಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರಬಹುದಾದ ಪಾನ್ , ಗುಟ್ಕಾಗಳನ್ನು ವಿಮಾನ 
ಹೊರಡುವ ಮುನ್ನ ಉಗುಳಿಸುವ ತಂತ್ರ! 

೧ ಚಾಕೊಲೇಟ್ ಮೆಲ್ಲುತ್ತಾ ಪ್ರಯಾಣಿಕರು, ವಿಮಾನದ ಸಿಬ್ಬಂದಿಯ ಸೇವಾಲೋಪದ 
ಬಗ್ಗೆ ದೂರು ಕೊಡದಿರಲೆಂದು. 

0 ಸದಾ ತಡವಾಗಿ ತಲಪುವ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಇಂಡಿಯನ್ ಏರ್‌ಲೈನ್ಸ್‌ನ್ನು ಬಯ್ಯಲು 
ಪ್ರಯಾಣಿಕರು ಬಾಯಿ ತೆಗೆಯದಂತೆ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ ಇದು! 

0 ರಾಜ್ಯ ಸಾರಿಗೆ ಸಂಸ್ಥೆ ಮಂಗಳೂರಿನ ಲಕ್ಷುರಿಬಸ್ ಪ್ರಯಾಣಿಕರಿಗೇ ಚಾಕೊಲೇಟ್‌ನ 
ಆಮಿಷವೊಡ್ಡುತ್ತಿರುವಾಗ ವಿಮಾನ ಪ್ರಯಾಣಿಕರಿಗೇಕೆ ಎಂಬುದು ಅಪ್ರಸ್ತುತ. 

0 ಚಾಕೊಲೇಟ್ ಬೇಡ ಎಂದವರಿಗೆ ಶುಗರ್ ಕಂಪ್ಲೇಂಟ್ ಇರುವದನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ 
ಶುಗರ್‌ಲೆಸ್ ಕಾಫಿ ಸರ್ವ್ ಮಾಡಲು. 

• ಮಣ್ಣಿನ ಮಗ ಪ್ರಧಾನಿಯಾಗಿ ಮುಂದುವರಿದಿದ್ದರೆ ರಾಗಿ ಮುದ್ದೆಯನ್ನೇ ಕೊಡುವ 
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ಪರಿಪಾಟ ಜಾರಿಗೆ ಬರುತ್ತಿತ್ತೇನೋ ; ಅವರಿಲ್ಲವೆಂದು ಬರೀ ಚಾಕೋಲೇಟ್, ಚೂಯಿಂಗ್ 
ಗಮ್‌ಗಳಿಂದಲೇ ಸಮಾಧಾನಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 
- 0 ವಾಚಾಳಿ ಪ್ರಯಾಣಿಕರ ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚಿಸಲು 

0 ವಿಮಾನ ಏದುಸಿರು ಬಿಡುತ್ತ , ತೇಕುತ್ತ, ರೊಂಯ್ಯೋ ಎಂದು ಏರುವಾಗ ಮಧ್ಯೆ 
ಬಿರುಗಾಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ತೊನೆದರೆ ಪ್ರಯಾಣಿಕರು ಹೆದರಿ ಬಾಯಿ ಬಡಿದುಕೊಳ್ಳದಿರಲಿ ಎಂದು 


T 'ಕಂಬಿಕಿತ' ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಕಂಬಿ ಹೇಗೆ ಬಂತು ? 

ಕಂಬಿ ಕಿತ್ತ ಎಂದರೆ ಓಡಿ ಪರಾರಿಯಾದ ಎಂಬ ಅರ್ಥವಿದೆ. ಕೈದಿಗಳು ಜೈಲಿನಿಂದ 
ಪರಾರಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಕಿಟಕಿಯ ಅಥವಾ ಬಾಗಿಲಿನ ಸರಳು (ಕಂಬಿ) ಕಿತ್ತು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು 
ಸಾಮಾನ್ಯ . ಇದು ಕಂಬಿಯನ್ನು ಕಿತ್ತು ಓಡಿಹೋದ ಎಂದು ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದು ಕ್ರಮೇಣ 
ಕಂಬಿಕಿಲ್ಲ ಎಂದಾಗಿದೆ. ಇದರ ಮೂಲ ಜೈಲಿನ ಕಂಬಿ ಕಿತ್ತು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಓಡಿಹೋದದ್ದು . 

© ಈಗ ಕಂಬಿಕೀಳುವ ಪ್ರಮೇಯವೇ ಬರುವುದಿಲ್ಲ . ಏನಿದ್ದರೂ ' ಜಾಮೀನು ಪಡೆದು 
ಜೈಲಿನಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಾ .' 

೦ ರೈಲಿನ ಕಂಬಿ, ಸೇತುವೆಯ ಕಂಬಿ, ಸರಕಾರಿ ಕಟ್ಟಡಗಳ ಕಂಬಿಗಳನ್ನು ರಾತ್ರೋರಾತ್ರಿ 
ಕಿತ್ತು ಪರಾರಿಯಾಗುವದರಿಂದ ಬಂತು . 

೧ ಚುನಾವಣೆಗೆ ನಿಂತ ರಾಜಕಾರಣಿ ಆಶ್ವಾಸನೆ ಕೊಡುವಾಗ ಕಂಬಿಯಿಲ್ಲದೇ ರೈಲುಬಿಟ್ಟು , 
ಗೆದ್ದಮೇಲೆ ಕಾಂಟೆಸ್ಸಾ ಹತ್ತಿ ಪರಾರಿಯಾಗುವದರಿಂದ ಬಂತು. 

6 ರೈಲು ಬಿಡುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಬಂದೊಡನೆ ನಾವು ಕಂಬಿ ಕೀವಲ್ಲ ? ಅದರಿಂದ ಬಂತು. 

* 'ಕಂಬಿ' ಅಂದರೆ ಆಧಾರಕ್ಕೆ ಕೊಡುವ ಕಂಬ ಎನ್ನುವ ಅರ್ಥವಿದೆ . ಇಲ್ಲಿ ಕಂಬಿ ಎಂದರೆ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದ ಕಾಲುಗಳು . ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾಲು ಕೀಳು' ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ಕಂಬಿ ಕೀಳು ಎನ್ನುವ 
ಶಬ್ದ ರೂಢಿಗೆ ಬಂತು. ತುಳುವಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಕಾರ್ (ಕಂಬ ) ವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ . 


Tಕಿಟಕಿಗಾಜು, ಮೇಲ್ಯಾವಣಿಯಡಿ ಕೀಟಗಳು ಓಡಾಡುವುದು ಹೇಗೆ? 

ಕೀಟಗಳು ತಮ್ಮ ಕಾಲಿನ ವಿಶೇಷ ರಚನೆಯಿಂದಾಗಿ ನುಣುಪಾದ ಗಾಜಿನ ಮೇಲೆ 
ಹಾಗೂ ಚಾವಣಿಯ ಕೆಳಗೆ ಸಲೀಸಾಗಿ ಓಡಾಡಬಲ್ಲವು. ಜಿರಳೆಯಂಥ ಕೆಲ ಕೀಟಗಳ 
ಕಾಲ್ತುದಿಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಆದರೆ ಮೊನಚಾದ ಕೊಕ್ಕೆಗಳ ರಚನೆಯಿದೆ. ಮೇಲ್ನೋಟಕ್ಕೆ 
ನಯವಾಗಿ ಕಾಣುವ ಗಾಜಿನ ಮೇಲೆ ಮೇಲೂ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ತಗ್ಗು , 
ದಿಣ್ಣೆಗಳಿರುತ್ತವೆ . ಕೀಟಗಳ ಕಾಲ ತುದಿಯ ಚೂಪಾದ ಕೊಕ್ಕೆಗಳು ಈ ಉಬ್ಬು ತಗ್ಗುಗಳನ್ನು 
ಕಚ್ಚಿ ಹಿಡಿದು ಕೀಟಗಳ ಓಡಾಟಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತವೆ . 

ನೊಣಗಳಂಥ ಕೀಟಗಳ ಕಾಲಿನ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅಂಟು ಪಾದಗಳಿವೆ . ಈ ಜಿಗುಟು 
ಕಾಲುಗಳಿಂದ ಅವು ನಯವಾದ ಗಾಜಿನಮೇಲೆ ಹಾಗೂ ಚಾವಣಿಯಡಿ ಚಲಿಸುತ್ತವೆ . ಈ 
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ಎರಡೂ ತೆರನಾದ ರಚನೆಗಳು ಜೇನ್ನೊಣಗಳ ಓಡಾಟಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿ . ಬಹುತೇಕ ಕೀಟಗಳ 
ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಒರಟು ಕೂದಲುಗಳು ಗೋಡೆಗಳ ಮೇಲೆ ನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಗ್ಗು , 
ದಿಣ್ಣೆಗಳಿಗೆ ನೇತಾಡಲು ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ . ಈ ವಿಧವಾದ ಕಾಲುಗಳ ರಚನೆ ಹಾಗೂ 
ಹಗುರಾದ ಶರೀರ ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ ಕೀಟಗಳು ಸರಾಗವಾಗಿ ನುಣುಪಾದ ಗಾಜಿನ 
ಮೇಲೆ ಹರಿದಾಡಬಲ್ಲವು. ಸೂರಿನಡಿಯಲ್ಲಿ ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ ನಡೆದಾಡಬಲ್ಲವು. 


© 'ಛೋಟಾ ಚೇತನ್‌ ' ಸಿನೆಮಾದ ನಾಯಕ ಮಾಯಾವಿ ಪುಟಾಣಿ ಹುಡುಗ 
ಚೇತನ್‌ನಿಂದ ಈ ಕಸರತ್ತನ್ನು ಕಲಿತಿವೆ ಕೀಟಗಳು. 

ನೆಲದ ಮೇಲೆ ನಡೆದರೆ ನರರು ಬಿಡರು , ಗೋಡೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹಲ್ಲಿಗಳ ಕಾಟ , 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಹೇಗೋ ಕಸರತ್ತು ಮಾಡಿ ಕಿಟಕಿ ಗಾಜಿನ ಮೇಲೆ, ಚಾವಣಿಯ ಕೆಳಗೆ ಓಡಾಡಿ 
ಬದುಕಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಂಬಲದಿಂದ ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 

ನಾವ್ ನೆಲದ್ಮಾಗೆ ನಡ್ಡಾಡಕೆ ಭೂಮಿ ಸೆಳೆತ ಇದ್ದಾಂಗೆ ಅವಳಿಗೆ ಆಕಾಶದಿಂದ ಎಳೆತ 
ಇದ್ದೇಕ್ರಿ. ಅಷ್ಟೇ ಸೂರಿನ ಕೆಳೇನೂ ಓಡಾಡ್ತವೆ! 

O ಅವಕ್ಕೆ ಕದ್ದು ಮುಚ್ಚಿ ಇಣುಕುವ ಚಪಲ . ಅದಕ್ಕೇ ಕಿಟಕಿ ಗಾಜಿನ ಮೇಲೆ, ಸೂರಿನ 
ಕೆಳಗೆ ಓಡಾಡ್ಕಂಡಿರೋದು. 
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0 ಗುಜರಿಯಿಂದ ತಂದ ಕಿಟಕಿ ಗಾಜುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು , ಸಂದು ಇರಲ್ವೇ , ಆದ್ರಿಂದ್ದೇ ಕೀಟ 
ಓಡಾಡುವುದು. 

0 ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣೆಯೆಂಬುದಿದೆಯೆಂದೇ ಅವಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ . ಆದ್ದರಿಂದ ಅವು ಕೆಳಕ್ಕೆ 
ಬೀಳೋದಿಲ್ಲ. 

ಅ ಎಂಜಲಿಗೆ ಆಸೆ ಪಟ್ಟು ಕೋಟಿ, ಕೋಟಿ ಹಣದ ಹಗರಣಗಳನ್ನಂಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಮಹಾನ್ ನೇತಾರರಿರುವಾಗ ಪಾಪ ಕೀಟಗಳು ಗಾಜಿಗಂಟಿ ನಡೆದರೆ ತಪ್ಪೇ ? 

ಇರುವೆ ' ನಾನೆಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಇರುವೆ, ಎಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ಓಡಾಡುವೆ' ಎಂದು 
ತೋರಿಸಲು ಹಾಗೂ ನೊಣ ' ಕಿಟಕಿ ಗಾಜೇನು, ಚಾವಣಿಯೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ತಾಣ ' ಎಂಬುದನ್ನು 
ಪ್ರದರ್ಶಿಸಲು. 

' ಆಶಯ ' ಯೋಜನೆಯ ಮನೆಗಾಗಿ ಹಂಬಲಿಸಿ, ಆ ಮನೆಯ ಮಾಳಿಗೆಯ ಕುಸಿತ 
ದಿಂದಲೇ ಸತ್ತವರು , ಈಗ ಇರುವೆಗಳಾಗಿ ಚಾವಣಿಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡೇ ಅದರಡಿ 
ಓಡಾಡುವುದು . 


| ಸಿಟಿಬಿಟಿ ( CTBT) ಎಂದರೇನು? 

ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನ ಕಾಂಪ್ರಹೆನ್ಸಿವ್ ಟೆಸ್ಟ್ ಬ್ಯಾನ್ ಟಿ ( Comprehensive Test 
Ban Treaty ) ಯ ಸಂಕ್ಷೇಪ ರೂಪವೇ ಸಿಟಿಬಿಟಿ, ಇದರರ್ಥ ಸಮಗ್ರ ಪ್ರಯೋಗ ನಿಷೇಧ 
ಒಪ್ಪಂದ , ವಿಶ್ವದ 149 ದೇಶಗಳಿಂದ ಜಿನಿವಾದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸಿಟಿಬಿಟಿ , ಎಲ್ಲ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ 
ಸ್ಫೋಟ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತದೆ. ಈವರೆಗೆ ಈ ಒಪ್ಪಂದಕ್ಕೆ ಸಹಿ ಹಾಕಿರುವ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಸಜ್ಜಿತ ಅಮೆರಿಕ, ಸೋವಿಯತ್ ಒಕ್ಕೂಟ, ಫ್ರಾನ್ಸ್ , ಬ್ರಿಟನ್ ಹಾಗೂ 
ಚೀನಾ ಪ್ರಮುಖವಾದವು. ಇನ್ನೂ ಜಾರಿಗೆ ಬರಬೇಕಿರುವ ಈ ಒಪ್ಪಂದಕ್ಕೆ ಸಹಿ ಹಾಕಲು 
ಇದೇ ಮೇನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದ ಭಾರತವನ್ನು ಒತ್ತಾಯಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಭಾರತ ಸಹಿ ಹಾಕುವವರೆಗೆ ಇದು ಜಾರಿಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವ ಷರತ್ತು ಈ 
ಒಪ್ಪಂದದಲ್ಲಿದೆ. 

- ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ತಯಾರಿಕಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ಅಥವಾ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಹೊಸ್ತಿಲಲ್ಲಿರುವ 
ಆಫ್ರಿಕಾ , ಇಸ್ರೇಲ್ ಇತ್ಯಾದಿ ದೇಶಗಳು ತಮ್ಮ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಸ್ಫೋಟ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸದಂತೆ 
ನಿಷೇಧಿಸುವುದು ಸಿಟಿಬಿಟಿಯ ಧೈಯ. 

ಈಗಿರುವ ಐದು ಸದಸ್ಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿಗೆ ಇನ್ನಷ್ಟು ದೇಶಗಳು ಸೇರಿ ಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಹೆಚ್ಚಳವಾಗುವುದನ್ನು ಮತ್ತು ಸದಸ್ಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ತಡೆಯುವುದು 
ಈ ಒಪ್ಪಂದದ ಉದ್ದೇಶ. 

ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಸ್ಫೋಟ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಪರಿಸರಕ್ಕೆ , ಜೀವಿ ಸಂಕುಲಕ್ಕೆ ಆಗಬಹುದಾದ 
ಹಾನಿಯನ್ನು ತಡೆಯುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೇ . ಆದರೆ ಆಧುನಿಕತೆ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಹೊಂದಿರುವಶ್ರೀಮಂತ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಲು 
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ಅವಕಾಶ ನೀಡುವ ಈ ಒಪ್ಪಂದ ತಡವಾಗಿ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಕೂಟ ಸೇರಲಿರುವ ಭಾರತದಂಥ 
ದೇಶಗಳಿಗೆ ಪಕ್ಷಪಾತ ತೋರುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಭಾರತ ಸಿಟಿಬಿಟಿಗೆ ಸಹಿ ಹಾಕಲು 
ಒಪ್ಪುತ್ತಿಲ್ಲ . 

ಅಮೆರಿಕ ಮತ್ತು ಅದರ ಮಿತ್ರರಾಷ್ಟ್ರಗಳು 1978ರಿಂದ ಭಾರತೀಯ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ಮೇಲೆ ಹೇರಿರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿರ್ಬಂಧವನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಿದರೆ ಮಾತ್ರ 
ಸಿಟಿಬಿಟಿಗೆ ಬದ್ದವಾಗುವ ಆಶಯ ಭಾರತದ್ದು. 

ಸಿಟಿಬಿಟಿಗಿಂತ ಮೊದಲು 1963 ಆಗಸ್ಟ್ 5 ರಂದು ಮಾಸ್ಕೋದಲ್ಲಿ NTBT 
( Nuclear Test Ban Treaty) - ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಪ್ರಯೋಗನಿಷೇಧ ಒಪ್ಪಂದ ಜಾರಿಗೆ ಬಂತು. 

ಈ ಒಪ್ಪಂದಗಳ ನಂತರವೂ ವಿಶ್ವದ ಬಲಿಷ್ಠ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳು ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿವೆ. ತೊಂಬತ್ತರ ದಶಕದಲ್ಲಿಯೇ ಐದೂ ಸದಸ್ಯ ದೇಶಗಳು ಹಲವು ಬಾರಿ 
ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಸಾಧನಗಳ ಪರೀಕ್ಷಾರ್ಥ ಸ್ಫೋಟ ನಡೆಸಿವೆ. 

ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಗಮನಿಸಿದ ಭಾರತ ಪರಮಾಣುಬಾಂಬ್ , ಜಲಜನಕ ಬಾಂಬ್ 
ಒಳಗೊಂಡು ವಿವಿಧ ಅಣ್ವಸ್ತವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡ ಮೇಲೆ, ಚರ್ಚೆಯ ನಂತರ ಈ 
ಒಪ್ಪಂದಕ್ಕೆ ಸಹಿ ಹಾಕುವುದಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 
- ಮುಂದಿನ ವರ್ಷ, ಈವರೆಗೆ ಹಸ್ತಾಕ್ಷರ ಹಾಕಿರುವ 140 ದೇಶಗಳು ಈ 
ಒಪ್ಪಂದವನ್ನು ಪುನರ್ ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡಿ ಇದನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕೇ ಅಥವಾ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೆಗೆದು ಹಾಕಬೇಕೇ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲಿವೆ. ಆ ವೇಳೆಗೆ ಭಾರತ 
ಇದಕ್ಕೆ ಸಹಿ ಹಾಕಿದರೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಭಿನ್ನವಾಗಬಹುದು. 

© ಸಿಟಿಬಿಟಿ ಎಂಬುದು ಭಾರತಕ್ಕೆ Unfair treaty 
• Confiscate the Bombs from Thirld world countries 

0 Contract ಸಿಗಲು , Table ಕೆಳಗಿಂದ , Bundle ಗಟ್ಟಲೆ ಹಣವನ್ನು Tips 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕೊಡು ಎಂದರ್ಥ. 

0 ' ತಾನೇ ಕಳ್ಳ , ಪರರನ್ನು ನಂಬ' ಎಂಬ ಗಾದೆಯ ಹಾಗೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಅಣ್ವಸ್ತವಿರಿಸಿಕೊಂಡು ಇತರರಿಗೆ ನಿಷೇಧ ವಿಧಿಸುವ ಒಪ್ಪಂದ. 

01974ರಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ ಪರಮಾಣು ಅಸ್ತ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ನ ಟೆಸ್ಟ್ , 1998 ರಲ್ಲಿ 
ನಡೆಸಿದ ಪರಮಾಣು ಅಸ್ತ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆ ಬಿಜೆಪಿಯ ಟೆಸ್ಟ್ . 

0 ಶಾಲಾ -ಕಾಲೇಜುಗಳ ಸಮಗ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಬಹಿಷ್ಕರಿಸಿ ನಿಷೇಧಿಸುವ 
ಒಪ್ಪಂದ. 

0 ಸಿಟಿ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಹಣವಿತ್ತು ಟಿಕೆಟ್ ಇಲ್ಲದೇ 
ಪ್ರಯಾಣಿಸುವವರ ಹಾಗೂ ಕಂಡಕ್ಟರ್ ನಡುವಿನ ಒಪ್ಪಂದ. 

• ' ಸಿಕ್ಕಾಪಟ್ಟೆ ತಿಂದ ಬೇಧಿ ತಂದ್ಯೋಂಡ.' 
© ' ಚಿನ್ನದ ತಟ್ಟೇಲಿ ಬೆಳ್ಳಿ ತಂಬಿಗೆ.' 
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ಇದು ಸಿಟಿಬಿಡಿ ಆಗಬೇಕು. ಪರಿಸರ ಮಾಲಿನ್ಯ , ಶಬ್ದ ಮಾಲಿನ್ಯದ ಸಿಟಿಬಿಡಿ , ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೆ 
ಬನ್ನಿ ಎಂದರ್ಥ. 


ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ಬರಲು ಕಾರಣವೇನು ? 

ನಮ್ಮ ಎದೆಗೂಡಿನ ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮಧ್ಯೆ 'ಡಯಾಫ್ರಮ್ ' ಎಂಬ ಮಾಂಸದ 
ತೆಳು ಹಾಳೆ ಅಥವಾ ವಪೆಯಿರುತ್ತದೆ . ಇದು ಪಕ್ಕೆಲುಬುಗಳ ಪಂಜರದ ಕೆಳಗೆ ಜಠರದಿಂದ 
ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯುವರೆಗೆ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತದೆ . ನಾವು ಅತಿಯಾಗಿ ತಿಂದಾಗ ಅಥವಾ ಕುಡಿದಾಗ 
ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬರಿಸಿ, ಡಯಾಫ್ರಮ್ಮನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾದ ಒತ್ತಡ 
ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳನ್ನು ಹಿಸುಕಿ ಅಲ್ಲಿನ ವಾಯುವನ್ನು ಫಕ್ಕನೆ ಹೊರತಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ . 

ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಡಯಾಫ್ರಮ್‌ನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸೆಳವಿನಿಂದ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆಲೇ 
ಶ್ವಾಸಕೋಶದಲ್ಲಿ ವಾಯುವಿನ ಶೀಘ್ರ ಸೆಳೆತವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ಈಡಾಗಿ 
ಶ್ವಾಸನಾಳದ ಮೇಲಿನ ಕವಾಟ ಗ್ಲಾಟಿಸ್ ( glottis ) ತಕ್ಷಣ ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದಲೂ 
ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ಬರುತ್ತದೆ . ಅರ್ಥಾತ್ ನಮ್ಮ ಶ್ವಾಸಾಂಗಗಳು ಅನೈಚ್ಛಿಕವಾಗಿ (involuntary ) 
ಸಂಕುಚಿತಗೊಂಡು ಶ್ವಾಸದ್ವಾರ ಥಟ್ಟನೇ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಾಗ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಲಕ್ಷಣ ಸದ್ದೇ 
ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ . 
- ಕೆಲವುಬಾರಿ ನಾವು ನುಂಗುವ ಆಹಾರದ ತುತ್ತು ಸರಾಗವಾಗಿ ಅನ್ನನಾಳದಲ್ಲಿಳಿಯದೇ 
ಇದ್ದಾಗಲೂ , ವಾಯು ಅದನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ಬರುವುದುಂಟು. 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ಬಂದಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತುಮೂಗು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಉಸಿರು 
ಬಿಗಿಹಿಡಿದರೆ ಅಥವಾ ಕಾಗದದ ಚೀಲದೊಳಕ್ಕೆ ಉಸಿರಾಡುವುದರಿಂದ , ನಮ್ಮ ಉಸಿರಾಟದಲ್ಲಿ 
ಇಂಗಾಲದ ಡೈ ಆಕ್ಸಿಡ್‌ನ ಅಂಶ ಹೆಚ್ಚಿ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಇದು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಹಾಗೂ 
ನಿರುಪದ್ರವಿ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ. ಸತತವಾಗಿ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ಮುಂದುವರಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಇವೆ. 
ಅಮೆರಿಕದ ರ್ಚಾಲ್ಸ್ ಆಸ್‌ಬಾರ್ನ್ ಎಂಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 1922ರಲ್ಲಿ ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ನಲವತ್ತುಬಾರಿ 
ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ಶುರುವಾಗಿ 69 ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಮುಂದುವರಿದಿತ್ತು! 

ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ಬಹಳ ಹೊತ್ತಾದರೂ ನಿಲ್ಲದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅದು ಅನೇಕ ಸೌಮ್ಯ ಅಥವಾ 
ತೀವ್ರ ಕಾಯಿಲೆಗಳ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿರಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಅಜೀರ್ಣ, ದಾರದ ಹುಳು, 
ಮಿದುಳಿನ ಉರಿಯೂತ, ಮಿದುಳಿನ ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಇತ್ಯಾದಿ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ ನಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ತಕ್ಷಣ ವೈದ್ಯರನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸುವುದು ಸೂಕ್ತ. 

© ಪತಿ ತಾನು ಸತಿಗೆ ಹೆದರುತ್ತೇನೆಂದು ತೋರಿಸಲು ಪ್ರಕೃತಿ ಒದಗಿಸಿರುವ ಸಹಜ , ಸರಳ 
ಪರಿಯೇ ಬಿಕ್ಕಳಿಕೆ . 

0 ಈರುಳ್ಳಿಯ ಬೆಲೆ ಗಗನಕ್ಕೇರಿದ್ದಾಗ ಅದರ ಬೆಲೆ ವಿಚಾರಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 

ದೂರದರ್ಶನದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಈ ರೀತಿ ಸುತ್ತಿ , ಬಳಸಿ ಕೇಳುವುದರ ಬದಲಿಗೆ 
ನೇರವಾಗಿಯೇ ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಹುದಿತ್ತು. 
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ಎಡಚತನ ಯಾರಿಗೆ ಯಾಕೆ ಬರುತ್ತದೆ ? 

- ಕೇಂದ್ರ ನರವ್ಯೂಹದಲ್ಲಿ ದೇಹದ ಎಡಭಾಗದ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಮಿದುಳಿನ ಬಲಭಾಗ, 
ಬಲಭಾಗದ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಎಡಭಾಗದ ಮಿದುಳು ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತದೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಶೇ . 95 ' ಬಲಚ'ರಲ್ಲಿ ಭಾಷಾ ಕೇಂದ್ರ ಮೆದುಳಿನ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ಶೇ . 15 ಮಾತ್ರ 'ಎಡಚರಲ್ಲಿ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಶೇ . 20 ಅವಳಿ ಮಕ್ಕಳು ಎಡಚರು . 
ಚಿಂಪಾಂಜಿಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಭಾಗ ಒಂದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ಕೈ ಉಪಯೋಗಿಸಲು 
ಬಯಸುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಂಶಪಾರಂಪರ್ಯವೂ ಕಾರಣ . ಎಡಚರು ಬಾಕಿಯವರಿಗಿಂತ 
ಬುದ್ದಿವಂತರು. ಕೆಲವು ಪ್ರಸಿದ್ದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಎಡಚರು. ಅಲೆಕ್ಸಾಂಡರ್ , ಜೂಲಿಯಸ್ 
ಸೀಸರ್ , ಜೋನ್ ಆಫ್ ಆರ್ಕ್ , ನೆಪೋಲಿಯನ್, ಬಹುಮಂದಿ 'ಬಲಚರಿಗೆ 
ಅನುಕೂಲವಾಗುವ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 'ಎಡಚರು ಕಷ್ಟಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು 
ಶಿಜೋಫ್ರೆನಿಯಾ, ಫೋಬಿಯಾ, ಮಾನಿಯಾಕ್ ಡಿಪ್ರೆಶನ್ , ಸಿಹಿಮೂತ್ರ ಮುಂತಾದ 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚು. 
- © ಸಿನೆಮಾ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಹರೆಯದ ಹುಡುಗನ ಎಡ ಬದಿಗೆ ಚಂದದ ಹುಡುಗಿ ಕೂತರೆ 
ಅವನಿಗೆ ಎಡಚತನ ಬರುತ್ತದೆ . 

Oಎಡಗೈನಿಂದ ಲಂಚ ಪಡೆದುಕೊಂಡು, ಬಲಗೈನಿಂದ ಕಾಗದಕ್ಕೆ ರುಜು ಹಾಕುವ ಸರಕಾರಿ 
ಅಧಿಕಾರಿಯೇ ಎಡಚ. . 

© ಇದ್ದ ಬದ್ದ ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕುಡಿತಕ್ಕೆ , ರೇಸ್‌ಗೆ, ಹಾಳುಮಾಡಿ ನಾನು ಖಾಲಿ ಅಂತ 
ಎಡಗೈ ಆಡಿಸಿದಾಗ ಎಡಚತನ ಬರುತ್ತದೆ . 

0 ಬಲಗೈಯಿಂದ ಧೋತರದ ಚುಂಗಿ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ಎಡಗೈನಿಂದ ' ಯಾರದೋ ದುಡ್ಡು, 
ಎಲ್ಲಮ್ಮನ ಜಾತ್ರೆ , ಉಡಾಯಿಸಿ' ಎನ್ನುವ ಪುಢಾರಿಗಳಿಗೆ ಎಡಚತನ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ರಸ್ತೆ ಸಂಚಾರ ನಿಯಮಾನುಸಾರ , ಸದಾ ಎಡಬದಿಯಲ್ಲೇ ಚಲಿಸುವ ಚಾಲಕರು , 
ಪಾದಚಾರಿಗಳೇ ಎಡಚರು. 

ಎಡಚರಾಗಿದ್ದರೆ ತೊಂದರೆಯಿಲ್ಲ. ಎಡವಟ್ಟಾಗಿರಬಾರದು ಅಷ್ಟೇ . 


Tಕಣ್ಣುರೆಪ್ಪೆ ಬಡಿಯುವುದು ಯಾಕೆ ? 

ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳ ಬಹುಭಾಗ ಮೂಳೆಯ ಕವಚದಲ್ಲಿ ಕೊಬ್ಬಿನ ಮೆತ್ತೆಯಿಂದ 
ರಕ್ಷಿತವಾಗಿದೆ . ದೃಷ್ಟಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ನೆರವಾಗುವ ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂಭಾಗದ ರಕ್ಷಣೆಗೆಂದು 
ರೆಪ್ಪೆಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳ ಸತತವಾದ ಚಲನೆ ಕಣ್ಣಿನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಅತಿಮುಖ್ಯ . ರೆಪ್ಪೆಗಳ ಚಲನೆ , 
ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಗಳನ್ನಾವರಿಸಿರುವ ಲೋಳೆಯ ಪದರು ಕಂಜಕ್ಷ್ಮವ ( Conjunctiva) ಹಾಗೂ 
ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡೆಯ ಪಾರದರ್ಶಕ ಮೇಲೆ ಸದಾ ತೇವದಿಂದ, ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರಲು ಸಹಾಯಕ. 
ರೆಪ್ಪೆ ಮುಟ್ಟಿ , ತೆರೆದಾಗ ಕಣ್ಣೀರಿನ ತೆಳುವಾದ ಪೊರೆ ಹರಡಿ ತೇವವಾಗುವುದರ ಜೊತೆಗೆ 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರುತ್ತವೆ . 
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ನಾವು ದೀರ್ಘಕಾಲ ಕಣ್ಣು ಮಿಟುಕಿಸದೇ ಇರುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ . ಹಾಗೊಂದು ವೇಳೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ಶರೀರ ಅಶ್ರುಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸಿ 
ನಾವು ಕಣ್ಣೀರಿಡುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ . 

ನಾವು ಸರಾಸರಿ ಆರು ಸೆಕೆಂಡಿಗೊಮ್ಮೆ ರೆಪ್ಪೆ ಮಿಟುಕಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅಂದರೆ ಸರಾಸರಿ 
ಆಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 25 ಕೋಟಿ ಸಲ ರೆಪ್ಪೆ ಬಡಿಯುತ್ತೇವೆ. ನಾವು ಚುರುಕಾಗಿದ್ದಾಗ 
ರೆಪ್ಪೆ ಮಿಟುಕಿಸುವುದು ನಿಧಾನ . 
- ಕಾಂಟ್ಯಾಕ್ಟ್ ಲೆನ್ಸ್ (ಸಂಪರ್ಕಮಸೂರ) ಧರಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು , ತಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಹಾಗೂ 
ಮಸೂರಗಳೆರಡನ್ನೂ ತೇವದಿಂದಿರಿಸಲು ಪಟ ಪಟನೇ ರೆಪ್ಪೆ ಮಿಟುಕಿಸಲು ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ . 
ನಂತರ ಅದೇ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ಸದಾ ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಮೀನಿನಂಥ ಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ರೆಪ್ಪೆ ಮಿಟುಕಿಸುವ 
ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ . ಹಾವುಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರದರ್ಶಕವಾದ ಕಪ್ಪೆ ಸದಾ ಕಣ್ಣನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಕಾಯುತ್ತದೆ . 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವು ರೆಪ್ಪೆ ಮಿಟುಕಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಅ ಕಣ್ಣಿನ ಕ್ಯಾಮೆರಾ ರೆಪ್ಪೆ ಬಡಿದು ಫೋಟೋ ಕ್ಲಿಕ್ಕಿಸುತ್ತದೆ . 

0 ತಾವಿದ್ದೇವೆಂದು ತೋರಿಸಲು, ಪಾಪ ಅವಕ್ಕೆ ಬೇರಾವ ವಿಧಾನವಿದೆ ? ಅದಕ್ಕೇ 
ಬಡಿಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ . ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯ ನಿಂತರೆ ನಮ್ಮ ಕಥೆಯೂ ಮುಗಿದಂತೆ. 

0 ನಾವು ಮಾನವರು ಎಂದು ಗುರುತಿಸಲು , ಪುರಾಣ ಕಾಲದ ದೇವತೆಗಳು ರೆಪ್ಪೆ 
ಬಡಿಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವಂತೆ. 

೧ ಪಾಪ , ರೆಪ್ಪೆ ಬಡಿಯುವುದೆಲ್ಲಿ ಬಂತು ಕಣ್ಣಿಗೇನಾದರೂ ಕಸ ಹೊಕ್ಕಾಗ ನಾವೇ ಅವನ್ನು 
ಹಿಗ್ಗಾ ಮುಗ್ಗಾ , ಎಳೆದು ರಪ ರಪನೇ ಬಡೀತೀವಲ್ಲಾ. 

೧ ಕಪ್ಪೆಗಳಿರೋದು ವಟಗುಟ್ಟಲು, ಹಲ್ಲಿಗಳಿರೋದು ಲೊಚಗುಟ್ಟಲು , ರೆಪ್ಪೆಗಳಿರೋದೇ 
ಬಡಿಯಲು. 


ಕುದುರೆಮುಖದ ಕಳಪೆ ಅದುರಿಗೆ ಆಯಸ್ಕಾಂತ ಗುಣವಿದೆ, ಆದರೆ ಹೊಸಪೇಟೆ 
ಬಳಿಯ ಉತ್ತಮ ಅದುರು ಏಕೆ ಆಯಸ್ಕಾಂತವನ್ನು ಸೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ ? 

ಕಬ್ಬಿಣದ ಅದುರಿನ ಕಾಂತಗುಣವನ್ನು ನಿಷ್ಕರ್ಷಿಸುವುದು ಅದು ಉತೃಷ್ಟ ಅದುರೆ 
ಅಥವಾ ಕಳಪೆಯೇ ಎಂಬ ಅಂಶವಲ್ಲ. ಕುದುರೆ ಮುಖದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಕಬ್ಬಿಣದ 
ಅದುರು ಮ್ಯಾಗ್ನೆಟೈಟ್ (FeO³) ಇದರಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣದ ಅಂಶ ಶೇ . 72ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು. 
ಹೊಸಪೇಟೆಯ ಕಬ್ಬಿಣದ ಅದುರು ಹೆಮೆಟೈಟ್ ( FeO3) ಇದರ ಕಬ್ಬಿಣಾಂಶ ಶೇ. 67 
ರಷ್ಟು . ಗಣಿಗಾರಿಕೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇವೆರಡೂ ಉತೃಷ್ಟ ಅದುರೇ . 
- ನಿಸರ್ಗದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಕೆಲವು ಖನಿಜಗಳು , ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಬ್ಬಿಣ ಸಂಬಂಧೀ 
ಖನಿಜಗಳು , ಅತಿ ಕಾಂತೀಯ ಗುಣ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತವೆ. ಅಂದರೆ ಬಾಹ್ಯಕಾಂತಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಇವನ್ನು 
ಒಳಪಡಿಸಿದಾಗ ಖನಿಜಗಳ ಪರಮಾಣುವಿನ ನ್ಯೂಕ್ಲಿಯಸ್ ಪರಿಭ್ರಮಿಸುವ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನುಗಳ 
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ಪಥ ಹಾಗೂ ಸ್ವತಃ ಗಿರಿಕಿಯಲ್ಲಿ ಏರುಪೇರಾಗುತ್ತದೆ . ಬಾಹ್ಯಕಾಂತಕ್ಷೇತ್ರದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಿ 
ಪರಮಾಣುಗಳ ಕಾಂತತೆ ನಿಶ್ಚಿತ ದಿಕ್ಕನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಓರಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅದನ್ನು 
ಕಾಂತೀಯ ವಸ್ತು ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಇಂಥ ಗುಣ ಮ್ಯಾಗ್ನೆಟೈಟ್ ಖನಿಜಕ್ಕಿದೆ . 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಕುದುರೆಮುಖದ ಅದುರಿಗೆ ಕಾಂತಗುಣ ಲಭ್ಯವಾಗಿದೆ. 

© ಕುದುರೆಮುಖ ಆಕರ್ಷಣೀಯ ಗಿರಿಧಾಮ . ಅಲ್ಲಿನ ಅದುರಿಗೂ ಆಕರ್ಷಣೆ 
ಇರಬೇಡವೆ ? ವಿಜಯನಗರದ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದ ಆಕರ್ಷಣೆ ಈಗಿನವರಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ತಾನೆ ? ಹೊಸಪೇಟೆಯ 
ಅದುರು ಹೀಗಾಗಿ ಕಾಂತಗುಣ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದೆ. 

೧ ಕುದುರೆಮುಖದ ಅದುರು ಅರಬ್ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಾರ ಕುದುರಿಸಿರುವುದು ಅದರ 
ಆಕರ್ಷಣೆಯಿಂದ ತಾನೆ ? 

ಹೊಸಪೇಟೆ ಅದುರು ಪೇಟೆಗೆ ಹೊಸತು ಸ್ವಾಮಿ , ನಾಲ್ಕು ದಿನ ಕಾದು ನೋಡಿ. 
ಕಪ್ಪಗಿರುವುದೆಲ್ಲ ಕಾಗೆಯಲ್ಲ, ಕುದುರೆಮುಖದ ಅದುರು ಕಳಪೆಯಲ್ಲ. 
0 ಕುದುರೆಮುಖದ ಅದುರಿಗೆ ಸರ್ಕಾರದ ಬಲವಿದೆ . ಆದ್ದರಿಂದ ವಿದೇಶಗಳ ಆಕರ್ಷಣೆ 


ಇದೆ. 


Oಕಾಂತ - ಕಾಂತೆಯರ ಏಕಾಂತ ಮಿಲನಗಳು ಗಿರಿಧಾಮವಾದ ಕುದುರೆಮುಖದಲ್ಲೇ ಹೆಚ್ಚು. 
ಅವರ ಸ್ಪರ್ಶ ಅದುರಿಗೂ ಬಂದಿರಬಹುದಲ್ಲ . 


ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆಗಳು ವೃತ್ತಾಕಾರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಆ ಹೆಸರೇಕೆ ? 

ವೃತ್ತ ಎನ್ನುವ ಪದಕ್ಕೆ ರೇಖಾಗಣಿತದ ಸರ್ಕಲ್ ಎಂಬ ಅರ್ಥ ಕಲ್ಪಿಸುವುದು ಇಲ್ಲಿ 
ಸರಿಯಲ್ಲ. ವೃತ್ತಾಂತ- ಎಂದರೆ ಸುದ್ದಿ . ಈ ಪದದ ಪ್ರಸ್ವರೂಪವೇ ವೃತ್ತ . ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು 
ಮುದ್ರಿತ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸುವ ಪತ್ರಿಕೆಯೇ ವೃತ್ತ ಪತ್ರಿಕೆ . ನಾಲ್ಕೂ ದಿಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಬರುವ 
ಸುದ್ದಿಗಳನ್ನು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲಿ NEWS ಎಂಬ ಪ್ರಥಮಾಕ್ಷರಗಳ (ನಾಲ್ಕೂ ದಿಕ್ಕುಗಳ) 
ವಿಶೇಷಾರ್ಥದಿಂದ ಕರೆದರು. ಕನ್ನಡದ ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆ ಎನ್ನುವ ಪದ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಶಕ್ತವಾದ ಪದ ಎನ್ನುವರೂ ಉಂಟು. ವೃತ್ತಕ್ಕೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ದಿಕ್ಕೆಂಬುದೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಳಗೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಅರ್ಥ ನಿಖರತೆ ವೃತ್ತ ಪತ್ರಿಕೆ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲೇ 
ಇದೆ ಎಂದು ವಾದಿಸುವವರೂ ಉಂಟು. ಆದರೆ ಮೂಲತಃ ವೃತ್ತಾಂತ ಎಂಬುದರಿಂದಲೇ 
ನಿಷ್ಪತ್ತಿಯಾದ ಪದ ವೃತ್ತ. 

ಅ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನ ಸರ್ಕ್ಯುಲರ್ ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಸುತ್ತೋಲೆ ಎಂಬ ಕನ್ನಡ ಅವತರಣಿಕೆ ಇದೆ. 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿಯಲೆಂದು ಕಳಿಸುವ ಪತ್ರವೇ ಸುತ್ತೋಲೆ, ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆಯ ಉದ್ದೇಶವೂ ಬೇರೆ ಅಲ್ಲ. 
' ಸರ್ಕ್ಯುಲೇಶನ್ ಮ್ಯಾನೇಜರ್' ಗಳು ಇರುವಾಗ ಸರ್ಕ್ಯುಲರ್ ಎಂಬುದು ವೃತ್ತ ಎಂದಾಗಬೇಕು. 
ವೃತ್ತ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ಅದೇ ಮೂಲವಾಗಿರಬಹುದು. 

( ಇಂದಿನ ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರೀ ರಾಜಕೀಯ , ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ , ಕೊಲೆ, ದರೋಡೆ ಅತ್ಯಾಚಾರ 
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ತುಂಬಿರುತ್ತವೆ. ಓದುಗನಿಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ನಿಜವಾದ ಮಾಹಿತಿ ಸೊನ್ನೆ ( 0) ಅಂದರೆ ವೃತ್ತ. ಅವೇ ವೃತ್ತ 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳು, 

0 ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸುದ್ದಿಗಳನ್ನು ಓದಿದೊಡನೆಯೇ ತಲೆ ಗಿರ್್ರ ಎಂದು ತಿರುಗಿ ವೃತ್ತಾಕಾರವಾಗಿ 
ಸುತ್ತುವಂತೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೇ ಆ ಹೆಸರು. 

0 ಕೊಂಡು ಓದದ ನಿರಭಿಮಾನಿ ಕನ್ನಡಿಗರ ನಡುವೆ ಒಂದೇ ಪತ್ರಿಕೆ ವೃತ್ತಾಕಾರವಾಗಿ 
ಸುತ್ತಿ ಸುತ್ತಿ , ಕೊಂಡ ಪಾಪಿಗೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದು ಕೈ ಸೇರುವುದರಿಂದ, 

ನಮ್ಮ ಪತ್ರಿಕೆ ಹಂಚುವ ಹುಡುಗ ನೆಟ್ಟಕಲ್ಲಪ್ಪ ವೃತ್ತದಿಂದಲೇ ಆರಂಭಿಸುವುದರಿಂದ 


Iಹರಾಜು ಹಾಕುವಾಗ ಸರ್ಕಾರಿ ಸವಾಲ್ ಎಂದು ಕೂಗುವುದೇಕೆ? 

ಸವಾಲು ಎನ್ನುವ ಪದಕ್ಕೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಎಂದಷ್ಟೇ ಅರ್ಥವಲ್ಲ, ಕರೆ , ಆಹ್ವಾನ , ಬೇಡಿಕೆ 
ಮನವಿ , ಸ್ಪರ್ಧೆ , ಒಪ್ಪಿದ ಬೆಲೆ ಎಂಬ ಅರ್ಥಗಳೂ ಇವೆ. ಹರಾಜಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಇದನ್ನು ' ಏರಾಟದ ಬೇಡಿಕೆ ' ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರಾದರೂ ಸವಾಲ್ ಎಂಬ ಪದವೇ 
ಬಳಕೆಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಒಗ್ಗುತ್ತದೆ . ಆದ್ದರಿಂದ ಅದೇ ಚಾಲ್ತಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
- ಹರಾಜು ಹಾಕುವಾಗ ವಸ್ತುವಿನ ಮೌಲ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿ ಒಂದು ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ಕನಿಷ್ಠ 
ಮೌಲ್ಯವನ್ನು ನಿಗದಿಪಡಿಸಿ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆ ನೀಡಲು ಸಾರ್ವಜನಿಕರನ್ನು 
ಆಹ್ವಾನಿಸುವುದೇ ಸರ್ಕಾರಿ ಸವಾಲ್ , ಒಂದು ಲಾರಿ ಭರ್ತಿ ಮಾಡಿದ ಬೀಟೆ ಮರದ 
ನಾಟಾಗಳನ್ನು ಸರ್ಕಾರಿ ಸವಾಲ್ ಒಂದು ರೂಪಾಯಿ ' ಎಂದು ನಮೂದಿಸುವುದಕ್ಕಾಗು 
ತದೆಯೆ ? ನಿರೀಕ್ಷಿತ ಬೆಲೆ ಬಾರದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹರಾಜು ರದ್ದು ಮಾಡುವುದು ಕಾನೂನಿನ 
ಚೌಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಜರುಗಿಸುವ ಕ್ರಮಗಳಲ್ಲೊಂದು. ಹರಾಜು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದೇ ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದ 
ಕನಿಷ್ಠ ಮೊತ್ತವನ್ನು ಕೂಗುವುದರ ಮೂಲಕ . 
- ಅ ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಬೇಕಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸವಾಲು ಹಾಕಿ ಗಿಟ್ಟಿಸುವ ತಾಕತ್ತು ಯಾರಿಗೆ 
ಇದೆ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸುವುದೇ ' ಸರ್ಕಾರಿ ಸವಾಲ್ ', 

0 ಸರ್ಕಾರಿ ಕೆಲಸವೆಂದರೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ಹರಾಜು ಹಾಕುವುದು ತಾನೆ ? ಅದೇ ಹೆಸರನ್ನು 
ಸವಾಲಿಗೂ ಇಟ್ಟಿರುವುದು ತುಂಬ ಉಚಿತ ! 

0 ಹಣವಿಲ್ಲದ ಸರ್ಕಾರ ಸಾರ್ವಜನಿಕರನ್ನು ನೀವು ಎಷ್ಟು ಕೊಡುತ್ತೀರಿ ಎಂದು ಕೇಳುವುದೇ 
ಸರ್ಕಾರಿ ಸವಾಲ್ . 


Tಶಾಲಿವಾಹನ ಎಂದು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ? 

ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತವನ್ನು ಆಳುತ್ತಿದ್ದ ಶಾಲಿವಾಹನ ಒಬ್ಬ ಕನಿಷ್ಠ ರಾಜ, ಶಕಪುರುಷ 
ಎಂಬ ಕೀರ್ತಿಗೆ ಪಾತ್ರನಾದ ಅವನ ಹೆಸರಲ್ಲಿ ವರ್ಷ ಗಣನೆಯನ್ನು ಆರಂಭ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಶಾಲಿವಾಹನ ಶಕ ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು ರೂಢಿಗೆ ಬಂತು . ಶಾಲಿವಾಹನ ಶಕ 
ಆರಂಭವಾಗುವುದು ಕ್ರಿಸ್ತವರ್ಷ 78 ರಿಂದ. ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ ಉತ್ತರ ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
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ವಿಕ್ರಮಾದಿತ್ಯನ ಆಡಳಿತವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಲು ವಿಕ್ರಮಶಕೆ ರೂಢಿಗೆ ಬಂತು . ಈ ಶಕೆ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದದ್ದು ಕ್ರಿ . ಪೂ . 57ರಲ್ಲಿ , ಮಾಘಿ ಜನರು ಈಗಿನ ಬಾಂಗ್ಲಾ ದೇಶವನ್ನು 
( ಚಿತ್ತಗಾಂಗ್) ಕ್ರಿ . ಶ . 638ರಲ್ಲಿ ಆಕ್ರಮಿಸಿದಂದಿನಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಮಾಘ ಶಕೆ ಆರಂಭವಾಯಿತು. 

ಕಪ್ಪು ಸಮುದ್ರದ ಈಶಾನ್ಯ ಭಾರತದಲ್ಲಿದ್ದ ಶಕ ಎಂಬ ಜನಾಂಗ ಭಾರತದ ಮೇಲೆ 
ದಾಳಿ ಮಾಡಿ ಮಾಲವ ದೇಶದವರೆಗೂ ತಮ್ಮ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ವಿಸ್ತರಣೆ ಮಾಡಿದಂದಿನಿಂದ 
ಶಕ ಎಂಬ ಪದ ಚಿರವಾಗಿ ನಿಂತಿತು. ಅವರ ರಾಜ್ಯ ಹೋದರೂ ಕಾಲಗಣನೆ ಮಾತ್ರ 
ಉಳಿದುಬಿಟ್ಟಿತು . ಅದರ ಪ್ರಭಾವ ಎಷ್ಟಾಯಿತೆಂದರೆ ಕ್ರಿಸ್ತಶಕ ಎಂದು ಕರೆಯುವುದು 
ರೂಢಿಗೆ ಬಂತು. ಹನ್ನೊಂದನೆ ಶತಮಾನದ ಕರ್ನಾಟಕದ ಚಾಲುಕ್ಯ ವಿಕ್ರಮಾದಿತ್ಯನ 
ಆಡಳಿತವನ್ನು ಸ್ಮರಣೆಗೆ ತರಲು ' ವಿಕ್ರಮ ಶಕ' ಎಂಬ ಪ್ರಯೋಗ ಬಳಕೆಗೆ ಬಂತು . 

`ಪದಾರ್ಥ ಚಿಂತಾಮಣಿ' ಯಲ್ಲಿ ಪಾ . ವೆಂ . ಆಚಾರ್ಯರು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿರುವಂತೆ ಈ 
ಸಹಸ್ರ ಮಾನದ ಪ್ರಾರಂಭದ ಹತ್ತು ಶತಮಾನದ ಕಾಲದ ಶಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ಶಕ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಮೂದಿಸಲಾಗಿದೆ . ಆದರೆ ಶಾಲಿವಾಹನ ಶಕವೆಂದು ಯಾರು ಏಕೆ ಕರೆದರೋ ಅದು 
ಇನ್ನೂ ಅಸ್ಪಷ್ಟ . ಈ ಶಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದು ಕ್ರಿಸ್ತವರ್ಷ 78ರಿಂದಲಾದರೂ ಎಂದಿನಿಂದ 
ಬಳಕೆಗೆ ಬಂತೆಂಬುದು ಇನ್ನೂ ಚರ್ಚಾಸ್ಪದ. 

© “ಓಹ್ ! ಅದಾ ” ಪಕ್ಕದ ಮನೆಯ ಶಾಲಿನಿ , ನಿತ್ಯ ಓಡಿಸುವ ಲೂನಾ ಸ್ವಾಮಿ . 

0 ಶಾಲೆಯ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕುರಿಗಳಂತೆ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ವಿಮಾನದ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಓಡುವ 
ಆಟೋಗಳು ಅಲ್ಲವೆ ? 

೦ ರಿಯಾಯಿತಿ ಪಾಸ್ ಪಡೆದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಕೂತು, ಟಿಕೇಟ್ ಪಡೆದ ಪ್ರಯಾಣಿಕರು 
ನಿಂತು ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಘನಸರ್ಕಾರದ ಕೆಂಪು ಬಸ್ಸುಗಳೇ ಶಾಲಿವಾಹನಗಳು . 

0 'ಉಳ್ಳವರ ಮಕ್ಕಳು ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗಿ ಬರಲು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ವಾಹನಗಳ ಮುದ್ದಾದ ಹೆಸರು. 

ರೈಲು, ಬಸ್ಸು ಬಂದೊಡನೆ ಕಿಟಕಿಯಿಂದ ಶಾಲು ಎಸೆದು ಸ್ಥಳ ಕಾದಿರಿಸುವಿಕೆಯ ಶಕ 
ಆರಂಭವಾದದ್ದು ಈ ಶತಮಾನದಿಂದಲೇ . ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇದು ಶಾಲಿವಾಹನ ಶಕ . 

ನಮ್ಮೂರಿನ ಗಣಪತಿ ಭಟ್ಟರು ಪೂಜೆಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ಕಾಶ್ಮೀರಿ ಶಾಲು ಹೊದೆದು, 
ಹೊಂಡಗಳಲ್ಲೂ ಹೀರೋ ತರಹ ಗಾಡಿ ಬಿಡುತ್ತಾರಲ್ಲಾ, ಇದಕ್ಕೆ ಏನಂತೀರಿ ? 


ಪ್ರತಿಭಾ ಪಲಾಯನ ಎಂದರೇನು ? 

ಪ್ರತಿಭೆ ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೌದಿಕ ಜ್ಞಾನವಿರುವ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತಂತೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ' ಟ್ಯಾಲೆಂಟ್ ' ಎಂಬ ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ಪದದ ಸಂವಾದಿ 
ಕನ್ನಡ ಪದ ಇದು, 'ಜೀನಿಯಸ್ ' ಎಂಬ ಪದವೂ ಉಂಟು. ಇದು ಅಭಿಜಾತ ಪ್ರತಿಭೆ. 
ರಾಮನ್ , ಶ್ರೀನಿವಾಸ ರಾಮಾನುಜನ್ , ಚಂದ್ರಶೇಖರ್ , ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಯ್ಯ , ಐನ್‌ಸ್ಟೈನ್ , 
ನ್ಯೂಟನ್ ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಕುರಿತಂತೆ ಜೀನಿಯಸ್ ಎಂಬ ಪದ ಒಪ್ಪುತ್ತದೆ . 
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ಇಂದು ಪ್ರತಿಭಾವಂತರು , ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವೈದ್ಯಕೀಯ ಪದವಿ 
ಪಡೆದವರು ವಿದೇಶಗಳಿಗೆ ವಲಸೆ ಹೋಗುವುದು ಬಹುದೊಡ್ಡ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪಿಡುಗಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ. ಈ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಹಲವು ಮುಖಗಳಿವೆ. ಸ್ವದೇಶದಲ್ಲಿ ಮನ್ನಣೆ ಸಿಗದಿರುವುದು , 
ಸೀಮಿತ ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶ , ಜಾತಿಗಳ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಬಲ್ಯ , ಮೀಸಲಾತಿ , ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕಳಶವಿಟ್ಟಂತೆ ವಿದೇಶದ ಆಕರ್ಷಣೆ ಎಂದು ಸಮಾಜ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ನಿಜವಲ್ಲ ಅಥವಾ ಎಲ್ಲವೂ ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. 
- ಸರ್ . ಸಿ. ವಿ . ರಾಮನ್ , ಸೀಮಿತ ಅವಕಾಶದಲ್ಲೇ ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟದ ಸಂಶೋಧನೆ 
ಮಾಡಿ ಮಾನ್ಯರಾದರು; ಭಾರತದ ಕೀರ್ತಿಗೆ ಕಳಶವಿಟ್ಟರು. ಅವರ ಅಣ್ಣನ ಮಗ ಪ್ರೊ . 
ಎಸ್ . ಚಂದ್ರಶೇಖರ್ , ಮುಕ್ತ ಅವಕಾಶವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಭೆ ಹೇಗೆ ಅರಳುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿ ತೋರಿಸಿದರು. ಭಾರತಕ್ಕೆ ಬಂದು ಅವರು ನೆಲಸಲಾರದ್ದಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿನ 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ರಾಜಕೀಯವೇ ಕಾರಣ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರ ಜೀವನ ಚರಿತ್ರೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ . 


ಪ್ರತಿಭಾ ಪಲಾಯನ ಸಾಧುವೆ ಅಥವಾ ಅಸಾಧುವೇ ಎಂಬುದು ಚರ್ಚಾಸ್ಪದ. ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರತಿಭಾವಂತರೂ ತಮ್ಮ ತಾಯ್ತಾಡನ್ನು ತೊರೆದು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವಕಾಶವೂ 
ದೊರೆಯದು. ಅಥವಾ ಹೊರದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ನೆಲೆಸಿರುವವರೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿರುವವರಿಗಿಂತ 
ಅಪ್ರತಿಮರು ಎಂದು ಭಾವಿಸುವುದೂ ತಪ್ಪಾದೀತು. ಎಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್ ವೃತ್ತಿ ಮಾಡುವೆವೆಂದು 
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ಅರಬ್ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಇಟ್ಟಿಗೆ ಹೊತ್ತು, ಗಾರೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬಂದ 
ಪ್ರತಿಭಾವಂತರೂ ಉಂಟು! ( ಎಷ್ಟೆಂದರೂ , ದೂರದ ಬೆಟ್ಟ ಕಣ್ಣಿಗೆ ನುಣ್ಣಗೆ) 
* ಪ್ರತಿಭಾ ಪಲಾಯನದಿಂದ , ಆ ದೇಶಕ್ಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನಿಂದ ಕನಿಷ್ಠ ಮೂರು ಲಕ್ಷ 
ರೂಪಾಯಿ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ವಿದೇಶಕ್ಕೆ ಅದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಿಂದ ಐದು ಲಕ್ಷ ರೂಪಾಯಿಗಿಂತಲೂ 
ಮಿಗಿಲು ಲಾಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಸರಾಸರಿ 20 , 000 ಮಂದಿ ವಿದೇಶಗಳಿಗೆ ವಲಸೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ . ಅವರಲ್ಲಿ ಶೇ . 15 ಮಂದಿ ಅಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಪೌರತ್ವ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ . 
ಅಮೆರಿಕಕ್ಕೆ ವಲಸೆ ಹೋಗುವವರ ಪೈಕಿ ಭಾರತೀಯರು ಶೇ . 13ರಷ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಇವರಲ್ಲಿ 
ಬಹುಪಾಲು ಎಂಜಿನಿಯರ್‌ಗಳು , ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ತಂತ್ರಜ್ಞರು ಹಾಗೂ ವೈದ್ಯರು. 
- © ಪಕ್ಕದ ಮನೆ ಪ್ರತಿಭಾ ಎದುರುಮನೆ ಪರಮೇಶಿ ಜೊತೆ ಓಡಿಹೋದದ್ದು. 

0 ಅಡಿಗರ ಪದ್ಯ ಓದಿಲ್ಲವೆ ? ' ಯಾವ ಮೋಹನ ಮುರಳಿ ಕರೆಯಿತು ದೂರ ತೀರಕೆ 
ನಿನ್ನನು' ಹೋಗ್ತಾರೆ ಸ್ವಾಮಿ , ಈ ನೆಲದ ಮಣ್ಣಿನ ಸೆಳೆತ ಇವರಿಗೆಲ್ಲಿ ? 

0 ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ತೋರಲು ಸ್ಟೇಜ್ ಹತ್ತುತ್ತಲೇ , ಸಭಾಕಂಪನವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ಕಾಲು 
ಕೀಳುವುದು . 

0 ಪ್ರತಿಭೆ ಓವರ್‌ಫೋ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಸಿನಿಮಾ ನಟ ನಟಿಯರು, ಹಸ್ತಾಕ್ಷರ ಕೇಳಲು 
ಅಭಿಮಾನಿಗಳು ನುಗ್ಗಿದಾಗ, ಹಿಂಬಾಲಿನಿಂದ ದೌಡಾಯಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆ . 

ಮಮ್ಮಿ , ಡ್ಯಾಡಿಗಳ ಒತ್ತಾಯಕ್ಕೆ ಮಣಿದು , ನರ್ಸರಿ ಕ್ಲಾಸ್‌ನಿಂದ ಟ್ಯೂಶನ್‌ಗೆ ಅಲೆದೂ 
ಅಲೆದೂ ತಲೆಯಲ್ಲಿನ ಪ್ರತಿಭೆ ಸ್ಕೂಲ್ ಬ್ಯಾಗಿಗೆ ಪಲಾಯನ ಮಾಡುವುದು ಮಾರಾಯ್ಕೆ . 

0 ದಾವುದ್ , ಇಬ್ರಾಹಿಂ , ಮುತ್ತಪ್ಪ ರೈಗಳಂತಹ ಪ್ರತಿಭಾವಂತರು ದುಬಾಯಿಗೆ 
ಪಲಾಯನ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡ ಜನಪ್ರಿಯ ಗ್ಲೋಗನ್ ಇದು. 


( ಕಾಮನಬಿಲ್ಲು ಅರ್ಧವೃತ್ತಾಕಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಯಾಕೆ ? 

ಮಳೆ ಬೀಳುವಾಗ ಸೂರ್ಯ ಬಿಂಬದ ವಿರುದ್ಧ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಕಾಮನಬಿಲ್ಲು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ಸೂರ್ಯ ಕಿರಣ ಮಳೆಹನಿಯ ಮೂಲಕ ಹಾಯುವಾಗ ಇಡೀ 
ಹನಿಯೇ ಪ್ರಿಸಂನಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಬೆಳಕು ವಕ್ರೀಭವನಗೊಂಡು, ಚದರಿ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಬಣ್ಣಗಳಾಗಿ ವಿಭಜನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹನಿಯ ಒಳಭಾಗವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಲೇ 
ಪೂರ್ಣಾಂತರಿಕ ಪ್ರತಿಫಲನಕ್ಕೊಳಗಾಗುತ್ತದೆ. (TotalInternal Reflection) ಹನಿಯಿಂದ 
ಹೊರಹೋಗುವಾಗ ಮತ್ತೆ ವಕ್ರೀಭವನವಾಗಿ , ಚದುರಿ ಸಪ್ತವರ್ಣ ಮೂಡುತ್ತದೆ. 
ಕಾಮನಬಿಲ್ಲು ಅರ್ಧ ವೃತ್ತಾಕಾರವಾಗಿರಲು ಕಾರಣ : 40.6 ಡಿಗ್ರಿಯಿಂದ 42 ಡಿಗ್ರಿ 
ಕೋನದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಬೆಳಕು ಹನಿಗಳಿಂದ ಹೊರಟು ಬಣ್ಣ ವೀಕ್ಷಕರ ಕಣ್ಣು ತಲುಪುತ್ತದೆ. 
ದಿಗಂತದಿಂದ ಸೂರ್ಯ 42 ಡಿಗ್ರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೋನದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಕಾಮನಬಿಲ್ಲು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ . 
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- © ಕಾಮನ್‌ಬಿಲ್ ( Common bill) ತಾನೆ ? ಇರಲಿ ಬಿಡಿ. ಎಲ್ಲ ಹಂಚಿಕೊಂಡರಾಯಿತು. 
ಅರ್ಧ ಪಾಲಾದರೂ ದೊರೆಯುತ್ತಿಲ್ಲ. 

© ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಅಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಉಳಿಯುವ ಮಾನವನ ಕಾಮದ ಸಂಕೇತ ಅದು. 

O ಅರ್ಧ ವೃತ್ತಾಕಾರವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಅದು ಬಿಲ್ಲು , ಪೂರ್ತಿ ವೃತ್ತಾಕಾರವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಕಾಮನ ವೃತ್ತ ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು. ಬೇಕಾದರೆ ಕಾಮಣ್ಣ ವೃತ್ತ ಎಂದು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಲ್ಲ . 


ವಿದೇಶದಿಂದ ಸಾಲ ತರುವ ಬದಲು ನಮ್ಮ ಸರ್ಕಾರವೇ ಕಂತೆ ಕಂತೆ ಹೊಸನೋಟುಗಳನ್ನು 
ಮುದ್ರಿಸಬಾರದೇಕೆ ? 

ಸರ್ಕಾರ ನೋಟುಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಷ್ಟು ಮುದ್ರಿಸುವಂತಿಲ್ಲ. ಭಾರತೀಯ 
ರಿಸರ್ವ ಬ್ಯಾಂಕ್ ಕೆಲವು ಅಧಿನಿಯಮಗಳ ರೀತ್ಯಾ ನೋಟುಗಳನ್ನು ಮುದ್ರಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದು 
ರೂಪಾಯಿ ನಾಣ್ಯ ಮತ್ತು ಅದೇ ಮೌಲ್ಯದ ನೋಟುಗಳನ್ನು ಕೇಂದ್ರ ಸರ್ಕಾರ 
ಮುದ್ರಿಸಿದರೂ ಇದರ ಚಲಾವಣೆ ನಿರ್ವಹಣೆಯನ್ನು ರಿಸರ್ವ್ ಬ್ಯಾಂಕ್ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತದೆ . 
ರಿಸರ್ವ್ ಬ್ಯಾಂಕ್ ನೋಟು, ನೀಡಿಕೆ ವಿಭಾಗ ( Note Issuing Department) ಮತ್ತು 
ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್ ವಿಭಾಗ ಎಂಬ ಎರಡು ಭಾಗಗಳ ಮೂಲಕ ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತದೆ . 
ನೋಟುನೀಡಿಕೆ ವಿಭಾಗ , ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಅಧಿನಿಯಮದ 33ನೇ ಪರಿಚ್ಛೇದದ ಪ್ರಕಾರ ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ನೋಟು ಚಲಾವಣೆಯಲ್ಲಿರಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವೊಂದು ಮಾನದಂಡವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದೆ. ಚಿನ್ನದ ಒಟ್ಟು ಮೀಸಲು ಪ್ರಮಾಣ 
( ಮೌಲ್ಯವನ್ನಾಧರಿಸಿ ಆಗಾಗ ಇದು ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ) ವಿದೇಶಿ ಬಂಡವಾಳ ಮೊತ್ತ, 
ಸರ್ಕಾರದ ರೂಪಾಯಿ ಬಂಡವಾಳ ಇವುಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತದೆ . ಜೊತೆಗೆ ದೇಶದ ವಿವಿಧ 
ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆಯೂ ಪರಿಗಣಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಮೆರಿಕದ ಡಾಲರ್ ಮತ್ತು ಬ್ರಿಟನ್ನಿನ 
ಪೌಂಡ್ ಸ್ಟರ್ಲಿಂಗ್‌ಗಳನ್ನು ಮೀಸಲು ಕರೆನ್ಸ್ ಎಂದೇ ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ . ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಕಡೆಗಣಿಸಿ ಬೇಕಾಬಿಟ್ಟಿ ಕಂತೆ ಕಂತೆ ನೋಟನ್ನು ಮುದ್ರಿಸಿದರೆ ಹಣದ ಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ , ಸರಕುಗಳ ಬೆಲೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಹಣದುಬ್ಬರಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕ್ರೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ್‌ಗಳ ಬಳಕೆಯಿಂದಾಗಿ ವಿದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ನೋಟುಗಳ ಚಲಾವಣೆ ಕೂಡ 
ಬಹುತೇಕ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ. ನ್ಯೂಜಿಲೆಂಡ್ ಈಗಾಗಲೇ 'ಕ್ಯಾಷ್‌ಲೆಸ್ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ 
ಪ್ರೇರಕವಾಗುವಂತೆ ಶೇ . 80 ಭಾಗದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕ್ರೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡುಗಳನ್ನು ಚಲಾವಣೆಗೆ 
ತಂದಿದೆ. ಭದ್ರತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಕ್ರೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡುಗಳ ನಿರ್ವಹಣೆ ಸುಲಭ. 
- © ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲೇ ರಾಶಿ ರಾಶಿ ಹೊಸ ನೋಟು ಮುದ್ರಿಸುತ್ತಾ ಹೋದರೆ ಸಾಲ 
ಎತ್ತುವ ನೆಪದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರಿಗಳು ವಿದೇಶ ಯಾತ್ರೆ ಮಾಡಲು ಅವಕಾಶವೆಲ್ಲಿರುತ್ತಿತ್ತು ? 

ರಾಶಿ ರಾಶಿ ಕೊಯಮತ್ತೂರಿನ ನೋಟು ಇರುವಾಗ ಕೇವಲ ಕಂತೆ ಕಂತೆ ನೋಟುಗಳನ್ನು 
ಮುದ್ರಿಸುವ ರಿಸ್ಕ್ ಏಕೆ ಬೇಕು? 
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0 ನೋಟು ಮುದ್ರಿಸಲು ಬೇಕಾದ ಸಾಮಗ್ರಿ ವೆಚ್ಚ ಭರಿಸಲು ವಿದೇಶಿ ಸಾಲಕ್ಕೆ 
ಕೈಚಾಚಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನೇರವಾಗಿ ಸಾಲ ಎತ್ತುವುದೇ ವಾಸಿಯಲ್ಲವೆ ? 

೧ ಮಾಡಬಹುದಿತ್ತು. ಆದರೆ ಸ್ವಿಸ್ ಬ್ಯಾಂಕ್ ನಮ್ಮ ಕಾಗದದ ನೋಟುಗಳನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಮಂತ್ರಿಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಲ್ಲ? 


ಈ ಮರದಲ್ಲಿರುವ ಎಳನೀರು ಏಕೆ ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ ? 

ದೀರ್ಘ ಕಾಲ ನಿಂತ ನೀರು ಮಲೆಯುತ್ತದೆ . ಪಾಚಿ ಕಟ್ಟುತ್ತದೆ . ಆಗ ನೀರು ಕೆಟ್ಟಿದೆ 
ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಅಂಥ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣು ಜೀವಿಗಳು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ . 
ಕಾಯಿಯಲ್ಲಿರುವ ಎಳನೀರು ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ . ಏಕೆಂದರೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳು 
ಅದರೊಳಗೆ ನುಸುಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಂತೆ ಭದ್ರವಾದ ಕೋಟೆ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಗಿದೆ. ಹೊರ 
ಹಸಿರು ಸಿಪ್ಪೆ ನಾರು ರೂಪದ್ದು. ತುಂಬ ದಪ್ಪ , ಅದರೊಳಗಿನ ಚಿಪ್ಪು ಇನ್ನೂ ಗಟ್ಟಿ . ಇವನ್ನು 
ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣು ಜೀವಿಗಳು ನುಸುಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಎಳನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಬೆರೆಸಿರುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಗೆಯ ಹಾರ್ಮೊನುಗಳಿವೆ. ಪೇಯ ಕೆಡದಿರಲು ಸಿಟ್ರಿಕ್ 
ಆಸಿಡ್ ಬೆರೆಸುತ್ತಾರೆ ತಾನೆ ? ಅದರಂತೆ ಎಳೆನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಕೈನೆಟಿಕ್ ಎಂಬ 
ರಾಸಾಯನಿಕವನ್ನು ಬೆರೆಸಿರುತ್ತದೆ. ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪಿಗೆ ತಗಲುವ ವೈರಾಣು ರೋಗವನ್ನು 
ತಡೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ಕೂಡ ಕೈನೆಟಿಕ್ ಹಾರ್ಮೋನುಗಳಿಗಿದೆ ಎಂದು ಸಂಶೋಧನೆಗಳು 
ದೃಢಪಡಿಸಿವೆ . ಈ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿಯೇ ಎಳನೀರು ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ, 


ಮೊಸಳೆ ಕಣ್ಣೀರು ಹಾಕುವುದು ಏಕೆ ? 

ಹಲವುಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಕಣ್ಮರೆಯೆಯಾದ ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳ ಸಂತತಿಗೆ 
ಸೇರುವ ಮೊಸಳೆಗಳು ಉಷ್ಣ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಸಿಹಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಸರೀಸೃಪಗಳು . 
ಕ್ರಕಟೋರಿಯ ಗಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಮೊಸಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಕುಟುಂಬ . ಒಂಬತ್ತು ಜಾತಿ , 
ಇಪ್ಪತೈದು ಪ್ರಭೇದಗಳಿವೆ. ಮಾಂಸಾಹಾರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ ಮೊಸಳೆಗಳ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಎಂದರೆ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದಾಗ ಕಣ್ಣನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ನಿಕ್ಟಿಟೇಟಿಂಗ್ ಎಂಬ ತೆಳು ಪೊರೆಯಿರುವುದು. 
ಶ್ವಾಸಕೋಶಕ್ಕೆ ನೀರು ನುಗ್ಗದಂತೆ ಕವಾಟದ ರಚನೆ ಇದೆ . ಆಹಾರ ಚೂರು ಮಾಡಲು 
ಬಲವಾದ ಸ್ನಾಯುಗಳಿವೆ . 
. ನಮ್ಮ ನಿಮ್ಮ ಕಣ್ಣೀರಿಗೆ ಕಾರಣ ಗೊತ್ತಲ್ಲ ? ಮೂಗು ಮತ್ತು ಕಣ್ಣಿನ ನಡುವೆ ಇರುವ 
ಕಣ್ಣೀರು ಚೀಲ (lacrimal sac) ಸಂಕುಚಿಸುವುದರಿಂದ ಕಣ್ಣಿನ ಮೂಲಕ ನೀರು 
ಹೊರಬರುತ್ತದೆ . ಕಣ್ಣೀರು ಚೀಲದ ಸಂಕೋಚನ ತಮ್ಮ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ . 
ಮೊಸಳೆಗೆ ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಉದ್ವೇಗಳೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಮತ್ತೆ ಕಣ್ಣೀರು ಏಕೆ ? ಮಾಂಸಾಹಾರಿ 
ಪ್ರಾಣಿಯಾದ ಮೊಸಳೆ ಬೇಟೆಯನ್ನು ತಿಂದು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಂಡ ನಂತರ ಅದರ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಉಪ್ಪಿನ ಅಂಶ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ . ಈ ಹೆಚ್ಚುವರಿ ಲವಣದ ಅಂಶ ಕಣ್ಣೀರಿನ ಮೂಲಕ 
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ಹೊರಬರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಮೊಸಳೆ ಕಣ್ಣೀರು ಭರ್ಜರಿ ಔತಣದ ಸಂಕೇತ; ' ಮೊಸಳೆ 
ಕಣ್ಣೀರು' ಗಾದೆಯ ಮಾತು. 

- © ತನಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ಚಿತ್ರನಟಿ ಶ್ರುತಿ ಸುರಿದುಬಿಟ್ಟಳಲ್ಲ ಎಂಬ ಸೋಲಿನ 
ದುಃಖದಿಂದ. 

0 ಜನಪ್ರಿಯ ಅಂಕಣ 'ಚೌಚೌ ಚೌಕಿಯಲ್ಲಿ ಈವರೆಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರಸ್ತಾಪವೇ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ಎಂದು 
ಅತ್ತೂ ಅತ್ತೂ ... 

೧ಬರಗಾಲ ಬಂದಾಗ ಅಥವಾ ರೈತರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಾಗ ಮಂತ್ರಿಮಹೋದಯರು 
ಸುರಿಸುವ ಬೂಟಾಟಿಕೆ ಕಣ್ಣೀರಿಗೆ ನನ್ನ ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ಹೋಲಿಸುವವರಲ್ಲ ಎಂದು ನೊಂದು. 

ಮೊಸಳೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯೋಜನೆಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಾಂತರ ರೂಪಾಯಿ ಗುಳುಂ ಮಾಡುವ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ವಿರುದ್ಧ ನಾನು ಏನೂ ಮಾಡುವಂತಿಲ್ಲವಲ್ಲ ಎಂಬ ದುಃಖದಿಂದ. 

0 ನಿಜವಾಗಿ ಕಣ್ಣೀರು ಹಾಕಿದರೂ ನದಿ ಮಾಲಿನ್ಯದಿಂದಾಗಿ ಅದು ಯಾರಿಗೂ 
ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ ಎಂಬ ನೋವಿನಲ್ಲಿ ಆನಂದ ಬಾಷ್ಪ ಸುರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆ ? ಅದಕ್ಕೇ ಕಣ್ಣೀರು. 

Oಔಷಧಿ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ದೊರಕುವ ಗ್ಲಿಸರಿನನ್ನು ಮಂತ್ರಿಗಳು , ಚಲನಚಿತ್ರ ನಟನಟಿಯರು 
ಸಾರಾಸಗಟು ಕೊಂಡು 'ಸ್ಪಾಕ್ ' ಮುಗಿಸಿದರು ಎಂಬ ಉದ್ವೇಗದಿಂದ. 


ಸನ್ನಿ ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ಭ್ರಮಾಧೀನ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಗಲಿಬಿಲಿಗೊಂಡ ವರ್ತನೆಯನ್ನು 
' ಸನ್ನಿ '( ಡೆಲಿರಿಯಂ) ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಸನ್ನಿಗೆ ಹಲವು ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಗುರುತಿಸಿದ್ದಾರೆ . ವಿಷಮಜ್ವರ , ಮಲೇರಿಯ ಮಿದುಳಿಗೆ ಏರಿದಾಗ, ಮಾದಕ ವಸ್ತುಗಳ ಚಟ 
ಹಿಡಿದವರಿಗೆ ಅದು ದೊರೆಯದಿದ್ದಾಗ, ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಗೂಕೋಸ್ ಅಂಶ ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ, 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಯಕೃತ್ತು ತೊಂದರೆಗೊಳಗಾದಾಗ ವ್ಯಕ್ತಿ ಭ್ರಮಾಧೀನನಾಗಬಹುದು. 

ಹೆರಿಗೆಯ ನಂತರ ಮಹಿಳೆಯರಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ಷೇಶವನ್ನು 
` ಬಾಣಂತಿ ಸನ್ನಿ ( Puerperal psychosis) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಅತಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವ, ಗರ್ಭಕೋಶದ 
ಸೋಂಕು ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಗಂಡ ಅಥವಾ ಗಂಡನ ಕಡೆಯಿಂದ ಆಗುವ ಮಾನಸಿಕ 
ಕಿರುಕುಳಗಳು ಬಾಣಂತಿಯರಿಗೆ ಸನ್ನಿ ಬರಲು ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. 

© ದೇಶದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಪರಮಾಣು ಬಾಂಬನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದರಲ್ಲೇ ಇದೆ ಎಂದು 
ನಂಬಿರುವ ಆಳುವ ಪಕ್ಷದವರ ಜ್ವರವೇ ಸನ್ನಿ , ರಾಷ್ಟ್ರಾದ್ಯಂತ ಅದನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಹಿಡಿದದ್ದು ಸಮೂಹ ಸನ್ನಿ . . 

O ಅದೇ ಸಾರ್ , ಗಂಡಸರು ಹೆಂಗಸರು ಹೊಡೆದಾಡುತ್ತಾರಲ್ಲ , ಬಜಾಜ್ ಕಂಪೆನಿಯ 
ವಾಮನ ವಾಹನ Sunny . ಪಾಪ, ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವೆ ? 

0 ' ಮಮ್ಮಿ ಡ್ಯಾಡಿ ಗಳಿಂದ ಬೈ ಬೈ ಹೇಳಿಸಿಕೊಂಡು, ಕಾನ್‌ವೆಂಟಿಗೆ ಹೋಗುವ 
' ಸನ್ ' ಗಳ ಮಹಾಪೂರದ ದೃಶ್ಯವೇ ಸನ್ನಿ . 
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೧ ಸನ್ನಿ ಡಿಯೋಲ್‌ನ್ನು ಸಮೂಹ ಸನ್ನಿಗೊಳಗಾದ ಕಾಲೇಜು ಕನೈಯರು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಕರೆಯುವ ಪರಿ . 

ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು , ಸಿನಿಮಾ ನಟರು, ಕ್ರಿಕೆಟ್ ಪಟುಗಳು ತಮ್ಮ ನಂತರದ ಆ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 
ತಮ್ಮ 'ಸನ್ನಿ ' ಗಳನ್ನು ತರಲು ಪರದಾಡುವ ಸ್ಥಿತಿಯೇ 'ಸನ್ನಿ '. 

• ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಕೆಟ್ ಆಡಿ, ಕೈ ತುಂಬ ದುಡ್ಡು ಮಾಡಿ, 'ಸನ್ನಿಡೇ ' ಎಂಬ ಕೃತಿ ಬರೆದು, 
ಈಗ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ ಕೂತು ಕಾಮೆಂಟರಿ ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಸುನಿಲ್ ಗವಾಸ್ಕರ್‌ ಅವರ ಮೊಟಕು ಹೆಸರೇ 
ಸನ್ನಿ . 


ಉತ್ತರಮುಖಿ ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ಸಮುದ್ರಯಾನ ಮಾಡುವಾಗ ತಾವು ಸಾಗುತ್ತಿರುವ ದಿಕ್ಕು ಯಾವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಲು 
ನಾವಿಕರು ಧ್ರುವನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಇಲ್ಲವೇ ದಿಕ್ಕೂಚಿಯನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ಯುತ್ತಿದ್ದರು . 
ದಿಕ್ಕೂಚಿ 'ಮೇರಿನರ್ಸ್ ಕಂಪಾಸ್ ' ಎಂದೇ ಪ್ರಸಿದ್ದಿ ಪಡೆಯಿತು. ಭೂಮಿಯೇ ದೊಡ್ಡ 
ಆಯಸ್ಕಾಂತದಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ಮೊದಲನೇ ಎಲಿಜಬೆತ್ ರಾಣಿಯ ಆಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದ 
ವೈದ್ಯ ವಿಲಿಯಂ ಗಿಲ್ಬರ್ಟ್ (1544 -1603) ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ನಂತರ ದಿಕ್ಕೂಚಿ ಯಾಕೆ 
ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಮುಖ ಮಾಡಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ ಎಂಬ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸತ್ಯ ಗೋಚರಿಸಿತು. ಭೂಮಿಯ 
ತಿರುಳಿನಲ್ಲಿ ನಿಕ್ಕಲ್ ಮತ್ತು ಕಬ್ಬಿಣವಿರುವುದರಿಂದ, ಅಲ್ಲದೆ ಭೂಮಿಯ ಗಿರಿಕಿಯಿಂದಾಗಿ 
ಇಡೀ ಭೂಗರ್ಭವೇ ಡೈನಮೋ ರೀತಿ ವರ್ತಿಸುವುದರಿಂದ ಭೂಮಿಗೆ ಕಾಂತಕ್ಷೇತ್ರ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾಂತಕ್ಷೇತ್ರ ಭೂಗೋಳದ ಧ್ರುವದ ಅಕ್ಷದಂತೆಯೇ ಉತ್ತರ 
ದಕ್ಷಿಣವಾಗಿ ಹಬ್ಬಿದೆ. ಆದರೆ ಭೌಗೋಳಿಕ ಧ್ರುವದ ಅಕ್ಷದಿಂದ 11 ಡಿಗ್ರಿ ಪಕ್ಕಕ್ಕೆ ಸರಿದಿದೆ. 
ಭೂಮಿಯ ಕಾಂತಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ದಿಕ್ಕೂಚಿಯೂ ಉತ್ತರದಕ್ಷಿಣವಾಗಿ ನೆಲೆಯಾಗುತ್ತದೆ . 
ಉತ್ತರ ಮುಖಿ ಎನ್ನುವುದು ನಮ್ಮ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ.ದಿಚಿಯ ಮುಳ್ಳಿನ ಇನ್ನೊಂದು 
ತುದಿ ದಕ್ಷಿಣಮುಖಿಯಾಗಿಯೂ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ . 

- © ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಶಾಲೆಯ ಜವಾನ ನೀರಿನ ಲೋಟದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ತಂದು 
ಕೊಡುವ ಸಣ್ಣ ಚೀಟಿಯ ತುಂಡುಗಳೇ ಉತ್ತರಮುಖಿಗಳು . 

0 ಪ್ರಶ್ನೆ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ತಿಳಿಯದ ಉತ್ತರಕ್ಕಾಗಿ ಒಬ್ಬರ ಮುಖವನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬರು 
ನೋಡುವುದೇ ಉತ್ತರ ಮುಖಿ . 

( ಭಾ . ಜ . ಪ. ಗೆ ಬೇಷರತ್ ಬೆಂಬಲ ನೀಡಿ ಒಂದೊಂದೇ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಮುಂದೊಡ್ಡುತ್ತ 
ಪ್ರಧಾನಿ ವಾಜಪೇಯಿಯವರಿಂದ ಉತ್ತರ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ದೆಹಲಿ ಕಡೆಗೆ ಮುಖ ಮಾಡಿ ಕುಳಿತ 
ದಕ್ಷಿಣದ ಪುರಚ್ಚಿ ತಲೈವಿಯ ವದನಾರವಿಂದವೇ ಉತ್ತರಮುಖಿ. 
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'ಸಪ್ತಪದಿ' ಯನ್ನೇ ಏಕೆ ತುಳಿಯಬೇಕು? ' ಅಷ್ಟಪದಿ' ಏಕಲ್ಲ ! 

ಏಕಮಿಷೆ ವಿಷ್ಣುಸ್ತಾನ್ವೇತು - ನಾವಿಬ್ಬರೂ ತೇಜಸ್ವಿಯಾಗಿರಲು ಮೊದಲ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು 
ಇಡೋಣ. ವಿಷ್ಣುವು ಅನುಗ್ರಹಿಸಲಿ . . 

- ದ್ವೇ ಉರ್ಜೆ ವಿಷ್ಣುಸ್ತಾನ್ವೇತು - ಉತ್ತಮವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಎರಡನೇ 
ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ಇಡೋಣ. 

- ತ್ರಿಣಿವತ್ತಾಯ ವಿಷ್ಣುಸ್ತಾನ್ವೇತು - ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವ್ರತ 
ನಿಯಮಾದಿಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಲು ಮೂರನೇ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ಇಡೋಣ. 

ಚತ್ವಾರಿ ಮಾಯೋಭವಾಯ ವಿಷ್ಣುಸ್ತಾನ್ವೇತು - ಇಹದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನಿಡೋಣ. 

ಪಂಚಪಶುಭ್ಯ ವಿಷ್ಣುಸ್ತಾನ್ವೇತು - ಪಶುಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೊಂದಲು ಐದನೆಯ ಹೆಜ್ಜೆ 
ಯನ್ನಿಡೋಣ. 

ಷಟ್ ಋತುಭ್ಯಃ ವಿಷ್ಣುಸ್ತಾನ್ವೇತು - ಆರು ಋತುಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸತಕ್ಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲು ಆರನೆಯ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನಿಡೋಣ. 

ಸಪ್ತ ಸಪ್ತಭ್ಯಃ ಪೌತ್ರಾಭ್ಯ : ವಿಷ್ಣುಸ್ತಾನ್ವೇತು - ಗೃಹಸ್ಥನು ಅವಶ್ಯ ನಡೆಸಬೇಕಾದ 
ಸತ್ಕರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ ಏಳನೆಯ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನಿಡೋಣ. 

ವಿವಾಹವೆಂದರೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಹನ- ಅರ್ಥಾತ್ ವಿಶಿಷ್ಟವಾಗಿ ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು , 
ಕೈಗೆತ್ತಿಕೊಳ್ಳುವುದು , ಸ್ವಂತವಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಒಂದು ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಒಂದು ಗಂಡು ತನ್ನದನ್ನಾಗಿ 
ಸ್ವೀಕಾರ ಮಾಡುವ ಈ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವರ ಸಪ್ತಪದಿಯ ಪ್ರತಿ ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ನನ್ನನ್ನು ಅನುಸರಿಸು ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನಿರಿಸುವ ಮೂಲಕ ವಧು 
ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪತಿಗೆ ಅನುಕೂಲೆಯಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಆಶ್ವಾಸನೆ ನೀಡುತ್ತಾಳೆ . ಹೀಗೆ 
ಸಪ್ತಪದಿ ಅನ್ನೋನ್ಯ ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನದ ಆರಂಭಿಕ ಹೆಜ್ಜೆಗಳು. 
. ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಏಳು ಎಂಬ ಸಂಖ್ಯೆಗೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಹೆಚ್ಚು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ವಧು- ವರ ಸೇರಿ ದಂಪತಿಗಳಾಗುವ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಮಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೂ ಸಪ್ತಪದಿಗೆ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ . . 

© ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಮದುವೆ ಏಳು ವರ್ಷಗಳ ಒಂದು ನವೆ (Marriage is a 
Seven years 'itch ) ಎಂಬ ಮಾತೊಂದಿದೆ . ಆ ಏಳು ವರ್ಷಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಯಶಃ ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತವೆ 
ಸಪ್ತಪದಿಯ ಏಳು ಹೆಜ್ಜೆಗಳು! 

0 ಸಪ್ತಪದಿಯ ನಂತರ ಶುರುವಾಗಲಿದೆ ಅಷ್ಟಪದಿ ಅಥವಾ ಅಷ್ಟಪತಿ/ ಹಿಡಿತ 
ಎನ್ನುವುದರ ಮುನ್ಸೂಚನೆಯಾಗಿ ಸಪ್ತಪದಿ ತುಳಿಯುವುದು . 

೦ ಅಷ್ಟಪದಿ ( Octopus) ಯನ್ನು ತುಳಿದರೆ ಅದು ತನ್ನ ಎಂಟೂ ಬಾಹುಗಳನ್ನು ಬೀಸಿ 
ಹಿಡಿದೇತೆಂಬ ಭಯ . 
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0 ವಾರದ ಏಳೂ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಕೆಲಸ ಮಾಡ್ತೀನಿ ಅಂತ ಪ್ರಮಾಣ ಮಾಡಿದ 
ವರಮಹಾಶಯ ಸುಸ್ತು. ಇನ್ನು ಎಂಟಕ್ಕೆಲ್ಲಿದೆ ಅವಕಾಶ ? 

0 ವರ ಎಲ್ಲಿ ಎಂಟನೇ ಹೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಗಂಟನ್ನೇ ಕೇಳ್ತಾನೋ ಎಂಬ 
ಆಂತಕದಿಂದ ಏಳಕ್ಕೇ ನಿಲ್ಲಿಸೋದು. 

0 ಸಪ್ತ ಅಂದ್ರೆ ಏಳು . ಮುಂದೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಏಳು ಬೀಳುಗಳನ್ನು ರೂಢಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಏಳೇ ಹೆಜ್ಜೆಯ ಬೇಸಿಕ್ ಟ್ರೈನಿಂಗ್ ಸಾಕು. 


ನಾಯಿಗಳು ನೆಲ ಮೂಸುತ್ತ ಯಾಕೆ ನಡೆಯುತ್ತವೆ? 

ನೆಲ ಮೂಸುತ್ತ ನಡೆಯುವುದು ನಾಯಿಗಳ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಅಥವಾ ಹುಟ್ಟರಿವು. 
ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಾಯಿಗಳಿಗಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ನಾಯಿ ಜಾತಿಯ (canine) ಇತರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ 
ನರಿ , ತೋಳ ಮತ್ತು ಬೆಕ್ಕಿನ ಜಾತಿಯ (feline) ಸಿಂಹ, ಹುಲಿ ಚಿರತೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ . 

ನಾಯಿಗಳ ಪ್ರಾಣ ಶಕ್ತಿ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವು ಒಮ್ಮೆ ಮೂಸಿ ವಾಸನೆ 
ಹಿಡಿದಿದ್ದನ್ನು ದೀರ್ಘಕಾಲ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ ಪಡೆದಿವೆ . ತಮ್ಮ ಈ ವಿಶೇಷ 
ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಅವು ತಮ್ಮ ಗಡಿ ಅಥವಾ ಸರಹದ್ದನ್ನು ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲವು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಆಧಾರ ' ಫೆರಮೋನ್' ಗಳೆಂಬ ಲೈಂಗಿಕ ಚೋದಕಗಳು . ಈ ಹಾರ್ಮೋನುಗಳು 
ಮೂತ್ರದೊಡನೆ ವಿಸರ್ಜನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . ಪ್ರತಿ ಪ್ರಾಣಿಯೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಾಸನೆಯ ಫೆರಮೋನ್ 
ಪಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ತಮ್ಮ ಗಡಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಬಂದಿವೆಯೆ ? ಈ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಬೇರಾವ ನಾಯಿ ಹೋಗಿವೆ ? ಎಂಬುದನ್ನು ನಾಯಿಗಳು 
ಗುರುತಿಸುತ್ತವೆ . ನಾಯಿಗಳ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿರುವ ಬೆವರಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳೂ ಇದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ. 
ಬೆವರಿನ ವಿಶೇಷ ವಾಸನೆಯಿಂದಲೂ ನಾಯಿಗಳು ಜಾಡನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಲ್ಲವು. ಹೀಗೆ 
ತಮ್ಮ ಮೇರೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು, ಅವುಗಳೊಳಕ್ಕೆ ಇತರ ನಾಯಿಗಳ ಪ್ರವೇಶವನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಹಾಗೂ ಸಾಗಿಹೋದಜಾಡನ್ನು ನೆನಪಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ನಾಯಿಗಳು ನೆಲಮೂಸುತ್ತ 
ನಡೆಯುತ್ತವೆ . 

ನಾಯಿಗಳ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಾಣ ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾಪಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಅಪರಾಧಿಗಳ ಜಾಡನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಅವರ ನೆಲೆ ಪತ್ತೆ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ . 

ಬೆಕ್ಕುಗಳೂ ಈ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ , ಎಷ್ಟೇ ದೂರ ಹೋಗಿದ್ದರೂ 
ತಮ್ಮ ಜಾಡನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಹಿಂತಿರುಗಬಲ್ಲವು. 

© ಅವು'ನಾಯಿನೆರಳು' ಬಿದ್ದ ಜಾಡು ಹಿಡಿದು ನೆಲದ ನೆಲೆ' ಯ ' ಅನ್ವೇಷಣೆಯಲ್ಲಿವೆಯೇ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಶ್ರೀ ಭೈರಪ್ಪನವರೇ ಬಲ್ಲರು. 

೧ ಈ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ನಡೆದಾಡುವ ಪಾಪಿ, ಭ್ರಷ್ಟ , ಲೋಭಿ, ವಂಚಕ ಮಾನವರ 
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ಹೆಜ್ಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಗುವುದು ಶ್ವಾನಗಳಿಗೆ ಸುತರಾಂ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ . ಆದ್ದರಿಂದ ನೆಲ ಮೂಸಿ ಆ ಹೆಜ್ಜೆಗಳ 
ಜಾಗ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಉಳಿದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುವ ವ್ಯರ್ಥ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತವೆ . 

© ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ , ಸ್ವಾಮಿನಿಷ್ಠೆಗಳಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಸರಿಗಟ್ಟುವ ಕನಿಷ್ಠ ಒಬ್ಬ ಗಟ್ಟಿಗನಾದರೂ ಈ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿದ್ದಾನೆಯೆ ? ಎಂದು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು . 

6 ನಮ್ಮ ನೇತಾರರು ನೆಲವನ್ನೇ ಕಬಳಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಪಾಪ, ನಾಯಿ ನೆಲ ಮೂಸುವದೂ 
ತಪ್ಪೇ ಸರ್ ? 

© ತಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ರಾಜಕಾರಣಿಯಾಗಿದ್ದು 'ಸಂಚಯಿಸಿಕೊಂಡ ' ಪುಣ್ಯಫಲ ' 
ದಿಂದ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾಯಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ , ತಾವು ಗಳಿಸಿ ಹೂತಿಟ್ಟ ನಿಧಿಯನ್ನರಸಲು ನೆಲ 
ಮೂಸುತ್ತವೆ . 

0 ಮಾನವ ಪ್ರಾಣಿ ಮಲಿನಗೊಳಿಸದಿರುವ ಜಾಗವೇನಾದರೂ ಇದೆಯೆ ಎಂದು 
ಹುಡುಕುತ್ತವೆ . 


ವೆಬ್‌ಸೈಟ್ ಎಂದರೇನು ? 

ವಿವಿಧ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ಗಳ ನಡುವೆ ಮಾಹಿತಿಗಳನ್ನು ರವಾನಿಸಲು, ವಿನಿಮಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ರೂಪಿಸಿರುವ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ನೆಟ್‌ವರ್ಕ್ ಅಥವಾ ಜಾಲವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಉಪಗ್ರಹಗಳ 
ಮೂಲಕ ಈ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಜಾಲ ವಿವಿಧ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿನ ವಿಭಿನ್ನ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕ 
ಕಲ್ಪಿಸಿದಾಗ ಅದು ವೈಡ್ ಏರಿಯಾ ನೆಟ್‌ವರ್ಕ್ (WAN ) ಹೆಸರಿನ ವಿಶಾಲಕ್ಷೇತ್ರ 
ಜಾಲವಾಗುತ್ತದೆ . ಇಂಥಾ ಅನೇಕ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್ ಜಾಲಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಮಹಾ ಜಾಲಕ್ಕೇ 
ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ ಎನ್ನುವುದು . 

ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ , ಟೆಲಿಫೋನ್ ಜಾಲದ ನೆರವಿನಿಂದ ವಿಶ್ವಾದ್ಯಂತದ ವಿವಿಧ 
ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ಗಳ ನಡುವೆ ಸಂಪರ್ಕವೇರ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ . ' ವೆಬ್ ' ( ಜಾಲ) - ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್‌ನ 
ಒಂದು ಸಂಪರ್ಕವ್ಯವಸ್ಥೆ . ಈ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಿ ಜಾಲದಲ್ಲಿರುವ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ತಲಪಲು 
ಸಹಾಯಕವಾಗುವ ಸಲಕರಣೆ , ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ರೀತಿಯೂ ತುಂಬಾ ಸುಲಭ. 
ವೆಬ್ ದ್ವಿಮುಖ ಸಂಪರ್ಕ ಮಾಧ್ಯಮ . ಇದರ ಮುಖಾಂತರ ಜನಸಾಮ್ಯಾನರೂ ಮಾಹಿತಿ 
ಒದಗಿಸಬಹುದು ಹಾಗೂ ಪಡೆಯಬಹುದು. 
- ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಮಾಹಿತಿ ಪೂರೈಸಲು ಹಾಗೂ ಪಡೆಯಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಒಂದು 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಿಳಾಸದ ತಾಣವನ್ನು ಗುರುತು ಮಾಡಲಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಅದೇ ವೆಬ್‌ಸೈಟ್ , ಎಲ್ಲ 
ವೆಬ್ಸೈಟ್ ವಿಳಾಸಗಳೂ ಆರಂಭವಾಗುವುದು WWW ನಿಂದ . ಇದು World Wide 
Web ಅಥವಾ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಿ ಜಾಲ ಎಂಬುದರ ಸಂಕ್ಷೇಪ ರೂಪ. ವೆಬ್ ಸೈಟ್‌ಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾಹಿತಿ ತುಂಬಿಸಿ ಲೇಖಕರು, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು , ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಮತ್ತಿತರರು ವೆಬ್ 
ಮೂಲಕ ವಿಶ್ವದಾದ್ಯಂತ ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡಬಹುದು. ಜೊತೆಗೆ ವೆಬ್ ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್‌ನ 
ಬಹುಮಾಧ್ಯಮ ( ಮಲ್ಟಿಮೀಡಿಯ ) ದ ಅನುಕೂಲಗಳನ್ನೂ ತೆರೆದಿಡುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮುಖಾಂತರ 
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ಸಂಪರ್ಕಿಸುವ ವೆಬ್ ಸೈಟ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಚಲನಚಿತ್ರಗಳ ಆ್ಯನಿಮೇಷನ್ 
ಕಾಣಬಹುದು. ಸಂಗೀತ ಕೇಳಬಹುದು. ಅವನ್ನು ರೆಕಾರ್ಡ್ ಮಾಡಬಹುದು. 

' ವೆಬ್ ಅನ್ನು ರೂಪಿಸಿದ್ದು ಸ್ವಿಟ್ಟರ್‌ಲ್ಯಾಂಡ್‌ನ ಯುರೋಪಿಯನ್ ಲ್ಯಾಬೊರೇಟರಿ 
ಫಾರ್ ಪಾರ್ಟಿಕಲ್ ಫಿಸಿಕ್ಸ್ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಬರ್ನರ್ - ಲೀ . ಈ ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದ 
ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್ ಬಳಕೆದಾರರಿಗೆ ವಿಶ್ವಾದ್ಯಂತ ಇಂಟರ್‌ನೆಟ್‌ನಲ್ಲಿ ಲಭ್ಯವಿರುವ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಮಾಹಿತಿಯ ನಕ್ಷೆ ತಕ್ಷಣ ಸಿಕ್ಕಿ , ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಸರಳವಾಗಿ ಹುಡುಕಿ ಪಡೆಯುವ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ದೊರೆತಿದೆ. ಒಂದು ಮಾಹಿತಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಮಾಹಿತಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಹಾರುವ ಸೌಕರ್ಯವೂ ಇದರಲ್ಲಿದೆ. 
- ವೆಬ್ (ಮತ್ತು ವೆಬ್ಸೈಟ್) ಇಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ಸೃಷ್ಟಿಶೀಲತೆಯ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಸೂಕ್ತ ಮಾಧ್ಯಮವಾಗಿದೆ. ವಿಶ್ವದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲೇ ಅತ್ಯಂತ ವೇಗವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಸಂಪರ್ಕ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. 

© ಇವಳೇ ಲತಾಂಗಿ , ಹೆಸರು ಕೋಮಲೆ, ಬಳ್ಳಿಯಂತೆ ಬಳುಕುವ ನಡುವಿನ ಅಬಲೆ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲ , ಸಬಲೆ, ಬೀಸುತ್ತಾಳೆ ಸಪೂರ ಸೊಂಟದ ವೆಬ್ - ಬಲೆ. ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿವಳು ಹೊರಟರೆ ಜನ 
ನೋಡುವರು ದೃಷ್ಟಿ ನೆಟ್ಟು , ಈಕೆಯ ಸಿಂಹಕಟಿಯೇ ಅಲ್ವೇ ವೆಬ್ ಸೈಟು? 

0 ಇದೊಂದು ಬಗೆಯ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ದೃಷ್ಟಿದೋಷ, ಪಬ್‌ನ ಮಬ್ಬಿನಿಂದ ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಂದ 
ಕೂಡಲೇ ಒಳಗೆ ಸೇರಿಸಿದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಕಣ್ಣಮುಂದೆ ಬಲೆ ನೇಯ್ದಂತೆ ಕಾಣುವ 
ವಿಶೇಷ! 

ಬಿಡಿಎ ನವರು ಈಗ ಸೈಟು ಕೊಡುತ್ತೇವೆಂದು ಆಶ್ವಾಸನೆ ನೀಡುವಾಗ ಅದು ಅಬ್ 
(ಈಗ) ಸೈಟು ನಂತರ ಆಗ ಹೇಳಿದ್ದೇ ಬೇರೆ ಎಂದು ತಾರಮ್ಮಯ್ಯ ಆಡಿಸಿದಾಗ ಅದು ತಬ್ 
( ಆಗ) ಸೈಟು, ' ಯಾವಾಗ ಹಾಗೆ ಹೇಳಿದ್ದು ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ಅದು ಕಬ್ ( ಯಾವಾಗ) ಸೈಟು. 
ಕೊನೆಗೆ ಒಂದೇ ಸೈಟನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಜನರಿಗೆ ಅಲಾಟ್ ಮಾಡಿ ನಾಲ್ವರ ನಡುವೆ ನಿರ್ಮಿಸುವ ಜಾಲವೇ 
ವೆಬ್ ಸೈಟು . 

0 ಆಗ ಬಾ , ಈಗ ಬಾ , ಹೋಗಿ ಬಾ ಎಂದು ಅಲೆಯಿಸುವ ಬೆಂ . ಅ . ಪ್ರಾ . ದಲ್ಲಿ 
ವಿಲೇವಾರಿಗಾಗಿ ಕಾಯುತ್ತಾ, ಜೇಡ ಜಾಲ ಹೆಣೆಯಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿರುವ ನಿವೇಶನಗಳ 
ಕಡತಗಳೇ ಸ್ವಾಮಿ , ವೆಬ್ ಸೈಟ್ . 


ಇಂಜೆಕ್ಷನ್‌ನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತೋಳು ಅಥವಾ ತೊಡೆಗೇ ಚುಚ್ಚುವುದು ಯಾಕೆ ? 
* ಇಂಜೆಕ್ಷನ್ ಅಥವಾ ಚುಚ್ಚುಮದ್ದುಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವಿಧಗಳಿವೆ. ಇಂಜೆಕ್ಷನ್ ನೀಡುವ 
ಭಾಗವನ್ನಾಧರಿಸಿ ಅದನ್ನು - ಇಂಟ್ರಾಮಸ್ಕುಲರ್ ( ಮಾಂಸಖಂಡ ಅಥವಾ ಸ್ನಾಯು) , 
ಇಂಟ್ರಾವೀನಸ್ (ರಕ್ತನಾಳ ಅಥವಾ ಧಮನಿ), ಇಂಟ್ರಾಡರ್ಮಲ್ ( ಚರ್ಮದೊಳಕ್ಕೆ) , 
ಸಬ್‌ಕ್ಯುಟೇನಿಯಸ್ ( ಚರ್ಮದ ಕೆಳಗೆ) , ಇಂಟ್ರಾಸೈನಲ್ ( ಮೆದುಳು ಬಳ್ಳಿ) , ಇಂಟ್ರಾ 
ಆಸ್ಟಿಯಸ್ (ಮೂಳೆಗಳ ನಡುವಣ ಸಂದಿ) ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ . ಇವುಗಳಲ್ಲದೇ ಸೂಜಿ 
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ಚುಚ್ಚದೇ , ಔಷಧಿಯನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಶರೀರದೊಳಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸುವ ಹೈಮೋಸ್ಪೇ ವಿಧಾನವೂ 
ಇದೆ. 

ಔಷಧಿಯನ್ನು ಯಾವ ಭಾಗಕ್ಕೆ ನೀಡಬೇಕೆನ್ನುವುದನ್ನಾಧರಿಸಿ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು 
ಬಳಸಲಾಗುತ್ತದೆ . ಸ್ನಾಯು ಅಥವಾ ಮಾಂಸ ಖಂಡಗಳೊಳಕ್ಕೆ ಔಷಧಿ ಸೇರಿಸಲು 
ಅರ್ಥಾತ್ ಇಂಟ್ರಾಮಸ್ಕುಲರ್ ಇಂಜೆಕ್ಷನ್‌ನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೋಳು, ತೊಡೆ ಅಥವಾ 
ನಿತಂಬದ ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚುತ್ತಾರೆ . ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಈ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅಧಿಕ 
ಮಾಂಸ ಖಂಡಗಳ ಗಾತ್ರದಿಂದಾಗಿ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಸೇರಿಸುವ ಔಷಧಿ ಬೇಗನೆ ಹೀರಲ್ಪಟ್ಟು ರಕ್ತವನ್ನು 
ಸೇರುತ್ತದೆ . ಜೊತೆಗೆ ದೇಹದ ಈ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಳೆ, ನರ ಮತ್ತು ರಕ್ತನಾಳಗಳು 
ಆಳದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ . 

ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಇಂಜೆಕ್ಷನ್ ಸೂಜಿ ತಗಲುವ ಅಪಾಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂಳೆಗೆ ಘಾಸಿಯಾಗುವ , ನರಗಳು ತುಂಡರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಪಾರ್ಶ್ವವಾಯು 


ಬಡಿಯುವ, ರಕ್ತನಾಳಗಳು ತೂತಾಗಿ ಒಳರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವ ಅಪಾಯವಿರುತ್ತದೆ. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು 
ತಡೆದು ಔಷಧಿಯನ್ನು ದೇಹದೊಳಕ್ಕೆ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ , ಸಮರ್ಪಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಲು 
ತೋಳು ಅಥವಾ ತೊಡೆಗೇ ಇಂಜೆಕ್ಷನ್ ಚುಚ್ಚುತ್ತಾರೆ. 

© ಹಾಗೇನಿ , ನಾಯಿ ಕಚ್ಚಿದ್ರೆ ಹೊಕ್ಕಳ ಸುತ್ತಲೂ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಇಂಜೆಕ್ಷನ್ ಚುಚಾರೆ. 

0 ಡಾಕ್ಷ 'ಬಿಲ್ಲನ್ನು ಎತ್ತಲು ಶಕ್ತಿಬರಲಿ ಎಂದು ತೋಳಿಗೆ, ಬಿಲ್ ನೋಡಿದ ತಕ್ಷಣ 
ಗಾಬರಿಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಕೊಡದೇ ಓಡಿ ಹೋಗದಿರಲಿ ಎಂದು ತೊಡೆಗೇ ಚುಚ್ಚುವುದು. 
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0 ಇಂಜೆಕ್ಷನ್ ಚುಚ್ಚಿದ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಬಾವು ಬಂದುಊದಿಕೊಂಡದ್ದು ಇತರರಿಗೆ ಕಾಣಬಾರದೆಂದು 
ಮರೆಯಾದ ಜಾಗದಲ್ಲೇ ಅದನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ . 

0 ಮುಂಗೈ ಅಥವಾ ಕಾಲಿಗೆ ಚುಚ್ಚಿದರೆ ಒದೆಬೀಳುವ ಭಯ ! 

© ಇಂಜೆಕ್ಷನ್ ಚುಚ್ಚಿದಕ್ಕೆ ದುಬಾರಿ ಫೀಸ್ ಕೇಳಿದಾಗ ರೋಗಿಸಿಟ್ಟಿಂದ ತೋಳ್ಳಲ,ಕಾಲ 
ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡದಿರಲೆಂದು. 

೧ ಶಕ್ತಿ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಲು ತೋಳನ್ನು ತಟ್ಟಿ , ಪಂಥಕ್ಕೆ ಆಹ್ವಾನಿಸಲು ತೊಡೆಗೆ ಸಡ್ಡು ಹೊಡೆದು 
ಅವು ಬಲಶಾಲಿ ಅಂಗಗಳೆಂದು ತೋರಿಸುತ್ತಾರಲ್ಲ, ಅವುಗಳೊಳಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಶಾಲಿ ಔಷಧ ಸೇರಿಸಲು , 
ಅಲ್ಲೇ ಚುಚ್ಚುವುದು. 

6 ಮಾತೆತ್ತಿದರೆ ತೋಳು, ತೊಡೆ ಚಪ್ಪರಿಸಿ ಪೌರುಷ ಪ್ರದರ್ಶನ ಮಾಡುವ ಅಹಂಕಾರಿ 
ಮಾನವನ ಅಹಂಕಾರವಡಗಿಸಲು . 

© ಡಾಕ್ಟರ್ ಬಿಲ್ ನೋಡಿ ಕುಸಿಯದಂತೆ ತೊಡೆ ಬಿಗಿಯಾಗಿರಲಿ ಎಂದು ತೊಡೆಗೆ , ಹಣ 
ಸಂದಾಯ ಮಾಡಲು ರಟ್ಟೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರಲಿ ಎಂದು ತೋಳಿಗೆ ಚುಚ್ಚುತ್ತಾರೆ . 


( ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಯಾಕೆ ಸ್ಥಾಪಿಸುತ್ತಾರೆ ? 

ಆದರ್ಶ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಲು ಅವರ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದು ಹಿಂದಿನಿಂದ 
ಬಂದಿರುವ ರೂಢಿ. ಸಮಾಜದ ಒಳಿತಿಗಾಗಿ ದುಡಿದು, ನಡೆ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ಜೀವನ 
ನಡೆಸಿದ ಗಣ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಪ್ರತಿಮೆ ಸದಾ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವಂತಿದ್ದರೆ ಅವರ ಬದುಕು ಇತರರಿಗೆ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿದಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಆರೋಗ್ಯಪೂರ್ಣ ಚಿಂತನೆಯೇ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದರ ಹಿಂದಿನ ಮೂಲೋದ್ದೇಶ. ಎಂದೇ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು 
ಇಡಲಾಗುತ್ತದೆ . 

ಆಧುನಿಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ' ಪ್ರತಿಮೆ ' ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ Image ಎನ್ನುವ ಅರ್ಥವಿದೆ . 
ಮನಸ್ಸಿನ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟುವಂತೆ ಚಿತ್ರಿಸುವ ರೂಪವೇ ಪ್ರತಿಮೆ , ನವ್ಯ 
ಕವನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಕವಿಗಳು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಬಳಸಿದ್ದುಂಟು; ಅರ್ಥಗ್ರಹಿಕೆಗೆ 
ನಿಲುಕದಷ್ಟು ! 
- ಕವಿ ಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣ ಅಡಿಗರು ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನೀಡಿರುವ ಸ್ಪಷ್ಟ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ: 

ಕವಿಯ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಭಾವವಾಗಲಿ , ಅನುಭವವಾಗಲೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಮೂಲಕ ವ್ಯಕ್ತಗೊಂಡಾಗ ಅದು ಏನಾಗುತ್ತದೆಂಬುದು ಪೂರ್ವನಿಶ್ಚಿತವಲ್ಲ . 
ಬರೆದದ್ದರೊಡನೆ ಕವಿಯ ಅರಿವಿಗೇ ಬಾರದ ಅನೇಕ ಅಂಶಗಳು ಭಾಷೆಯೊಡನೆ ಬಂದು 
ಬೆರೆಯುವ ಸಾಮಾಜಿಕಾಂಶಗಳು - ಇವು ಬಂದು ಸೇರದೆ ಕಾವ್ಯಕ್ಕೆ ಸಹಜವಾದ ರೂಪಕ್ಕೆ 
ಜೀವಸತ್ವ ಬಂದು ಸೇರುವುದಿಲ್ಲ. 

© ಪ್ರತಿಮೆ ಎಂದಾಗ ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ದಶರಥನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಊರ ಮುಂದೆ 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿ , ಭರತ ಸೋದರ ಮಾವನ ಮನೆಯಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುತ್ತಲೇ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ನೋಡಿ 
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ತಂದೆಯ ಸಾವನ್ನು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಚಿತ್ರಣ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಮೆಗಳು ನೀಡುತ್ತಿದ್ದ 
ಆ ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಸೆಲೆ ಎಲ್ಲಿ? ಈಗಿನ ನೈತಿಕ ಅವನತಿ ಎಲ್ಲಿ! ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ಅವರೆಲ್ಲ ಮೇಲ್ಪಂಕ್ತಿಯಾಗಲು ಅರ್ಹರು ಎಂಬ ಭ್ರಮೆ ಇಲ್ಲ. 

0 ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಯಾಕೆ ಸ್ಥಾಪಿಸುತ್ತಾರೆ ಎಂದಿರಾ ? ಇನ್ಯಾಕೆ.... ವಿವಾದಗಳನ್ನು 
ಹುಟ್ಟುಹಾಕಲು , ಜನರಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷಾಸೂಯೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಲು , ಸಮಾಜದ ನೆಮ್ಮದಿಗೆ ಭಂಗ ತರಲು. 

0 ವ್ಯಕ್ತಿ ಬದುಕಿದ್ದಾಗ ಸೇಡು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದವರು ಅವರು ಸತ್ತನಂತರ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಮರ್ಯಾದೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

• ಇದು ಪಕ್ಷಿ ಪ್ರಿಯರ ಕಿತಾಪತಿ, ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೂ ಅತ್ಯುತ್ತಮ 'ಟಾಯ್ಲೆ ಟ್ ' ಬೇಕಲ್ಲ . 
- 6 ಬೇಕೆಂದಾಗ ಹಾಲು, ಅಥವಾ ಹಾಲ್ಗೊಹಾಲು ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಲು . 

ಅವು ಕಾಗೆಗಳ ಅಧಿಕೃತ ನಿಲ್ದಾಣವಾಗಲಿ ಎಂಬ ಕಳಕಳಿಯಿಂದ . 

ಜಡಗಟ್ಟಿರುವ ಪೊಲೀಸ್ ಇಲಾಖೆಯನ್ನು ಚುರುಕುಗೊಳಿಸಲು ಈ ತಂತ್ರ ಸ್ವಾಮಿ . 
ಪ್ರತಿಮೆಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತ ದೊಂಬಿಯೆದ್ದಾಗ ಲಾಠಿಚಾರ್ಜ್ ಮಾಡಬೇಡವೆ ? 

0 ಪ್ರತಿಮೆ ಸ್ಥಾಪನೆಯೆಂದರೆ.... ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಮರಣೋತ್ತರ ಉಗ್ರ ಶಿಕ್ಷೆ . 


1 ಉಪ್ಪು ತಿಂದ ಮೇಲೆ ನೀರು ಏಕೆ ಕುಡಿಯಬೇಕು ? 

ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಖನಿಜಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆವಶ್ಯಕ . 
ಆರೋಗ್ಯವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಇರುತ್ತದೆ. ಅಧಿಕ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಲವಣಾಂಶ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿದರೆ ಅದು ಮೂತ್ರದ ಮೂಲಕ ಹೊರಹೋಗುತ್ತದೆ . 
ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣ ಉಳಿದಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಕರಗಿಸಲು ನೀರು ಬೇಕು. ಇದು 
ಬಾಯಾರಿಕೆ ಮೂಲಕವೂ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ . ರಾಸಾಯನಿಕವಾಗಿ ಉಪ್ಪೆಂದರೆ ಅದು 
ಸೋಡಿಯಂ ಕ್ಲೋರೈಡ್ , ಸೋಡಿಯಂ ಧಾತುವಿಗೆ ನೀರನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವ ಗುಣವಿದೆ. 
ಇದನ್ನು ' ಹೈಡೊಫಿಲಿಕ್ ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಸ್ಮಾಸಿಸ್ ಕ್ರಿಯೆಯ ಮೂಲಕ ಉಪ್ಪಿಗೆ ನೀರಿನ 
ಅಂಶ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಉಪ್ಪನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಯಾರೂ ಸೇವಿಸುವುದಿಲ್ಲ; ಆಹಾರದೊಡನೆ 
ಬೆರೆಸಿ ಸೇವಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಉಪ್ಪು ಋಣದ ಸಂಕೇತ. 'ಅಪರಾಧ 
ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಶಿಕ್ಷೆ ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕು' ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಗಾದೆಯ ಮಾತಾಗಿ 
ಪ್ರಚಲಿತ. 

© ನೀರು ಯಾಕೆ ಕುಡಿಯಬೇಕೆಂದರೆ ಬೀರ್ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ . 

ಗಾದೆಯ ಮಾತನ್ನು ಸುಳ್ಳಾಗಿಸಬಾರದಲ್ಲ ಎಂಬ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ. 
• ಈ ತುಟ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರಲ್ಲದೆ ಕುಡಿಯಲು ಬೇರೆ ಏನಿದೆ ? 

ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾದು ನೋಡಿ, ಜಯಲಲಿತ , ಲಾಲೂಪ್ರಸಾದ ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಖಂಡಿತ 
ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾರೆ . 


೨ 


) 
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0 ಪ್ರಶ್ನೆ ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕಿತ್ತು! ಸ್ವಾಮಿ , ಉಪ್ಪು ತಿಂದಮೇಲೆ ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ, 
ಕುಡಿಸುತ್ತೆ. 

0 ಉಪ್ಪು ಹುಟ್ಟುವುದು ನೀರಿಂದ ತಾನೆ ? ಸ್ವಜಾತಿ ಪ್ರೇಮ ಸ್ವಾಮಿ . . 
0 ನೀವು ಉಪ್ಪು ತಿನ್ನಿ ; ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ನೀರು ಕುಡಿಸಿ - ಈಗಿನ ಗಾದೆ . 

• ಉಪ್ಪು ತಿಂದು ದ್ರೋಹ ಬಗೆಯುವ ಮೊದಲೇ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಲಿ 
ಎಂದು . 


ಆಮ್ಲಜನಕ ದಹನಾನುಕೂಲಿ, ಜಲಜನಕ ದಹ್ಯವಸ್ತು . ಇವೆರಡರ ಸಂಯುಕ್ತವಾದ 
ನೀರು ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಆರಿಸುವುದು ಹೇಗೆ ? 

ನಿಜ, ಆಮ್ಲಜನಕ ದಹನಾನುಕೂಲಿ, ಜಲಜನಕ ದಹ್ಯವಾಗುವ ಮೂಲವಸ್ತು. 
ಯಾವಾಗ ಎಂದರೆ ಅವು ಸ್ವತಂತ್ರ ಧಾತುಗಳಾಗಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ . ನೀರು ಇವೆರಡರಿಂದಾದ 
ಸಂಯುಕ್ತ ವಸ್ತು Hರಿ ಬಿಡಿ ಧಾತುಗಳ ಪರಮಾಣು ಬಂಧ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಅಂತೆಯೇ 
ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನುಗಳ ವಿನ್ಯಾಸ ಕೂಡ. ಸಂಯುಕ್ತವಾದಾಗ ಮೂಲ ಗುಣಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನೀರು ತಾಕಿದೊಡನೆ ಬೆಂಕಿ ಆರುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ನೀರು ಭಾರ ವಸ್ತು 
ಎಂದಲ್ಲ. ಉರಿಯಲು ಬೇಕಾದ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಪೂರೈಕೆಯನ್ನು ನೀರು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ . 
ಏಕೆಂದರೆ ನೀರು ಬೆಂಕಿಯ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಲೇ ಆವಿಯಾಗಿ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಥಳ 
ಆಕ್ರಮಿಸುವುದುರಿಂದ ಆಮ್ಲಜನಕದ ಸರಬರಾಜಿಗೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುತ್ತದೆ . .. 

- © ಏಕೆ ಸ್ವಾಮಿ , ನಿಮಗೆ ಅನುಭವವಿಲ್ಲವೆ, ಹೆಂಡತಿ ದಹನಾನುಕೂಲಿ, ಗಂಡ ದಹ್ಯ 
ಅನಿಲ, ಇವರಿಬ್ಬರ ಸಂಯುಕ್ತವಾದ ಮಗು ಅವರ ಮುನಿಸನ್ನು ಆರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆ ಹಾಗೆ. 

0 ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆ, ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ ನೀರು, ಬಿ . ಜೆ . ಪಿ . ಬೆಂಕಿ , ಎರಡೂ ಸೇರಿ ಆರಿಸುತ್ತಿವೆಯಲ್ಲ 
ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತ್ವದ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನೇ . 

0 ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಆರಿಸುವಷ್ಟು ನೀರೆಲ್ಲಿದೆ ಸ್ವಾಮಿ ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ . 


ಆಂಬ್ಯುಲೆನ್ಸ್ ವಾಹಗಳ ಮೇಲೆ AMBULANCE ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ತಿರುಗು 
ಮುರುಗಾಗಿ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ ಏಕೆ ? 

ಪ್ರಾಣಾಪಾಯದಲ್ಲಿರುವರೋಗಿಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ತೀವ್ರ ಅಪಘಾತಕ್ಕೊಳಗಾದವರನ್ನು 
ತುರ್ತುಚಿಕಿತ್ಸೆಗಾಗಿ ಸಾಗಿಸಲು ಬಳಸುವ ವಾಹನ ಆ್ಯಂಬುಲೆನ್ಸ್ , ಆ್ಯಂಬುಲೆನ್ಸ್ ಎಂಬ 
ಗುಣವಾಚಕಕ್ಕೆ ಒಂದೆಡೆಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದೆಡೆಗೆ ಸರಿದಾಡುವ ಎಂಬ ಅರ್ಥವಿದೆ. ಜೀಪು 
ಅಥವಾ ಮೆಟಡಾರ್‌ಗಳನ್ನು ಆ್ಯಂಬ್ಯುಲೆನ್ಸ್ ವಾಹನಗಳಾಗಿ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ . ಪ್ರಥಮ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ನೀಡಲು ಅದರಲ್ಲಿ ಸೌಲಭ್ಯ , ಸಿಬ್ಬಂದಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆಯಾ ದೇಶದ ಸ್ಥಳದ ಅನುಕೂಲತೆ , 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ತೀವ್ರತೆ ಆಧರಿಸಿ ಹೆಲಿಕಾಪ್ಟರ್ ಮತ್ತು ವಿಮಾನಗಳನ್ನೂ ಆ್ಯಂಬುಲೆನ್ಸ್ 
ವಾಹನವಾಗಿ ಬಳಸುವುದುಂಟು. 
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ಕ್ರಿ . ಶ . 1487 ಸ್ಪೇನ್ ಯುದದಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಾಡಿಯನ್ನು ಆ್ಯಂಬುಲೆನ್ಸ್ ಆಗಿ 
ಬಳಸಿದಾಗಿನಿಂದ ಇಂಥ ಸೌಕರ್ಯ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗತೊಡಗಿತು . 1869 ರಲ್ಲಿ ನ್ಯೂಯಾರ್ಕ್ 
ನಗರದ ಬೆಲೀವ್ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮೊತ್ತಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಮೋಟಾರು ವಾಹನವನ್ನು 
ತುರ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ರೋಗಿಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸಲು ಬಳಸಲಾಯಿತು, ಎರಡನೆ ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ 
ಹೆಲಿಕಾಪ್ಟರುಗಳು ಗಾಯಾಳುಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸಲು ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದವು. ಈಗ ಬಹುತೇಕ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಆ್ಯಂಬುಲೆನ್ಸ್ ವಾಹನಗಳಿವೆ. ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಉಪಕರಣ , ರೇಡಿಯೋ 
ಸಂಪರ್ಕಗಳು ಕೂಡ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಜ್ಜುಗೊಂಡಿರುತ್ತವೆ . 

ಆ್ಯಂಬುಲೆನ್ಸ್ ವಾಹನಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ ಸೈರನ್ ಜೋಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. ತುರ್ತು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ತೀವ್ರತೆಯನ್ನು ಆಧರಿಸಿ ಟ್ರಾಫಿಕ್ ಸಿಗ್ನಲ್‌ಗಳನ್ನೂ ಮೀರಿ ಸಾಗಲು ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಕಾನೂನು ಪ್ರಕಾರ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಾಗ ಹಲವು ವಾಹನಗಳು ಆ್ಯಂಬುಲೆನ್ಸ್ 
ಸಂಚಾರಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ . ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುವ ವಾಹನಗಳ 
ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದಾಗ ಆ್ಯಂಬ್ಯುಲೆನ್ಸ್ ವಾಹನ , ಚಾಲಕನಿಗೆ ಕಾಣಲಿ ಎಂಬ ಉದ್ದೇಶ 
ದಿಂದ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ತಿರುಗುಮುರುಗಾಗಿ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 

© ಒಳಗಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬದುಕು ತಿರುಗು ಮುರುಗಾಗಿದೆ ಎಂದು ಸಂಕೇತದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ 
ಜಾಣತನ . 

0 ತಿರುಗುಮುರುಗಾಗಿ ಓದುವಾಗ ಮೈಮರೆತು ಟ್ರಾಫಿಕ್‌ನಲ್ಲಿ ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಅಪಘಾತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ . ಆಗ ಅವರು ನಮ್ಮ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೇ ಸೇರುತ್ತಾರೆ ಎಂಬ ದೂರಾಲೋಚನೆಯಿಂದ 
ಆ್ಯಂಬ್ಯುಲೆನ್ಸ್ ಮಾಲೀಕರು ಈ ಉಪಾಯ ಹೂಡಿದ್ದಾರೆ . 

0 ಹಾಡು ಹಗಲಲ್ಲೇ ಗುಂಡು ಹಾಕುವ ' ಗುಂಡಣ್ಣಗಳಿಗೆ ಅದು ಆ್ಯಂಬ್ಯುಲೆನ್ಸ್ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಲಿ ಎಂದು. 

© ಇದು ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಕಾರ್ಯ ವೈಖರಿಗೆ ಹಿಡಿದ ಕೈಗನ್ನಡಿ ಸ್ವಾಮಿ . 


1 ನಗ್ನಸತ್ಯ ಎಂದರೇನು? 

- ಯಾವ ಮುಚ್ಚುಮರೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ , ಇದ್ದದ್ದನ್ನು ಇದ್ದ ಹಾಗೆಯೇ ಹೇಳುವುದೇ 
ನಗ್ನಸತ್ಯ . ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಇರುವುದು ಒಂದೇ ಮುಖ. ಅದು ನಗ್ನವೂ ಅಲ್ಲ , 
ಆವೃತವೂ ಅಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಂವಾದಿಯಾದ ಇಂಗ್ಲಿಷ್ ನುಡಿ ನೇಕೆಡ್ ಟೂತ್‌', ' ಇದ್ದದ್ದನ್ನು 
ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ಹೇಳಿದರೆ ಎದ್ದು ಬಂದು ಎದೆಗೆ ಒದ್ದರು' ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿ ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಇದೆ. 
ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮವಂಚನೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ , ನಿಜ . ಆದರೆ ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಇದರಿಂದ ಮುಜುಗರ , ಫಜೀತಿ ಅಥವಾ ನೋವೂ ಆಗಬಹುದು. ಇದನ್ನರಿತು 
ನುಡಿಯುವುದೇ ಧರ್ಮ ಸೂಕ್ಷ ; ಬದುಕಿನ ಪರಿ , ' ಈ ದೇಶದ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ ಬದುಕು 
ಹೊಲಸು' ಎಂದು ನಗ್ನಸತ್ಯ ನುಡಿಯುವಾಗ ಅದು ಯಾರಿಗಾದರೂ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾದೀತು. 
“ ಆ ಹುಡುಗನನ್ನು ಎದುರು ಮನೆ ಹುಡುಗಿಯ ತೋಳತೆಕ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡೆ' ಎಂದು 
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ಹೇಳುವುದು ನಗ್ನಸತ್ಯವೇ ಆದರೂ ಕೊನೆಯಪಕ್ಷ ಅವರ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಅದು 
ಅಪ್ರಿಯ ಸತ್ಯವಾಗಬಹುದು! ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲೊಂದು ಹಿತೋಕ್ತಿಹೀಗಿದೆ: 'ಸತ್ಯಮ್ 
ಬ್ರೂಯಾತ್ ಪ್ರಿಯಮ್ ಬ್ರೂಯಾತ್ ನ ಬೂಯಾತ್ ಸತ್ಯಮಪ್ರಿಯಮ್', ಅಂದರೆ , 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಪ್ರಿಯವಾಗುವಂತೆ ಹೇಳು; ಅಪ್ರಿಯಗೊಳಿಸಿ ಹೇಳಬೇಡ ಎಂಬ 
ತಾತ್ಪರ್ಯ. 


. 


- ಅ ಸತ್ಯ ಖಂಡಿತ ಬಟ್ಟೆ ತೊಟ್ಟಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅದರ ಅರ್ಥ. 
O ಬರುವಾಗ ಬೆತ್ತಲೆ, ಹೋಗುವಾಗ ಬೆತ್ತಲೆ, ನಡುವೆ ಕತ್ತಲೆ ಈ ವಾಸ್ತವತೆಯೇ ನಗ್ನಸತ್ಯ . 

' ನಗ್ನ ಸತ್ಯ ', ' ಸಂಜೆಗತ್ತಲು', ' ಶನಿ ಸಂತಾನ' ಬರೆದ ಮೇಲೆ ಅವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಲು 
ಅನಕೃ ಅವರು ಬರೆದ ' ಸಾಹಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಕಾಮಪ್ರಚೋದನೆ ' ಕೃತಿಯೇ ನಿಜವಾದ ನಗ್ನಸತ್ಯ 
ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ . 

ಬಿಲ್ ಕ್ಲಿಂಟನ್‌ಗೆ ಮೋನಿಕಾಳೊಂದಿಗೆ ಇದ್ದ Some ಬಂಧ ! 

ಜ್ಯೋತಿಲಕ್ಷ್ಮಿ , ಜಯಮಾಲಿನಿ , ಹೆಲೆನ್ , ಸಿಲ್ಕ್ ಸ್ಮಿತ ಕ್ಯಾಬರೆ ನರ್ತಕಿಯರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದುದು ಅರ್ಧ ಸತ್ಯ ; ಈಗಿನ ನಾಯಕಿಯರ ಕುಣಿತ ನಗ್ನಸತ್ಯ . 

0 ಛೇ ಇದನ್ನೂ ಹೇಳಲೇಬೇಕೆ? ಅಂದಹಾಗೆ ನಿಮಗೆ ವಿವಾಹವಾಗಿದೆಯೇ ? 

ಇಂಥ ಆಕರ್ಷಕ ಶೀರ್ಷಿಕೆಯನ್ನು ಓಪನ್ ಆಗಿ ಪ್ರಕಟಿಸಬೇಡಿ. ಆಪಸ್ತಂಭರೇ , 
ಮುಂದಿನ ಚಿತ್ರಕ್ಕೆ ಕಾಶೀನಾಥ್ ಇದೇ ಹೆಸರನ್ನಿಟ್ಟಾರು , ಜೋಕೆ. 

ನಗ್ನಸತ್ಯ ಎಂದರೆ ಏಕೆ ಅಷ್ಟು ಹುಡುಕಾಟ ? ಪ್ರತಿವಾರ ಸುಧಾ ಪತ್ರಿಕೆಯ 'ಸುದ್ದಿ ಸ್ವಾರಸ್ಯ ' 
ತೆರೆದರಾಯಿತು! 
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ಅಂಡರ್ ವರ್ಲ್ಡ್ - ಭೂಗತ ಲೋಕ ಎಂದರೇನು ? 

ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ , ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದ ಅಪರಾಧಗಳನ್ನೆಸಗುವುದನ್ನೇ ಕಸುಬಾಗಿಸಿಕೊಂಡ 
- ಕೂಟಗಳನ್ನು ಅಂಡರ್‌ವರ್ಲ್ಡ್, ಭೂಗತಲೋಕ ಅಥವಾ ಕ್ರೈಮ್ ಸಿಂಡಿಕೇಟ್‌ಗಳೆನ್ನುತ್ತಾರೆ . 
ಕಳ್ಳ ಸರಕು ಮತ್ತು ಸೇವೆಗಳನ್ನೊದಗಿಸುವುದು ಭೂಗತ ಲೋಕದವರ ಕೆಲಸ . ಜೂಜಾಟ , 
ವೇಶ್ಯಾವೃತ್ತಿ, ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕಳ್ಳ ಮಾರಾಟ ಭೂಗತ ಲೋಕದ ದಂಧೆಗಳು. ಇಲ್ಲಿನ 
ಪಾತಕಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರುವವರು , ಕೊಳ್ಳುಗರು ಸ್ವಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ . ಇಲ್ಲಿನ 
ಬಹುಪಾಲು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಪೊಲೀಸರಿಗೆ ವರದಿಯಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ನ್ಯಾಯಬಾಹಿರ 
ಸೇವೆಗಳ ಬಳಕೆದಾರರು ಪೊಲೀಸರಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡೇ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತಾರೆ . ಕಾನೂನು 
ರೀತ್ಯಾ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ , ಅಥವಾ ಕಾರ್ಮಿಕ ಸಂಘಟನೆಗಳಿಗೆ ಭೂಗತಲೋಕ ದಾಳಿಯಿಟ್ಟರೆ 
ಭಯೋತ್ಪಾದನೆ ಅಥವಾ ಬ್ಲ್ಯಾಕ್‌ಮೇಲ್‌ನಂತಹ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಜನ ಪೊಲೀಸರ ಮೊರೆ 
ಹೋಗುವುದನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತದೆ . 

ಇಲ್ಲಿನ ಅಪರಾಧಿಗಳು ಪತ್ತೆಯಾದರೂ , ನಂಬಲರ್ಹ ಸಾಕ್ಷಾಧಾರಗಳೇ ಸಿಗದೇ 
ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು ದಂಡಿಸುವುದು ದುಸ್ತರ . ಜೊತೆಗೆ ಈ ಲೋಕ ಲಂಚದ ಆಮಿಷವೊಡ್ಡಿ 
ನ್ಯಾಯಾಂಗದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನೇ ಖರೀದಿಸುತ್ತದೆ . ತನ್ನ ಸದಸ್ಯರು ಸೆರೆಯಾದರೆ ಅವರ 
ಬಿಡುಗಡೆಗೆ ಜಾಮೀನು ಹಣ ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ . ಸೆರೆಮನೆ ಸೇರಿದ ಸದಸ್ಯರ ಪರಿವಾರಗಳನ್ನೂ 
ಪೋಷಿಸುತ್ತದೆ. 

ಈ ಹಿಂದೆ ದೇಶ ದಾಸ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಹೋರಾಟಗಾರರು ತಮ್ಮ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗಾಗಿ 
ಆರಿಸಿಕೊಂಡ ಲೋಕ. ಇಂದು ದೇಶವನ್ನೇ ಮುಳುಗಿಸುವ ಖಳರು ತಮ್ಮ ಕುಕೃತ್ಯಗಳಿಗೆ 
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಲೋಕ. 

6 ಭೂಮಿಯೊಳಗೆ ಹುದುಗಿ ಹೋಗಿರುವ ಪಾತಾಳ ಲೋಕ. 

ರಾಜಕಾರಣಿಗಳನ್ನೂ ಚಿತ್ರರಂಗದವರನ್ನೂ ಕುಣಿಸುವ, ಕುಣಿಯದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣಿಸುವ 
ಲೋಕ. 

0 ಭದ್ರ ಕಾನೂನಿನ ಕಾಂಕ್ರೀಟನ್ನೇ ಕೊರೆದು , ಕಳ್ಳವ್ಯವಸ್ಥೆ ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಏಮಾರಿಸುವವರ ಲೋಕ. 

ಭೂಮಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಹೊಕ್ಕು ಸಂಚು ನಡೆಸಿ ' ಇರುವುದೊಂದೇ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಗತವೈಭವವಾಗಿಸ ಹೊರಟವರ ಸಂಘಟನೆ . 

© ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆಂದು ಗುಟ್ಟಾಗಿ ನೆಲದಡಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಫೋಟಿಸಿದ ಬಾಂಬ್‌ನಿಂದುಂಟಾದ 
ಲೋಕ. 

0 ಈ ಪಾಪಿಗಳ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹತರಾಗಿ ' ಗತಿ' ಸಿದವರ ಭೂತವೂ ' ಭಯಭೀತಗೊಂಡು 
ಹೊರಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

0 ನಾವು ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ವಿದಾಯ ಹೇಳಿದ ನಂತರ , ಸ್ವರ್ಗ ಅಥವಾ ನರಕ ಪ್ರವೇಶದ 
ಪರ್ಮಿಷನ್‌ಗೆ ಕಾಯುತ್ತಾ ವಿರಮಿಸುವ ಆರಡಿ, ಮೂರಡಿ ಜಾಗ. 

0 ನಗರದ ಖ್ಯಾತ ಸಿದ್ಧ ಉಡುಪು ಮಾರಾಟದ ಮಳಿಗೆಯೊಂದು 'ವಿದೇಶಿ ಬ್ಯಾಂಡ್ ' 
ಡ್ರೆಸ್‌ಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು ಬಳಸುವ ಗುಪ್ತ ನೆಲಮಾಳಿಗೆಯೇ ಅಂಡರ್ ವರ್ಲ್ಡ್ ! 
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ಸಾಡೇಸಾತ್ ಶನಿಕಾಟ ಅಂದರೇನು ? 

ಹಿಂದಿ ಮತ್ತು ಮರಾಠಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಡೇಸಾತ್ ಅಂದರೆ ಏಳೂವರೆ , ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಸ 
+ ಅರ್ಧ: ( ಅರ್ಧ) ಎನ್ನುವುದು ಸಾರ್ಧ ಆಗುತ್ತದೆ . ಅದೇ ಸಾಡಾ, ಸಾಡೇ , ಅರ್ಧ ಕೂಡಿದ 
ಸಾತ್ ( ಏಳು ) ಎಂದರೆ ಏಳೂವರೆ , ಸಾತ್ ಎಂಬುದು ಸಂಸ್ಕೃತದ 'ಸಪ್ತ' ದ ತದ್ಭವ. 
ಜ್ಯೋತಿಷ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಕಾರ ಶನಿಯು ಒಂದು ರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡೂವರೆ ವರ್ಷಕಾಲ 
ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾನೆ . ಇದರಂತೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜನ್ಮರಾಶಿ ( ಜನನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನಿದ್ದ ರಾಶಿ) ಯ 
ಹಿಂದಿನ ರಾಶಿ , ಜನ್ಮರಾಶಿ ಹಾಗೂ ಅದರ ಮುಂದಿನ ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಶನಿ ಸಂಚಾರದ 
ಒಟ್ಟುಕಾಲ ಏಳೂವರೆ ವರ್ಷಗಳು. ಶನಿಗ್ರಹದ ದೆಸೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಾತಕನಿಗೆ ಏಳೂವರೆ 
ವರ್ಷ ಸಂಕಟ ಪರಂಪರೆ ಬರುತ್ತದೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ . ಇದನ್ನು ಶನಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆಯೂ 
ಕಷ್ಟಕಾಲ ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 'ಏನು ಮಾಡೋಣ ಶನಿದೆಸೆ ' 
ಎಂಬುದೂ 'ಸಾಡೇಸಾತ್ ' ಅನುಭವಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದೂ ಒಂದೇ . 

- © 'ಐದು ವರ್ಷ ಈ ಕಡೆ ತಲೆ ಹಾಕಬೇಡಿ' ಎಂದು ಮತಭಿಕ್ಷೆ ಹಾಕಿ ಕಳುಹಿಸಿದರೂ 
ಏಳೂವರೆ ತಿಂಗಳಿಗೇ ಪುನಃ ವಕ್ಕರಿಸಿ ಮತ ಬೇಡುವ ತರಲೆ ರಾಜಕಾರಣಿ ಭಿಕ್ಷುಕರ ಕಾಟವೇ 
ಸಾಡೇಸಾತ್ ಶನಿಕಾಟ . 

0 ಶನಿವಾರ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಏಳೂವರೆಗೇ ಎದ್ದೂ , ಬಿದ್ದೂ ಮಣಭಾರದ ಚೀಲ ಹೆಗಲಿಗೇರಿಸಿ , 
ಏದುಸಿರುಬಿಡುತ್ತಾ ಶಾಲೆ ಸೇರುವುದು . 

• ಇದರ ಸರಿಯಾದ ರೂಪ ' ಸಾಡೇ ಸಾತ್ ಶನಿ ಎಂದಿರಬೇಕು. ವಾರದ ಪ್ರತಿದಿನ 
ಒಂದರಂತೆ ಏಳು ಸೀರೆ (ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಡೀ ) ಕೊಡಿಸಿದರೂ ಸಾಲದು' ಎಂದು ಗೊಣಗುವ 
ಸತಿಗೆ ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ ಪತಿಯಿತ್ತ ಹೆಸರು . 

0 ಶನಿಗ್ರಹದ ರಹಸ್ಯವನ್ನರಿಯಲು ಅದಕ್ಕೆ ಗಂಟುಬಿದ್ದಿರುವ 'ಕ್ಯಾಸ್ಸಿನಿ' ಎಂಬ ಬೃಹತ್ 
ಪ್ರೋಮ ನೌಕೆಯ ಕಾಟ . . 


| ಬೆಕ್ಕಿಗೆ ಜ್ವರ ಬರುವ ಮಾತು ಎಂದರೇನು? 

- ಯಾವುದಾದರೂ ಸಲ್ಲದ ಮಾತಿಗೆ , ವ್ಯರ್ಥ ಹೇಳಿಕೆಗೆ , ಅಸಾಧ್ಯ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಇದು 
ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿದರೆ ಈ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ. 

ಇದರ ಮೂಲ ಅಥವಾ ಸರಿಯಾದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾದ ಶಬ್ದ ' ಬೆಕ್ಕಿಗೆ ಅಲ್ಲ; 
ಅದು ಬೆಂಕಿಗೆ. ಜ್ವರವೆಂದರೆ ಮೈ ಕಾವು ಅಥವಾ ಬಿಸಿಯಾಗುವುದು , ಬೆಂಕಿ ಇರೋದೇ 
ವಿಪರೀತ ಬಿಸಿ , ಅದಕ್ಕೆ ಜ್ವರ ಬರುವುದೆಂದರೇನು? ಅದು ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಾತು 
ಎಂಬುದು ಇದರರ್ಥ. 

ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿ ಪ್ರೊ . ಜಿ . ವೆಂಕಟಸುಬ್ಬಯ್ಯನವರು ತಮ್ಮ 'ಇಗೋ 
ಕನ್ನಡ' ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಹರಿಹರನ ರುದ್ರಪಶುಪತಿ ರಗಳೆಯನ್ನು ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ್ದಾರೆ . 

ಜ್ವಲನಂ ಜ್ವರಂಗೊಂಡನೆಂದು ಮಂತ್ರಿಸುವಂತೆ 
ಜಲಕೆ ಶೀತಂ ಬಂದುದೆಂದು ಭಾವಿಸುವಂತೆ 
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ಇಲ್ಲಿ ಜ್ವಲನಂ ಎಂದರೆ ಬೆಂಕಿ, ಬೆಂಕಿಗೆ ಜ್ವರ ಬಂದಿದೆ ಎಂದು ಮಂತ್ರ ಹಾಕುವ 
ಹಾಗೆ ಎಂಬ ಮಾತಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಂವಾದಿಯಾಗಿ ನೀರಿಗೆ ಶೀತ ಬಂದಂತೆ ತಿಳಿಯುವುದು 
ಎಂಬುದೂ ಅರ್ಥವತ್ತಾಗಿದೆ . ಬೆಂಕಿಗೆ ಎನ್ನುವುದು ಜನರ ಮಾತಿನ ಭರದಲ್ಲಿ ಬೆಕ್ಕಿಗೆ 
ಎಂದಾಗಿ , ಒಂದು ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮಾತು ರೂಢಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. ಇದೆ ರೀತಿ ಬೆಳಕಿನ ಕಿಂಡಿ' 
ಸಾಮಾನ್ಯರ ಉಚ್ಚಾರಣೆಯಲ್ಲಿ ' ಬೆಕ್ಕಿನ ಕಿಂಡಿ ' (ಹಿಂದೆ ಇಪ್ಪಾರಿನ ಮನೆ ಕಟ್ಟುವಾಗ 
ಇಪ್ಪಾರಿನ ತುದಿಗಳೆರಡರಿಂದಲೂ ಇಡುತ್ತಿದ್ದ ಕಿಂಡಿ) ಯಾಗಿದೆ . ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಈ 
ಪದದ ಬಳಕೆಯಿದೆ. 

ಬಿಜಾಪುರದ 'ಕತ್ತೆಗೆ ಚಳಿ ಬಂದಂತೆ' ಎಂಬ ಗಾದೆಯಿದೆ. ಅದು 'ಕಂಥೆಗೆ ಚಳಿ 
ಬಂದಂತೆ ' ಎಂದಿರಬೇಕಾದದ್ದು ಸರಿ . ಕಂಥೆ ಅಥವಾ ಕಂತೆ ಎಂದರೆ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು 
ಹೊದೆಯಲು ಉಪಯೋಗಿಸುವ, ಚಳಿಯಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುವ ದಪ್ಪನಾಗಿ ದಾರದಿಂದ ಹೊಲಿದ 
ಬಟ್ಟೆ , ಚಳಿಯಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುವ ಹೊದಿಕೆಗೇ ಚಳಿ ಬರಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ? ಎಂಬ ಅರ್ಥ 
ಚಮತ್ಕಾರ ಈ ಗಾದೆಯಲ್ಲಿದೆ. 

© ಅದೇ ಶಿವಾ , ' ನಮ್ಮ ದ್ಯಾವೇಗೌಡ್ರು ಪ್ರಧಾನಿ ಆಗ್ತವೆ ' ಅಂತ ನಾನು ನಾಲ್ಕ್ ವರ್ಸದ 
ಮುಂಚೇನೇ ಹೇಳಿದ್ರೆ ನಮೂರ್‌ ಹೈಕ್ಕು “ ಹೇ , ಬಿಡ್ತಾ ಇದು ಬೆಕ್ಕಿಗೆ ಜ್ವರ ಬರಾ ಮಾತು' 
ಅಂದಿದ್ದು, ಈಗೋಡೋಕ್ ಅವುಗಳ ಮಕಗುಳಾ ! 

೧ ಮಂತ್ರಿಗಳು ಸರಕಾರಿ ಬೊಕ್ಕಸವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬೀಳುವ ಸಮಯ ಬಂದಾಗ ಈ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಸಿ ಮಾಡಲಾಗದ ಕಾಯಿಲೆಯ ನೆಪವೊಡ್ಡಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ವಿದೇಶಕ್ಕೆ ಹಾರುವ ಮಾತು. 


ಮಾಫಿಯಾ ಎಂದರೇನು ? 

ಮಾಫಿಯಾ ಎಂಬುದು ಸಿಸಿಲಿ ದ್ವೀಪದ ಅಪರಾಧಿಗಳ ಗುಪ್ತ ಸಮಾಜ. ನ್ಯಾಯ 
ವಿರೋಧಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಸ್ಸಿಮರಾದವರ ಗುಂಪುಗಳ ಈ ಜಾಲವೆಸಗುವ ಅಪರಾಧಗಳ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಅಪಾರ. ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಕಳ್ಳಸಾಗಣೆ , ಮಾರಾಟ , ರಾಜಕೀಯ ಧುರೀಣರ 
ಅಪಹರಣ , ಕೊಲೆ ಮುಂತಾದವನ್ನು ಲೀಲಾಜಾಲವಾಗಿ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಮಾಫಿಯಾಕ್ಕೆ ಅದರ 
ನೆರವಿನಿಂದಲೇ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೇರಿದ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡುತ್ತಾರೆ . ' ಮಾಫಿಯಾಸೋ ' 
ಎಂದರೆ ಮಾಫಿಯಾ ತಂಡದ ಸದಸ್ಯ . 

ಮೂಲತಃ, ಹದಿನೇಳನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಸಿಸಿಲಿ , ಸ್ಪೇನ್ ದೇಶದ ಆಳ್ವಿಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ 
ಮಾಫಿಯಾ ಸಮುದಾಯಗಳು ಪೌರುಷದ ಆದರ್ಶವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ , ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬಂದವು. ದಬ್ಬಾಳಿಕೆಯ ವಿರೋಧ ಹಾಗೂ ಅತ್ಯಂತ ಕಠಿಣ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಯಂ 
ನಿಯಂತ್ರಣ , ಮಾಫಿಯಾದ ಧೈಯವಾಗಿದ್ದವು. ಕಾನೂನನ್ನು ಕೈಗೆತ್ತಿ ಕೊಂಡು ಹಿಂಸೆಯ 
ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ತಪ್ಪಿತಸ್ಥರನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸುವ ಮೂಲಕ ಮಾಫಿಯಾ ಮಾನ್ಯತೆ ಪಡೆಯಿತು. 
ಮೊದಲು ಕೆಲವು ಗುಂಪುಗಳು ' ಮಾಫಿಯೊಸಿ' ಎಂದು ಹೆಸರಾದವು. ನಂತರ ' ಮಾಫಿಯೊಸಿ' 
ಸಂಬಂಧಿಕರ ಪಂಗಡಗಳು ವಿಸೃತಗೊಂಡು ಮಾಫಿಯಾ ರಚನೆಯಾಯಿತು. ಕಳೆದ 
ಶತಮಾನ ಮತ್ತು ಈ ಶತಮಾನದ ಆರಂಭದ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಫಿಯಾ ಪಶ್ಚಿಮ 
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ಸಿಸಿಲಿಯನ್ನು ಆಳಿತು. ಹತ್ತೊಂಬತ್ತನೇ ಶತಮಾನದ ಅಂತ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣ ಇಟಾಲಿಯನ್ನರು 
ಅಮೆರಿಕಾ ಸಂಯುಕ್ತ ಸಂಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಮಾಫಿಯಾವನ್ನು ಹುಟ್ಟು ಹಾಕಲು ಯತ್ನಿಸಿದರು. ಕ್ರಿ . ಶ . 
1920ರ ದಶಕದ ನಂತರ ತೆರಿಗೆ ತಪ್ಪಿಸಿ , ಕಳ್ಳತನದಿಂದ ಮದ್ಯಮಾರಿ , ಮಾಫಿಯಾ ಲಾಭ 
ಗಳಿಸಿತು. ಅದೇ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಇಟಲಿಯ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿ ಬೆನಿಟೋ ಮುಸೋಲಿನಿ ಪಶ್ಚಿಮ 
ಸಿಸಿಲಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಫಿಯಾವನ್ನು ಮಟ್ಟಹಾಕಲು ಯತ್ನಿಸಿದಾಗ ಹಲವು ಸದಸ್ಯರು ಅಮೆರಿಕಾಕ್ಕೆ 
ಓಡಿ ಹೋಗಿ ನಂತರ ಅಲ್ಲಿನ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಸಂಘಟಿತ ಅಪರಾಧದ ಅರಸರಾದರು . ಇಂದು 
ಹಲವಾರು ಸದಸ್ಯರು ಮತ್ತು ಅವರ ಸಹವರ್ತಿಗಳು ಅಮೆರಿಕಾದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ನ್ಯೂಯಾರ್ಕ್ ನಗರ ಹಾಗೂ ಶಿಕಾಗೊನಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತರಾಗಿದ್ದಾರೆ . 

• ಒಳಗೊಳಗೇ ಮಸಲತ್ತು ನಡೆಸಿ ಅಪಾರ ಶಿಫಾರಸ್ಸಿನ ಒತ್ತಡ ಹೇರುವ ಯಾವುದೇ 
ಗುಂಪನ್ನೂ ಸಹ ವ್ಯಂಗ್ಯವಾಗಿ ' ಮಾಫಿಯಾ' ಎನ್ನುವುದುಂಟು. 

O ಅಂದಿನ ಕ್ಷಮಯಾಧರಿತ್ರಿಯೇ ಇಂದಿನ ಮಾಫಿ(ಕ್ಷಮೆ) ಯಾ ಧರಿತ್ರಿ. 

ಇಂದಿನ ಕಾಳಸಂತೆಕೋರರು , ಕಳ್ಳಸಾಗಣೆದಾರರು , ಕೊಲೆಗಡುಕರು , ಭ್ರಷ್ಟ ರಾಜಕಾರಣಿ 
ಗಳಿಗೆ, ಲಂಚಕೋರ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಕಾಣಿಕೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾ ತಮ್ಮ ಕುಕೃತ್ಯಗಳಿಗೆ 
' ಮಾಫಿಯಾ? (ಕ್ಷಮೆ - ಯಾ ?) ಎಂದು ಕೇಳುವುದು . 

0 ನಾವೇನು ಮಾಡಿದರೂ ಕ್ಷಮೆಯೇ ತಾನೇ ? ಎಂದು ಕೇಳುವ ಗೂಂಡಾಗಳ ಗುಂಪಿಗೇ 
ಎಂಬರು ' ಮಾಫಿಯಾ. 

ಈ ಪುಡಾರಿಗಳ ಕೃಪಾ ಪೋಷಿತರಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಕೊನೆಗೆ ಅವರಿಗೆ ತಲೆನೋವು ತರಿಸುವ 
ತಂಟೆಕೋರರ ತಂಡ. 

0 ಸೋಫಿಯಾಳ ತಾಯಿಯೇ ' ಮಾ 'ಫಿಯಾ! 

0 ವಿರೋಧೀ ರಾಜಕೀಯ ಪಕ್ಷಗಳು ಪರಸ್ಪರ ದೋಷಾರೋಪಣೆ ಮರೆತು ಚುನಾವಣಾ 
ಕಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಗೆ ಮೊದಲು ಕೇಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆ ಈ ಹಿಂದಿನದೆಲ್ಲ 
' ಮಾಫಿಯಾ ?? 

• ಯಾವುದೇ ಕಾರಣಕ್ಕೂ ' ಮಾಫಿ' ಮಾಡಲಾಗದಂಥ ಘೋರ ಅಪರಾಧಗಳನ್ನೆಸಗುವ 
ಪಾತಕಿಗಳ ತಂಡವೇ ' ಮಾಫಿಯಾ!' 


ಕಾಲಿಗೆ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳುವುದು ಯಾಕೆ ? ಕೈಗಾಗಲೀ ಇತರ ಯಾವುದೇ ಅಂಗಕ್ಕಾಗಲೀ 
ಯಾಕಿಲ್ಲ ? 

“ ಕಾಲಿಗೆ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳುವುದು' ಎಂಬುದು ಒಂದು ನುಡಿಗಟ್ಟು ಅಥವಾ ಬಳಕೆಯ 
ಮಾತು. ಇದರರ್ಥ ' ಓಡಿ ಹೋಗು' ಅಥವಾ ' ಪಲಾಯನ ಮಾಡು' ಎಂದು. ನಡೆಯುವ 
ಅಥವಾ ಓಡುವ ಅಂಗ ಕಾಲು ಆದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳುವುದು ಅಂದರೆ ಇಲ್ಲಿಂದ 
ಜಾಗ ಖಾಲಿ ಮಾಡು' ಎಂತಲೋ ಅಥವಾ `ನೀನು ಆಧಾರ ವಾಗಿರುವ ಈ ದೇಹವನ್ನು 
ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯ' ಎಂದು ಹೇಳುವುದು . ಆದ್ದರಿಂದ ಓಡುವುದನ್ನು ಮಾತ್ರ 
` ಕಾಲಿಗೆ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳುವುದು' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 
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ಅ ಕಾಲೇ ಅಲ್ಲೇ ಸಾರಿಗೆ ಮಂತ್ರಿ ? ಅದಕ್ಕಲ್ಲದೇ ಬುದ್ದಿ ಇನ್ಯಾರಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕಂತ್ರಿ ? 

6 ಕಾಲಿಗೆ ಬಿಟ್ಟು , ಕೈಗೆ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳಿದರೆ ಎದುರಿಗಿದ್ದವರ ಕಪಾಳಮೋಕ್ಷವಾದೀತೆಂಬ 
ಅಳುಕಿನಿಂದ. 

ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಾಲಿಗೆ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳದಿದ್ದರೆ , ನಂತರ ದೇಹದ ಇತರ ಅಂಗಗಳಿಗೆ 
ವೈದ್ಯರಿಂದ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದೀತೆಂದು ಹೆದರಿ ! ಕಾಲಿಗೆ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳೋದು. 

6 ಶರೀರದ ಮುಕ್ಕಾಲು ಪಾಲು ಅಂಗಗಳು ಲಂಗು ಲಗಾಮಿಲ್ಲದೇ ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಾ 
ತಪ್ಪುಗಳನ್ನೂ ಹೊರುವ ಕಾಲಿಗೆ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳದಿದ್ರೆ ಇತರ ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಬೇರೆಯವರು ಬುದ್ದಿ 
ಕಲಿಸುತ್ತಾರೆ. 


Hಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ಮೈಯನ್ನು ತಾವೇ ನೆಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಏಕೆ ? 

ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮೈಯನ್ನು ನೆಕ್ಕುತ್ತವೆ . ತಮ್ಮ ಮೈಯನ್ನಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 
ತಮ್ಮ ಸಂಗಾತಿಗಳ , ಮರಿಗಳ ಮೈಯನ್ನೂ ಸಹ ನೆಕ್ಕುವುದರ ಮೂಲಕ ಶುಚಿಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 
ಆ ಮೂಲಕ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನೂ ತೋರುತ್ತವೆ . ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ ನೆಕ್ಕಿ ಒದ್ದೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ದೇಹ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುವುದಲ್ಲದೇ ನವೆಯೂ ಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ . ಗಾಯವಿದ್ದ 
ಭಾಗವನ್ನು ನೆಕ್ಕುವುದರಿಂದ ಜೊಲ್ಲಿನಲ್ಲಿರುವ ವೈರಾಣು ನಾಶಕ ಹಾಗೂ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ 
ನಾಶಕಗಳು ಗಾಯ ವ್ರಣವಾಗುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಗಾಯ ಮಾಯಲು 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾವಲಿಯಂಥ ದಂಶಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ದೇಹದ ಕಾವನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಜೊಲ್ಲಿನಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ನೆಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವುದರ ಮೂಲಕ . 

© ಪಾಪ , ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸಲು ಅವಕ್ಕೆ ಅಮ್ಮ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೇ . 
© ಪಾಪ, ಮುಗ್ಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳು , ಕಂಡವರ ಕೊಳೆ ನೆಕ್ಕುವ ಕೆಟ್ಟ ರಾಜಕೀಯ ಅವಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 

0 ಮನಶ್ಯಾ ಪ್ರಾಣಿಗೋಳ ಕೊಂದು , ತಿಂದು ಮಜಾದಿಂದ ಕೈ ನೆಕ್ಕತಾನೆ , ಇದss ಮೈ 
ತಿನ್ನು , ಖಂಡವಿದೆಕೋ ಮಾಂಸವಿದೆಕೋ ಎಂದು ಪ್ರಾಣಿಗೋಳು ಮೈ ನೆಕ್ತಾವು. 

೦ ಮೈ ತೊಳ್ಕೊಳಾಕ ಅವಕ್ಕ ಸಾಬೂನು, ಶಾಂಪೂ ಸಿಗೂದಿಲ್ಲಿ ಅದ್ದಕ ನೆಕ್ಕಿ 
ತೊಳಕೊತಾವ ಹೌದಲ್ವೇ ? 

0 ನಮ್ಮ ಪುಢಾರಿಗಳು ' ಹುಲ್ಲು', ' ಮೇವಿನ ಸಮೇತ ಇಡೀ ದೇಶವನ್ನೇ ನೆಕ್ಕಿ ನುಂಗುವ 
ಸನ್ನಾಹದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ನೆಕ್ಕಲು ಏನೂ ಉಳಿದಿಲ್ಲವಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಪಾಪ ತಮ್ಮ ಮೈ 
ನೆಕ್ಕಿಕೊಂಡು ಸಮಾಧಾನ ಪಡುತ್ತವೆ . 

ಈ ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ ಪ್ರೀತಿಸಿಕೊಂಡು ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದಿರಲು 

ಮಾನವ ಮನ ಬಂದಂತೆ ಮಾತಾಡಿ ತನ್ನ ಜಿಹ್ವಾ ಚಾಪಲ್ಯ ತೀರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಪಾಪ 
ಮೂಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮೈ ನೆಕ್ಕಿಕೊಂಡು ನಾಲಿಗೆಯ ಚಪಲ ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ತವೆ. 


ಈ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮದ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಏನು ? 

ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ಎಂದೊಡನೆ ಹಿಂದೂ ಆಸ್ತಿಕರಿಗೆ ಪೂಜಾರ್ಹವಾದ ಉರುಟುಕಲ್ಲು, 
ಅದರೊಳಗಿರುವ ವಿಷ್ಣುಮುದ್ರೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರುವ ಸುರುಳಿ ಅಥವಾ ಚಕ್ರಾಕಾರದ ರಚನೆ 
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ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ಮೂಡುವುದು ಸಹಜ. ಜೊತೆಗೆ ಬಹುಮುಖ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಡಾ . ಶಿವರಾಮ 
ಕಾರಂತರು ಜೀವಿತದ ಬಹುಭಾಗವನ್ನು ಕಳೆದ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ಎಂಬ ಊರು ಈಗ ಕನ್ನಡ 
ಜನರ ಮನೆಮಾತು. 

ಹಿಂದೂಗಳು ಪವಿತ್ರವೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ , ಇಂದಿಗೆ ಸುಮಾರು 18 
19 ಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಳ ನಡುವೆ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ ಬಾಳುವೆ ನಡೆಸಿದ್ದ ಶೀರ್ಷಪಾದಿ 
( ಸಿಫೆಲೋಪೋಡ್) ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಜೀವಿಗಳ ಪಳೆಯುಳಿಕೆ. “ಅಮೊನಾಯ್ ' ಎಂಬ 
ಉಪವರ್ಗಕ್ಕೆ ಇವು ಸೇರಿವೆ. ಮೂಲತಃ ಮೃದ್ವಂಗಿಗಳಾದ ( ಮೊಲಾಸ) ಈ ಜೀವಿಗಳ 
ಚಿಪ್ಪುಗಳು ಸುರುಳಿಯಂತೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಒಳಗೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲೇ ಭಿತ್ತಿಗಳಿಂದ ಬೇರ್ಪಟ್ಟ 
ಕೋಣೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಕೋಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಳಿ ತುಂಬಿ ಈಜಲು ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 
ವಿವಿಧ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಪಳೆಯುಳಿಕೆಗಳು ಕೆಲವು 300 ಸೆಂ . ಮೀ . ಸುತ್ತಳತೆ 
ಹೊಂದಿರುವುದೂ ಉಂಟು. 

ಮಹಾ ಹಿಮಾಲಯ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ, ಕಾಶ್ಮೀರದ ಸ್ಪಿತಿ ಕಣಿವೆಯಿಂದ ಹಿಡಿದು ಅತ್ತ 
ನೇಪಾಳದವರೆಗೆ, ಜುರಾಸಿಕ್ ಯುಗದ ( ಜುರಾಸಿಕ್ ಪಾರ್ಕ್ ಸಿನಿಮಾದ ಪೆಂಡಭೂತಗಳು 
ನೆನಪಿದೆಯಲ್ಲವೆ ?) ಜೇಡು ಶಿಲೆಗಳು ವಿಸ್ತರಿಸಿವೆ. ಈ ಶಿಲೆಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಂತೆ ಇರುವ 
ಈ ಪಳೆಯುಳಿಕೆಗಳು ಬಿಸಿಲು , ಮಳೆ, ನದಿಗಳಿಂದ ಕೊಚ್ಚಿ ಹೋಗಿ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಶಿಲೆ 
ಉರುಟು ಕಲ್ಲಾಗಿ ಅದರೊಳಗೆ ಪಳೆಯುಳಿಕೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

- ನೇಪಾಳದ ಬಳಿಯ ಗಂಡಕಿ ನದಿ (ಗಂಗಾ ನದಿಯ ಉಪನದಿ) ಇಂಥ 
ಪಳೆಯುಳಿಕೆಗಳಿರುವ ಶಿಲೆಗಳನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಸಾಗಿಸುತ್ತದೆ. ಮುಕ್ತಿನಾಥ ಎಂಬ ಊರಿನ ಬಳಿ 
ರಾಶಿ ರಾಶಿ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮದ ಕಲ್ಲನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಜಮ್ಮುವಿನಲ್ಲಿರುವ ರಾಮ 
ಮಂದಿರದ ಭಿತ್ತಿಗೆ ವಿವಿಧ ಬಗೆಯ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮಗಳನ್ನು ಅಂಟಿಸಿದ್ದಾರೆ . 
ಅಸ್ಸಾಂ , ರಾಜಾಸ್ತಾನ, ತಿರುಚಿನಾಪಳ್ಳಿ ಬಳಿ ಇವುಗಳ ಅವಶೇಷ ದೊರೆತರೂ ಅವು 
ಪೂಜಾರ್ಹವಲ್ಲವೆಂದು ಆಸ್ತಿಕರ ಭಾವನೆ. ಬಹುಶಃ ಹಿಮಾಲಯಕ್ಕೆ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ 
ಪಾವಿತ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿರುವುದರಿಂದ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ಅದೇ ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದು 
ನಂಬಿಕೆ ಬೆಳೆದಿದೆ. 

ಸಾಲಿಗ್ರಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು ಬಗೆಗಳಿವೆ . ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ 'ವಿಷ್ಣು ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ' 
ಎಂಬುದು ತುಂಬ ಹೆಸರುವಾಸಿ. ಚಿಪ್ಪುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಗುಬುಟುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಳ್ಳಿನೋಪಾದಿಯ 
ರಚನೆಗಳು ಅವುಗಳಿಗೆ ವಿವಿಧ ರೂಪಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ನಮಗೆ ಇವು ಶಂಖ , ಚಕ್ರ , ಗದಾ , 
ಪದ್ಮದಂತೆ ಕಂಡರೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನಿಲ್ಲ . ಸಾಲಿಗ್ರಾಮದ ಭೂವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಚಾರ ಕುರಿತಂತೆ 
ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಎಂ . ವಿ . ಎ . ಶಾಸ್ತಿ ಎಂಬುವರು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಂಶೋಧನೆ ನಡೆಸಿ ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ಮನ್ನಣೆ ಗಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಸಾಲಿಗ್ರಾಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಪೌರಾಣಿಕ, ಧಾರ್ಮಿಕ , 
ನಂಬಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹಿನ್ನೆಲೆಯನ್ನೂ ಕುರಿತಂತೆ ವಿದ್ವಾಂಸ , ಪ್ರೊ . ಎಸ್ .ಕೆ. 
ರಾಮಚಂದ್ರರಾವ್ ಅವರು ' ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ಕೋಶ' ಎಂಬ ಬೃಹತ್ ಕೋಶವನ್ನೇ 
ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ . 
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ಸರ್ವಜ್ಞನ ವಚನದ ' ಸಾಲವನು ಕೊಂಬಾಗ ಹಾಲೋಗರುಂಡಂತೆ' ಎಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ದ 
ಸಾಲನ್ನು ಚಾಚೂ ತಪ್ಪದೆ ಯಾವ ಗ್ರಾಮದವರು ಪಾಲಿಸುತ್ತಾರೋ , ಆ ಗ್ರಾಮವೇ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ 
ಅಥವಾ ಸಾಲಗ್ರಾಮ . 

• ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಎಂದಿರಾ ? ಆಕಾರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅದು ಪೂಜಾರ್ಹ , ಸಾಲದೆ ? 
0 ' ಸಾಲಿ' ಮಾತ್ರ ಇದ್ದು ಮಾಸ್ತರರಿಗೇ ಗತಿಯಿಲ್ಲದ ಗ್ರಾಮವೇ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ . 

0 ವೈಶಿಷ್ಟಕ್ಕೇನು, ಬೇಕಾದಷ್ಟಿವೆ! ನನ್ನ ಪತ್ರಿಕಾ ಗೆಳೆಯ ಭಾಸ್ಕರ್ , ಯಶವಂತ್ , ಸಿನಿಮಾ 
ಉದ್ಯಮಿ ಪ್ರೇಮ್ಕುಮಾರ್ ಜೈನ್ ಎಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿಯವರೇ ; ಅಂದಹಾಗೆ ಇದು ಕೆ. ಆರ್ . ನಗರದ 
ಬಳಿ ಇರುವ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ . 

0 ವೃತ್ತಿ ತೆರಿಗೆ , ನಿವೃತ್ತಿ, ಪಿಂಚಣಿಗಳಿಲ್ಲದ ಸಾವಿರಾರು ಅರ್ಚಕರಿಗೆ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ 
ಉದ್ಯೋಗ ಒದಗಿಸಿದೆಯಲ್ಲ, ಅದೇ ವೈಶಿಷ್ಟ . 

೧ ಅಕ್ಕಸಾಲಿಗರು ಅಪ್ಪಟ ಚಿನ್ನಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತಾಮ್ರ ಬೆರೆಸಿ , ಗ್ರಾಮದ ಜನರಿಗೆ, 
ಚಿನ್ನದ ಲೇಪವೆಂದು ಹೇಳಿ, ಮರುಳು ಮಾಡುವ ಚಳಕವೇ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ . 

0 ನಡೆದಾಡುವ ವಿಶ್ವಕೋಶವೆಂದೇ ಹೆಸರಾಗಿದ್ದ ಡಾ . ಶಿವರಾಮ ಕಾರಂತರು ಇಲ್ಲಿ 
ಬಾಳಿದ್ದಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿಶೇಷ ಬೇಕೆ? 

( ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ ಮತ್ತು ಶಿವರಾಮ ಕಾರಂತರ ಅವಿನಾಭಾವ ಸಂಬಂಧ ಕನ್ನಡಿಗರೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಪರಿಚಿತ ; ಇದೇ ಸಾಲಿಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಕೋಟಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಗುರು ದೇವಸ್ಥಾನ ಇದೆ . ನರಸಿಂಹನಿಂದ 
ಗಜಾಸುರನ ವಧೆ ಇಲ್ಲಾಯಿತೆಂದೂ , ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಗಜಪುರಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂತೆಂದೂ ಪ್ರತೀತಿ. 
ಇಲ್ಲಿ ಕೋಟಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗಿಂತ, ಶಿವಳ್ಳಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಕಡಿಮೆ ಇರುವುದು ಇನ್ನೊಂದು ವೈಶಿಷ್ಟ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಯಜ್ಞನಾರಾಯಣ ಉಡುಪ). 


Lಖಾನೇಶುಮಾರಿ ಎಂದರೆ ಏನು ? 

ಖಾನೇಶುಮಾರಿ ಎಂಬುದು ಪಾರಸಿ ಭಾಷೆಯ ಪದ . ಅಲ್ಲಿಂದ ನಮಗೆ ಮರಾಠಿ 
ಭಾಷೆಯ ಮೂಲಕ ಬಂದಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ ಊರುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೊಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಜನ, ದನ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಎಣಿಕೆ ಮಾಡುವುದು ; ಜನಗಣತಿ ಎಂದರ್ಥ . ಈ 
ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಖಾನೇಸುಮಾರೀ ಎಂಬ ಪರ್ಯಾಯ ರೂಪವೂ ಇದೆ. 

© 'ಕಾರ್ಯೇಷುದಾಸಿ , ಕರಣೇಷು ಮಂತ್ರಿ', ಕೇಳಿದ್ದೀರಲ್ಲಾ , ಈ ಆರು ಗುಣಗಳ ಜೊತೆ 
“ ಏಳನೆಯ ಗುಣ ಅಂದರೆ ಖಾನೇಶು = ಊಟದಲ್ಲಿ , ಮಾರಿ = ಮಾರಮ್ಮನಂತೆ ಇರುವವಳು. 

0 ಪಾಠ ಹೇಳಬೇಕಾದ ಶಿಕ್ಷಕರು ಯಾವ್ಯಾವುದೋ ಗಣತಿ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದರೆ , 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಭವಿಷ್ಯಕ್ಕೆ ಬಂದೊದಗುವ ಒಂದು ಮಾರಿ.. 

0 ಈಗ ತುಂಬಿ ತುಳುಕಾಡುತ್ತಿರುವ ಹಲವಾರು ಮಾರಿಗಳ ನಡುವೆ ಇದೂ ಒಂದು 
ಸರ್ಕಾರಿ ಮಾರಿ. 
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0 ಮತದಾರರ ಸಂಖ್ಯೆ ಅಭಿವೃದಿಯಾಗಿ , ರಾಜಕಾರಣಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಂತಸ ತರುವ 
ಮಾರಿಯೇ ಖಾನೇಶುಮಾರಿ. 

0 ಕನ್ಯಾಕುಮಾರಿಯಿಂದ ಕಾಶ್ಮೀರದವರೆಗೆ ಮುಗ್ಧ ಜನರನ್ನು ಬಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ 
ಭಯೋತ್ಪಾದನೆ ಎಂಬ ಮಾರಿಯ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ನಾಮ . 

( ಮಾರಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗಿ , ಉಳಿದ ಜನರನ್ನು ಸರಕಾರದ ಕಾನೂನು ಪ್ರಕಾರ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡುವ 
ಕ್ರಮ . 


7ಲಂಗು ಲಗಾಮಿನಲ್ಲಿ 'ಲಂಗು' ಎಂದರೇನು ? 

ಲಂಗು ಎಂದರೆ ಒಂಟೆ, ಕುದುರೆ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು 
ಬಳಸುವ ಕಡಣಿ, ಕಡಿವಾಣ ಅಥವಾ ಮೂಗುದಾರ ( ಲಗಾಮು) ದ ಭಾಗ, ' ಲಂಗು ? 
ಎಂಬುದು ಲಗಾಮಿನ ಭಾಗವಿದ್ದರಿಂದ ಲಂಗು ಲಗಾಮು ಎಂಬ ಜೋಡಿ ಪ್ರಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ . ' ಲಂಗು ಲಗಾಮಿನಲ್ಲಿಡು' ಎಂದರೆ ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಡು, ನಿಯಂತ್ರಿಸು ಎಂದರ್ಥ. 
ಅವರ ಸಿಟ್ಟಿಗೆ ಲಂಗುಲಗಾಮಿಲ್ಲವೇ ?' ಎಂದರೆ ಕೋಪದ ಮೇಲೆ ನಿಯಂತ್ರಣವಿಲ್ವೇ ? 
ಎಂದರ್ಥ. ಹೀಗೇ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುವುದನ್ನು ಮನುಷ್ಯನ 
ಒಟ್ಟಾರೆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ , ಗುಣ , ನಡತೆಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನೂ ಲಂಗು ಲಗಾಮಿನಲ್ಲಿಡುವುದು 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಸೀರೆ-ಗೀರೆ, ಊಟ-ಗೀಟ ಅನ್ನುವಂತೆ ಲಂಗುಲಗಾಮು ಪ್ರಾಸಕ್ಕಷ್ಟೇ 
ಪ್ರಯೋಗವಾಗುವುದು ಅಥವಾ ಬಂದರಿನಲ್ಲಿ ಹಡಗನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸುವ ಲಂಗರು 
ಪ್ರಸ್ವಗೊಂಡು ' ಲಂಗು' ಆಗಿದೆ ಎನ್ನುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚಾಲ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ 
ಅವು ಸಮಂಜಸವಲ್ಲ. 


ಉಂಗಿ ಆಗಮಿ ! 
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- © ಲಂಗು ಎಂದರೆ ರಾಬ್ಬಿದೇವಿ. ಅದಕ್ಕೆ ಲಗಾಮು ಎಂದರೆ ಲಾಲೂ ಪ್ರಸಾದ್ 
ಯಾದವ್ ! 
- ೧ ಲೋಕಸಭೆಯ ಶಾಸಕರ ಅಸಲಿ ರಂಗು 

ಸದಾ ಅಧಿಕಾರದ ಗುಂಗು 
ಇವರಿಗಿಲ್ಲ ಯಾರದೇ ಹಂಗು 
ಇವರ ಲಗಾಮಿಲ್ಲದ ನಾಲಿಗೆ , ನಡತೆಗಳೇ ಲಂಗು! 

ಮಂದಗಾಮಿಯೋರ್ವ, ಗುಲಾಮತನದ ಗುಂಗಿನಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಲಗಾಮು ಹಾಕಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಲಂಗು. 

0 ನಾ . ಕಸ್ತೂರಿಯವರು ಹೇಳಿರೂಹಾಂಗ 'ಅಮ್ಮಾವ್ರ ಗಂಡ ಅಂದ್ರ ಲಂಗ ಲಗಾಮಿನಲ್ಲಿರೂ 
ಪತಿ ' ಅದ್ರಿಂದ ಅದು ಲಂಗು ಅದ್ರೆ ಅದು ಲಂಗವನು ಖರೇರಿ, ನಾ ಖಾತ್ರಿಲೇ ಬರೋಬರೀ 
ಹೇಳೇ .. 

0 ಹೆಂಡತಿಯ ಲಗಾಮಿನಲ್ಲಿರುವ ಲಂಬೋದರ ಗುಂಡಣ್ಣನ ಇನಿಶಿಯಲ್ಸ್ ! 

ಈಗಿನ ಲಗಾಮಿನಲ್ಲಿರುವ ಲಂಗಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿದೆ ಅನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಲಂಗ ಲಗಾಮು ಎಂದಿರಬೇಕು. 

© ಪತಿಶ್ರೀಯವರ ಸ್ವಾತಂತ್ರಕ್ಕೆ ಪತ್ನಿಶ್ರೀ ' ಅಂಗುಲಂಗುಲವಾಗಿ' ಲಗಾಮು ಹಾಕಿ ಕೊನೆಗೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಇತಿಶ್ರೀ ಹಾಡುವದರಿಂದ ಲಂಗು ಲಗಾಮು ಜಾರಿಗೆ ಬಂತು. 

0 ಲಂಗವತಿ ಜಯಲಲಿತಾ ಚೆನ್ನೈನಿಂದಲೇ ದೆಹಲಿಯನ್ನು ಲಾಂಗಿನಿಂದಲೇ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ 
ಪರಿ ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಲಾಂಗು ಲಗಾಮು ಎಂದಿರಬೇಕು ಎನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. 


Hಸಿಂಬಳ ಅಥವಾ ಗೊಣ್ಣೆಗೇಕೆ ಹಸಿರು ಅಥವಾ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ ? 

ಹೊರ ಜಗತ್ತಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವ ನಮ್ಮ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ ಅಥವಾ ಹೊರಳೆಗಳು , 
ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿನ ಅಸಂಖ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿ ಅಥವಾ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಗಳಿಗೆ ಸುಲಭ ಪ್ರವೇಶ 
ದ್ವಾರವಾಗಿವೆ. ಜೊತೆಗೆ ನಾಸಿಕದ ಒಳಭಾಗ ಒದ್ದೆಯಾಗಿ , ಬೆಚ್ಚಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ 
ಉಸಿರಾಟದಿಂದ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ವಾಯುಸಂಚಾರವೂ ಸರಾಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ . ಇವೆಲ್ಲ ಏಕಾಣು 
ಜೀವಿಗಳ ವಾಸಕ್ಕೆ ಸಂಖ್ಯಾವೃದ್ಧಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತ ಪರಿಸರವೊದಗಿಸುತ್ತವೆ . 

- ಮೂಗಿನೊಳಮೈಯಿಗೆ ಅಂಟಿರುವ ಲೋಳೆ ಅಥವಾ ಮ್ಯುಕಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಗೈಕೋ 
ಪ್ರೋಟೀನು ಮತ್ತು ಲವಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇವು ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾಗೆ ಅಪರಿಮಿತ ಆಹಾರವನ್ನೊದಗಿಸು 
ತ್ತವೆ . ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯಿಂದ ಅನುಕೂಲಕರ ವಾತಾವರಣವಿರುವ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಜೀವಿಗಳು ಸೇರಿ ವೃದ್ಧಿಗೊಂಡು ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಅಪಾಯವಾಗುವುದನ್ನು ತಡೆಯುವ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಇದೆ. ಉಸಿರಾಟದ ಗಾಳಿಯೊಡನೆ ಒಳನುಗ್ಗುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮಜೀವಿಗಳನ್ನು 
ಲೋಳೆ ದ್ರವ ತಡೆದು ತನಗಂಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಈ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾಮಯ ದ್ರವ 
ಗಂಟಲೊಳ ಗಿಂದ ಜಠರ ಸೇರಿ ಅಲ್ಲಿ ಜೀರ್ಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . 
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ಮಾನವ ಶರೀರವನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುವ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು ಬಣ್ಣಮಯ 
ವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಟೆಫೈಲೊಕಾಕಸ್‌ ಅರಿಯಸ್ ಹೆಸರಿನ ಏಕಾಣುಜೀವಿ ಬಂಗಾರದ 
ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ ಹೊಂದಿದೆ ಹಾಗೂ ಸ್ಯುಡೊಮೊನಾಸ್ ಪಯೋಸಯಾನಿಯಾ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾದ 
ಬಣ್ಣ ನಸುನೀಲಿ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆರೋಗ್ಯವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡೂ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯ 
ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಲೋಳೆಯ ಮುಖಾಂತರ ಹೊಟ್ಟೆಸೇರಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತವೆ. 

ವೈರಾಣುಗಳ ಸೋಂಕಿನಿಂದ ನಮಗೆ ನೆಗಡಿಯಾದಾಗ ಮೂಗಿನೊಳಗೆ ತೆಳುವಾದ 
ಲೋಳೆದ್ರವ ಗಟ್ಟಿ ಅಥವಾ ಗವಾಗುತ್ತದೆ . ಮೂಗಿನೊಳನುಗುವ ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಜೀವಿಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮೇಲೆ ಹೆಸರಿಸಿದವುಗಳು ಲೋಳೆಯ ಪೋಷಣೆ ಪಡೆದು 
ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಯಾವ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ಇವೆ ಎಂಬುದನ್ನಾಧರಿಸಿ ಲೋಳೆ 
ಸಿಂಬಳ ಅಥವಾ ಗೊಣ್ಣೆಗೆ ಹಳದಿ ಅಥವಾ ನಸುನೀಲಿ ಬಣ್ಣವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 
ಈ ಎರಡೂ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಗಳು ಇದ್ದಾಗ ಎರಡರ ಬಣ್ಣ ಸೇರಿ ಗೊಣ್ಣೆ ಹಸಿರು 
ಬಣ್ಣದ್ದಾಗುವುದೂ ಉಂಟು. 

© ಗೊಣ್ಣೆ ಹಸಿರಾಗಿದ್ದರೆ ಹಸಿರುಬಣ್ಣದ ಮಾತ್ರೆ ಹಾಗೂ ಹಳದಿಯಾಗಿದ್ರೆ ಹಳದಿಬಣ್ಣದ 
ಮಾತ್ರೆ ಬರೆದುಕೊಡಲು ಡಾಕ್ಟರ್‌ರಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಲಿ ಎಂದು. 

ಬರೀ ಹಸಿರು ಹಳದಿಯಷ್ಟೇ ಏಕೆ , ಒಮ್ಮೆ ನಮ್ಮ ( ವರ್ಣದ) ಕಾರ್ಖಾನೆಗೆ 
ಭೇಟಿಯಿತ್ತವರಿಗೆ ತಿಳಿವುದು ಇನ್ನುಳಿದ ಪಂಚವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದು ಸಿಂಬಳವೆಂದು. 

ಈ ಮಣ್ಣಿನ ಮೇಲಿದ್ದರೂ , ಟಾರಿನ ( ಡಾಂಬರಿನ) ರಸ್ತೆಯ ಮೇಲಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಹೆಕ್ಕಿ 
ತಿನ್ನಲು ಕಾಗೆಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಲೆಂದು ದೇವರು ಸಿಂಬಳಕ್ಕೆ ಹಸಿರು/ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸಿರುವುದು . 

0 ವಾಹನಗಳು , ಕಾರ್ಖಾನೆಗಳು ಉಗುಳುವ ಹೊಗೆ ತುಂಬಿದ ಬೆಂಗಳೂರಲ್ಲಿ ಸೀನಿದರೆ 
ಬರುವದು ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣದ ಸಿಂಬಳ ಮಾತ್ರ ಸ್ವಾಮಿ ! 

ಇದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರ ನಮ್ಮೂರ ಸಿಂಬಳಬುರುಕ ಶ್ರೀನಿವಾಸನಿಗೇ ಗೊತ್ತು. 
0 ನೊಣಗಳು , ಸೊಳ್ಳೆಗಳು ಬೇಗ ಆಕರ್ಷಿತವಾಗಲೆಂದು ಸಿಂಬಳಕ್ಕೆ ಬಣ್ಣವಿದೆ. 


ಕಾಲಿಗೆ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳುವುದು ಏಕೆ ? ಕೈಗಾಗಲೀ ಇತರ ಯಾವುದೇ ಅಂಗಕ್ಕಾಗಲೀ ಯಾಕಿಲ್ಲ ? 

ಹಳೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಹೊಳೆದ ಹೊಸ ಉತ್ತರ: 

© ನಗರದಲ್ಲಿ ಭಾರೀ ರಿಯಾಯಿತಿ ಮಾರಾಟ ಮಾಡಿದ ಬೂಟಿನ ಅಂಗಡಿಯವನನ್ನು 
ಕೇಳಿ, ಅವ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರ ಹೇಳಿಯಾನು. ಪಾಪ ಮೊದಲ ದಿನದ ರಿಯಾಯತಿ ಮಾರಾಟಕ್ಕೆ 
ದೊರೆತ ಭಾರೀ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹದಿಂದ ಮರುದಿನ ಮತ್ತಷ್ಟು ದರತಗ್ಗಿಸಿ ಮಾರಿದವನಿಗೆ ಭಾರೀ 
ಬುದ್ದಿವಂತ ಕಾಲುಗಳಿಂದ ನಡೆದು ಬಂದ ಜನಸ್ತೋಮ ಅವನ ಮಳಿಗೆಯಿಂದ ಮಸ್ತಾದ ಮಾಲನ್ನು 
ಕಾಲಿಗೇರಿಸಿ ಅವನ ಕನಿಷ್ಠ ಬಿಲ್ಲನ್ನೂ ಕೊಡದೇ ಕನಿಷ್ಠ ಬಿಲ್ಲೆ (ಕಾನ್ಸ್ಟೇಬಲ್) ಗಳಿಗೆ ಬೆದರದೇ 
ಓಟಕಿತ್ತ ಕಾಲುಗಳಿಗೇನು ಸ್ವಾಮಿ ಬುದ್ದಿ ಹೇಳುವುದು. ನಾವು ಬುದ್ದಿ ಕಲಿಯಬೇಕಷ್ಟೆ . 
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ಧ್ರುವಕರಡಿ ಮಾಂಸಾಹಾರಿಯಾದರೂ ಪೆಂಗ್ವಿನ್ ಪಕ್ಷಿಯನ್ನು ತಿನ್ನುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆ ? 

ಭೂಮಿಯ ಎರಡೂ ಧ್ರುವಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿಗೇ ವಿಶಿಷ್ಟವೆನಿಸುವ ಜೀವಿ ಸಂಕುಲಗಳಿವೆ. 
ಉತ್ತರಧ್ರುವ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣಧ್ರುವ ಸದಾ ಹಿಮಾಚ್ಛಾದಿತವಾಗಿದ್ದರೂ ಅಲ್ಲಿನ ಪರಿಸರಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡಂತೆ ಜೀವಿಗಳು ಬಾಳುವೆ ನಡೆಸಿವೆ . ಉತ್ತರಧ್ರುವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಿಮ 
ಸಾರಂಗಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಧ್ರುವಕರಡಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೇ ಇವೆ . 'ಪೋಲಾರ್ 
ಬೇರ್' ಎಂದೇ ಇವು ಖ್ಯಾತಿ. ಬಹುಬಲಾಢ ಕರಡಿಗಳಿವು. ಉದ್ದ ಕತ್ತು , ಈಜಿನಲ್ಲೂ 
ಮುಂದು, ತೇಲುವ ಹಿಮಗಡ್ಡೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಮೂಸುತ್ತ ಆಹಾರ ಬೇಟೆಯಾಡುತ್ತವೆ . 
ಎರಡೂವರೆ ಮೀಟರಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು ಉದ್ದ ಬೆಳೆಯುವ ಈ ಕರಡಿಗಳು ಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ 
300 ಕಿ. ಗ್ರಾಂ ತೂಗುತ್ತವೆ . ಸೀಲ್ , ಮೀನು, ಪಕ್ಷಿ , ಕಡಲ ಸಿಂಹ ಇವುಗಳ ಪ್ರಮುಖ 
ಆಹಾರ , ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲು ತಿನ್ನುತ್ತವಾದರೂ ಅವು ಅಲ್ಲಿ ಅಲಭ್ಯ ಅಥವಾ ವಿರಳ. 
ಧ್ರುವಕರಡಿಗಳ ಅಂಗಾಲಿನ ಮೇಲೂ ತುಪ್ಪಳವಿರುವುದರಿಂದ ಶೈತ್ಯ ನಿಭಾಯಿಸಲು 
ಅನುಕೂಲಕರ . ನೂರಾರು ಕಿ. ಮೀ . ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವ ಇವು ಅಲೆಮಾರಿಗಳು. 
ಧ್ರುವಕರಡಿಯ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹೆಸರು ' ತಲಾರ್‌ಕ್ಲಾಸ್‌ ಮ್ಯಾಂಟಿಪಸ್ '. 

ಅಂದಹಾಗೆ ಅವು ಪೆಂಗ್ವಿನ್ ಪಕ್ಷಿಯನ್ನು ಏಕೆ ತಿನ್ನುವುದಿಲ್ಲ ? ಪೆಂಗ್ವಿನ್ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು 
ಬೇಟೆಯಾಡಲು ಉತ್ತರ ಧ್ರುವದಲ್ಲಿ ಅವು ವಾಸಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ. ಪೆಂಗ್ವಿನ್ ಪಕ್ಷಿಗಳಿರುವುದು 
ದಕ್ಷಿಣ ಮತ್ತು ಅಂಟಾರ್ಕ್ಟಿಕದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ದ್ವೀಪಗಳಲ್ಲಿ, 

- ಉತ್ತರ ಧ್ರುವದಿಂ ದಕ್ಷಿಣ ಧ್ರುವಕೂ ಚುಂಬಕ ಗಾಳಿಯು ಬೀಸುತಿದೆ' ಎಂದು ಕವಿ 
ಹಾಡಿದ್ದಾರೆ ತಾನೆ ? ಗಾಳಿಯೇನೋ ಬೀಸುತ್ತದೆ , ಆದರೆ ತಿಮಿಂಗಿಲಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ 
ಧ್ರುವದಿಂದ ಧ್ರುವಕ್ಕೆ ಮತ್ತಾವ ಪ್ರಾಣಿಯೂ ವಲಸೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಧ್ರುವಕರಡಿ ಪೆಂಗ್ವಿನ್ 
ಪಕ್ಷಿಯನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತದೆಯೇ ಎಂದು ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುವ ಖಯಾಲಿಯಾದರೂ ಏಕೆ ? ಗೌನ್ 
ಹೊದ್ದ ಸಂಭಾವಿತರು ಸಂಜೆ ವಾಕಿಂಗ್ ಹೊರಟಂತೆ ನಡೆಯುವ ಈ ಸೊಗಸುಗಾರ 
ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಪಾಡಿಗೆ ಬಿಡೋಣ. 

೮ ಅಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿ , ವೀರಪ್ಪನ್ ದಂತಕಳ್ಳನಾಗಿದ್ದರೂ , ಆಫ್ರಿಕದ ಆನೆಗಳನ್ನೇಕೆ ಕೊಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ಕೇಳಿದಂತಾಯಿತು ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆ . 

Oಒಂದುವೇಳೆ ಪೆಂಗ್ವಿನ್ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಬೇಟೆಯಾಡಲು ಅವಕಾಶವಿದ್ದಿದ್ದರೂ ಧ್ರುವಕರಡಿಗಳು 
ಹೆದರುತ್ತಿದ್ದವು, ಏಕೆಂದರೆ.... 

ಗೌನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಥೇಟ್ ಮರಿ ಲಾಯರಿನಂತೆ ಕಾಣುವ ಪೆಂಗ್ವಿನ್ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು 
ತಿಂದು ನಾಳೆ ಕಂಬಿ ಎಣಿಸುವವರು ಯಾರು ಎಂದು ಯೋಚಿಸಿ. 

೧ ಚರ್ಮ , ಪುಕ್ಕ ತೆಗೆಯದೆ, ಮಸಾಲೆಯನ್ನೂ ಹಾಕದೆ , ಚಿಕನ್ ರುಚಿಸುವುದಾದರೂ 
ಹೇಗೆ ಎಂದು ಕರಡಿಗಳಿಗೂ ಗೊತ್ತು. 

O ಮಾಜಿ ರಾಷ್ಟ್ರಪತಿ , ಶಂಕರದಯಾಳ್ ಶರ್ಮರ ನಡಿಗೆಯನ್ನು ಪೆಂಗ್ವಿನ್ ಪಕ್ಷಿಗಳು 
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ಅನುಕರಿಸುವುದರಿಂದ , ರಾಷ್ಟ್ರಪತಿಗೆ ಗೌರವ ತೋರಿ ಕರಡಿಗಳು ಆ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ತಿನ್ನದೆ 
ದೂರವಿಟ್ಟಿವೆ. 

ಅಪೆಂಗ್ವಿನ್ ಪಕ್ಷಿ , ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ 'ಕರಡಿಯಾಟ' ಆಡಿಸುತ್ತಿರುವ ಹಾಲಿ ಚೆನ್ನೈ ಹಕ್ಕಿಯಂತೆಯೇ 
ಇರುವುದರಿಂದ , ಅದರ ತಂಟೆ ಏಕೆ ಎಂಬ ಕಾಮನ್ ಸೆನ್ಸ್ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಕರಡಿಗಳು ದೂರ 
ಉಳಿದಿವೆ. 


ಮುಗಿಲ ಮಲ್ಲಿಗೆಯ ಸೊಗಸು ಯಾವುದು ? 

ಮಲ್ಲಿಗೆ ಒಂದು ಬಳ್ಳಿ , ಆದರೆ ಮುಗಿಲ ಮಲ್ಲಿಗೆ ಒಂದು ವೃಕ್ಷ . ಹೆಚ್ಚು ರೆಂಬೆ ಇರದ 
ಈ ವೃಕ್ಷ 60 ಅಡಿಯಷ್ಟು ಎತ್ತರ ಬೆಳೆಯುವುದೂ ಉಂಟು . ಎಂದೇ ಆಕಾಶ ಮಲ್ಲಿಗೆ 
ಎಂಬ ವಿಶೇಷಣಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರವಾಗಿದೆ . ಸರಿಸುಮಾರು ಅಕ್ಟೋಬರ್ ತಿಂಗಳ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಗೊಂಚಲು ಗೊಂಚಲಾಗಿ ತುತ್ತೂರಿಯಾಕಾರದ ಹೂ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮಲ್ಲಿಗೆಯ ಕಂಪೇನೋ 
ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಇರುತ್ತದಾದರೂ ಹೂವಿನದು ಕ್ಷಣಿಕ ಜೀವನ. ಕೆಲವೇ ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಡಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ . ಆದ್ದರಿಂದ ಮುಡಿಗೇರುವ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಇದಕ್ಕಿಲ್ಲ, 

ಆದರೇನಂತೆ ಬಾಟಲಿಯ ಬಾಯನ್ನು ಈ ಮರ ಮುಚ್ಚಿಸಬಲ್ಲದು. ಬಿರಡೆ 
ತಯಾರಿಕೆಗೆ ಈ ಮರದ ತೊಗಟೆಯನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ . ಆದ್ದರಿಂದ ' ಇಂಡಿಯನ್ ಕಾರ್ಕ್‌ 
ಟ್ರ ' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಪಡೆದಿದೆ. ಆಕಾಶಮಲ್ಲಿಗೆಯ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹೆಸರು 'ಮಿಲ್ಲಿಂಗ್ ಟೇನಿಯ 
ಹಾರ್ಟೆನ್ಸಿಸ್ ' 

© ಮುಗಿಲ ಮಲ್ಲಿಗೆಯನ್ನು ಕೇಳಿಲ್ಲವೆ? ಅದೇ ಬೆಂಗಳೂರು ದೂರದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಜಾಹೀರಾತಿನ ಮಹಾಪೂರದಲ್ಲಿ ತುಂಡು ತುಂಡಾಗಿ ಬರುವ ಧಾರಾವಾಹಿ . 

0 ಹಬ್ಬ ಹರಿದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಚೋಟುದ್ದದ ಮೈಸೂರು ಮಲ್ಲಿಗೆ ದಂಡೆಯ ಬೆಲೆ ಆಕಾಶಕ್ಕೇರಿ 
ಅಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರದಂತೆ ಹೊಳೆಯುವುದೇ ಅದರ ವೈಶಿಷ್ಟ . 

ಅದೇ ಸಾರ್ , ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗೋ ಹುಡುಗಿಯರು ನಮ್ಮ ಮಲ್ಲಿಗೆಯ ಬಳ್ಳಿ ಕಡೆ 
ಆಗಾಗ ಕತ್ತೆತ್ತಿ ನೋಡುತ್ತಾರಲ್ಲ . . 

ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯ ಕವಿ ಕೆ. ಎಸ್ . ನ. ಅವರ ' ಮೈಸೂರು ಮಲ್ಲಿಗೆ' ಕವನ ಸಂಕಲನದ 
ಈಗಿನ ಬೆಲೆ ಎಷ್ಟು ಎಂದು ನೇರವಾಗಿ ಕೇಳಬಾರದಿತ್ತೆ ? 


ಕುರುವಂಶದಲ್ಲಿ ಕುರು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು ? 
- ಕೌರವ ಮತ್ತು ಪಾಂಡವರ ಮೂಲ ಪುರುಷ ಕುರು, ಇವನು ಚಂದ್ರವಂಶದ ದೊರೆ, 
ಸರಸ್ವತೀ ಮತ್ತು ದೃಷದ್ವತೀ ನದೀತೀರದಲ್ಲಿ ಇವರಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರವೇ 
ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ. ಇದು ಮಹಾಭಾರತ ಯುದ್ಧ ನಡೆದ ಜಾಗ, ಸ್ವಯಂಭು ಮನುವಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮಾವರ್ತವೆಂಬ ಹೆಸರಿತ್ತು. ಈಗಲೂ ಸುಮಾರು 300 ದೇವಸ್ಥಾನಗಳು ಅಲ್ಲಿದ್ದು, 
ಅವೆಲ್ಲ ಯುದ್ಧ ಸ್ಮಾರಕಗಳಾಗಿವೆ . ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಎಂಬ ಎರಡು 
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ಭಾಗಗಳಿದ್ದು, ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡವ ಮತ್ತು ಕೌರವರ ಶಿಬಿರಗಳಿದ್ದುವು. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಯುದ್ಧ ನಡೆಯಿತು. ಧರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಮಂತ ಪಂಚಕಗಳೆಂಬ ಸರೋವರಗಳಿವೆ . ಇಲ್ಲಿ 
ಪಾಂಡವರು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಮಡಿದ ತಮ್ಮ ಬಂಧುಗಳಿಗೆ ತಿಲಾಂಜಲಿ ಇಟ್ಟರೆಂದು ಪ್ರತೀತಿ. 
ಇಲ್ಲಿರುವ ಲಕ್ಷ್ಮಣತೀರ್ಥದ ಬಳಿಯೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಅರ್ಜುನನಿಗೆಗೀತೋಪದೇಶ ಮಾಡಿದನೆಂದು 
ನಂಬಿಕೆ, ಕುರುರಾಜನಿಂದ ಆ ವಂಶ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಕಾರಣ ಕುರುವಂಶ ಎಂದೇ ಅದು 
ಹೆಸರಾಯಿತು. 
- © ಅವರು 'ನಿರ್ವಿಘ್ನಂ ಕುರುಮೇ ದೇವ' ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಲಿಸದೆ ಹೋದುದರಿಂದ 
ದುರ್ಯೋಧನ , ಶಕುನಿಯರೇ ಆ ವಂಶಕ್ಕೆ ಕುರುಗಳಾಗಿ ಕಾಡಿದರು . 

ಹಸ್ತಿನಾವತಿಯ ಬಿಸಿಲಿನ ಬೇಗೆ ತಾಳಲಾರದೆ ಆ ವಂಶದವರಿಗೆ ಕೆಳಗೆಲ್ಲ ಕುರು 
ಎದ್ದುದರಿಂದ. 

0 ಕುರುವಂಶದವರನ್ನೇ ಕೇಳೊಣವೆಂದರೆ ಈಗ ಅವರ ' ಕುರುಹೇ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ. 

0 ಸದಾ ಪಾಂಡವರ ಅಹಿತವನ್ನೇ ಬಯಸಿ, ನಿಲ್ಲಲಾರದೆ , ಕೂರಲಾರದೆ ಚಡಪಡಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ಸುಯೋಧನನಿಗೆ ಕುರು ಇರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಯಾವ ಖಾತ್ರಿ ? 

0 ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕುರು ಏಳುವುದು ತಿಳಿಯುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಧೃತರಾಷ್ಟ್ರನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕುರು ಬೆಳೆದು 
ಗಾಯವಾಗಿ , ದುರ್ಯೋಧನನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಡೆದದ್ದರಿಂದ ಆ ವಂಶ ಕುರು ವಂಶವಾಯಿತು. 


Hಆಹಾರ ವಿಷವಾಗುವುದು ಏಕೆ ? 

- ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸಿದ ನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆಯುರಿ , ವಾಂತಿ , ಹಸಿವಾಗದಿರುವುದು 
ಮುಂತಾದ ತೊಂದರೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವರಿಗೆ ಜ್ವರ, ಜಠರ - ಕರುಳಿತ 
ಉರಿ ತಲೆದೋರಬಹುದು; ಜಲ ಭೇದಿಯಾಗಬಹುದು. ಇವಕ್ಕೆಲ್ಲ ಮುಖ್ಯಕಾರಣ 
ಆಹಾರದ ದೋಷವಲ್ಲ . ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳು ಉತ್ಪಾದಿಸುವ 
ಟಾಕ್ಸಿನ್ ಎಂಬ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತು . ಇಂಥ ಆಹಾರವೇ ವಿಷಾಹಾರ . 

ವಿಷಾಹಾರ ಎರಡು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುತ್ತದೆ . ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳು 
ನೇರವಾಗಿ ಆಹಾರದೊಡನೆ ಜಠರ - ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಬಹುದು. ಮಾಂಸ , ಮೊಟ್ಟೆ 
ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನುಸುಳುವ ಸ್ವಾಫಿಲೋಕಸ್ ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳು 
ವಿಷಾಹಾರ ಸೃಷ್ಟಿಸುವಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತವೆ ( ಶೇ . 70), ಗಾಳಿಗೆ ದೀರ್ಘಕಾಲ 
ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದಿಟ್ಟರೆ ಇವುಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಆಕ್ರಮಣ ಮಾಡುತ್ತವೆ . ಬಹುಬೇಗ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತವೆ . ಅಷ್ಟೇ ಬೇಗ ' ಟಾಕ್ಸಿನ್ ' ಉತ್ಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. ಜಠರ- ಕರುಳಿನ ಉರಿ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ . ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಭೇದಗಳಿಂದ ಸಾವು ನೋವುಅಷ್ಟಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

' ಕ್ಲಾಸ್ಸಿಡಿಯಾ ಬಾಟುಲಿಸಂ' ಎಂಬ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯ ಪ್ರಭೇದ ಸರಿಯಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿರದ 
ಬಾಟಲಿ , ಡಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ . ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ ಗಾಳಿ ಪ್ರವೇಶವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
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ಟಾಕ್ಸಿನ್ ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಬಲ್ಲವು. ಇವು ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ಈ ವಿಷವೇ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಬಾಟಲಿಸಂ 
ಎಂಬ ರೋಗ ತರುತ್ತದೆ. ಕರುಳಿನಲ್ಲಿರುವ ಕಿಣ್ವಕ್ಕೂ ( ಎನ್‌ಸೈಮ್ ) ಪ್ರತಿ ರೋಧ 
ತೋರಿಸುವುದರಿಂದ ಅಪಾಯ ಹೆಚ್ಚು. ಇದರಿಂದ ಮಾಂಸಖಂಡದ ಚಲನೆಯನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ನರಗಳು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯವಾಗಬಹುದು. ಉಸಿರಾಟದ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಏರುಪೇರಾಗ 
ಬಹುದು. ಜೀವಕ್ಕೆ ಅಪಾಯ ತರಬಹುದು. ಸರಿಯಾಗಿ ಬೇಯಿಸದ ಪದಾರ್ಥ ಸೇವನೆ , 
ಕಲುಷಿತ ನೀರಿನ ಸೇವನೆಯಿಂದಲೂ 'ಎಂಟಮೀಬ' ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೀವಿಗಳು ಕರುಳು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ರಕ್ತನಾಳಗಳಿಗೆ ಜಖಂ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದ ಲೋಹಗಳಿದ್ದರೂ ಆಹಾರ ವಿಷಕಾರಿಯಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸಬಹುದು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತಾಮ್ರ ಮತ್ತು ಪಾದರಸ ಬೆರೆತ ಆಹಾರ ವಾಂತಿ 
ಭೇದಿ, ತಲೆಸುತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗಿಯೇ ಕೆಲವು ಆಹಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ವಿಷಕಾರಿಯಾಗಿವೆ . ಕೆಲವು ಬಗೆಯ ಅಣಬೆ (ಲೈಮಾನಿಟೋ ಫೆಲೋಡಿಸ್ ) 
ಚಿಪ್ಪು ಮೀನು ಸೇವನೆ ಕೂಡ ವಿಷಾಹಾರವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಪ್ರಾಣಾಪಾಯಕ್ಕೆ ಎಡೆಕೊಡ 
ಬಹುದು. 

ರೈಲು ಪ್ರಯಾಣಗಳಲ್ಲಿ , ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಭೋಜನ ಕೂಟಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷಾಹಾರ 
ಸೇವಿಸುವ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಹೆಚ್ಚು. ಸಾರ್ವಜನಿಕರಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಪ್ಪು ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. 
ಅಡುಗೆಗೆ ಬಿದ್ದ ಹಲ್ಲಿಯಿಂದ ಆಹಾರ ವಿಷವಾಗುತ್ತದೆನ್ನುವುದು ಆಳವಾಗಿ ಬೇರೂರಿರುವ 
ನಂಬಿಕೆ. ಬದುಕಿರುವ ಹಲ್ಲಿಗಳನ್ನೇ ಗುಳುಂ ಮಾಡುವ ಭೂಪತಿಗಳಿದ್ದಾರೆ . ಹಲ್ಲಿ ವಿಷ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ದೃಢಪಡಿಸಿಲ್ಲ. ಕಲಾಯಿ ಮಾಡಿಸದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು 
ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಿಲುಬು ಸೇರಿ ಮದುವೆ ಮುಂತಾದ ಸಮಾರಂಭಗಳ 
ಊಟಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ತರುತ್ತದೆ. ಅಡುಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಒಂದೇ 
ಅಪರಾಧದಿಂದಾಗಿ ಹಲ್ಲಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಆರೋಪ ಸಂದಿದೆ , ಅಷ್ಟೆ. 

© ಇದೇನು ಸ್ವಾಮಿ ಹೀಗೆ ಕೇಳೀರಲ್ಲ ? ನೀವಿನ್ನೂ ರೇಷನ್ ಅಂಗಡಿಯ ಅಕ್ಕಿ , ಗೋಧಿ, 
ಸಕ್ಕರೆ , ರವೆ ತಿಂದಿಲ್ಲವೆ ? 

ವಿಷಾಹಾರದ ಪಟ್ಟಿ ದೊಡ್ಡದು ಸ್ವಾಮಿ ! ಬೇಳೆ, ಕಾಳು, ಹಣ್ಣು - ಹಂಪಲು , ತರಕಾರಿ , 
ಭತ್ತ , ಗೋಧಿ, ರಾಗಿ ... ಕೀಟ ನಾಶಕಗಳಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ರೈತ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಹೇಳಿ ? ನಾವೆಲ್ಲ 
ವಿಷಕುಮಾರರು , ಸುತ್ತ ಇರುವುದು ವಿಷ ವೃತ್ತ. 

0 ವಿಷಾಹಾರವೆ ? ರಾಜೀವ್‌ಗಾಂಧಿಗೆ ಶುಭ ಹಾಕಿದ ಹಾರ! 

೧ ಕಡಿಮೆ ಬೆಲೆಗೆ ಸಕತ್ ಕಿಕ್ ಕೊಟ್ಟು ಏಕ್‌ದಂ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ರವಾನಿಸುವ ಕಳ್ಳಭಟ್ಟಿ 
ಸಾರಾಯಿ . 


0 ಬೀಡ-ಬೀಡಿ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಲೆಮಾಲೆಯಾಗಿ ರಾರಾಜಿಸುವ ಗುಟ್ಕಾ ಪ್ಯಾಕೆಟ್ಟುಗಳಿಗೆ 
ಬೇರೆ ಹೆಸರಿದೆಯೆ ? 
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ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಣ್ಣು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುವುದೇಕೆ? 

ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಣ್ಣು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುವುದು ಅವುಗಳಿಗೆ ನಮಗಿಂತಲೂ ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ 
ದೃಷ್ಟಿ ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ ಎಂಬ ಕಾರಣಕ್ಕಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಿನ ತೀವ್ರತೆಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸುವ 
ಸಲಾಕೆ ಕೋಶ (ರಾಕ್ಸ್) ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ . ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿ- ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗೆ 
ಕಣ್ಣಿನ ಪಾಪೆ ಅಗಲವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಳಕು ಒಳಹೋಗಲು ಅನುಕೂಲ. ಅಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲ , ಅವುಗಳ ಕಣ್ಣು ಪರದೆಯ ಸುತ್ತ ಬೆಳಕನ್ನು ಪ್ರತಿಫಲಿಸಲು ಪೊರೆಯಿರುತ್ತದೆ . ಈ 
ಪೊರೆಯೇ ' ಟಿಪೀಟಮ್ ಲುಸಿಡಂ.” 

ಕಾರು ಮುಂತಾದ ವಾಹನಗಳ ತಲೆದೀಪದ ಸುತ್ತ ಮಿರುಗುವಂತೆ ಲೋಹ 
ಲೇಪನ ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶವೂ ಅದೇ ; ಬೆಳಕು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರತಿಫಲಿಸಲಿ ಎಂದು. 


ಹಸು , ಎಮ್ಮೆ , ಮೇಕೆ ಎತ್ತು ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಣ್ಣು ರಾತ್ರಿಯ ಬೆಳಕಲ್ಲಿ 
ಕೆಂಡದಂತೆ ಕಾಣುವುದು ಈ ' ಟೆಪೀಟಮ್ ಲುಸಿಡಂ' ಪೊರೆಯ ಅಂಚಿನಿಂದಲೇ , ಅವು 
ಹಿಂದೆ ಕಾಡುಪ್ರಾಣಿಗಳಾಗಿದ್ದಾಗ ಇದು ಅಭಿವೃದ್ದಿಗಾಗಿ ಸಾಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ ಮೇಲೂ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. 

© ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಣ್ಣಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಮನುಷ್ಯರ ಕಣ್ಣುಗಳೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತವೆ . 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಳ್ಳತನ ಮಾಡಲು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ? 

0 ತ್ಯಾಗ ಸ್ವಾಮಿ , ತ್ಯಾಗ.... ವೀರಪ್ಪನ್‌ನಂತಹ ನರಹಂತಕರು ಮನುಷ್ಯರ ರುಂಡ 
ಚೆಂಡಾಡುವ ಬದಲು ನಮ್ಮನ್ನು ಬೇಟೆಯಾಡಲಿ ಎಂದು. 

ಕಣ್ಣು ಹೊಳೆದೊಡನೆ ಅಲ್ಲೊಂದು ಪ್ರಾಣಿ ಇದೆ ಎಂದು ಪಾಪಿ ಮನುಷ್ಯ ದಾರಿ 
ಮಾಡಿಕೊಡಲಿ ಎಂದು ಪ್ರಕೃತಿ ತೋರಿಸಿರುವ ಸಿಗ್ನಲ್ . 
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• 'ನಿಮಗೇನೋ ಬ್ಯಾಟರಿ ಹಿಡಿಯಲು ಕೈ ಇದೆ. ನಮಗೆ? ಅದಕ್ಕೇ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಬ್ಯಾಟರಿ 
ಇಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ' ಎನ್ನುತ್ತವೆ ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. 

೦ ದೇವಸ್ಥಾನ ಸುತ್ತದೆ, ಬೆಳಕು ತೋರೆಂದು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡದೆ; ಕೈಹಿಡಿದು ನಡೆಸೆನ್ನನು 
ಎಂದು ಗೋಗರೆಯದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಅವುಗಳ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ವರವನ್ನಿಟ್ಟಿದೆ. 


ಚಲಿಸುವ ಬೆಂಕಿ ಏಕೆ ಸುಡುವುದಿಲ್ಲ ? 

ಬೆಂಕಿಯ ಬಿಸಿ ಅಥವಾ ಉಷ್ಣ ತಾಗಲು ಅರ್ಥಾತ್ ಬೆಂಕಿಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಲು 
ಅದರ ಜೊತೆ ಕನಿಷ್ಠ ಕೆಲ ಸಮಯವಾದರೂ ಸಂಪರ್ಕವಾಗಬೇಕಾದ್ದು ಅಗತ್ಯ . ಈ ಕನಿಷ್ಠ 
ಸಮಯವನ್ನು 1 ರಿಂದ 3 ಸೆಕೆಂಡುಗಳು ಎಂದು ಅಂದಾಜು ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಸುಡುವ 
ಕ್ರಿಯೆ ಬೆಂಕಿಯ ತಾಪಮಾನ ಹಾಗೂ ಅದರೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕಗೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತುವಿನ 
ಉರಿಯುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ . ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನಮ್ಮ ಅಂಗೈ ಚರ್ಮ ತೆಳುವಾಗಿದ್ದು 
ಬೇಗನೇ ಬಿಸಿ ತಾಗುತ್ತದೆ . ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಲ ದ್ರವಗಳು ಶೀಘ್ರ ಉರಿಯತೊಡಗುತ್ತವೆ. 
ಬೆಂಕಿಯ ಶಾಖ ಅಧಿಕವಾದಷ್ಟೂ ಅದರ ಪರಿಣಾಮ ಶೀಘ್ರ, ತಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ 
ತೀಕ್ಷವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ . 

ಆದರೆ ಬೆಂಕಿ ಅಥವಾ ಇನ್ನಾವುದೇ ಉರಿಯುವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ 
ಮೇಲೆ ಅಥವಾ ನಮ್ಮ ಶರೀರದ ಯಾವುದೇ ಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಚಲಿಸಿದರೆ 
ಅಥವಾ ಆಡಿಸಿದರೆ ಅದು ಸುಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಸುಡುವಷ್ಟು ದೀರ್ಘಕಾಲ ಬೆಂಕಿ 
ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲದೇ ಇರುವುದು. 
- ಈ ಸರಳ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸತ್ಯವನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಹಲವು ಸುಳ್ಳು ಪವಾಡಗಳು 
ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿವೆ. ಉರಿಯುವ ದೀವಟಿಗೆಯನ್ನು ಮೈಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ, ನಿಗಿ ನಿಗಿ 
ಉರಿಯುವ ಕೆಂಡದ ಮೇಲೆ ನಡೆದು ಕೆಂಡಸೇವೆ ಮಾಡುವ ಪವಾಡಿಗರು ಹೇರಳವಾಗಿದ್ದಾರೆ . 
ಕೆಂಡದ ಮೇಲೆ ನಡೆಯುವವರು ಬೇಗಬೇಗನೇ ಓಡುತ್ತ ನಡೆಯುವುದರಿಂದ ಹಾಗೂ 
ಪಾದದ ಚರ್ಮ ದಪ್ಪವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಬೆಂಕಿಯ ಬಿಸಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ತಾಗಿದರೂ 
ಸುಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಈ ಬಾಯಿಗೆ ಪೆಟ್ರೋಲ್ ಅಥವಾ ಮದ್ಯಸಾರದಂಥ ದ್ರವ ತುಂಬಿಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಉಗುಳುತ್ತಾ ಅದಕ್ಕೆ ಬೆಂಕಿ ತಾಗಿಸುವವರೂ ದ್ರವವನ್ನು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಉಗುಳುವುದರಿಂದ ಹಾಗೂ ಹಿಂದೆಯೇ ನಿಶ್ವಾಸದ ಮುಖಾಂತರ ಹೊರಬರುವ ದಹನ 
ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆಕ್ಸೆಡ್ ಇರುವುದರಿಂದ ಬೆಂಕಿ ಅವರ ಬಾಯಿ ಸುಡುವ 
ಭಯವಿಲ್ಲ. 
- ಅ ... ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ನೆಗೆಯುತ್ತಿರುವ ಬೆಲೆಗಳೇ ಮುಟ್ಟಿಸುವ ಬಿಸಿ ಸಾಕೆಂದು ಬೆಂಕಿ ತೆಪ್ಪಗೆ 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಚಲಿಸುತ್ತದೆ . 
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0 ಬೆಂಕಿಗೆ ತಾಗಿಕೊಂಡು ಅದು ಚಲಿಸುವ ದಿಕ್ಕು ಹಾಗೂ ವೇಗಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗಿ ನೀವೂ 
ಚಲಿಸಿ ನೋಡಿ ಯಾಕೆ ಸುಡವುದಿಲ್ಲ ? 

0 ರಿಯಾಯತಿ ರಿವಾಜಿನ ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯೂ ಸುಡದೇ ರಿಯಾಯಿತಿ 
ತೋರುತ್ತದೆ . 

0 ಚಲಿಸುವಾಗ ಬೆಂಕಿಯ ' ಬರ್ನಿಂಗ್ ಪವರ್‌' ' ರನ್ನಿಂಗ್ ಪವರ್ ' ಗೆ ಪರಿವರ್ತಿತ 
ವಾಗುವುದರಿಂದ! 

0 ಇದು ವಧು ದಹನಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ . ಅಲ್ಲಿ ಚಲಿಸುವ ಬೆಂಕಿಯೇ ಅವಳನ್ನು 
ಸುಡುವುದನ್ನು ಸಿನಿಮಾಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಿಲ್ಲವೇ ? 

0 ಇದಕ್ಕೆ ಅಪವಾದವೆಂದರೆ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಡಿ, ಸಿಗರೇಟು ಸೇದುತ್ತಾ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು 
ಚಲಿಸುವವರು. ಇವರು ತಮ್ಮ ಶರೀರ ಸುಡುತ್ತಾ , ಇತರರಿಗೆ ತುದಿ ತಗುಲಿಸಿದಾಗ ಸುಡುತ್ತದಲ್ಲ ! 


ಛತ್ರಿ ಅಥವಾ ಕೊಡೆಯ ಬಳಿಕೆ ಶುರುವಾದದ್ದು ಯಾವಾಗ? 

ಛತ್ರಿ ಎಂದೊಡನೇ ನಮಗೆ ನೆನಪಾಗುವದು ಮಳೆಯಿಂದ ಅದು ನಮಗೆ ನೀಡುವ 
ರಕ್ಷಣೆ, ವಿಚಿತ್ರವೆಂದರೆ ಕೊಡೆಯ ಬಳಕೆ ಶುರುವಾದದ್ದು ಬಿಲಿಸಿನಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯಲು. 

ಕೊಡೆಯ ಸಂಶೋಧಕರು ಯಾರೆಂದು ನಿಖರವಾಗಿ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇದು ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿದೆ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಮೊದಲು, ಅಂದರೆ ಕ್ರಿ . ಪೂ . 
11ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲೇ ಚೀನೀಯರು ಆಧುನಿಕ ರೀತಿಯ ಛತ್ರಿ ಬಳಸಿದರು . ಪ್ರಾಚೀನ 
ಈಜಿಪ್ಟಿಯನ್ನರು ಮತ್ತು ಬ್ಯಾಬಿಲೋನಿಯಾದ ಜನ ಬಿಸಿಲ ತಾಪದಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯಲು 
ಛತ್ರಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರು. ಕ್ರಮೇಣ, ಕೊಡೆ ಗೌರವದ ಸಂಕೇತವಾಯಿತು. ಪುರಾತನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೌರಸ್ಯ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ರಾಜರಂಥ ಗಣ್ಯರು ಮತ್ತು ಉನ್ನತ ದರ್ಜೆಯ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಛತ್ರಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಪ್ರಾಚೀನ ಗ್ರೀಸ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಛತ್ರಿಯ ಬಳಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಮಳೆಯಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಮೊದಲಬಾರಿಗೆ 
ಛತ್ರಿ ಹಿಡಿದ ಖ್ಯಾತಿ ಪ್ರಾಚೀನ ರೋಮ್‌ರಿಗೆ ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ . 

- ಮಧ್ಯ ಯುಗದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಕಣ್ಮರೆಯಾದ ಕೊಡೆ 16ನೇ ಶತಮಾನದ 
ಕೊನೆಯ ವೇಳೆಗೆ ಪುನಃ ತಲೆಯೆತ್ತಿ ಗೌರವ , ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗಳ ಸಂಕೇತವಾಯಿತು. ಅನಂತರ 
ಕ್ರಿ . ಶ. 1680ರ ವೇಳೆಗೆ ಫ್ರಾನ್ಸಿನಲ್ಲಿ, ಆಮೇಲೆ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ನಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ಶುರುವಾಯ್ತು. 
- ಹದಿನೇಳನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಛತ್ರಿಗಳು ಬಹಳ ಭಾರವಾಗಿದ್ದು 
ನೋಡಲು ವಿಕಾರವಾಗಿದ್ದವು. ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿ ಚರ್ಮ ಹೊಂದಿದ್ದ ಇಂಥ ತೊಡೆಗಳನ್ನು 
ಇಬ್ಬರು ಹೊರಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 

ಹದಿನೆಂಟನೇ ಶತಮಾನದ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಯುರೋಪಿನಾದ್ಯಂತ ಛತ್ರಿ ಮಳೆಯಿಂದ 
ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯುವ ಸಾಧನವಾಗಿ ಹರಡಿತು. 
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- © ಪಡೆದ ಸಾಲ ಹಿಂತಿರುಗಿಸಲಾಗದೇ , ಸಾಲಗಾರರಿಂದ ಮುಖ ಮರೆಸಿಕೊಂಡು, 
ಅವರಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪರಂಪರೆ , ಪದ್ದತಿ ಶುರುವಾದ ದಿನದಿಂದಲೇ ಛತ್ರಿಯ ಬಳಕೆಯೂ 
ಆರಂಭವಾಯಿತೋ ಏನೋ . 

ಮದುವೆಯಾದ ಹೊಸತಿನಲ್ಲಿ ಬರಿತ್ತು ಮಳೆ ನನ್ನವಳಿಗೆ ನಾನೆಂದೆ ಕೊಡೆ ಕೊಡೇ 
' ಥೋ , ಹೋಗ್ರೀ ಏನ್ನೇಕೂಂತ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೇಳ್ತಾರ್ದಾ ?' ಅಂದಳಾಕೆ 
ತಕ್ಷಣ ನಾನೆಂದೆ ಅದೇ ಕಣೇ ಛತ್ರಿ ತಾ ' 
ಅಂದಿನಿಂದ ಶುರುವಾಯ್ತು ನನ್ನ ' ಛತ್ರಿ' ಪದ ಬಳಕೆ! 


೦ ರಸ್ತೆಯ ಹೊಂಡಗಳಿಂದ ವಾಹನಗಳು ` ಚಕ್ರ ತೀರ್ಥ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಲು 
ಶುರುಮಾಡಿದಾಗಿಂದ, ಹುಲು ಮಾನವರು ತಮ್ಮ ಪೋಷಾಕಿನ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಹಿಡಿದರು ಛತ್ರಿ . 

0 ದಿಢೀರನೇ ಶ್ರೀಮಂತಿಕೆ ಪಡೆದ ಅಲ್ಪರು ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಡೆಹಿಡಿಯುವ ಹವ್ಯಾಸ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಾಗಿನಿಂದ. 

ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣ ಕೊಡೆ ಹಿಡಿದು ಬೆಡಗಿಯರು ಜನರ ಗಮನ ಸೆಳೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಾಗಿನಿಂದ . 
0 ಕಾರ್ಯವಾಸಿ ಕತ್ತೆಕಾಲು ಹಿಡಿಯುವ ' ಛತ್ರಿ ಜನ ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದ. 
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೧ ಯಾವ ಛತ್ರಿ ? ರಾಜಕಾರಣಿಗಳನ್ನು ಬಯ್ಯಲು ಬಳಸುವ ' ಛತ್ರಿ' ಅಲ್ಲ ತಾನೇ ? 

ವಾಮನ ಮೂರ್ತಿ ಬಲಿ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯನ್ನು ಪಾತಾಳಕ್ಕೆ ತುಳಿಯಲು ಛತ್ರಿಯ ಆಸರೆ 
ಪಡೆದಾಗಿನಿಂದ. 

© ಉತ್ತರ ಸರಳ : ಛ ಅಂದ್ರೆ ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ ಆರು , ತ್ರಿ ಅಂದರೆ ಆಂಗ್ಲದ ಮೂರು ಅರ್ಥಾತ್ 
ಛತ್ರಿ ಬಳಕೆ ಶುರುವಾಗಿದ್ದು ಕ್ರಿ. ಪೂ . 3. 3 . 3333 ರಂದು! 

0 ಚೂಡಿ, ಮಿಡಿ, ಮಿನಿ , ಮ್ಯಾಕ್ಸಿಧಾರಿ ಲಲನೆಯರು ಜಂಭದ ಚೀಲ ಹೆಗಲಿಗೇರಿಸಿ 
ಮೇಲೆ ಅಲಂಕಾರಕ್ಕೆ ರಂಗುರಂಗಿನ ಛತ್ರಿ ಹಿಡಿಯಲು ಶುರುಮಾಡಿದಾಗಿನಿಂದ , 

ಯಾವಾಗಲೂ ಛತ್ರಿಯೊಡನೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಶ್ರೀಸಾಮಾನ್ಯನ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತ , 
ವ್ಯಂಗ್ಯಚಿತ್ರಕಾರ ಶ್ರೀ ರಾಮಮೂರ್ತಿಯವರಿಗೇ ಗೊತ್ತು ಛತ್ರಿಯ ಬಳಕೆ ಶುರುವಾದ ನಿಖರ ಕಾಲ . 


ಈ ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರವೇ ಏಕೆ ? ದಕ್ಷಿಣಾಧಿಕಾರ ಏಕಲ್ಲ ? 

- ಉತ್ತರ , ದಕ್ಷಿಣ ಎಂದೊಡನೆ ಅವು ದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸುತ್ತವೆ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸುವುದು ಸಹಜ . ಉತ್ತರ ಮತ್ತು ಪೂರ್ವ ಎಂಬ ಪದಗಳಿಗೆ ಅನೇಕ ಅರ್ಥಗಳೂ 
ಇವೆ. ಪೂರ್ವ ಎಂದರೆ ಮುಂಚಿನದು. ಹಿಂದಿನದು ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ನಾವು ಬಳಸುತ್ತೇವೆ. 
ಪೂರ್ವಕಾಲ , ಪೂರ್ವಾಶ್ರಮ , ಪೂರ್ವೋತ್ತರ ಇವೆಲ್ಲ ಕಳೆದ ಕಾಲದ ಬಗ್ಗೆ ಬಳಸುವ 
ಶಬ್ದಗಳು. ಹಿಂದೆಲ್ಲ ಅಂಥ ಘಟನೆಗಳು ನಡೆದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ ' ಅಪೂರ್ವ' 
ಎನ್ನುವುದಿಲ್ಲವೆ ? ಹಾಗೆಯೇ ಉತ್ತರ ಎಂದರೆ ಅನಂತರದ ಎಂಬ ಅರ್ಥವೂ ಇದೆ. ಉತ್ತರ 
ಕ್ರಿಯೆ , ಉತ್ತರಕಾಂಡ, ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರ ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬಳಕೆಗೆ ಬಂದಿರುವ ಶಬ್ದಗಳು . 

ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮರಣಾನಂತರ ಅಥವಾ ಆಡಳಿತದ ನಂತರ ಆ ಸ್ಥಾನ ತುಂಬುವ ಹಕ್ಕಿಗೆ 
ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರ ಎನ್ನುವುದುಂಟು. 

© ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿನ ಒಡೆಯ ಯಮ , ಆ ದಿಕ್ಕಿನ ಅಧಿಕಾರ ಎಂದರೆ ಮರಣ . ಉತ್ತರ 
ದಿಕ್ಕಿನ ಒಡೆಯ ಕುಬೇರ, ವ್ಯಕ್ತಿ ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿನ ಅಧಿಕಾರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ ಅಂದರೆ ಗತಿಸಿದಾಗ 
ಆತ ಬಿಟ್ಟು ಹೋದ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲು ಅವನ ಹತ್ತಿರದ ರಕ್ತ ಸಂಬಂಧಿಗಳು ಅಧಿಕಾರ 
ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ ಎಂದೇ ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರ ಎನ್ನುವುದು ರೂಢಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. 

ದಕ್ಷಿಣಾಧಿಕಾರ ಏಕಲ್ಲ ಸ್ವಾಮಿ , ನರಸಿಂಹರಾವ್ , ದೇವೇಗೌಡರು ಮಾಡಿದ್ದು ಯಾವ 
ಅಧಿಕಾರ ಹೇಳಿ ? 

ದಿಲ್ಲಿ , ಕೈಲಾಸ ಇರೋದು ನಮಗೆ ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ತಾನೆ ? ಆದ್ದರಿಂದ ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರವೇ 
ಸರಿ . 

೧ ಪರೀಕ್ಷೆ ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮನೆಗೇ ಟ್ಯೂಷನ್‌ಗೆ ಬರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರ ಹೇಳಿಕೊಡುವ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಚಲಾಯಿಸುವ ಅಧ್ಯಾಪಕರುಗಳೇ 
ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರಿಗಳು . 
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6 ಯಾಕಾಗಬಾರದು ? ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಅರ್ಚಕರ ನಡುವೆ ಇರುವ ಪೈಪೋಟಿ' ದಕ್ಷಿಣೆ' 
ಅಧಿಕಾರಕ್ಕಲ್ಲವೆ ? 

6 ದಕ್ಷಿಣದವರು ಕೇವಲ ( ಜಯಲಲಿತ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಣಾತರು ಎಂದು ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ 
ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ ಅದೇ ಸರಿ . ಏನು ಹೇಳಿ? ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರ . 

0 ಆಪಸ್ತಂಭರೇ , ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರ ನಿಮ್ಮದೇ, ನಮ್ಮದೇನಿದ್ದರೂ ಅಧಿಕ ಪ್ರಶ್ನಾಧಿಕಾರ 
ಮಾತ್ರ ! 


Hಸರ್ಜರಿಗೆ ' ಬೈಪಾಸ್ ' ಏಕೆ ? 

- ಹೃದಯದ ಸ್ನಾಯುವಿಗೆ ಸದಾ ರಕ್ತ ಪೂರೈಸುವ ನಾಳಗಳು ಕೊಬ್ಬಿನ ಅಂಶ 
ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ ವ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಕಿರಿದಾಗಿ ರಕ್ತ ಪೂರೈಕೆಗೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಹೃದಯದ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ರಕ್ತ ಸರಬರಾಜು ಮಾಡಲು ಬೇರೆಯದೇ ಮಾರ್ಗ 
ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ( ಬೈಪಾಸ್ ). 

ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ( ಸೆಫಿನಸ್ ವೈನ್) ತುಂಡೊಂದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ನಾಳ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡ 
ಕರೋನರಿ ಧಮನಿಗಳ ನಡುವೆ ಹೊಲಿಗೆ ಹಾಕಿ ರಕ್ತ ಸಂಚಲನೆಗೆ ಹೊಸ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ . ಈ ಬಗೆಯ ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 'ಕರೋನರಿ ಆರ್ಟರಿ ಬೈಪಾಸ್ ಗ್ರಾಫ್ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮೂಲ ಮಾರ್ಗ ತೊರೆದು ಬೇರೆಯದೇ ಆದ ರಕ್ತ ಪರಿಚಲನಾ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುವುದರಿಂದ ಇದು ಬೈಪಾಸ್ ಸರ್ಜರಿ. 


27 

Songs 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಕಾಲಿನ ರಕ್ತನಾಳಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ , ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸಮೀಪವಾಗಿರುವ ಎದೆಯ 
ಮುಂಭಾಗದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಹಾಗೂ ಕೈಗಳಿಗೆ ರಕ್ತ ಪೂರೈಸುವ ಮ್ಯಾಮರಿ ಧಮನಿ 
(ಇಂಟರ್ನಲ್ ಮ್ಯಾಮರಿ ಆರ್ಟರೀಸ್) ನಾಳಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಕರೋನರಿ ಬೈಪಾಸ್ 
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ಸರ್ಜರಿಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡ ರಕ್ತನಾಳಗಳಲ್ಲಿ ಪುಟ್ಟ ಬಲೂನ್ 
ತೂರಿಸಿ ಅದು ಹಿಗ್ಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ರಕ್ತ ಸಂಚಲನೆಗೆ ಮತ್ತೆ ಮಾರ್ಗ ತೆರವು 
ಮಾಡಿಕೊಡುವುದು ಯಶಸ್ವಿ ವಿಧಾನ ಎನಿಸಿದೆ. ಇದನ್ನೇ 'ಕರೋನರಿ ಅಂಜಿಯೋಪ್ಲಾಸಿ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . 
- ಅ ಹಲವಾರು ಸಲ ಎಂ . ಬಿ. ಬಿ. ಎಸ್ . ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಲು ' ಬೈ ' ಹೇಳಿ, ಅಂತೂ ಪಾಸ್ 
ಮಾಡಿದ ನಮ್ಮ ಡಾ . ಯಮದೂತ ಮಾಡಿದ ಮೊದಲ ಸರ್ಜರಿಗೆ ಬೈಪಾಸ್ ಸರ್ಜರಿ ಅಂತಾರೆ . 

೧ ಪ್ರೊಫೆಸರ್‌ಗಳನ್ನು ಬೈಪಾಸ್ ಮಾಡಿ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ವೈದ್ಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಮಾಡುವ 
ಮೊತ್ತ ಮೊದಲ ಸರ್ಜರಿ . 

ಏನು ಹೀಗೆ ಕೇಳೀರಲ್ಲಾ , ಬಾಗಿಲಿಂದ ಒಳಬರದೆ ಕನ್ನ ಹಾಕಿ ಮಾಡುವ 
ಕಳ್ಳತನಕ್ಕಲ್ಲವೇ , ಆ ಹೆಸರು ? 

೧ ಕೊಬ್ಬಿದ ಹೃತ್ ನಾಳಗಳಿಗೆ ಮಾಡುವ ಸರ್ಜರಿ ಬೈಪಾಸ್ 

೧ ಅಕಸ್ಮಾತ್ ಇದೇನಾದರೂ ಆದರೆ ನಪಾಸು ರೋಗಿಗೆ ಇದ್ದೇ ಇದೆಯಲ್ಲ ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಫ್ರೀಪಾಸ್ . 

0 ಸರ್ಕಾರಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಡಾಕ್ಟರು ಅಪರೂಪಕ್ಕೆ ಬಂದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ' ಪಾಸ್ ಬೈ ' ನರ್ಸಿಂಗ್ 
ಹೋಂಗೆ ಸೇರಿಸಲು ಆತುರಾತುರವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಸರ್ಜರಿ . 

0 ಬೈಪಾಸ್ ರೋಡಿನಲ್ಲಾದ ಅಪಘಾತದಿಂದಾಗಿ ದಿನನಿತ್ಯ ರೋಗಿಗಳು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸರ್ಜರಿ ಸ್ವಾಮಿ . 

೧ ವೈದ್ಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 'ಬೈಚಾನ್ಸ್ ' ಪಾಸ್ ಎನ್ನುವಾಗ ' ಚಾನ್ಸ್ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ' ಬೈಪಾಸ್ ' 
ಮಾತ್ರ ಉಳಿದುಬಿಟ್ಟಿದೆ. 

ರಾಜಕಾರಣಿಗಳು ಹೃದಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಸಲು ದೇಶ ಬಿಡುವಾಗ ಬೈ ಬೈ ಎಂದು 
ಹೇಳಲು ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಪಾಸ್ ಸಿಗುತ್ತೆ . ಈ ಭರ್ಜರಿ ಓಡಾಟವೇ ಬೈಪಾಸ್ ಸರ್ಜರಿ. 

ರೋಗಿಯ ಹೃದಯಕ್ಕೂ , ಜೇಬಿಗೂ ಸರ್ಜನ್ ಕತ್ತರಿ ಹಾಕುವ ಏಕಕಾಲಿಕ ಕ್ರಿಯೆ. 

ಸರ್ಕಾರಿ ಕಚೇರಿಗಳಲ್ಲಿ ಫೈಲುಗಳು 'ಒನ್ ಬೈ ಒನ್ ' ಪಾಸಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ , 
ಕ್ಲರ್ಕ್‌ಗಳ ಕೈಗೆ ಹಣಕೊಟ್ಟು ಕೈಗೆ ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಿಗೆ ಹಾಕಬೇಕು ತಾನೇ ! ಇದನ್ನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಎಂಬ ವೈದ್ಯ ಕೈಗೊಳ್ಳುವ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ . 

• ಮೂಗಿಗೆ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ , ಕಿವಿಯನ್ನು ಕೊಯ್ದು ಅದರ ಮೂಲಕ 
ಸರಾಗವಾಗಿ ಉಸಿರಾಟ ಮಾಡುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಆಧುನಿಕ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ . 


1 ಚಹಾ ಸೇವನೆ ಚೈತನ್ಯ ನೀಡುವುದೇಕೆ ? 

ನಾವು ಸೇವಿಸುವ ಚಹಾದಲ್ಲಿ ಖನಿಜಾಂಶಗಳು , ಫೋರೈಡ್ , ಅಮಿನೋ ಆಮ್ಲ , 
ಶರ್ಕರ ಪಿಷ್ಟ , ಸಸಾರಜನಕ (ಪ್ರೋಟೀನು) , ವಿಟಮಿನ್ ಬಿ - 6, ಸಿ , ಕೆಫೀನ್ , ಟ್ಯಾನಿಕ್ 
ಆಮ್ಲ ಅಥವಾ ಟ್ಯಾನಿನ್ ಇತ್ಯಾದಿ ಸೇರಿದಂತೆ ಸುಮಾರು 550 ರಾಸಾಯನಿಕ 
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ಘಟಕಗಳಿವೆಯೆಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಗುರುತಿಸಿದ್ದಾರೆ . ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಚಹಕ್ಕೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಮಳ, 
ರುಚಿ ನೀಡುವ ಕೆಫೀನ್, ಟ್ಯಾನಿನ್‌ಗಳು ಚೈತನ್ಯದಾಯಕ. ಇವನ್ನು ಆಲ್ಕಲಾಯ್ಗಳೆನ್ನುತ್ತಾರೆ . 
ಜೊತೆಗೆ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಥಿಯೋಫಿಲ್ಲೀನ್ ಆಲ್ಕಲಾಯ್ ಸಹ ಚಹದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ಹೆಚ್ಚಿನಂಶ ಪ್ರಚೋದಕ ಪೇಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆಲ್ಕಲಾಯ್‌ಗಳು ಸೌಮ್ಯ ಉತ್ತೇಜಕಗಳು. 
ಟೀಗಿಂತ ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದ ಕೆಫೀನ್ ಕಾಫಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಕೋಲಾ ಪಾನೀಯ ಮತ್ತು 
ಮಿಲ್ಕ್ ಚಾಕಲೇಟ್‌ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕೋಕೆಯ್ ಹೆಸರಿನ ಆಲ್ಕಲಾಯ್ ಒಟ್ಟಾಗಿ ಮೀಥೈಲ್ 
ಕ್ಯಾಂಥೀನ್‌ಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುವ ಈ ಆಲ್ಕಲಾಯ್‌ಗಳು ದೇಹದ ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶ್ವಾಸನಾಳದ ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು ಸಡಿಲಿಸಿ , ಶಾಂತಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ . ಶರೀರದ 
ಕೇಂದ್ರೀಯ ನರ ಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಹೃದಯ ಹಾಗೂ ಧಮನಿಗಳನ್ನು ಉದ್ದೀಪಿಸುವ 
ಇವುಗಳ ಪ್ರಚೋದನೆಯಿಂದ ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರದ ಸಂಚಯ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ . 
ಜೊತೆಗೆ ಇವು ಉಂಟಾಗಿಸುವ ಚುರುಕು ಮನಸ್ಥಿತಿ , ಶೀಘ್ರವಾದ ನಿರಿಚ್ಛಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಅಧಿಕ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತ್ವರಿತಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ . ಆಯಾಸ ಕಳೆದು 
ದೇಹದಾರ್ಡ್ಯ ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆನಿಸಿ ಲವಲವಿಕೆ ಮೂಡುತ್ತದೆ. ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಂಶೋಧನೆಗಳನ್ವಯ , 
ಚಹದಲ್ಲಿನ ಪಾಲಿ ಫಿನಾಲ್‌ಗಳು ಶರೀರದ ವಿಭಿನ್ನ ಅಂಗಾಂಶಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಿಣ್ವ (ಜೀರ್ಣರಸ) 
ಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿ ಹೃದಯ ರೋಗಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವುದಲ್ಲದೇ ವಿವಿಧ ರೀತಿಯ 
ಕ್ಯಾನ್ಸರ್ ಹಾಗೂ ಗಡ್ಡೆಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಬಂಧಿಸುತ್ತವೆ . ಕೆಲ ಪಾಲಿ ಫಿನಾಲ್‌ಗಳು 
ಸೂರ್ಯವಿಕಿರಣದ ಹಾನಿಕಾರಕ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಪ್ರತಿರೋಧಿಸಿ, ರಕ್ತ ಪರಿಚಲನೆಯನ್ನು 
ವೃದ್ಧಿಸುತ್ತವೆ. ಟೀನಲ್ಲಿಯ ಫ್ಲೋರೈಡ್‌ನ ಅಂಶ ದಂತಕ್ಷಯ ತಡೆಯಲು ಸಹಾಯಕ. 
* ಆಲ್ಕಲಾಯ್‌ಗಳ ಪ್ರಭಾವವಿರುವುದು ಒಂದು ಗಂಟೆ ಕಾಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಚಹಾ 
ಸೇವನೆ ಚಟವಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಕುಡಿಯಬೇಕೆನ್ನಿಸುವುದು . ನಂತರ ಖಿನ್ನತೆ ತಲೆದೋರಬಹುದು. 
ಆಲ್ಕಲಾಯ್ ಗಳ ಅತಿಯಾದ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಮತಿಭ್ರಂಶ , ಚಿತ್ತವಿಕಾರ , ಮನೋವಿಕಲ್ಪ 
ಅಥವಾ ಭ್ರಮೆ ಉಂಟಾಗುವ ಅಪಾಯವಿರುವುದರಿಂದ ಯಾವುದೇ ಉತ್ತೇಜಕ ಪೇಯವನ್ನು 
ಮಿತವರಿತು ಸೇವಿಸುವುದು ಹಿತಕರ. ಆಲ್ಕಲಾಯ್‌ಗಳ ಜೊತೆ ಚಹದಲ್ಲಿನ ಸಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು 
ಹಾಲು ಕೆಲಮಟ್ಟಿನ ಚೈತನ್ಯ ನೀಡುತ್ತವೆ . 

ಅ ಹೋಟಲಲ್ಲಿ ನಾವು ಕುಡಿದ ಚಹಕ್ಕೆ ಬೇರೆಯವರು ಬಿಲ್ ತೆತ್ತರೆ ನಮಗೆ ಚೈತನ್ಯ 
ತಾನೇ ? 


ಸರಕಾರಿ ಕಚೇರಿಗಳ ಕೆಲ ( ಅ) ವ್ಯವಹಾರಗಳು ಹೊರಗೆ ಕ್ಯಾಂಟೀನಿನಲ್ಲಿ ಚಹಾ 
ಸೇವನೆಯೊಂದಿಗೆ ಕುದುರುವುದರಿಂದ ಚೈತನ್ಯ ! 

ಚಹ ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟ ಪತ್ನಿ ಪ್ರಸನ್ನಳಾಗಲಿ ಎಂದು . 
ನಮ್ಮೂರ ರತ್ನಿ ಚಾದಂಗಡಿ ಚಹದ ಗಮ್ಮತ್ತು 
* ಚಹಕ್ಕಿಂತ ಅವಳ ಮೈಮಾಟದ್ದೇ ಜಾಸ್ತಿ ಮತ್ತು! 
0 ಚಹಾದ ಎಲೆ ಕೀಳುವವರು ಹೆಂಗಳೆಯರಲ್ಲವೇ , ಅದಕ್ಕೇ ! 
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0 ಮನೆಗೆ ವಕ್ಕರಿಸಿ , ಕೊರೆದೂ ಕೊರೆದೂ ಸುಸ್ತಾದ ಅತಿಥಿಗಳು ಚಹಾ ಕುಡಿದು 
ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ಬೇಗ ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ತೊಲಗಲಿ ಎಂದು. 

© ಯಾನಿ ಕಾನೀಚ ಪಾಪಾನೀ 
ಜನ್ಮಾಂತರ ಕೃತಾನಿಚಃ 
ತಾನಿ ತಾನಿ ಪ್ರಣಶ್ಯಂತಿ 
" ಚಹಾ' ಪಾನಂ ಪದೇ ಪದೇ !! 

ಚಹದಲ್ಲಿನ ಟ್ಯಾನಿನ್ ಮನಸ್ಸನ್ನು ' ಮರ್ಕಟಾನೀನ್ ' ' ಮರ್ಕಟಾ ನೀನ್ ' ಎಂದು 
ಕೆಣಕುವುದರಿಂದ! 

ಕೆಲ ಆಫೀಸಿನಲ್ಲಿ ದಿನಕ್ಕೆ ಮೂರಾಲ್ಕು ಬಾರಿ ಬಿಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಟೀ ಸರಬರಾಜಾಗುವುದರಿಂದ. 
ಕಾಫಿಯಲ್ಲಿ ' ಕೆಫಿನ್ ' ಚೈತನ್ಯದಾಯಕವಾದರೆ ಟೀಯಲ್ಲಿ ' ಟಿಫಿನ್ ' ಇರುತ್ತೇನೋ , ಅದಕ್ಕೇ 
ಚೈತನ್ಯ . 


ಬುದ್ದ ನಕ್ಕಿದ್ದು ಯಾವಾಗ , ಏಕೆ ? 

ಭಾರತ ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಪೋಖಾನ್‌ನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಸ್ಫೋಟ ಪರೀಕ್ಷೆ ನಡೆಸಿದ್ದು 
1974ನೇ ಇಸ್ವಿಯ ಬುದ್ಧ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯ ( ಮೇ 18) ದಿನ . ನೆಲದಾಳದಲ್ಲಿ ಹೂತು 
ಸ್ಫೋಟಿಸಿದ ಈ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ ಪರೀಕ್ಷಣಾ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಅತ್ಯಂತಗೋಪ್ಯವಾಗಿಡಲಾಗಿತ್ತು. 
ಅಣ್ವಸ್ತದ ಯಶಸ್ವಿ ಸಿಡಿತದ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ರಕ್ಷಣಾ ಇಲಾಖೆಯವರು ಆಗಿನ ಪ್ರಧಾನಿ 
ಇಂದಿರಾ ಗಾಂಧಿಯವರಿಗೆ ತಲಪಿಸಲು ಬಳಸಿದ ಗುಪ್ತ ಸಂದೇಶ- ' ಬುದ್ದ ನಕ್ಕ ', ಅಂದು 
ಬುದ್ಧ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯಾದ್ದದರಿಂದ ಬುದ್ದನ ಹೆಸರನ್ನುಪಯೋಗಿಸಿ ಯಶಸ್ಸಿನ ಸಂತಸವನ್ನು 
ನಗುವಿನ ಮೂಲಕ ಅರುಹಲು ಈ ಸೂಕ್ತ ಸಂದೇಶ ರೂಪುಗೊಂಡಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ಧ 
ನಕ್ಕಿದ್ದು ನಮ್ಮ ಪ್ರಥಮ ಪರಮಾಣು ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಯಶಸ್ವಿ ಫಲಿತಾಂಶದಿಂದ. ಅದು ಮೇ 
18, 1974 ರಂದು. 

© ಭಾರತದಂಥ ಬಡದೇಶ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಹಿಟ್ಟಿಲ್ಲದಿದ್ರೂ ಜುಟ್ಟಿಗೆ ಮಲ್ಲಿಗೆ ಎಂಬಂತೆ ಅಣ್ವಸ್ತ್ರ 
ಸಿಡಿಸಿದ್ದನ್ನು ಕಂಡು ನಕ್ಕ . 

6 ತನ್ನ ಹುಟ್ಟು ಹಬ್ಬದಂದು ಬುದ್ದ ಹೊಟ್ಟೆ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ನೀರು ಬರುವವರೆಗೆ 
ನಕ್ಕಿದ್ದು ಶಾಂತಿಪ್ರಿಯರು ಹಚ್ಚಿದ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಪಟಾಕಿಯ ಸದ್ದು ಕೇಳಿ. 

೧ ಕೆಲ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಹೈದ್ರಾಬಾದಿನ ಹುಸೇನ್ ಸಾಗರ ಕೆರೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಭಾರೀ ಗಾತ್ರದ 
ಪ್ರತಿಮೆ ಮುಳುಗಿದ್ದನ್ನು ಕಂಡು ಬುದ್ಧ ನಕ್ಕ . 

6 ಈ ನೆಲದಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಹಿಂಸೆ ಬೋಧಿಸಿದೆನಲ್ಲ , ಈ ವಿನಾಶಕಾರಿ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ ನನ್ನ 
ಹೆಸರು ಬಳಸಿದ್ದಾರಲ್ಲ ಎಂದು ವಿಷಾದದಿಂದ ನಕ್ಕ . 

೧ ಬುದ್ದ ಸುಮಾರು ಒಂದು ತಿಂಗಳ ಮಗುವಾಗಿದ್ದಾಗ ತನ್ನ ತಾಯಿ ಮುಖ ನೋಡಿ 
ಮೊದಲ ಬಾರಿ ನಕ್ಕಿದ್ದು. 
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ಶುಕ್ರವಾರವೇ ಹೊಸ ಸಿನಿಮಾಗಳ ಬಿಡುಗಡೆ ಏಕೆ ? 

ಚಲನಚಿತ್ರ ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ ಬಹುಮಂದಿ ಅದೃಷ್ಟ ದುರಾದೃಷ್ಟಗಳನ್ನು 
ಗಾಢವಾಗಿ ನಂಬುತ್ತಾರೆ . ಗ್ರಹಗಳ ಆಚಾರದ ಬಗ್ಗೆ ವಿಶೇಷ ಭಯವುಳ್ಳವರು . ಅಂತೆಯೇ 
ದೇವರು ದಿಂಡರ ಬಗ್ಗೆ ಅತಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳವರು. ಮುಹೂರ್ತ ನೋಡಿಯೇ ಶೂಟಿಂಗ್ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವವರು . ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಿದೆ. ಈ ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವ ಭಾರಿ 
ಮೊತ್ತದ ಹಣ , ಸಿನಿಮಾಗಳ ಸೋಲು ಗೆಲುವು ಈ ಮಂದಿಯ ಬದುಕಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯೂ 
ಹೌದು. ಆಗ ಆಸ್ತಿಕರಾಗದೆ ನಾಸ್ತಿಕರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ? 

ಶುಕ್ರವಾರ ಶುಕ್ರಗ್ರಹದ ಅಧಿಪತ್ಯದ ದಿನ ಶುಭ ದಿನವೆಂದೇ ನಮ್ಮ ಪಂಚಾಗಗಳೂ 
ಹೇಳುತ್ತಲೇ ಬಂದಿವೆ. 'ಶುಕ್ರವಾರದ ಪೂಜೆಯ ವೇಳೆಗೆ ಭಾಗ್ಯದ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನೇ 
ಕರೆದಿದ್ದಾರಲ್ಲ ನಮ್ಮ ದಾಸರು . ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಕಟಾಕ್ಷ ಯಾರಿಗೆ ಬೇಡ? 

ಶುಕ್ರವಾರ ಚಲನಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುವ ಪರಿಪಾಠ ಬೆಳೆದುಬಂದಿದ್ದು 
ಹಾಲಿವುಡ್‌ನಲ್ಲಿ ಬಹುತೇಕ ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಶನಿವಾರ ಮತ್ತು ಭಾನುವಾರ 
ರಜಾದಿನಗಳು , ವಾರದ ದುಡಿಮೆಯ ದಣಿವನ್ನು ಪ್ರವಾಸ, ಮನರಂಜನೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಇಂಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಈ ರಜಾದಿನಗಳ ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ . ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಸಿನಿಮಾ ಉದ್ಯಮ 
ಶುಕ್ರವಾರ ಹೊಸ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಶನಿವಾರದ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಚಿತ್ರಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿವೆಯೋ , ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪ್ರಕಟವಾಗಿ 
ಅಂದು ಯಾವ ಚಿತ್ರ ನೋಡಲು ಹೋಗಬೇಕೆಂಬ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರೇಕ್ಷಕನಿಗೆ 
ಅನುಕೂಲವಾಯಿತು. 
* ಮುಂದೆ ಚಿತ್ರೋದ್ಯಮ ಇತರ ದೇಶಗಳಲ್ಲೂ ಬೆಳೆದಾಗ ಚಲನಚಿತ್ರದವರಿಗೆ 
ಶುಕ್ರವಾರದಿಂದ ಗುರುವಾರದ ಕ್ಯಾಲೆಂಡರ್‌ ರೂಢಿಯಾಯಿತು. ಹಾಗೆಂದು ಶುಕ್ರವಾರವೇ 
ಚಿತ್ರವನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಇಂದಿಗೂ 
ರಾಜ್‌ಕುಮಾರ್ ಅವರ ನಿರ್ಮಾಣ- ಅಭಿನಯದ ಚಿತ್ರಗಳು ಗುರು ರಾಘವೇಂದ್ರರಾಯರ 
ವಾರದ ಗುರುವಾರದಂದು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತವೆ . ಇದೆಲ್ಲ ಅವರವರ ನಂಬಿಕೆ , ಶ್ರದ್ಧೆಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದಷ್ಟೆ. 
- © ಪ್ರೇಯಸಿಯೊಡನೆ ಶುಕ್ರವಾರವೇ ಸಿನಿಮಾ ನೋಡಿ ಅದು ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದರೆ ಭಾನುವಾರ 
ಮಡದಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಲು. 

ರಾಹುಕಾಲದ ಮುಹೂರ್ತವಿಟ್ಟು , ಗುಳಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶೂಟಿಂಗ್ ಮಾಡಿದ ಬಂಡಲ್ 
ಚಿತ್ರಕ್ಕೆ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಶನಿದೆಸೆ ವಕ್ರಿಸಿದಾಗ ಬಿಡುಗಡೆಗೆ ಮೀನಮೇಷ ಎಣಿಸುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಶುಕ್ರವಾರ 
ಬಂದೇ ಬರುತ್ತದೆ ; ಅದಕ್ಕೇ . 

ಸೋಮವಾರದಿಂದ ಗುರುವಾರದವರೆಗೆ ಕನ್ನಡಿಗರು 'ಸುಧಾ' ಪತ್ರಿಕೆ ಓದುವುದರಲ್ಲೇ 
ಮಗ್ನರಾಗುವುದರಿಂದ ಸಿನಿಮಾ ವಿತರಕರು ಶುಕ್ರವಾರಕ್ಕಾಗೇ ಕಾದಿರುತ್ತಾರೆ . 
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0 ಭಾನುವಾರ ರಜಾ ಇರುವುದರಿಂದ, ಬರುವ ತಲೆನೋವೆಲ್ಲ ಶುಕ್ರವಾರವೇ ಬಂದುಬಿಡಲಿ 
ಎಂಬ ಉದಾರ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿತರಕರಿರುವುದರಿಂದ. 

© ನಮ್ಮ ಚಿತ್ರ ಒಂದು ವಾರ ಓಡಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವಕಾಶವಾಗಬೇಡವೆ ? 


ಸಮುದ್ರದ ನೀರು ಉಪ್ಪು ಏಕೆ ? 

` ಸಮುದ್ರದ ನಂಟು, ಉಪ್ಪಿಗೆ ಬಡತನ' ಎಂಬ ಗಾದೆ ಮಾತು ಪ್ರಚಲಿತವಿದೆ. 
ಸಮುದ್ರದ ನೀರಿನ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದಷ್ಟು ಮಾಹಿತಿ ಇಲ್ಲಿದೆ ನೋಡಿ; ಇಡೀ ಸಾಗರಗಳ ಒಟ್ಟಾರೆ 
ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣ 1380 ಘನ ಕಿ . ಮೀ . ಪ್ರತಿ ಘನ ಕಿ. ಮೀ . ನೀರಿನ ತೂಕ 1.14 
ಬಿಲಿಯನ್ ಟನ್ನು . 40 ಮಿಲಿಯನ್ ಟನ್ನು ಘನವಸ್ತುಗಳು ಈ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಿಲೀನವಾಗಿದೆ . 
( ಒಂದು ಮಿಲಿಯನ್ ಎಂದರೆ ಹತ್ತು ಲಕ್ಷ ) . ಉಪ್ಪೆಂದರೆ ನಾವು ನಿತ್ಯ ಬಳಸುವ ಅಡುಗೆ 
ಉಪ್ಪಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಮೆಗ್ನಿಸಿಯಂ, ಪೊಟಾಸಿಯಂ, ಪ್ರೀಮಿನ್ ಲವಣಗಳು ಅಧಿಕ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಾಗರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಿಲೀನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಇವು ಕ್ಲೋರೈಡ್ , ಸಲೈಟ್, 
ಕಾರ್ಬೊನೇಟ್ , ಪ್ರೋಮೈಡ್ ರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿ ಕಿ. ಗ್ರಾಂ ಸಮುದ್ರದ ನೀರಿನ 
ಸರಾಸರಿ ಕ್ಷಾರತೆ 25 ಗ್ರಾಂ . ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಸಾಗರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 5x1014 ಟನ್ನು 
ಲವಣವಿದೆಯೆಂದು ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕಲಾಗಿದೆ. ಸಾಗರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಿಲೀನವಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲ 
ಬಗೆಯ ಲವಣಗಳನ್ನೂ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹರಡಿದರೆ ? ಹೌದು. ಸಮಭಾಜಕ 
ವೃತ್ತದ ಸುತ್ತ 153 ಮೀಟರ್ ಎತ್ತರದ ಉಪ್ಪಿನ ಪರ್ವತವನ್ನೇ ನಿರ್ಮಿಸಬಹುದು! 

ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಉಪ್ಪು ಬರುವುದು ಎಲ್ಲಿಂದ? ನೆಲದ ಮೇಲಿನ ಶಿಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪಿನ 
ಅಂಶವಿರುವ ಖನಿಜಗಳು ಶಿಲೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿ ನದಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಚ್ಚಿಹೋಗಿ 
ವಿಲೀನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗರ ತಲಪುತ್ತವೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿಯೇ ಸಮುದ್ರದ ನೀರು 
ಉಪ್ಪಾಗಿರುತ್ತದೆ . 

© 'ಉಪ್ಪಿಗಿಂತ ರುಚಿಯಿಲ್ಲ', ಎಂಬ ನುಡಿಯನ್ನು ಸಮುದ್ರರಾಜ ಕದ್ದು ಕೇಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 

ನಮಗೆಲ್ಲ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತೆ ಬಿಡಿ, ಕಾವೇರಿ, ಕೃಷ್ಣ, ಮುಂತಾದ ಜಲ ವಿವಾದಗಳನ್ನು 
ಹುಟ್ಟುಹಾಕಲು, ಪ್ರಕೃತಿ ಹೂಡಿದ ತಂತ್ರ ಇದು. 

6 ಗಾಂಧೀಜಿ ಉಪ್ಪಿನ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಮಾಡಿ , ಚಳವಳಿಯಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಲಿ ಎಂದು. 

0 ಎಳ್ಳಮವಾಸ್ಯೆಯ ದಿನ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಪುಣ್ಯ ಬರುತ್ತದೆಂದು ತಮ್ಮ 
ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ತೀರ್ಥವನ್ನೂ ಸಾಗರಕ್ಕೆ ಬಿಡುವುದರಿಂದ, 

ಕೆಲವೊಮ್ಮೆಯಾದರೂ ನಿಜ ಹೇಳಲೇಬೇಕಲ್ಲ , ಹೇಳಿ ? ಅದು ಸಮುದ್ರದ ಜೀವಿಗಳ 
ಕಣ್ಣೀರು ಸ್ವಾಮಿ ಇನ್ನಾದರೂ ಮಾನವರು ತಮ್ಮ ಮೇಲಿನ ಅತ್ಯಾಚಾರ ನಿಲ್ಲಿಸಲಿ ಎಂದು. 

ಇಲ್ಲದಿದ್ರೆ , ಉಪ್ಪಿನ ರುಚಿ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತಿತ್ತು ? 

0 ಮಿನರಲ್ ವಾಟರ್ ಉತ್ಪಾದನೆಯ ಕಂಪೆನಿಗಳು ಕರಾವಳಿಯುದ್ದಕ್ಕೂ ಸ್ಥಾವರಗಳನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಿ , ಹಣಕೊಳ್ಳೆ ಹೊಡೆಯದಿರಲೆಂದು ಸಮುದ್ರದ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ . 
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ವಿಕಾಸ ಸಿದ್ದಾಂತದ ಪ್ರಕಾರ ಮಂಗನಿಂದ ಮಾನವನಾದ. ಆದರೆ ಈಗಿನ ಮಂಗಗಳೇಕೆ 
ಮಾನವನಾಗಿ ವಿಕಾಸವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ ? 

ವಾಸ್ತವ ಸಂಗತಿ ಎಂದರೆ ವಿಕಾಸ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ರ್ಚಾಲ್ಡ್ ಡಾರ್ವಿನ್ 
ತನ್ನ ಕೃತಿ ' ದಿ ಡಿಸೆಂಟ್ ಆಫ್ ಮ್ಯಾನ್ ' (1871) ನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಮಂಗನಿಂದ 
ಮಾನವನಾದ ಎಂದು ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಇವನಿಗಿಂತಲೂ ಎಂಟು ವರ್ಷ ಮೊದಲೇ ಥಾಮಸ್ 
ಎಚ್ . ಹಕ್ಕಿ ' ಮ್ಯಾನ್ಸ್ ಪ್ಲೇಸ್ ಇನ್ ನೇಚರ್ ' ಎಂಬ ಕೃತಿ ಬರೆದು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಜೀವವಿಕಾಸದ ಅನೇಕ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದ. ಮಾನವ ಮತ್ತು ಏಪ್ , ಚಿಂಪಾಂಜಿ 
ಮತ್ತು ಗೋರಿಲ್ಲಾಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅದರಲ್ಲೂ ಅಂಗ ರಚನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ದೀರ್ಘವಾದ ವಿವರಣೆ 
ನೀಡಿದ. ಇದರ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಏಪ್ಸ್ ಮತ್ತು ಮಾನವ ಹತ್ತಿರದ ಸಂಬಂಧಿಗಳೆಂದು 
ಹಕ್ಕಿ ಬರೆದ, ಇದರ ನಂತರ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಡಾರ್ವಿನ್ನನ 
ವಿಕಾಸವಾದವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡರು . 


- kryt 


/ 


ಈಗ್ಗೆ 65 ಮಿಲಿಯನ್ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಅಂದರೆ , ಡೈನೋಸಾರ್‌ಗಳು ಭೂಮಿಯಿಂದ 
ನಿರ್ಗಮಿಸಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾನವನೂ ಸೇರಿದಂತೆ ಕಪಿ , ಗೋರಿಲ್ಲಾ, ಏಪ್ಸ್ ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರೈಮೇಟ್ ಗುಂಪಿನ ಜೀವಿಗಳ ಮೂಲ ಈಗಿನ ಅಳಿಲಿಗಿಂತಲೂ ಚಿಕ್ಕದಾದ ಟಾರ್ಸೆರ್ 
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ಎಂಬ ಜೀವಿಯೆಂದು ಜೀವವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಗುರುತಿಸಿದ್ದಾರೆ . ಸುಮಾರು ನಲವತ್ತು ಮಿಲಿಯನ್ 
ವರ್ಷಗಳ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಕಪಿಗಳು ಒಂದು ಕವಲಾಗಿ ಒಡೆದು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಭೇದಗಳಾಗಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ವಿಕಾಸ ತೋರಿದವು. ಹಾಗೆಯೇ ಮತ್ತೊಂದು ಕವಲಿನಲ್ಲಿ ಏಪ್ಸ್ ಮತ್ತು ಮಾನವರು 
ವಿಕಾಸಗೊಂಡದ್ದುಂಟು . ಸುಮಾರು 37 ಲಕ್ಷ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಮಾನವ ದ್ವಿಪಾದಿಯಾಗಿ 
ನೆಲದಲ್ಲಿ ಓಡಾಡಿದ್ದಾನೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಪಳೆಯುಳಿಕೆಗಳ ಸಾಕ್ಷಿ ಇದೆ. ಒಂದು ವಂಶದಿಂದ 
ಜೀವಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಭೇದಗಳಾಗಿ ಅಭಿವರ್ಧಿಸಲು ಹಲವು ಅಂಶಗಳು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಜೀವಿಗಳ ಭೌಗೋಳಿಕ ಪ್ರತ್ಯೇಕತೆ , ಖಂಡಗಳ ಸರಿತ , ಜೀವಿಗಳ 
ವಿತರಣೆಯ ಕಾಲ , ಅವುಗಳ ವಂಶವಾಹಿ ಗುಣ, ಪರಿಸರ , ಅವುಗಳ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಇವು 
ನಿರ್ಣಾಯಕ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತವೆ . ಈಗ ಮರಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ನಡೆಯಲು ಮುಂಗೈಯನ್ನೇ 
ಕಾಲಾಗಿ ಬಳಸುವ ಮಂಗಗಳು ವಿಕಾಸದ ಬೇರೆಯ ಜಾಡನ್ನು ಮುಂದೆ ಹಿಡಿಯುತ್ತವೇ 
ವಿನಾ ಅವು ಮಾನವ ವಿಕಾಸಗೊಂಡ ಪಥವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಈಗಿನ 
ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ ಮುಂದೆ ಇವು ಯಾವ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಜೀವಿಗಳಾಗಿ ವಿಕಾಸವಾಗುತ್ತವೆ 
ಎಂಬುದು ಊಹೆಗೆ ಬಿಟ್ಟ ವಿಚಾರ. ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಅಂಶವೆಂದರೆ ವಿಕಾಸದ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ ಒಂದು ದಿನ , ಅಥವಾ ಸಹಸ್ರ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ರೂಪಾಂತರವಲ್ಲ ; 
ಹಲವು ಕೋಟಿ ವರ್ಷಗಳೇ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ . 
- © ಏನಾದರೂ ಆಗು , ಮೊದಲು ಮಾನವನಾಗು ಎಂಬ ಕವಿವಾಣಿಯನ್ನುಕೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಅವು ಬಿಲ್‌ಕುಲ್ ನಿರಾಕರಿಸಿದುದರಿಂದ ? 

© ಡಾರ್ವಿನ್‌ನ ವಿಕಾಸದ ಸಿದ್ಧಾಂತದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೋ ಎಡವಟ್ಟಾಗಿದೆ ಎಂದು ನಿರ್ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯವಾಗಿ 
ಹೇಳಲು. 

6 ಅವುಗಳ ಹೆಣದ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಹಣ ಕಿತ್ತು ' ಗುಂಡು' ಹಾಕುವ ಮಾನವ ಭೂಪರಿಗೆ 
ಮೋಸ ಮಾಡಲು ಅವುಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ . 

0 ಏರುತ್ತಿರುವ ಬೆಲೆಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದು ಜಿಗಿಯಲು ಹೆದರುವುದರಿಂದ. 

ಅಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿ , ಅವುಗಳಿಗೆ ಇಂಡಿಯಾದ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ವರದಿ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಎಂದೇನಾದರೂ 
ಅಂದುಕೊಂಡಿದ್ದೀರಾ? 

ನಿಮಗೆಲ್ಲೋ ಭ್ರಾಂತು, ಮಾನವರು ಮಂಗಗಳಾಗಿ ವಿಕಾಸವಾಗುತ್ತಿರುವ ಕಟುಸತ್ಯವನ್ನು 
ಅವೂ ಗಮನಿಸಿವೆ! ' ಬ್ಯಾಕ್ ಟು ಪೆವಿಲಿಯನ್ ' ಯಾಕೆ ಎಂಬ ದೂರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅವು ಹಾಗೇ 
ಉಳಿದಿವೆ. 

* ಸುಪ್ರೀಂ ಕೋರ್ಟಿನಿಂದ ವಿಕಾಸವಾದ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಯಾರಾದರೂ ಸ್ಪೇ ಆರ್ಡರ್ 
ತಂದಿರಬಹುದೆ ? 

0 ವಿಕಾಸವಾಗಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಗೆ ಹೇಳುತ್ತೀರಿ ? ಗೋವಾ, ಮೇಘಾಲಯಗಳ ವಿಧಾನ 
ಸಭೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿದ ಮೇಲೂ ಅನುಮಾನವೇ ? 
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® ಜಯಾ, ಮಾಯಾ, ಮಮತಾ, ಲಾಲೂ , ಮುಲಾಯಮ್ , ಕಾನ್ಸಿರಾಂ ಇವರುಗಳು 
ಎದುರಿಗೇ ಇರುವಾಗ ಮಂಗಗಳು ವಿಕಾಸವಾಗಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಲು ಎಷ್ಟು ಧೈರ್ಯ ನಿಮಗೆ ? 

೧ ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರ ತೇಜಸ್ವಿಯವರ ' ಮಿಸ್ಸಿಂಗ್ ಲಿಂಕ್ ' ಪುಸ್ತಕ ಓದದೆ ಮರದಲ್ಲಿ 
ಹಾರಾಡುತ್ತಲೇ ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ, 

6 ಮಾನವರಾಗಿ ಅಮಾನವೀಯ ಬಾಳುವೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮಂಗಗಳಾಗಿರುವುದೇ 
ವಾಸಿ ಎಂಬ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಅವು ಬಂದಿರುವಂತಿದೆ. 


ಶೀತಲ ಸಮರ ಎಂದರೇನು ? 

ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ಹಣಾಹಣಿಗಿಳಿಯದೆ ಮುಸುಕಿನೊಳಗೇ ಗುದ್ದಾಡುವ ಅಘೋಷಿತ 
ಯುದ್ದವೇ ಶೀತಲ ಸಮರ. ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ರಾಷ್ಟ್ರ , ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ಮಟ್ಟದಲ್ಲಾಗಬಹುದು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರಾಜಕೀಯ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಿಂದ ಆಡಳಿತ 
ನಡೆಸಿಕೊಂಡುಬಂದ ದೇಶಗಳ ನಡುವೆ ಶೀತಲ ಸಮರ ಅತ್ಯಂತ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ವಿಚಾರ . 
ಸೋವಿಯತ್ ರಷ್ಯ , ಅಮೆರಿಕನ್ನರ ನಡುವಿನ ಶೀತಲ ಸಮರಕ್ಕೆ ಹಲವು ದಶಕಗಳ 
ಇತಿಹಾಸವಿದೆ. ಶೀತಲ ಸಮರದಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ನಿಂದನೆ; ಮೇಲೆ ಸಾಧಿಸಲು ಕಾಲೆಳೆಯುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ; ಅಪಪ್ರಚಾರ ತಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಗಳೇ ಸರಿ ಎಂದು ತುತ್ತೂರಿಯೂದುವ ಪರಿಪಾಟ 
ಎಲ್ಲವೂ ಇರುತ್ತವೆ . ಇಂಥ ಸಮರಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗಲಿ - ದೇಶಕ್ಕಾಗಲಿ ಹಿತವಲ್ಲ; ಪ್ರಗತಿಗೆ 
ಮಾರಕ , ರಾಜಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಸಾಹಿತಿಗಳ ನಡುವೆಯೂ ಶೀತಲ 
ಸಮರಗಳು ಆಗಾಗ ನಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ . ಇದು 'ಕೋಲ್ಡ್ವಾರ್ ' ಎಂಬ ಪದದ ಕನ್ನಡ 
ಅವತರಣಿಕೆ . 

© 'ಸೀತ' ತನ್ನ ಮೇಲೆರಗಿರುವ ಶೀತದ ವಿರುದ್ಧ ಆಗಾಗ್ಗೆ ' ಅಕ್ಷಿ ' ಅನ್ನೋ ಕ್ಷಿಪಣಿಗಳನ್ನು 
ಹಾರಿಸುತ್ತ ಹೂಡಿರುವ ಸಮರ. 

© ನೆಗಡಿಯಾದಾಗ ಮೂಗಿಗೂ , ಕೈಗೂ ನಡುವೆ ನಡೆಯುವ ನಿರಂತರ ಮಾರಾಮಾರಿ . 
- 6 ಶೀತ, ನೆಗಡಿಗೆ 'ಬಾಂಬ್ ' ತಯಾರಿಸುವ ಕಂಪೆನಿಗಳ ನಡುವೆ ನಡೆಯುವ ಸ್ಪರ್ಧೆಯ 
ನಿಜವಾದ ಹೆಸರು ಶೀತಲ ಸಮರ. 

ದುರ್ಯೋಧನ , ವೈಶಂಪಾಯನ ಸರೋವರದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿ ಕುಳಿತು ಆ ಕೊರೆಯುವ 
ಚಳಿಯಲ್ಲಿ ಭೀಮನೊಂದಿಗೆ ನಡೆಸಿದ ವಾಗ್ಯುದ್ದ. 

ನೆಗಡಿಗಿಂತ ರೋಗವಿಲ್ಲ, ಬುಗುಡಿಗಿಂತ ಒಡವೆ ಇಲ್ಲ ನಾಣ್ಣುಡಿ ಉಂಟಲ್ಲ, 
ಮೊದಲನೆಯದು ಸಮರ ಸಾರುತ್ತದೆ . ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಪಡೆಯಲೂ ಅಷ್ಟೇ . 

0 ಇದು ಚಳಿಗಾಲದ ಯುದ್ದ ಸ್ವಾಮಿ ! ಒಂದೇ ರಗ್ಗನ್ನು ಜಗ್ಗಿ ಜಗ್ಗಿ ದಂಪತಿಗಳು 
ಮಲಗುವಾಗ ನಡೆಯುತ್ತೆ. 

0 ಸಿಯಾಚಿನ್ ಗ್ರೇಸಿಯರ್ ಬಳಿ ಭಾರತ ಪಾಕಿಸ್ತಾನ ಚಳಿಯಲ್ಲೂ ಪಹರೆ ಕಾಯುತ್ತ 
ನಡೆಸಿರುವ ಸಮರವೇ ನಿಜವಾದ ಶೀತಲ ಸಮರ. 
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ಕಪಿ ಮುಷ್ಟಿ ಎಂದರೇನು? 

ಕಪಿಯ ಹಿಡಿತ ಬಲು ಬಿಗಿಯಾದುದು ಎಂಬ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ. ಅದು ಹಾವನ್ನು 
ಹಿಡಿದರೆ , ಹಾವು ಸಾಯುವವರೆಗೆ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲವಂತೆ . ಇಲ್ಲಿನ ಪ್ರಧಾನ ಅರ್ಥ - ಬಿಗಿತ, 
ಹಣದ ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಜಿಪುಣನಾದವನು ಎನ್ನುವ ಇದರ ವ್ಯಾಪಕ ಅರ್ಥವೂ 
ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿದೆ. ಹಿಡಿದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಿಡದೇ ಮಾಡುವವರು ಎಂಬುದು ಇದರ 
ಮತ್ತೊಂದು ಅರ್ಥ 

© ನಮ್ಮ ದೇಶವನ್ನು ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಬಂಧಿಸಿ ಹಿಡಿದಿರುವ ಭ್ರಷ್ಟ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ , 
ಲಂಚಕೋರರ , ಅಧಿಕಾರಿಗಳ , ಸ್ವಾರ್ಥಿ ಜಾತೀಯ ವಾದಿಗಳ ಮುಷ್ಟಿಯೇ ಕಪಿಮುಷ್ಟಿ . 

0 ವಾನರಗಳಂತೆ ಕಿತ್ತುಕೊಳ್ಳುವ ನರ ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ಲಂಚ ಕಾಣದಂತೆ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದ 


ಮುಷ್ಟಿ, 


೧ ಕಪಿ ಎಂದರೆ ಕನ್ಯಾ ಪಿತೃ , ಶ್ರೀಮಂತ ಕಪಿ ಮತ್ತು ಆತನ ಮಗಳು ಸೇರಿ ವರ 
ಮಹಾಶಯನನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವ ಮುಷ್ಟಿ . 

ಇಂದಿನ ಕೇಂದ್ರ ಸರಕಾರವನ್ನು ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲು ಅನುವಾಗುವಂತೆ ಹಿಡಿದಿರುವ 
ಜಯಲಲಿತಾರ ಮುಷ್ಟಿ, 

0 ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ ಓದುತ್ತಿರುವಾಗ , ಸೋದರರು ' ಸುಧಾ' ಕಿತ್ತುಕೊಂಡು ಓದದಂತೆ 
ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವ ನನ್ನ ಮುಷ್ಟಿ . 

0 ಪತಿಯನ್ನು ತಾನು ಕುಣಿಸಿದಂತೆ ಕುಣಿಯಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಅವನ ಜುಟ್ಟನ್ನು 
ಹಿಡಿದ ಸತೀ ಮಣಿಯ ಬಿಗಿ ಹಿಡಿತ . 


ಹಾರುವ ಮುನ್ನ ವಿಮಾನ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ಓಡುವದು ಯಾಕೆ ? 

ವಿಮಾನ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಾರುವಾಗ ಮುಂಚಾಲನೆಗೆ ಒಂದು ಕನಿಷ್ಠ ವೇಗ ತಲಪುವುದು 
ಅಗತ್ಯ . ಆ ವೇಗ ಸಾಧನೆಗೆ ವಿಮಾನ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ವೇಗ ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಓಡುತ್ತದೆ. 
ಏರೋಪ್ಲೇನು ತನ್ನ ತೂಕ ಮತ್ತು ಭೂಮಿಯ ಗುರುತ್ವಬಲಗಳ ಕೆಳಸೆಳೆತವನ್ನು ಮೀರಿ, 
ಎತ್ತುಬಲ ಹಾಗೂ ನೂಕುಬಲಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ' ಹಾರೋಪ್ಲೇನಾಗಲು ಈ ಓಟ ; 
ಸಹಾಯಕ ವಿಮಾನದ ರೆಕ್ಕೆಗಳ ವಿಶೇಷ ರಚನೆ ಇದಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ . ತಳಬದಿಗೆ 
ಹೋಲಿಸಿದರೆ ರೆಕ್ಕೆಯ ಮೇಲ್ಬಾಗ ಉಬ್ಬಿದ ಆಕಾರದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ರೆಕ್ಕೆಯ ಮುಂಭಾಗ 
ಉಬ್ಬಿ ಗುಂಡಕ್ಕಿದ್ದು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಂದಂತೆ ಚಪ್ಪಟೆಯಾಗುತ್ತದೆ . 

- ವಿಮಾನದ ಓಟದಿಂದ ಎರಡೂ ಬದಿಯ ರೆಕ್ಕೆಗಳ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಕೆಳಗೆ ಹಾಯುವ 
ಗಾಳಿ ವೇಗ ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ರೆಕ್ಕೆಯ ಮೇಲ್ಬಾಗದ ಉಬ್ಬು ರಚನೆಯಿಂದಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಹಾಯುವ 
ವಾಯುತಳಭಾಗದ ವಾಯುವಿಗಿಂತ ಅಧಿಕ ದೂರಕ್ರಮಿಸಬೇಕು. ಈ ಅಧಿಕ ದೂರದಿಂದ 
ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿ ಹಾಯುವ ಗಾಳಿಯ ವೇಗ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ . ರೆಕ್ಕೆಯ ಮೇಲೆ ವೇಗವಾಗಿ 
ಬೀಸುವ ಗಾಳಿ ರೆಕ್ಕೆ ಕೆಳಗೆ ಬೀಸುವ ಗಾಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಒತ್ತಡ ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನೇ 
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ಬರ್ನ್‌ಲಿ ನಿಯಮ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ತಗ್ಗಿದ ಒತ್ತಡ ರೆಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ವಿಮಾನ 
ನೆಲಬಿಟ್ಟೇಳಲು ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಅ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಇಂದಿನ ರಾಜಕೀಯ ಧುರೀಣರಿಗೆ ಕೇಳಿದ್ದರೆ ಥಟ್ಟನೇ ಉತ್ತರ 
ದೊರೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ಅವರಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿದೆ ಚುನಾವಣೆಗೆ ಓಡಿ ( ರನ್ನಿಂಗ್ ಫಾರ್ ದಿ ಎಲೆಕ್ಷನ್) 
ತಕ್ಷಣ ಮೇಲೇರುವುದರ ಮರ್ಮ. 

0 ತಕ್ಷಣ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಪುಟಿದರೆ ನೀರಿನ ಕಾರಂಜಿಯಂತೆ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬೀಳಲು ಭಯ ! 

0 ವಿಮಾನ ಅಪಹರಣಕಾರರು ಹತ್ತಲು ನೆರವಾಗುವಂತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ಓಡಿ ನಂತರ 
ಬ್ಲ್ಯಾಕ್ ಕಮಾಂಡೋಗಳ ಕೈಗೆ ಸಿಗದಂತೆ ಧಡಕ್ಕನೇ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ನೆಗೆಯುತ್ತದೆ. 

• ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗಿರುವಂತೆ 'ಸೆಲ್ಫ್ ಫೈಯಿಂಗ್ ಸ್ಟಾರ್ಟರ್ ವಿಮಾನಕ್ಕಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ , 

0 ಪ್ರಾಯಶಃ ' ಜಗುಲಿ ಹಾರದವ ಗಗನ ಹಾರಿಯಾನೇ ?' ಎಂಬ ಗಾದೆ ವಿಮಾನಕ್ಕೂ 
ಗೊತ್ತಿರಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೇ ಜಗುಲಿ ಹಾರುವುದನ್ನು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಗಗನಕ್ಕೇರುತ್ತದೆ. 

© ವಿಮಾನದ ಯಂತ್ರಭಾಗಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿವೆಯೋ ಎಂದು ನೆಲದ 
ಮೇಲಿದ್ದಾಗಲೇ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು. 

• ಓಡುವ ಸಿಟಿ ಬಸ್ಸುಗಳನ್ನು , ಓಡಿಕೊಂಡೇ ಹತ್ತುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಪ್ರಯಾಣಿಕರು ಹತ್ತಲು ಅನುಕೂಲವಾಗಲಿ ಎಂದು. 

0 ನಾಡಿನಿಂದ ದೂರ ದೇಶಗಳಿಗೆ ಪಲಾಯನ ಗೈಯುತ್ತಿರುವ ಪ್ರತಿಭಾ ಸಂಪನ್ನರು ನಮ್ಮ 
ನೆಲವನ್ನು ಮರೆಯದಿರಲಿ ಎಂದು ನೆನಪಿಸಲು. 

ವಿಮಾನ ಚಕ್ರಗಳ ಗುಣಮಟ್ಟ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು. 

ಕಳಪೆ ರಸ್ತೆ , ಹೆದ್ದಾರಿಗಳ ದುಸ್ಥಿತಿ ನೆನಪಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ದೂರ ಓಡಿ, ' ಆಕಾಶಮಾರ್ಗ 
ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ . 

0 ಆಗಸದಲ್ಲಿ ಹಕ್ಕಿ ಬಡಿತ (ಬರ್ಡ್ ಹಿಟ್ ) ಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡೋಡುವ ಪ್ಯಾಕ್ಸಿಸ್ . 

ಐಯ್ ಏನ್ಸುದ್ದಿ , ಇಂಗೋಳ್ಳಿರಾ, ಅದು ಓಡುದ್ಭುಟ್ಟು ನಡ್ಕೊಂಡೋದ್ರೆ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ 
ತಡ ಆಗಲ್ಲವಾ ? ಅಷ್ಟೇ ಓಡೋಂಟೊಯ್ತದೆ. 

ನಾವು ಲಾಂಗ್ ಜಂಪ್ ಮಾಡುವಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ಓಡಿ ಜಿಗೀತೀವಲ್ಲ; ಹಾಗೇ ಅದು 
ತುಸು ದೂರ ಓಡಿ ಹೈಜಂಪ್ ಮಾಡುತ್ತದೆ . 


ಅನಕೊಂಡ ಎಂದರೇನು ? 

ಅನಕೊಂಡ ಎಂಬುದು ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೆರಿಕದ ಓಡಿಕೊ ಹಾಗೂ ಅಮೆಜಾನ್ 
ನದಿಗಳ ಜಲಾನಯನ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಹೆಬ್ಬಾವು, ಜಗತ್ತಿನ 
ಅತಿದೊಡ್ಡ ಹಾವು ಎನ್ನುವ ಖ್ಯಾತಿ ಪಡೆದ ಅನಕೊಂಡದ ಉದ್ದ ಹತ್ತು ಮೀಟರ್ ( 33 
ಅಡಿ) ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಜಾಸ್ತಿ ( ಹನ್ನೊಂದೂವರೆ ಮೀಟರ್ ಉದ್ದದ ದಾಖಲೆಯಿದೆ) ಇದರ 
ತೂಕ ಸುಮಾರು 500 ಕಿಲೋಗ್ರಾಂ. ಈ ಹಾವಿನ ಬಗ್ಗೆ ವಿವಿಧ ಕಥೆಗಳು ಚಾಲ್ತಿಯಲ್ಲಿವೆ. 
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ಇದು ನರಭಕ್ಷಕ ಹಾವು, ವಿಷದುಸಿರು ಬಿಡುತ್ತದೆ , ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಮರುಳುಗೊಳಿಸಿ 
ನುಂಗುತ್ತದೆ ಎಂದೆಲ್ಲಾ ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ನಿಜಾಂಶವೆಷ್ಟೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಕೆಲವು 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ವಿವರವಾದ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನಾರಂಭಿಸಿದ್ದಾರೆ . ಈವರೆಗೆ ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಂದಿರುವ 
ವಿಷಯಗಳೆಂದರೆ : 

ಗಂಡು ಹಾವಿನೊಡನೆ ಸಮಾಗಮವಾಗುವಾಗ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದೇ ಹೆಣ್ಣು 
ಹತ್ತು , ಹನ್ನೆರಡು ಗಂಡುಗಳೊಡನೆ ಬೆರೆತು ಒಂದು ಉಂಡೆಯಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ . 
ಇದರಿಂದಾಗಿ ಜನಿಸುವ ಮರಿಯ , ತಂದೆ ಹಾವು ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಗುರುತಿಸುವುದೇ 
ಕಷ್ಟ . ಹೆಣ್ಣು ಹಾವು ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯ ನಂತರ ಹಲವಾರು ವಾರಗಳ ಕಾಲ ಉಪವಾಸವಿರುತ್ತದೆ . 
ನಂತರ 76 ಅಥವಾ ಇನ್ನೂ ಜಾಸ್ತಿ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಒಂದು ಮೀಟರ್ ಉದ್ದದ ಮರಿಗಳನ್ನು 
ಹೆರುತ್ತದೆ . 
- ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಾತುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಈ ಹಾವು ದೊಡ್ಡ, ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ 
ನುಂಗುತ್ತದೆ. ಬೇಟೆಯನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹಿಸುಕಿ ಉಸಿರುಗಟ್ಟಿಸಿ , ನಂತರ ತಲೆ ಮೊದಲಾಗಿ 
ಅದನ್ನು ನುಂಗುತ್ತದೆ . ಹೀಗೆ ಬೇಟೆಯನ್ನು ನುಂಗುವಾಗ ಇದರ ದಡ್ಡತನ ಹೊರಬಿದ್ದಿದೆ. 
ಒಮ್ಮೆ ಸಾರಂಗವೊಂದನ್ನು ತಲೆ ಮೊದಲಾಗಿ ನುಂಗಲು ಯತ್ನಿಸಿದ ಅನಕೊಂಡವೊಂದು 
ಕೋಡುಗಳ ತಡೆಯಿಂದ ಬೇಟೆಯನ್ನು ಗಂಟಲಿಗಿಳಿಸಲು ಸೋತ ಉದಾಹರಣೆ ಇದೆ . 
ಮತ್ತೊಂದು ಅನಕೊಂಡ ಗರಗಸದಂಥ ಚಿಪ್ಪಿನ ಆಮೆಯನ್ನು ನುಂಗಲು ಹೋಗಿ ತನ್ನ 
ದೇಹವನ್ನೇ ಸೀಳಿಕೊಂಡು ಸತ್ತದ್ದೂ ವರದಿಯಾಗಿದೆ . ಈ ಹಾವಿನ ನರಭಕ್ಷಕ ಗುಣದ 
ಪ್ರತೀತಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ದೊರೆತಿಲ್ಲ . ' ಅನಕೊಂಡ' ಆಂಗ್ಲ ಸಿನಿಮಾದಲ್ಲಿ ಈ 
ಹಾವನ್ನು ಭಯಾನಕವಾಗಿ ಚಿತ್ರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
- © ಅವನು ತನ್ನ ಊಟವನ್ನು ಕೊಂಡ ಅರ್ಥಾತ್ ' ಅನ್ನಕೊಂಡ' ಎಂಬುದು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ 
“ ಅನಕೊಂಡ ವಾಗಿದೆ. 

“ ಅಂದುಕೊಂಡ' ಎಂಬುದರ ಗ್ರಾಮ್ಯ ಬಳಕೆ, ಅನಕೊಂಡ! 

0 ಹಿಂದೆ ರಾಜ ಮಹಾರಾಜರು ಯಜ್ಞ ಮಾಡುವಾಗ ಆನೆಗಳನ್ನು ಕೊಂಡದ ಮೇಲೆ 
ಹಾಯಿಸುತ್ತಿದ್ದರು . ಅವೇ ' ಆನೆಕೊಂಡ' ಗಳು , ಕ್ರಮೇಣ ಆಡುಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅನಕೊಂಡ' ಎಂದಾಗಿವೆ. 

೦ ಮಿಸ್ಟರ್ ಗಜಾನನರಾಯರು ಇಪ್ಪತ್ತು ವರ್ಷ ಹಳೆಯ ಮಾಡಲ್ ಡೀಸಲ್ ಕಾರನ್ನು 
ಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಸಾಕಲು ಪಡುವ ಪಾಡನ್ನು ನೋಡಿ ಪಕ್ಕದ್ಮನೆಯವರೆನ್ನುತ್ತಾರೆ ' ಗಜಾನನರಾಯ 
ಆನೆಕೊಂಡ!” 


Bದಂತಕಥೆಯಲ್ಲಿರುವುದು ಯಾವ ' ದಂತ ?' 

ದಂತಕಥೆಯ ' ದಂತ' ಬಂದಿರುವುದು ಸಂಸ್ಕೃತದ 'ಉದಂತ' ಶಬ್ದದಿಂದ. 'ಉದಂತ' 
ಎಂದರೆ ವಿವರವಾದ, ಕೊನೆತನಕ ಹೇಳುವ ಸಮಾಚಾರ , ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ 
ಸುದ್ದಿ. ಇದರಿಂದ ವರ್ತಮಾನ ಅಥವಾ ಸಮಾಚಾರ ಒಯ್ಯುವವನಿಗೂ ಉದಂತ ಎಂಬ 
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ಹೆಸರೇ ಅನ್ವಯಿಸಿತು. ಉದಂತ ತಂದ ವರ್ತಮಾನ ಎಂಬುದು 'ಉದಂತ ಕಥಾ ಆಗಿ 
ಬಳಿಕ ದಂತಕಥೆಯಾಯಿತು. ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ' ರಾಮೋದಂತ' ಹೆಸರಿನ ಕಾವ್ಯವೇ ಇದೆ. 

ದಂತ ಕಥೆಗೆ ಈಗ ಇರುವ ಅರ್ಥವೆಂದರೆ - ಯಾವ ಆಧಾರವೂ ಇಲ್ಲದ, 
ಕಿವಿಯಿಂದ ಕಿವಿಗೆ ಹಬ್ಬಿ ಬಾಯಿಂದ ಬಾಯಿಗೆ ಸಾಗುವ ಕತೆ . ಜನಸಾಮಾನ್ಯರೆಲ್ಲರೂ 
ನಂಬಿರುವ ಆದರೆ ಆಧಾರವೇ ಇಲ್ಲದ ಕತೆ ಎಂದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥ, ರಾಘವಾಂಕನ 
ಹಲ್ಲುಗಳು ಉದುರಿ ಹೋದುವೆಂಬ ಚಾರಿತ್ರಿಕ ಹಿನ್ನೆಲೆಯ ಕಥೆಯೂ ಇಂಥದ್ದೇ 
( ರಾಘವಾಂಕನ ಹಲ್ಲು' ಎಂಬುದು ಶ್ರೀ ಜಿ . ಪಿ . ರಾಜರತ್ನಂರವರ ಹಾಸ್ಯಲೇಖನಗಳ 
ಸಂಕಲನವೂ ಹೌದು). ಅದರಲ್ಲಿ ದಂತದ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲ. 


© ಬಡ ತೆರಿಗೆದಾರರ ಹಣದಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾದ ದಂತ ಗೋಪುರಗಳಲ್ಲಿ ಕೂತು 
ಜನಸೇವಕರು ಹೊಸೆಯುವ, ದೇಶೋದ್ದಾರದ ಹುಸಿ ಕನಸುಗಳ ಕಂತೆಗಳೇ ದಂತ ಕತೆಗಳು . 

ನಗುವದನ್ನೇ ಮರೆತ ಜನ, ಟೂತ್ಬ್ರಶ್ ಮತ್ತದರ ಮೇಲಿನ ಟೂತ್ಪೇಸ್ಟ್‌ಗಷ್ಟೇ 
ತಮ್ಮ ದಂತ ದರ್ಶನ ಭಾಗ್ಯ ಕರುಣಿಸೋದೇ ದಂತಕತೆ . 

ದಂತ ಕ್ಷಯ , ದಂತಕುಳಿಗಳ ಬೆದರಿಕೆಯೊಡ್ಡಿ ದಂಡಿಯಾಗಿ ಧನ ಸಂಪಾದಿಸುವ 
ಟೂತ್ಪೇಸ್ಟ್ ತಯಾರಕರ ಕಥೆಯೇ ದಂತಕತೆ. 

0 ದೇಶ, ಜನತೆ ದಿವಾಳಿಯೆದ್ದಿದ್ದರೂ ಲೆಕ್ಕಿಸದೇ ಕೊಳಕು ಹರಿಯುವ ಜನನಾಯಕರು , 
ಅವರಿಗೆ ಭೋಪರಾಕು ಹೇಳುತ್ತಾ ಹಲ್ಲುಗಿಂಜುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು , ಇವರೆಲ್ಲರ ಕಿರುಕುಳದಿಂದ 
ನಲುಗುವ ಆದರೂ ನಗುವ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಕಥೆ . 

0 ಮಕ್ಕಳನ್ನು ದಂತತಜ್ಞರಾಗಿಸಲು ಲಕ್ಷಾಂತರ ರೂಪಾಯಿ ಡೊನೇಶನ್ ಸುರಿದು ಪಾಡು 
ಪಡುವ ತಾಯ್ತಂದೆಯರ ಕಥೆಯೇ ದಂತಕಥೆ . 
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ಮಾಮೂಲಿ ದಂತಚೋರನೊಬ್ಬ, ಸರಕಾರದ ಕೃಪಾಕಟಾಕ್ಷದಿಂದ ಕುಖ್ಯಾತನಾಗಿ 
ಬೆಳೆದದ್ದೇ ದಂತಕಥೆ. 

0 ಹೇಗೆ ಬಂತೂಂದ್ರೆ , ಒಂದೂರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬಳು ಅಜ್ಜಿ ಇದ್ದಂತೆ. ಅವಳತ್ರ ಒಂದಾನೆ 
ಯಿತ್ತಂತೆ, ಅದಕ್ಕೆರಡು ದೊಡ್ಡ ಉದ್ದಾನೆಯ 
ದಂತಗಳಿದ್ದುವಂತೆ. ಅವು ಎಷ್ಟುದ್ದ ಇದ್ದವು 
ಅಂದ್ರೆ... ( ಮುಂದಿನ ಕಥೆ ಎಳೆಯರ ಅಂಗಳ 
ದಲ್ಲಿ... 

0 ದಂತದ ಕಥೆಯಾದರೆ dental ಕಥೆ 
ಕಿರಿದಾಗಿದ್ದರೆ incidental, ಆಕಸ್ಮಿಕದ್ದಾದರೆ 
accidental ಯುರೋಪು ಮತ್ತು ಅಮೆರಿಕ 
ದ್ದಾದರೆ Occidental ( ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ) ಹೀಗೆ 
ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ಇದೆ ದಂತಕಥೆ. 

0 ಬಾಯೊಳಗಿನ ಭೂಪರಾದ ದಂತ 
ಗಳ ನೆರವಿಲ್ಲದೇ ಬೊಚ್ಚು ಬಾಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಥೆ ಹೇಳೋಕಾಗೋಲ್ಲವಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೇ ' ದಂತ' ಬಂತು. 

- ಕೃತಕ ದಂತಗಳ ಸೆಟ್ಟನ್ನು ಬಾಯಿಗೇರಿಸಿದ ಅನ್ಯದಂತರು ತಮ್ಮ ಸ್ವದಂತದವರಾದಾಗಿನ 
ಘಟನೆಗಳನ್ನು ಮೆಲುಕು ಹಾಕಿದಾಗ ರೂಪುಗೊಳ್ಳುವುದು ದಂತ ಕತೆ . 

0 ಹುಡುಗೀರ ಚುಡಾಯಿಸ್ಟೋಕೋಗಿ ಹಲ್ಲುದುರಿಸ್ಕೊಂಡು ಹಲ್ಲು ಕಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಹೋದಾಗ ಆಕ್ಸಿಡೆಂಟಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲುದುರಿದ್ದು ಎಂದು ಕತೆ ಕಟ್ಟಿ ಹೇಳುವದೇ ... 


ಛತ್ರಪತಿ ಎಂದರೆ ಯಾರು ? 

ರಾಜರ ಭೋಗ ವಿಲಾಸವೆಂದರೆ ಅರಮನೆ, ಸಿಂಹಾಸನ, ಸೈನ್ಯ , ಆಳುಕಾಳುಗಳ 
ಸೇವೆ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ರಾಜತ್ವದ ಸೂಚಕವಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಚಾಮರ ಬೀಸುವ, ಛತ್ರಿ ಹಿಡಿಯುವ 
ಸೇವೆಯೂ ಬೇಕು. ಇಂಥ ಗೌರವಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ ಛತ್ರಪತಿ ಅರ್ಥಾತ್ ರಾಜ . 
ಅವನಿಗೆ ಕೊಡೆ ಹಿಡಿಯುವ ಸೇವಕನೇ ಛತ್ರಧಾರಕ , ಛತ್ರಿ ಹಿಡಿಯುವುದು ಭಕ್ತಿಯ 
ಸಂಕೇತವೂ ಹೌದು. ಉತ್ಸವಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೆ ಮೆರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ವೇತಛತ್ರಿ ಹಿಡಿಯುವುದು 
ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರತೀಕ. 

ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳು ಒಬ್ಬನೇ ರಾಜನ ಆಳ್ವಿಕೆಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಾಗ ಅವು ` ಛತ್ರ ಛಾಯೆ ' 
ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ರಾಜ್ಯಾಡಳಿತ ಕುಸಿದು ಅರಸೊತ್ತಿಗೆ ಮುರಿದು ಬಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು 
“ ಛತ್ರಭಂಗ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ . ಛತ್ರಪತಿ ಎನ್ನುವ ಬಿರುದು ಶಿವಾಜಿಗೆ 1674ರಲ್ಲಿ ಬಂತು . 
ಅಂದಿನಿಂದ ಅವನು ಛತ್ರಪತಿ ಶಿವಾಜಿ ಎಂದೇ ಬಿರುದಾಂಕಿತ. 
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© ಕಂಠಪೂರ್ತಿ 'ಪೀನ', ಹೋಟೇಲ್ಮೆ ' ಖಾನ' ಛತ್ರಮೇ 'ಸೋನಾ', ಇವರಲ್ಲದೆ 
ಮತ್ತಾರು ಛತ್ರಪತಿಗಳು ? 

0ಲಕ್ಷಾಧಿಪತಿ ನಾಲ್ಕು ಛತ್ರ ಕಟ್ಟಿಸಿದ ಮೇಲೆಕೋಟ್ಯಧಿಪತಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮುಂದೆ ಇನ್ನೂ 
ಒಂದು ಹಂತ ಏರಿ ಛತ್ರಪತಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ . 

ಮದುವೆ ಛತ್ರದಲ್ಲಿ ವರ ನಾಪತ್ತೆಯಾದಾಗ ಅದೇ ಹುಡುಗಿಗೆ ಅದೇ ಛತ್ರದಲ್ಲಿ 
ದಿಢೀರೆಂದು ಎದ್ದುಬಂದು ತಾಳಿ ಕಟ್ಟುವವನೇ ಛತ್ರಪತಿ . 

O ಛತ್ರಪತಿ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆ? ಕಾಶೀಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಭಾವನಿಗೆ ಕೊಡೆ ಹಿಡಿಯುವ ಮೈದುನ. 

O ಛತ್ರದಲ್ಲಿ ರೂಮ್ ಖಾಲಿ ಇದ್ದರೂ , ಇಲ್ಲ ಎಂದು ದಬಾಯಿಸಿ, ಕೈ ಬಿಸಿ ಮಾಡುತ್ತಲೇ 
ಬೀಗದ ಕೈ ನೀಡುವ ಸೇವಕನೆಂಬ ಛತ್ರದೊಡೆಯ . 

O ಛತ್ರಿ ಬುದ್ದಿಯ ಎಲ್ಲ ಪತಿಗಳಿಗೂ ಈ ಬಿರುದು ಸಲ್ಲುತ್ತದೆ . ಛತ್ರಿ ಇರುವ ನನ್ನ ಗಂಡ 
ಒಬ್ಬನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು. 

O ಛತ್ರಿಯಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೂತು ಹೂವು, ತರಕಾರಿ ಮಾರುವ ಪ್ರಭುಗಳು . 

ಪತ್ನಿಗೆ ಛತ್ರಿ ಹಿಡಿಯುತ್ತಲೇ ತನ್ನ ಜೀವಮಾನವನ್ನು ಸವೆಸುವ ಅಮ್ಮಾವ್ರ ಗಂಡನೇ 
ಛತ್ರಪತಿ. 


ಬಣ್ಣದ ಕನಸುಗಳೇಕೆ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ ? 

ಕನಸುಗಳು ನಮ್ಮ ಸುಪ್ತ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅದುಮಿಟ್ಟ ಭಾವನೆ , ಆಸೆ , ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳ 
ಪ್ರಕಟಿತ ರೂಪ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು, ಜಾಗೃತ ಮನಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅವೆಷ್ಟೋ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನಾವು ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ತಳ್ಳಿಬಿಡುತ್ತೇವೆ. ನಿದ್ರೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ 
ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆ ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಅತ್ತಿಂದಿತ್ತ ಹೊರಳುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ತ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಮೇಲೇರಿ ಬರುವ ಪ್ರಯತ್ನದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕನಸು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಕನಸೇ 
ಒಂದು ದಟ್ಟ ಅನುಭವ. ಅದರಲ್ಲಿ ವಾಸನೆ , ಸ್ಪರ್ಶ , ರುಚಿ, ದೃಷ್ಟಿ ಎಲ್ಲವೂ ಮಿಳಿತ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ ; ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ . ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಅಂಗಾಂಗಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಭಾಗ 
ವಹಿಸುತ್ತವೆ . ಮನುಷ್ಯರಷ್ಟೇ ಏಕೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಕನಸು ಕಾಣುತ್ತವೆ ಎಂದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ ಕಂಡು ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ . ಕನಸಿಗೊಂದು ನಿಜವಾದ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿವರಣೆ 
ನೀಡಿದವರು ಸಿನ್ಮಂಡ್ ಫ್ರಾಯ್ ಮತ್ತು ಯಂಗ್ ; 1902 ರಲ್ಲಿ ಫ್ರಾಯ್ ಬರೆದ 
“ಕನಸುಗಳ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ' ಕೃತಿ ನಮ್ಮ ಮನೋಲೋಕದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪುವ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಆರೋಗ್ಯಕರ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಭದ್ರ ಬುನಾದಿ 
ಹಾಕಿತು . 

ಅದೇನೋ ಸರಿ , ಆದರೆ ಬಣ್ಣದ ಕನಸುಗಳು ? ಹೌದು. ನಾವು ಕನಸು ಕಾಣುವುದೆಲ್ಲ 
ಬಣ್ಣದ ಕನಸುಗಳೇ , ನೀವು ಬೆಳೆಸಿದ ಗಿಡ ಮರಗಳೊ , ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳೋ ಎಂದಾದರೂ 
ಕಪ್ಪು ಬಿಳುಪಿನಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಬಂದಿವೆಯೆ ? ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ, ಸಾಧ್ಯವಿರಲಾರದು. 
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ಬಣ್ಣದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಕನಸಿನಲ್ಲೂ ಅವು ಬಣ್ಣವನ್ನೇ 
ತಳೆದಿರುತ್ತವೆ . ಆದ್ದರಿಂದ ಬಣ್ಣದ ಕನಸನ್ನೇಕೆ ನಾವು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಅರ್ಥ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಂದರೆ ಕಪ್ಪು ಬಿಳುಪು ಕನಸುಗಳನ್ನೇ ನಾವು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲವೆ ? 
ಅದನ್ನೂ ಕಾಣುವುದುಂಟು. ತೀವ್ರ ಕಾಯಿಲೆಗೆ ಗುರಿಯಾದವರು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಖಿನ್ನತೆಯಿಂದ 
ನರಳುವವರಿಗೆ ಕಪ್ಪು ಬಿಳುಪಿನ ಕನಸುಗಳು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತವೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಪ್ರೊ . ಸಿ . ಆರ್ . ಚಂದ್ರಶೇಖರ್ ಅವರು . 


AUM 


ಅ ಬಣ್ಣದ ಕನಸುಗಳೇಕೆ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದಿರಾ ? ಕನಸಿನ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಇನ್ನೂ ಅಷ್ಟು 
ಮುಂದುವರೆದಿಲ್ಲ ಬಿಡಿ, ಅವು ಇನ್ನೂ ಓಬಿರಾಯನ ಕಾಲದ ಕಪ್ಪು ಬಿಳುಪಿನ ಪ್ರಸಾರದಲ್ಲೇ ಇವೆ. 

- ಶ್ , ಮೆಲ್ಲಗೆ ಮಾತನಾಡಿ , ಬಣ್ಣ ಎಂದೊಡನೆ ಸರ್ಕಾರ ಅದರ ಮೇಲೂ ತೆರಿಗೆ 
ಹಾಕಿಬಿಟ್ಟಿತು. 

0 ಚಿಂತೆಯೇಕೆ ಆಪಸ್ತಂಭರೇ , ಬಣ್ಣದ ಕನ್ನಡಕ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಮಲಗಿದರಾಯ್ತು. 

© ನೀವೇನೇ ಹೇಳಿ, ನಿಮ್ಮ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ನಮ್ಮ ಚಿತ್ರನಟ ನಿರ್ಮಾಪಕ ರವಿಚಂದ್ರನ್‌ಗೆ 
ಬಿಲ್‌ಕುಲ್ ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಬಣ್ಣದ ಕನಸು ಕಾಣಲು ಪಿಕ್ಟರ್ ಟ್ಯೂಬನ್ನು ಯಾವ ಕಂಪೆನಿ ತಯಾರು 
ಮಾಡುತ್ತಿದೆಯೋ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ ! 

೦ ನಿಜ ಹೇಳಲೇ , ಯಾವ ಕನಸುಗಳೂ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ , ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಅಷ್ಟೆ . 

0 ಅಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿ , ದೀರ್ಘವಾದ ಕನಸು ಬೀಳುವುದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ, ಆ ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ ಅದು 
ಬಣ್ಣದೋ , ಕಪ್ಪು ಬಿಳುಪಿನಲ್ಲೋ ಅಂತ ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತೆ ? 

೦ಬಣ್ಣದ ಕನಸುಗಳೆ ? ಕನಸುಗಳು ಇನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಒರಿಜಿನಾಲಿಟಿ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಸ್ವಾಮಿ . 

ಒಂದು ಕಾಸೂ ಖರ್ಚಿಲ್ಲದೆ ಬಿಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಸಿನಿಮಾದಂತಹ ಕನಸನ್ನೂ ನೋಡುವುದಲ್ಲದೆ 
ಬಣ್ಣವಿಲ್ಲವೆಂದು ಬೇರೆ ಆಕ್ಷೇಪ ಮಾಡುತ್ತೀರಾ ? ಪರ್ವಾಗಿಲ್ಲ ನೀವು. 


ಚಚಾ ಚಕಿ 
ಪ್ರಶೋತ್ತರಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದವರು 
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ಅಂಜಲಿ ತೊರವಿ , ಡೊಂಬವಿಲಿ ( ಪ .) 
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ಉದಯಕುಮಾರ್ ಕೆ . ಟಿ ., ಕೆಸ್ತೂರ 
ಉದಯಕುಮಾರ ದಾನಿ , ಬನಹಟ್ಟಿ 
ಉಮ್ಮರ್ ಫಾರೂಕೆ, ಸುಳ್ಯ 
ಉಮಾ ಉಲುಚಕಮ್ಮೆ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಉಮಾನಾಥ, ಕುದುರೆಮುಖ 
ಉಮಾನಾಥ ಸಾಲಿಯಾನ್ , ಹೂಡೆ 
ಉಮಾರಾಣಿ ಎಸ್ ., ಶಿಕಾರಿಪುರ | 
ಉಮಾರಾವ್ , ಲಕ್ಕಸಂದ್ರ 
ಉಮಾಲಕ್ಷಿ ಎಂ .ಎ ., ಮೈಸೂರು 
ಉಮೇಶ ಜಿ . ವಿ . , ಗುಂಡ್ಲಪೇಟೆ 
ಉಮೇಶ ಕಾರಂತ ವ ., ಅತ್ತಾವರ 
ಉಮೇಶ್ , ತಾಳಿಕೋಟೆ 
ಉಷಾ ಎಂ . ಎಸ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಉಷಾ ರವಿಶಂಕರ್ , ಗೋವಾ 
ಉಷಾ ಶೆಟ್ಟಿ , ಕುಂದಾಪುರ 
ಉಷಾ ಶೇಖರ್ , ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ಉಷಾ ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ, ತಾಳಗುಂದ 
ಎರಕಟ್ಟೆರಾಜು, ಮಿಡಿಗೇಶಿ 
ಎಗ್ರಿಸ್ವಾಮಿ ಸಿ., ಕುಡತಿನಿ 
ಎಲೈಸಿ ಭಾನುಪ್ರಕಾಶ್ , ಪೆರೇಸಂದ್ರ - 
ಏಳೋಟಿರಾವ್ ಬಿ .ಎಸ್ ., ಬೊಮ್ಮೇನಹಳ್ಳಿ 


ಕಟ್ಟೂರುಗೋಪಾಲ ಕುಲಕರ್ಣಿ , ಹಾವೇರಿ 
ಕನಕಗಿರಿ ರಾಘವೇಂದ್ರ ಕುಲಕರ್ಣಿ 
ಕನಕರಾಜು ಸಿ., ಮಂಡ್ಯ 
ಕನ್ನಿಕಾನಾಗ್ , ಮತ್ತಿಕೆರೆ 
ಕಂಪಲಾಪುರ ಮೋಹನ್ , ಕಂಪಲಾಪುರ 
ಕಮಲ ವಿ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಕಮಲಮ್ಮ , ಅಕ್ಕಿಹೆಬ್ಬಾಳ 
ಕರಗೂರುಸೋಮೇಶ, ಅವತಿ 
ಕರಿಸಿದ್ದನಗೌಡ ಮಾಲಿಪಾಟೀಲ್, ಬೂದ 
ಗುಂಪಾ 
ಕರುಣಾಕರ ಶೆಟ್ಟಿ , ಮುದಗಲ್ಲು 
ಕಲ್ಪನಾ ಮಹೇಶಚಂದ್ರ, ತುಮಕೂರು 
ಕಲಾ ಡಿ . ಸಿ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಕವಿತಾ ನಾಗರಾಜ್ , ಮೈಸೂರು 
ಕಾಥೇವಾಡಿ ಎಸ್ . ಆರ್ ., ಜಮಖಂಡಿ 
ಕಾತ್ಯಾಯಿನಿ ಕೆ., ಮಾಸ್ತಿಕಟ್ಟೆ 
ಕಾನಗೋಡು ದೇವರಾಯ , ಸಿದ್ದಾಪುರ 
ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ , ಶಾಂತಿವಿದ್ಯಾಕೇಂದ್ರ , ಬಳ್ಳಾರಿ 
ಕಾವ್ಯ ಡಿ . ಆರ್ ., ಭಾರತೀನಗರ | 
ಕಾಳಮ್ಮ ಚಿಗಟೇರಿ 
ಕಾಳಿಮಾಡ ಪುಷ್ಟನಾಣಯ್ಯ , ಮಡಿಕೇರಿ 
ಕಿರಣ್ ಪ್ರಸಾದ್ ಆರ್ , ದಾವಣೆಗೆರೆ 
ಕಿಶೋರ್ ಎನ್ ., ಕುದುರೆಮುಖ 
ಕಿಶೋರ್ ಕುಮಾರ್ ಕೆ., ಮುಳ್ಳಕಟ್ಟೆ 
ಕಿಶೋರಕುಮಾರ ಶೆಟ್ಟಿ ಬಿ., ಉಳೂರು 
ಕೀರ್ತಿಹಾಸನ್ , ಬಸೆಟ್ಟಿಕೊಪ್ಪಲು 
ಕುಮಾರ್ ಎ .ಎಸ್ ., ಹೆಬ್ಬಾಳ 
ಕುಮಾರ್ ಬಿ . ಪಿ ., ರಾಜಾಜಿನಗರ 
ಕುಮಾರ , ಮತ್ತೀಕೆರೆ 
ಕುಮಾರ ಎಂ . ವಿ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಕುಮಾರ ಕಪ್ಪಗಲ್ , ಬಳ್ಳಾರಿ 
ಕುಮಾರ ಚಲವಾದಿ , ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳ 
ಕುಮಾರಧಾರ ಆರ್ , ಸಿ., ಮೈಸೂರು 
ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿ ಎಲ್ . ವಿ., ಹಿರಿಯೂರು 
ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿ ಬಾ . ಲ., ಬಾಸೂರು 


ಕಿ 


ಕಟ್ಟಿಮನಿ ಎಸ್ . ವಿ ., ಧಾರವಾಡ 
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ಕುಮಾರ್ ಸಶಿ ವೈ .ಸಿ.ಆರ್ ., ಬಿದ್ದವರ 
ಕುಮಾರಿ ಸುರೇಖ, ಅರೇಹಳ್ಳಿ 
ಕುಲಕರ್ಣಿ ಜಿ . ಪಿ ., ಕೊಪ್ಪಳ 
ಕುಲಕರ್ಣಿ ಹೆಚ್ . ಆರ್ ., ಶಿರಸಿ 
ಕುಲಕರ್ಣಿ ಬಿ. ಆರ್ ., ಸಿರವಾರ 
ಕೃಷ್ಣ ಟಿ . ಎಂ ., ತಲಗುಮ್ಮನಹಳ್ಳಿ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಸಾದ್ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಸಾದ್ , ಮುಳಿಯ 
ಕೃಷ್ಣಪರಮ , ಯಲಹಂಕ 
ಕೃಷ್ಣಪ್ರಸಾದ್ ಆರ್. , ಕುಣಿಗಲ್ 
ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿ ಎಂ .ಎಸ್ ., ಮಡಿಕೇರಿ 
ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿ ಕೆ. ಎಂ ., ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿ ಆರ್ ., ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
ಕೃಷ್ಣರಾವ್ , ಕುಲಕರ್ಣಿ , ದೊರ್ನಹಳ್ಳಿ 
ಕೃಪಾ ಹುಳಿಯಾರ್ , ಚಿನಾಹಳ್ಳಿ 
ಕೆಎಸ್ಸೆನ್ , ಮುಂಬಯಿ 
ಕೆಂಚಣ್ಣ ಎಂ ., ಪಾವಗಡ 
ಕೆದ್ಲಾಯ ಎಚ್ . ಎಂ .ಆರ್ ., ಸಾಗರ 
ಕೇಶವ ಎಂ . ಕಾಗಲವಾಡಿ, ಮೈಸೂರು 
ಕೇಶವಮೂರ್ತಿ ಎಚ್ . ಆರ್ ., ಮಡಿಕೇರಿ 
ಕೈದಾಳ ಶಂಕರನಾರಾಯಣ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಕೊಟ್ರಯ್ಯ ಐ . ಎಂ ., ಮೂಡಬಿದರೆ 
ಕೊಟ್ರೇಶ್, ಶಿವಪುರ 
ಕೊಡಕ್ಕಲ್ ಶಿವಪ್ರಸಾದ್ , ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
ಕೊತ್ತಲ ಮಹಾದೇವಪ್ಪ , ಲಕ್ಷೆಶ್ವರ 
ಕೋಟ ಉದಯಕುಮಾರ್ , ಚೆನ್ನೈ 
ಕೋಟೇಶ್ವರ ನಿತ್ಯಾನಂದ ಪೈ , ಕೋಟೇಶ್ವರ | 
ಕ್ಷಮಾ, ಸುರತ್ಕಲ್ 
ಕ್ಷಿತಿಜ, ಬೆಂಗಳೂರು 


ಗಣೇಶ ನಾಡೋರ, ಯಲ್ಲಾಪುರ 
ಗಂಗಾಧರ ಜಿ , ಕಂಪ್ಲಿ 
ಗಂಗಾಧರಪ್ಪ ಡಿ . ಪಿ ., ತೋರಣಗಟ್ಟೆ 
ಗಂಗಾಧರ ನೆಲ್ಲಿಕೋಟಿ, ಆಲೆಟ್ಟಿ 
ಗಂಗಾಧರ ಬೋಸಲೆ, ರಾಮದುರ್ಗ 
ಗಂಗಾಧರ ಈ ನಾಯ್ಕ , ಕುಂಜಿಬೆಟ್ಟ 
ಗಾಯತ್ರಿ ಎಂ . ಮುಳ್ಳಿಕಟ್ಟೆ 
ಗಾಯತ್ರಿ ಕೆ. ಎಸ್ ., ಕೊಡಸೋಗೆ 
ಗಾಯತ್ರಿ ರಾಮಮೂರ್ತಿ, ಮೈಸೂರು 
ಗಿರಿಜಾಶಾಸ್ತ್ರಿ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಗಿರಿಜಾ ನೆಲ್ಲಿಸರ, ಭದ್ರಾವತಿ 
ಗಿರಿಧರ ಕೃ . ಆಚಾರ್ , ಹನಸೋಗೆ 
ಗಿರೀಶ್ ಆರ್ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಗಿರೀಶ್ ಪಾಲ್ಕುರಿಕೆ 
ಗಿರೀಶ್‌ ಬಿ.ಎಸ್ ., ಬೆಳಕವಾಡಿ 
ಗಿರೀಶ್ ಆರ್ ., ಹರಪ್ಪಳ್ಳಿ 
ಗಿರೀಶ್ ಡಿ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಗಿರೀಶ್ ಎಚ್. , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಗಿರೀಶ್ , ಧಾರವಾಡ 
ಗಿರೀಶ್ ಎಂ . ಬಿ., ಮಂಡ್ಯ 
ಗಿರೀಶ್ ಹೆಗಡೆ, ಕ್ಯಾದಗಿ 
ಗಿರೀಶ ಎಚ್ . ಎಂ ., ಹುಲಿಕೆರೆ 
ಗೀತಾ, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ 
ಗೀತಾನಂದ ಮಾದೇರಿ , ಬಂಟ್ವಾಳ 
ಗೀತಾ ಗುರುರಾಜ , ಕುಲವಳ್ಳಿ , ಬೆಳಗಾವಿ 
ಗೀತಾ ಬಿ . ಶ್ರೀಧರ್ , ಕಾನಹೊಸಹಳ್ಳಿ 
ಗೀತಾ ಶೆಣೈ , ಕುಂದಾಪುರ 
ಗೀತಾ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ , ಗಿಳಿಯಾರು 
ಗುಂಡೂರಾವ್ ಎಚ್ . ಕೆ., ಮೈಸೂರು 
ಗುರುಪ್ರಸಾದ್ ಎ . ಎನ್ ., ತುಮಕೂರು 
ಗುರುರಾಜ ಕೆ ., ಭಗವತಿ 
ಗುರುರಾಜ ಎ . ಕೆ. , ಗೋಕಾಕ್ ಫಾಲ್ಸ್ 
ಗುರುರಾಜ ಆಚಾರ್ಯ, ಗೋಕಾಕ ಫಾಲ್ಸ್ 
ಗುರುರಾಜ ಜೆ .ಎನ್ ., ಜಮ್ಮಡಿಗೆ 
ಗುರುರಾಜ ಎಚ್ , ಇರಕಲ್ಲ ಗಡಾ , ಧಾರವಾಡ 


ಖಾದ್ರಿ ಪಾಚು, ಮೈಸೂರು 
ಗಜುಕೆಕ್ಕಾರ, ಹೊನ್ನಾವರ 
ಗಣಪತಿ ಹೆಗಡೆ, ಹಳದೀಪುರ 
ಗಣೇಶ್ ಕೆ .,ಕೋಡೂರು 
ಗಣೇಶ್ ಭಟ್ , ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
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ಗುರುರಾಜ ಹೊನವಾಡ, ಗದಗ 
ಗುರುರಾಜ ಎಸ್ . ಬೆಂಗಳೂರು 
ಗುರುರಾಜ ಶಾಂತರಾಮಭಟ್ಟ , ಹೆರವಟ್ಟಿ 
ಗುರುರಾಜಣ್ಣ ಜೆ. ಹೆಚ್ . ಜಯಚಾಮರಾಜಪುರ 
ಗುರುರಾಜಾಚಾರ್ ಕೆ . ವಿ ., ಕಾಮಕಾರು 
ಗುರುಲಿಂಗರೇಶ್ಮೀ , ಹುಣಸಗಿ 
ಗುರುವಿನವರ ಎಂ . ಆರ್ ., ಡಂಬಳ 
ಗುರುಸ್ವಾಮಿ ಬಿ . ಎನ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಗುರುಸ್ವಾಮಿ ನಿಂಗಯ್ಯ ಹಿರೇಮಠ, ಸಿಂದಗಿ 
ಕೆ. ಟಿ . ಗೋಪಾಲ್ , ಗದ್ದಿಗೆ 
ಗೋಪಾಲ್ ಆರ್ . ಹೆಗ್ಗಡೆ , ಹೊಲನಗದ್ದೆ 
ಗೋಪಾಲರಾವ್ , ಬಡಶೇಫಿ, ಬೀದರ್ 
ಗೋಪಾಲ ಬಿ . ಅಠವಳೆ , ಶಹಾಪುರ 
ಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣ ಎಚ್ . ವಿ ., ರಾಯಚೂರು 
ಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣ ಎನ್ . ಭಟ್ , ಇನ್ನಂಜೆ 
ಗೋಪಾಲಸ್ವಾಮಿ ಎಸ್ . ಪಿ., ಭದ್ರಾವತಿ 
ಗೋಪಿಕಾ ದೊಡ್ಡಕೇರಿ, ಶಿಕಾರಿಪುರ 
ಗೋಪಿನಾಥ್ ಎಸ್ ., ದಾವಣಗೆರೆ 
ಗೋಪುಗೋಖಲೆ , ಶಿಶಿಲ 
ಗೌಡ ಎಸ್ .ಎಲ್ . , ಮಧುಗಿರಿ 
ಗೌರ್ , ಮಡಿವಾಳ 
ಗೌರಮ್ಮ ರ. ಮ ., ಹುಣಸಘಟ್ಟ 


ಚನ್ನೇಗೌಡ ರಾಣಿಬೆನ್ನೂರು 
ಚನ್ನೇಶ್ ಎಂ . ಜಿ., ಹೊನ್ನಾಳಿ 
ಚರಣ ವೈ . ಶ., ಮೈಸೂರು 
ಚಿಕ್ಕಣ್ಣ ಕೆ ., ಕ್ಯಾತಮಾರನಹಳ್ಳಿ 
ಚಿಂತಾಮಣಿ ಗಣೇಶಭಟ್ , ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
ಚಿತ್ರಾನಂದ, ಕೇರಳ 
ಚೂರೀರ ಕೆ. ಅಶೋಕ್, ವಿರಾಜಪೇಟೆ 
ಚೆಟುಮಾಡ ಲತೇಶ್ , ಮೈಸೂರು 
ಚೆನ್ನಮ್ಮ , ಸೋಲಾಪುರ 
ಚೆನ್ನೂರೆಗೌಡ ಸಿ. ರಾ , ಹುಂಡಿ 
ಚೇತನ, ತುಮಕೂರು 
ಚೇತನಾ ಲಚ್ಚಣ್ಣ , ಮೈಸೂರು 
ಚೈತ್ರ ಅಡಿಗ , ಕೊಟ್ಟೂರು | 
ಚೌಗಲೇ ಭೀ . ದ., ಮಜಲಟ್ಟಿ 
ಛಾಯಾ ಡಿ . ಆರ್ ., ಭಾರತೀನಗರ 
ಛಾಯಾ ಎನ್., ಮೈಸೂರು 


ಚಂದ್ರಕಲಾ , ಬೆಳುವಾಯಿ 
ಚಂದ್ರಮೌಳಿ ಎಸ್ . ಎಂ . , ಜವಳಗೇರ 
ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಕೆ., ರಾಯಚೂರು 
ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಬಿ .ಎಚ್ ., ಹಾಸನ 
ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ , ತಿಪಟೂರು 
ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಏತಡ್ಕ, ಏತಡ್ಕ 
ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಕೆ. ಹೊಳೆಗದ್ದೆ , ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
ಚಂದ್ರಹಾಸ ಕೆ. ಆರ್., ಮೈಸೂರು 
ಚಂದ್ರಾವತಿ ನೆಮೂರು, ಶೃಂಗೇರಿ 
ಚಂದಿ, ಸಂಧ್ಯಾ , ಭರಮಸಾಗರ 
ಚಂದ್ರಿಕಾ ಎಸ್ . ಜೆ ., ಬೆಂಗಳೂರು 


ಜಗದೀಶ್ ಆರ್ . ಎ . 
ಡಾ . ಜಗದೀಶ್ ಬಾಯಿರಿ, ಕುಂದಾಪುರ 
ಜಗದೀಶ ಮಳೀಮಠ, ರಾಣಿಬೆನ್ನೂರು 
ಜಗದೀಶ್ ಎನ್ ., ಬೆಳ್ತಂಗಡಿ 
ಜಗದೀಶ್ ಜಿ . ಎಸ್ ., ಕುಪೂರು 
ಜಗದೀಶ್ ಸಿ .ಕೆ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಜಗದೀಶ ವಿ . ಹೆಗ್ಗಡೆ, ಬಾಳೇಗದ್ದ 
ಜಗದೀಶ ಚ. ಶಿವಯ್ಯಮಠ, ಲಕ್ಷೆಶ್ವರ 
ಜಗದೀಶ ದುದ್ದಿ, ನವನಗರ 
ಜಗಾ ಗಂಗೊಳ್ಳಿ, ನವದೆಹಲಿ 
ಜಗನ್ನಾಥ್ ಕೆ.ಎಸ್ ., ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು 
ಜನಾರ್ಧನ ಕೆ. ಭಿಮಂಡಿ, ಠಾಣೆ 
ಜಯಕರ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ , ಮಾವಿನಹಳ್ಳಿ 
ಜಯತೀರ್ಥ ಎಚ್ . ಬಿ . , ಬಿ . ಕೊಪ್ಪಲು 
ಜಯತೀರ್ಥ ಹೆಚ್ . ಪಿ ., ಹಾಸನ 
ಜಯತೀರ್ಥ ಮಂಗಲಗಿ, ವಿಜಾಪುರ 
ಜಯಂತಿ ಮಂಜುನಾಥ್ , ಶಿಡ್ಲಘಟ್ಟ 
ಜಯಮಂಗಳ ಜಾವಳಿ , ರಾಣಿಬೆನ್ನೂರು 
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ಜಯರಾಂ ಹೆಚ್ . ಪಿ., ಬಸೆಟ್ಟಿಕೊಪ್ಪಲು ತುಳಸಿಕುಮಾರ್ ರಾ ., ಬ್ಯಾಟರಾಯನಪುರ 
ಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ ಎಂ . ಆರ್., ಬೆಂಗಳೂರು ತೆಗ್ಗಿನಮನಿ ಎಸ್ . ಪಿ., ಹಳ್ಳಾಳ 
ಜಯರಾಮ್ ಎಸ್ .ಕೆ., ಕನಕಪುರ 

ತೆರಣ್ಯ ವಿ . ಬಸಪ್ಪ , ಹಾಸನ 
ಜಯಶ್ರೀ ವಿ ., ಐಗಳಿಯ 
ಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ ಎಂ . ಆರ್ ., ಗಿರಿನಗರ 

ದತ್ತಾತ್ರೇಯ ಎಂ . ಪೂಜಾರ , ಲಕ್ಷ್ಮೀಶ್ವರ 
ಜಲಜಾಕ್ಷಿ ಐ . ಎಂ ., ಮಡಿಕೇರಿ 

ದಯಾನಂದ ಎಸ್ . ಡಿ ., ನೊಣವಿನಕೆರೆ 
ಜಾನಕಿ ಕೆ. ಆರ್ . , ದಾವಣಗೆರೆ 

ದಯಾನಂದ ಬಿ . , ಅಥಣಿ 
ಜಾನಕಿ ವೈ .ಆರ್., ಬೆಂಗಳೂರು 

ಡಾ . ದಯಾನಂದ ಎಚ್ . ವಿ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಡಾ . ಜಾನಕಿ ಸುಂದರೇಶ್ , ಬಿ .ಸಿ . ರೋಡ್ ದಶರಥ ಹೋಳೀಕಟ್ಟಿ , ಅಥಣಿ 
ಜಾಲಾಡಿ ಎನ್ . ಮೂರ್ತಿ, ಕುಂದಾಪುರ ದ್ವಾರಕಾನಾಥ್ , ವಿ . ಘಟ್ಟ 
ಜೀವಧರ ಸಾಲ್ಯಾನ್ ಖಾರ್ , ಮುಂಬಯಿ ದಿಂಡೆ ಬಿ . ಪಿ . , ಸಿರ್ಸಿ 
ಜೈಪ್ರಕಾಶ್ ಟಿ .ಎಚ್ ., ತರೂರು 

ದಿನೇಶ್ ಟಿ . ಸಿ ., ತಾಳಗುಂದ 
ಜ್ಯೋತಿಶ್ರೀ ಯು . ಬಿ., ಬೆಂಗಳೂರು ದಿನೇಶ್ ಪೂಜಾರಿ ಎ ., ಕೊಳಲಗಿರಿ 
ಜೋನ್ ಮಿನೇಜಸ್ , ಬೆಳ್ಳಿ , ಉಡುಪಿ ದಿನೇಶ್ ಭಟ್ ಬಿ . , ಮಂಗಳೂರು 
ಜ್ಯೋತಿ, ಹೊಳೆಹೊನ್ನೂರು 

ದಿವಾಕರ್ ಗೌತಮ್ , ನೆರಳೂರು 
ಜ್ಯೋತಿ ಎನ್ ., ದಾವಣಗೆರೆ 

ದಿವ್ಯಾ ಭಟ್ ಬಿ ., ಮಂಗಳೂರು 
ಜೋತಿ ಎಂ ., ಹೊಸದುರ್ಗ 

ದೀಪಾ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಜೋತಿಗುರುಪ್ರಸಾದ್ , ಕಾರ್ಕಳ 

ದೀಪಾ ಎಲ್ . ಭಟ್ , ಸಂತೋಷನಗರ 
ಸಿ .ಕೆ .ಜೋಶಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 

ದೀಪ್ತಿ ಎಸ್ . , ಮುಳಬಾಗಿಲು 

ದೇನಾಸು, ನಿಟ್ಟೂರು 
ಡಿಸೋಜ ಪಿ . ಎಸ್ . ಆರ್ ., ಬಿದನೂರುನಗರ ದೇವರಾಜ್ , ಗುಲಬರ್ಗಾ 
ಡೊನಾಲ್ಡ್ ಪರೇರ, ಮೈಸೂರು 

ದೇವರಾಜು ಬಿ .ಕೆ ., ಬರಗೂರು 

ದೇವರಾಜು ಆರ್ . , ಬೆಂಗಳೂರು 
ತಬುಸ್ತುಂ ಯು .ಎಸ್ ., ಮಲ್ಪೆ 

ದೊಂಟಿ ನಾಗರಾಜ , ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 
ತರಂಗಿಣಿ, ತುಮಕೂರು 
ತಾರಾನಾಥ್ ಹೆಚ್ . ಆರ್ ., ಕಾ . ಇಂ . ಗಾಡ್ ಧನಂಜಯ ಆಚಾರ್ , ಮಣಿಪಾಲ 
ತಾರೆಕುಡಿಗೆ ವಿ . ರಾಘವೇಂದ್ರ ಅಡಿಗ, ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ ಧರ್ಮರಾಯ ಎಚ್ . ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ತಾಳಿಕೋಟೆ ಯು . ಜಿ ., ಬಾದಾಮಿ 

- ಕೋತನ ಹಿಪ್ಪರಗಾ 
ತಿಪ್ಪೇಸ್ವಾಮಿ ಒ ., ಜಾನಕಲ್ 

ಧರ್ಮೆಂದ್ರ ಎಸ್ .ಎನ್ ., ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ 
ತಿಮ್ಮರಾಜು ಎಸ್ . ಆರ್., ಸಂತೆಬೆನ್ನೂರು ಧರ್ಮೆಂದ್ರ ಬನ್ನಿಮಟ್ಟಿ, ಹೆಚ್ . ಬಿ . ಹಳ್ಳಿ 
ಡಾ . ತಿಮ್ಮರಾಜು , ಧರ್ಮಪುರ 

ನಟರಾಜ್ ಬಿ . ಟಿ ., ಕಿತ್ತೂರು 
ತ್ರಿವೇಣಿ ಮಧು, ಕೆ. ಜಿ .ಎಫ್ . 

ನಟರಾಜ್ ಎಚ್ . ಜಿ ., ಕೊಪ್ಪ 
ತ್ರಿಶೂಲಿ, ತುಂಬಯಿಗೆ 

ನಂಜುಂಡಶರ್ಮ , ತುಮಕೂರು 
ತುಂಬಗೇರಿ ಆರ್ . ಆರ್ . , ಚಿತ್ತೂರ್ ನವನೀತ್ , ಸಿದ್ದಕಟ್ಟೆ 
ತುರುವೆಕೆರೆ ಪ್ರಸಾದ್ , ತುರುವೆಕೆರೆ 

ನರಸಿಂಹ ಎ ., ತುಮಕೂರು 


248 ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ 


ನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ ದ. ಶ . , ಕೈಗಾ 

ನಾರಾಯಣ ಕೆ . ಎಂ ., ಮೈಸೂರು 
ನರಹರಿ ಎನ್ . , ಬೆಂಗಳೂರು 

ನಾರಾಯಣಬಾಬು ಎಂ . ಜೆ. , ಶಿರಾ 
ನರೇಂದ್ರ, ಭದ್ರಾವತಿ 

ನಾರಾಯಣಸ್ವಾಮಿ ಕೆ ., ಹೊನ್ನೆಮರಡು 
ನರೇಂದ್ರ ಬಾಬು ಕೆ . ಬಿ . , ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 

ನಿಂಗಪ್ಪ ಜವಳಿ ಬಿ ., ತಾಳಿಕಟ್ಟೆ 
ನಯನ ಬಿ . ಎಲ್ ., ಉಪ್ಪಳ 

ನಿರ್ಮಲ ಹೆಬ್ಬಾರ್ , ರಟ್ಟಾಡಿ 
ನವೀನ ಭಂಡಾರಿ, ಬೆಳ್ತಂಗಡಿ 

ನಿರ್ಮಲಾ ಸಿದ್ದಪ್ಪ ಜಿ . ವಿ., ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
ನಾಗಪ್ಪಗೌಡ, ಗೋಕರ್ಣ 

ನೀರಗುಂದ ಕೇಶವಮೂರ್ತಿರಾವ್ , ಬೆಂಗ 
ನಾಗರತ್ನ ಕೆ. ಎಸ್ ., ಶಿವಮೊಗ್ಗ 

ಳೂರು 
ನಾಗಭೂಷಣ , ಬೆಂಗಳೂರು 

ನೆಂಪು ಶ್ಯಾಮಲಾ, ಯು .ಕೆ. ಚೆನ್ನೈ 
ನಾಗರತ್ನ ಪಾಟೀಲ, ಮುಂಡಗೋಡು ನೊಣವಿನಕೆರೆ ಕ್ಷೇತ್ರಪಾಲ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ನಾಗರಾಜ್ , ದಾವಣಗೆರೆ 
ನಾಗರಾಜ್ ಜಿ .ಸಿ ., ಮುನ್ನೂರ್ 

ಪಟೇಲ ಜೆ .ಎಚ್ . , ಕೋಲಾರ 
ನಾಗರಾಜ್ , ಬೆಂಗಳೂರು 

' ಪಂಡಿತ', ಬಿ . ಸಿ . ರೋಡ್ 
ನಾಗರಾಜ್ ಬಿ .ಸಿ , ಬೆಂಗಳೂರು 

ಪತ್ತಾರ ವಿ . ಜಿ ., ಗಲಿಗಲಿ 
ನಾಗರಾಜಪ್ಪ ಕೆ . ಎಸ್ ., ಬಾಗೇಪಲ್ಲಿ 

ಪದ್ಮಜ ಸಿ .ಎನ್ ., ತಿ . ನರಸೀಪುರ 
ನಾಗರಾಜ ಕಾರಂತ್ ಕೆ. , ಎಚ್ . ಎಸ್ . ಆರ್ . ಪದ್ಮಕುಮಾರಿ ವಿ. , ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 

ಬಡಾವಣೆ , ಬೆಂಗಳೂರು ಪದ್ಮಾ ವಿ . ಪತ್ತಾರ , ಗಲಗಲಿ 
ನಾಗರಾಜ ಮಾಬೇಶ್ವರ ಎಚ್., ಗದ್ದೆಮನೆ ಪದ್ಮಾ ಶ್ರೀಧರ್ , ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
ನಾಗರಾಜರಾವ್ ಎಚ್ . ಎಂ . , ಸಿ . ಹಿರಿ ಪದ್ಮಾ ಸೀತಾರಾಂ, ಮೈಸೂರು 
ಯೂರು 

ಪದ್ಮಾ ಹೊರಪೇಟಿ, ಲಿಂಗಸುಗೂರ್ 
ನಾಗರಾಜು ಎಂ ., ಹೊಸರಾಮನಹಳ್ಳಿ ಪದ್ಮಾ ಹೆಂಜಾರಪ್ಪ , ಮತ್ತೀಕೆರೆ 
ನಾಗರಾಜ ಎಸ್ . ಚೆನ್ನಪ್ಪನವರ್ , ಬಳ್ಳಾರಿ ಪರಮೇಶ್ ಎನ್ . ಎಂ ., ರಾಯರಕೊಪ್ಪಲು 
ನಾಗರಾಜು ಶಿಂ . ಶಿ ., ಶಿಂಡನಪುರ 

ಪರಶುರಾಮ ಅಗಡಿ ಎನ್ ., ದಾವಣಗೆರೆ 
ನಾಗರಾಜು ಜಿ ., ಹುಲ್ಲೇಪುರ 

ಪರಿಮಳ, ಮೈಸೂರು 
ನಾಗೀಭಟ್ಟ ಬಿ ., ಮಂಗಳೂರು 

ಪರ್ವಿನ್ ಎಂ ., ಹೊಳೆಹೊನ್ನೂರು 
ನಾಗೇಂದ್ರ ಎನ್ನೆ , ಮುರುಡೇಶ್ವರ 

ಪಲ್ಲವಿ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ನಾಗೇಂದ್ರರಾವ್ ಟಿ., ದಾಸರಹಳ್ಳಿ 

ಪಲ್ಲವಿ , ಮಣಿಪಾಲ 
ನಾಗೇಶ ಕೆ. ಸಿ., ಗುಡ್ಡಕೊಪ್ಪ 

ಪವಿತ್ರ ಮಂಜುನಾಥ್ , ಬೋರನ ಕಣಿವೆ 
ನಾಗೇಶ್ ಕೆ. ವಿ ., ಆವಲಹಳ್ಳಿ 

ಪ್ರಕಾಶ್ , ನೀರಮಾನ್ವಿ 
ನಾಗೇಶ್ ಆರ್ ., ಮತ್ತಿಕೆರೆ 

ಪ್ರಕಾಶ್ ಜಿ. ಬಿ ., ಗೊರವಿನಕಲ್ಲು 
ನಾಗೇಶ ಎಸ್ . ಕೆ . , ಶಿರಾ 

ಪ್ರಕಾಶ್ ಡಿ . ಟಿ ., ಗೊರವಿನಕಲ್ಲು 
ನಾಗೇಶ ಪ್ರಕಾಶ , ಗುಡ್ಡೆಕೊಪ್ಪ 

ಪ್ರಕಾಶ್ ಬಾಬುರಾವ್ ವಿ .ಎನ್ ., ಶಿವಳ್ಳಿ 
ನಾಗೇಶ ಭಜಂತ್ರಿ, ಕೆ. ಆರ್ . ಪುರಂ 

ಪ್ರಕಾಶ್ ಹೆಗ್ಗಡೆ, ಧಾರವಾಡ 
ನಾಯಕ್ ಎಂ ., ಸಂತೆಸರಗೂರು 

ಪ್ರಣವ್ ಎ ., ಮೈಸೂರು 
ನಾರಾಯಣ ಬಿ . ಆರ್‌ ., ಬುರುಡುಗುಂಟೆ ಪ್ರಣಾಮ್ ಎನ್ . ಆರ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 


ಮಾಪಾಲ 
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ಪ್ರತಾಪ್ ಕೆ.ಎಸ್ ., ತುರುವೆಕೆರೆ 
ಪ್ರತಾಪ್ , ತಾವರೆಕೆರೆ 
ಪ್ರತಿಭಾ ನಾಗರಾಜ , ತುಮಕೂರು 
ಡಾ . ಪ್ರದೀಪ್ ಕುಮಾರ್ ಹೆಬ್ರಿ , ಮಂಡ್ಯ 
ಡಿ. ಪ್ರದೀಪ್ ಶೆಟ್ಟಿ 
ಪ್ರದೀಪ್ ಎನ್ . ಎ . ನಾಬಳ 
ಪ್ರದೀಪ್ ಸೂರಿ, ಹೊಸಬೆಟ್ಟು 
ಪ್ರಭಾ ವಿ . ಶ್ರೀನಾಥ್ , ಬೆಳಗೊಳ 
ಪ್ರಭಾಕರ ವಿ ., ಬನ್ನೇರುಘಟ್ಟ ರಸ್ತೆ 
ಪ್ರಭಾಕರ್ ಶಾನ್ಕಟ್ಟು ಎಸ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಪ್ರಭಾಕರ್ , ಬೆಂಗಳೂರು | 
ಪ್ರಭಾಕರ್ ಕೆ ., ಬನಸೀಹಳ್ಳಿ 
ಪ್ರಭಾಕರ ಎಲ್ . ಮುಂಬಯಿ 
ಪ್ರಭಾಕರ ಎಂ . ಶೆಟ್ಟಿ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಪ್ರಮೀಳ ಹೆಬ್ಬಾಲೆ | 
ಪ್ರಭುಶಂಕರ ಎಚ್ . ಎ ., ಕುವೆಂಪುನಗರ 
ಪ್ರಭು ಡಿಸಿ , ಶಿಕಾರಿಪುರ 
ಪ್ರವೀಣ ಜೆ . ಬಿ ., ಜಾವಗಲ್ 
ಪ್ರವೀಣ್ ಕುಮಾರ್ , ಭದ್ರಾವತಿ 
ಪ್ರಶಾಂತ ಎನ್ , ಬನಶಂಕರಿ 
ಪ್ರಶಾಂತ ಕುಮಾರ್ , ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 
ಪ್ರಶಾಂತ ಕೆ . ಡಾಯಸ್ , ಬಂಟ್ವಾಳ 
ಪ್ರಶಾಂತಂ ಚಂ . ಧೋತ್ರೆ, ಶಹಾಪೂರ 
ಪ್ರಶಾಂತರಾಜು ವಿ . ಟಿ ., ಅಡೂರು 
ಪ್ರಸಾದ್ ಬಿ .ಕೆ . 
ಪ್ರಸಾದ್ ಎಲ್ . ಎನ್ ., ತುರುವೇಕೆರೆ 
ಪ್ರಸಾದ್ ವಿ . ಎನ್ ., ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ 
ಪ್ರಸಾದ್ ಬಿ . ಎಂ ., ದೊಡ್ಡಉಪ್ಪಳ 
ಪ್ರಸಾದ್ ಜೆ . ಬಿ., ಹೈದರಾಬಾದ್ 
ಪ್ರಸನ್ನ ವಿ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಪ್ರಸನ್ನರಾವ್ ಬಿ ., ಮಂಗಳೂರು 
ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಉಮರ್ಜಿ, ಬಾಗಲಕೋಟೆ 
ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಗು . ಪುರೋಹಿತ, ಕೋಲಾರ 
ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಹಯಗ್ರೀವ, ಯಲಬುಣಚಿ 
ಪ್ರಹ್ಲಾದ ರಾವ್ ಕೆ., ಬೆಂಗಳೂರು 


ಪಾಲಿಯಾ ಡಿಸೋಜ, ಶಿರಸಿ 
ಪಾಟೀಲ ಆರ್ . ಸಿ . , ಗುಲಬರ್ಗಾ 
ಪಾಂಡುರಂಗಭಟ್ , ಕುಂದಾಪುರ 
ಪಾಂಡುರಂಗಸ್ವಾಮಿ ಸಿ. ಡಿ., ಚನ್ನರಾಯಪಟ್ಟಣ 
ಪ್ರಾಣೇಶ ಜೋಶಿ, ವಿಜಾಪುರ 
ಪಾಲಾಕ್ಷ ಎಂ . ಎ ., ಗೌಳಿಕಟ್ಟಿ 
ಪಾರ್ವತಿ ಹರಿಕಾಂತ , ಖರ್ವಾ 
ಪುಣ್ಯಶ್ರೀ ಎಂ ., ಮಂಡ್ಯ 
ಪ್ರಿಯಾ ವಿ . ರಾವ್ ನೈವೇಲಿ 
ಪ್ರಿಯಾ ವೆಂಕಾ , ಸೂಲಿಬೆಲೆ 
ಪೀರ್ ಅಹ್ಮದ್ ಸಿ ., ದಾವಣಗೆರೆ 
ಪ್ರೀತಿ ಜಿ . ಸಾರಥಿ , ಗದಗ 
ಪ್ರೀತಿ ಆರ್ . ಭಟ್ ಗುಣವಂತೆ 
ಪ್ರೀತಿ ಹರಿಯಬ್ಬೆ , ಧಾರವಾಡ 
ಪುದುಚರಣ್ , ಪುತ್ತೂರು 
ಪುರಂಧರ ಶಿ . ಖಣದಾಳೆ , ಸವಸುದ್ದಿ 
ಪುಲಕೇಶಿ ಪಿಲಾರು, ಹಲಸಿನಕಟ್ಟೆ 
ಪುಷ್ಪ ವಿ . ರಾವ್ , ನೈವೇಲಿ 
ಪೂಜಾ ವಿ . ರಾವ್ ನೈವೇಲಿ 
ಪೂರ್ಣಿಮ ನಾಗಭೂಷಣರಾವ್ , ದಾವಣಗೆರೆ 
ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಸದಾನಂದ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಪೃಥ್ವಿರಾಜ ರವಿಶಂಕರ್ ಸಿ ., ರಾವಂದೂರು 
ಪ್ರೇಮಕುಮಾರ್ ಬಿ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಪ್ರೇಮ ಬಿ . ಎನ್ ., ಮೈಸೂರು 
ಫಕ್ಕಿರೇಶ ಬಿ . ಅಕ್ಕಿ , ನವಲಗುಂದ 
ಫಣಿರಾಜ , ಹಾರನಹಳ್ಳಿ 
ಫಣೀಂದ್ರ , ರಾಮನಗರ 
ಫಾರೂಕ್ ಎಫ್ . , ಕುಂದಾಪುರ 


ಬಂಗಾರ ನಾಯ್ಕ ಸಿ ., ನಂಜನಗೂಡು 
ಬಣಕಾರ್ ದುಗಾವತಿ ಡಿ ., ದಾವಣಗೆರೆ 
ಬಸಪ್ಪ ಟಿ. ವಿ ., ಹಾಸನ 
ಬಸವರಾಜ್ ಜಿ . ಕೆ ., ಕಾರೇಹಳ್ಳಿ 
ಬಸವರಾಜ್ ಬಿ ., ಯಾದಗಿರಿ 
ಬಸವರಾಜ್ ಎನ್ . ಶಿರಡಿಮಠ ಸಾಲೋಟಗಿ. 
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ಬಸವರಾಜ್ ಬಿರಾದಾರ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಬಸವರಾಜ್ ಬಿ . ಎನ್ . , ಬಸಾಪುರ 
ಬಸವರಾಜ ಕೋಲಾರ , ಠಾಣಾ 
ಬಸವರಾಜ ಹುಡೇದಗಡ್ಡಿ , ಕಲ್ಯಾಣನಗರ 
ಬಸವರಾಜು ಎಂ . ಎನ್ ., ತಡಿಮಾಲಂಗಿ 
ಬಾಲಕೃಷ್ಣ ಬೇರಿಕೆ , ಪುತ್ತೂರು 
ಬಾಲಚಂದ್ರ , ತುಮಕೂರು 
ಬಾಲಚಂದ್ರ ಪಿ . ಡಿ ., ಶಿರಸಿ 
ಬಾಲಶೇಖರ ಬಂದಿ , ಮೂಡಲಗಿ 
ಬಾಸುಮ ಕೊಡಗು , ಸುಳ್ಯ 
ಬಾಹುಬಲಿ ಶ್ರ , ನೆ ., ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳ 
ಬಿಲ್ಲೇಶ್ವರ ಲಕ್ಷ್ಮೀರಮಣ, ಹುಂಚ 
ಬುದ್ದಿಸಾಗರ್‌ ಟಿ . ಎಂ ., ಗುಂಡ್ಲಪೇಟೆ 
ಬುರ್ಲಿ ಪ್ರಹ್ಲಾದರಾಜು , ದಾವಣಗೆರೆ 
ಬೃಂದಾ ಎಸ್ ., ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ಬೇನಾಮಿ ., ಇಟ್ಟಿಗೆಗೂಡು 


ಭಟ್ ವಿ . ಎಂ ., ಕೊಳಗಿ 
ಭರತ್ ಆರ್ ., ಹೊಸಹಳ್ಳಿ 
ಭವಾನಿ ಎಸ್ . ಎನ್ ., ಪುತ್ತೂರು 
ಭವಾನಿಶಂಕರ , ಪುತ್ತೂರು 
ಭಾಸ್ಕರ ಜಿ . ಶೆಟ್ಟಿ , ಕಬಿನಿಕಾಲೊನಿ 
ಭಾಗವತ ಆರ್.ಆರ್ ., ಹೊನ್ನಾವರ 
ಭಾರ್ಗವಿ , ತುಮಕೂರು 
ಭಾರ್ಗವಿ ನಾಯಕಿ, ಅಲಿಗೆ 
ಭಾಷ ಸಾಹೇಬ್ ಎಚ್ . , ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 
ಭಾಸ್ಕರ್ ಎಸ್ ., ಯಲಹಂಕ 
ಭುಜಂಗಪ್ಪ ಬಿ ., ರಿಪ್ಪನ್‌ಪೇಟೆ 


ಮಂಜುನಾಥ್ ಎಂ . ಟಿ ., ಮೈಸೂರು 
ಮಂಜುನಾಥ ಗಾಣಿಗ, ಮುಂಬೈ 
ಮಂಜುನಾಥ ಎನ್ . ಬಳ್ಳಾರಿ , ಕವುತಾಳ್ 
ಮಂಜುನಾಥಶೆಟ್ಟಿ ಎಂ . ಎಸ್ ., ಕೊಳ್ಳೇಗಾಲ 
ಮಂಜುಳ ಎನ್ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮಂಜುಳ , ಚಿಕ್ಕಗಂಡಸಿ 
ಮಂಜುಳಾ ಡಿ .ಕೆ. , ಮಡಿಕೇರಿ 
ಮಂಜುಳಾ ಎನ್ . ಡಿ ., ಮಂಡ್ಯ 
ಮಣಿ ಮೂರ್ತಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮಂದಾರ ಶಿವಲಿಂಗಯ್ಯ , ಮಾಗಡಿ 
ಮಧು ವಿ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮಧು ಪೀಹಳ್ಳಿ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮಧು ತೊರವಿ , ದೊಂಬಿವಿಲಿ 
ಮಧುಕರ ಭಟ್ಟ , ಭೈರುಂಬೆ 
ಮನೋಜ ಕಾಮತ್ , ಸುರತ್ಕಲ್ 
ಮಮತಾ ಎನ್ . ಹೊಸನಗರ 
ಮಮತಾ ಎಲ್ . ಎಸ್ . ಮಂಗಳೂರು 
ಮಮತಾ ಲಕ್ಕನೆ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮಮತಾ ಎನ್ . ಭಟ್ , ಮುಗಳೂರು 
ಮಲ್ಲಾಪುರ ಎಸ್ .ಎಸ್ ., ಗುಲಬರ್ಗಾ 
ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಬಿ . ಎಂ ., ಸಿರಗುಪ್ಪ 
ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಬಿ . ಗುಮಗೋಳ, ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ಮಲ್ಲೇಶಾಚಾರ್ ಎಸ್ ., ಹರೇನಹಳ್ಳಿ 
ಮಲ್ಲೇಶ್ ಎನ್ ., ಹೊಯ್ಸಳಕಟ್ಟೆ 
ಮಹೇಂದ್ರ ಜಿ . ಕೃ . 
ಮಹೇಂದ್ರ ಕುಮಾರ್ ಬಿ . ಬಿ., ವಿಶ್ವಕರ್ಮ , 

ಮುದ್ರವಳ್ಳಿ 
ಮಹೇಶ್ ಆರ್., ಅಥಣಿ 
ಮಹೇಶ್ ಎಂ ., ಮೈಸೂರು 
ಮಹೇಶ್ ಬಿ . ಎನ್., ಮೊಳಕಾಲ್ಲೂರು 
ಮಹೇಶ್ ಬಿ . , ಕಾಗಿನಲಿ 
ಮಹೇಶ್ ಕೆ ., ಐಗಳಿ 
ಮಹೇಶಕುಮಾರ್ ಎಚ್ .ಎಸ್ ., ಹನಕೆರೆ 
ಮಹೇಶಚಂದ್ರ ಎಂ .ಎಸ್ ., ವಿವೇಕಾನಂದ ನಗರ 
ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಆರ್ ., ಮೈಸೂರು 


ಮಂಗಲಾ ಡೋಂಗ್ರೆ , ಧಾರವಾಡ 
ಮಂಗಳಾ ಬಂದಗದ್ದೆ , ಕೆಳದಿ | 
ಮಂಜಪ್ಪ ಕೆ., ಭದ್ರಾವತಿ 
ಮಂಜುನಾಥ ಎ . ಎಂ . , ಹೊಸಪೇಟೆ 
ಮಂಜು ಎಸ್ . ಟಿ ., ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ 
ಮಂಜುನಾಥ, ದಾವಣಗೆರೆ 
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ಮಹಾವೀರ ಬಿ . ಕೆ., ಮಜಗಾನಿ 

ಮೈನಾವತಿ , ಮೈಸೂರು 
ಮಾತಾಹರಿ , ದಾವಣಗೆರೆ 

ಮೋಹನ ವೆಂ . ಮದಿಕ , ತುಕ್ಕಾನಟ್ಟಿ 
ಮಾಡುದಾವೂರು ಬ . , ಬಾಗೇವಾಡಿ ಮೋಹನರಾಜು ಎಸ್ . ಎ . , ಕಮ್ಮರಡಿ 
ಮಾಧೇಶ್ ಹಾಲಣ್ಣನವರ್ , ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ ಮೊಹಮ್ಮದ್ ಜಿಯಾವುಲ್ಲಾ , ಹೊನ್ನಾಳಿ 
ಮಾನಪ್ಪ ಜಿ ., ದೋರನಹಳ್ಳಿ 
ಮಾರುತಿ ಎಚ್ ., ತುಮಕೂರು 

ಯತ್ತಿನಹಳ್ಳಿ ಪರ್ವತಗೌಡ 
ಮಾರುತಿ ವೆಂಕಟರಾವ್ , ಹೊಕ್ಕಳಬಾವಿ ಯಶಸ್ವಿನಿ , ಕೆನ್ನಾಳು 
ಮಾಲತಿ ಮಧುಕುಮಾರ್ , ಅಮೃತೂರು ಯೇಣುಕುಮಾರ್ ಬಿ . ಜಿ ., ಕಗೊಡ್ಡು 
ಮಾಲವಿಕಾ ಜೆ . ಸಿ . ದಾವಣಗೆರೆ 

ಯೋಗಾನಂದ ಎಸ್ ., ತುರುವೇಕೆರೆ 
ಮಾಲಾರಾವ್ , ತುಮಕೂರು 

ಯೋಗಾನಂದ ನಾಗಲೀಕರ್‌ ಎಂ . ವಿ .,ಹೊಳಲ್ಕೆರೆ 
ಮೀನ ಸಿ . ಮಂಜುನಾಥ್ ., ತುಮಕೂರು ಯೋಗೀಶ್ ಪೈ ಬಿ .ಎಚ್ ., ಮಂಗಳೂರು 
ಮೀನ ಎಚ್ ., ದೊಡ್ಡಬಳ್ಳಾಪುರ 
ಮೀನಾಕ್ಷಿ ಎಸ್ . ರಾವ್ , ಕಟ್ಟಾಡಿ 

ರಂಗನಾಥ್ ಎಸ್ . ವಿ ., ಗುಬ್ಬಿ 
ಡಾ . ಮೀನಂಗುಡಿ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂ., ಮೈಸೂರು ರಂಗನಾಥ ವಿ ., ಕುಂಡೇಶ್ವರ 
ಮೀರ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು 

ರಂಗನಾಥರಾವ್ ಕೋ . ಲ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮೀರಾ ಉಮೇಶ್ ಗಣೇಶಗುಡಿ 

ರಂಗಯ್ಯ , ದೋಣಿಖಣ , ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು 
ಮೀರಾ ಮೊಹನ್ , ಬೆಂಗಳೂರು 

ರಂಗವರ್ಮ, ಮೈಸೂರು 
ಮೀರಾ ಶೆಣೈ , ಮುಂಬಯಿ 

ರಘುನಾಥರಾವ್ ಕಾಪ್ಪೆ , ದಾವಣಗೆರೆ 
ಮುಕ್ತ ಸುಧೀರ್ , ಶಿವಮೊಗ್ಗ 

ರಂಜಿತಾ , ಮುಳಗುಂದ 
ಮುತ್ತಣ್ಣ ಎಸ್ .ಕೋಟಿ, ಹದುಗೇರಿ ರಂಜಿನಿ ಬಿ. ಎಸ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮುದೇನೂರ ಉಮಾಮಹೇಶ್ವರ , ಹೊಸಪೇಟೆ ರತ್ನಾಕರ ಹೆಗಡೆಕಟ್ಟೆ , ಅಂಬೆಕೊಡ್ಡು 
ಮುನಿಯಪ್ಪ ಭಾವಿಕಟ್ಟಿ , ಯಾದಗಿರಿ 

ರತ್ನಾ ಎಸ್ . ಶೆಟ್ಟಿ , ಕೊಲ್ಲಾಪುರ 
ಮುನಿರಾಜ್ , ನೇರಲ್ಪಟ್ಟ 

ರಮ್ಯ , ರಾಜಾಜಿನಗರ 
ಮುನೇಶ್ ಜಿ ., ಬ್ಯಾಟರಾಯನಪುರ | ರಮ್ಯ ಟಿ . ಎ ., ಕೆಂಗೇರಿ 
ಮುರಳೀಧರ ಕುಲಕರ್ಣಿ, ತಾಳಮಡಗಿ ರಮ್ಯ ರಾಜೇಶ್ ಕೆ. ಎಂ ., ಕೋಡೂರು 
ಮುರಲೀಕೃಷ್ಣ ಕೆ., ಕಾಸರಗೋಡು 

ರಮಾ ಪುರಾಣಿಕ್ , ಹಾಸನ 
ಮುರಳಿ ಬಿ . ಎನ್ ., ಬನ್ನಿಗೋಡ 

ರಮೇಶ್ ಎಂ .ಎಸ್ ., ಮುತ್ತೋಡು 
ಡಾ . ಮುರಳೀಧರ ಕಿರಣಕೆರೆ , ನಾಲೂರು ರಮೇಶ್ ಏತಡ್ಕ , ಕಾಸರಗೋಡು 
ಮುರಳಿಮೋಹನ ಎಂ . ಎಸ್ ., ಬೆಳೂರು ರಮೇಶ್ ಕೆ ., ವಿಜಾಪುರ 
ಮುರಾರಿ ಡಿ . ಕುಲಕರ್ಣಿ , 

ರಮೇಶ್ ಜೆ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮೂರ್ತಿ ಪಿ . ಎನ್ . , ಹೊಸನಗರ | 

ರಮೇಶ್ ಎಂ ., ಅಗ್ರಹಾರದಾಸರಹಳ್ಳಿ 
ಮೂರ್ತಿ ಬಿ . ವಿ ., ಶಿವಮೊಗ್ಗ 

ರಮೇಶ್ ವಿ . ತಿ . , ತಾಜಿಸುಲ್ತಾನಪುರ 
ಮೂರ್ತಿ ಎನ್ . ಜಾಲಾಡಿ , ಕುಂದಾಪುರ ರಮೇಶ್‌ ಕುಮಾರ್‌ ಎಸ್ . ಆರ್ ., ಬೆಂಗ 
ಮೇಧಾ ಕರ್ಪೂರಮಠ, ಬೈಲಹೊಂಗಲ ಳೂರು 
ಮೇಲನಹಳ್ಳಿ ಸುರೇಶ, ತಿಪಟೂರು 

ರಮೇಶ್, ಮಡಿವಾಳ 
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ರಮೇಶ್ , ಮೈಸೂರು 
ರವಿ ಬಿ . ತಳವಾರ್ , ಬೆಳವಂಕಿಪೋಸ್ಟ್ 
ರವಿ ಡಿ .ಕೆ., ಮೈಕೋ ಲೇಔಟ್ 
ರವಿ . ಎ . ನಾಯಕ , ಮಂಜಗುಳಿ 
ರವಿಕಾಂತ್ ಓಬಣ್ಣವರ್‌ , ಕಾಟೇನಹಳ್ಳಿ 
ರವಿಕುಮಾರ್ ಬಿ . ವಿ . , ಕಾಡುಗುಡಿ 
ರವಿಕುಮಾರ್ ವಿ ., ಕೋಲಾರ 
ರವಿಕುಮಾರ್ ಎಸ್ . , ಹೇಮದಳ 
ರವಿಕುಮಾರ ಸಾತಿಹಾಳ 
ರವಿಶಂಕರ ಪ್ರಸಾದ್ , ಪುತ್ತೂರು 
ರವೀಂದ್ರ, ಕಾಟೇನಹಳ್ಳಿ 
ರವೀಂದ್ರ ರಾ . ಕು ., ಧಾರವಾಡ 
ರವೀಂದ್ರ ಮುನೋಳಿ, ಬಸವಕಲ್ಯಾಣ 
ರವೀಂದ್ರಚಾರಿ ಕೆ . , ಕಗತೂರು 
ರಶ್ಮಿ , ಕೊಪ್ಪ 
ರಶ್ಮಿದೀಪ ಕೆ .ಎನ್ ., ಮೈಸೂರು 
ರಶ್ಮಿ ಎಸ್ . ಶೀಗಿಹಳ್ಳಿ , ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ರಶ್ಮಿ ರಾಣಿ , ಮೈಸೂರು 
ರಾಘವೇಂದ್ರ ಕುಲಕರ್ಣಿ , ವಿಜಾಪುರ 
ರಾಘವೇಂದ್ರ ಕುಲಕರ್ಣಿ , ಜವಳಗೇರ 
ರಾಘವೇಂದ್ರ ರಾವ್ ಎಚ್ . ಕೆ. , ಕೋಲಾರ 
ರಾಘವೇಂದ್ರ ನಾಯಕ, ವಂದಿಗೆ 
ರಾಘವೇಂದ್ರ ಹೊಳ್ಳ ವಿ., ಸುರತ್ಕಲ್ 
ರಾಘವೇಂದ್ರ ಗುಂಡ್ಮಿ ಜಿ . ಎ ., ಕಿತ್ತೂರು 
ರಾಜ್ ಕೆ.ಎನ್ . ಬಿ ., ದೊಡ್ಡಬಳ್ಳಾಪುರ 
ರಾಜಕುಮಾರ್ ಬಿ . ಎ . , ಮಲಪನಗುಡಿ 
ರಾಜಗೋಪಾಲ್ , ಅಮರಾವತಿ 
ರಾಜಗೊಪಾಲ ಎಂ .ಕೆ., ಪದ್ಮನಾಭನಗರ 
ರಾಜಣ್ಣ ಟಿ ., ಆದಿವಾಲ 
ರಾಜಲಕ್ಷ್ಮಿ ಕೆ . ಎಸ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು. 
ರಾಜಶೇಖರ ಬೆಟಗೇರಿ, ಬಿಜಾಪುರ 
ರಾಜಶೇಖರಯ್ಯ ಕೆ. ವಿ ., ಕೊಂಡ್ಲಹಳ್ಳಿ 
ರಾಜಾ , ಮಂಗಳೂರು 
ರಾಜಾರಾಮಯ್ಯ ಎಂ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ರಾಜೀವ ನಾಯಕ, ಹಿರೇಗುತ್ತಿ 


ರಾಜು ಸಿ ., ಸುರತ್ಕಲ್ 
ರಾಜು ಬಿ . ಎಸ್ , ಅಂತರಸಂತೆ 
ರಾಜು , ಹರಿಹರ 
ರಾಜ ಪಾಟೀಲ್ , ವೈಯಾಲಿಕಾವಲ್‌ 
ರಾಜೇಂದ್ರ ಕೆ. ಎಸ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ರಾಜೇಂದ್ರ ಬಿ . ಎನ್ , ಹಿರೇಮನೆ 
ರಾಜೇಂದ್ರ ಕೃಷ್ಣ , ಗೇರುಕಟ್ಟೆ 
ರಾಜೇವಾಡಿ ಎಸ್ . ಆರ್ ., ಜಮಖಂಡಿ 
ರಾಜೇಶ್ ಮ . ಬಾ ., ಮಲ್ಲಂದೂರು 
ರಾಜೇಶ್ ಕೆ ., ಕೊಳಿಗೆ 
ರಾಜೇಶ್ ಕೆ. ಎಂ . , ಕೋಡೂರು 
ರಾಜೇಶ್ ಬಿ . ಪಿ ., ಮೂಡಬಿದರೆ 
ರಾಜೇಶ್ ಐತಾಳ್ ಪಿ., ಸುರತ್ಕಲ್ 
ರಾಜೇಶ ಗೋಳಿ, ಸುಳ್ಯ 
ರಾಜೇಶ್ವರಿ , ಮೈಸೂರು 
ರಾಧಾ ಕೀಲಾರ , ಮಂಡ್ಯ 
ರಾಧಾಕೃಷ್ಣ ಬಾಯರಿ, ಕುಂದಾಪುರ 
ರಾಧಿಕಾ ಪತ್ತಾರ್ , ಟಿ . ದಾಸರಹಳ್ಳಿ 
ರಾಮ ಬಿ. ಗೋ ., ಬೀಜಾಡಿಗ್ರಾಮ 
ರಾಮಚಂದ್ರ ಎಂ . ಜಿ ., ಸಾಗರ | 
ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಸಿ . ಎಂ ., ತುಮಕೂರು 
ರಾಮಕೃಷ್ಣಭಟ್ ಜಿ . ಎಸ್ ., ಗುಂಡ್ಯಡಮನೆ 
ರಾಮಗುಪ್ತ ಎಂ . ಕೆ., ತುರುವೇಕೆರೆ 
ರಾಮಚಂದ್ರ ಎನ್ ., ಅರಿಶಿನಕುಂಟೆ 
ರಾಮಚಂದ್ರಪ್ಪ ಟಿ ., ಕೊಂಡ್ಲಹಳ್ಳಿ 
ರಾಮಚಂದ್ರಯ್ಯ ಡಿ.ಕೆ., ಕೆ. ಎಂ . ದೊಡ್ಡಿ 
ರಾಮಚಂದ್ರ ಪ್ರಭು , ಸುಳ್ಯ 
ರಾಮದಾಸ ಉಡುಪ ಕೆ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ರಾಮಧ್ಯಾನಿ , ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
ರಾಮನಾಥ್ ಸಿ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ರಾಮನಾಥ, ಹೊಳಲ್ಕೆರೆ 
ರಾಮನಾಥಗುಪ್ತ ಟಿ .ಎಸ್ ., ದಾವಣಗೆರೆ 
ರಾಮಪ್ಪ ಎಚ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ರಾಮಪ್ರಭಾ , ಭಟ್ಕಳ 
ರಾಮಮೂರ್ತಿ ಕೆ. ಬಿ ., ಕಂದಿಕೆರೆ 
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ರಾಮಮೂರ್ತಿ ಭಟ್ಟ ಕೆ.ಎಸ್ ., ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಲಲಿತಾ ಪಿ. ಭಟ್ಟ , ಕೂಜಳ್ಳಿ 
ರಾಮಮೋಹನ್ ಕೆ.ಎನ್ ., ಶಿಡ್ಲಘಟ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ್, ಕುಕ್ಕಾಡಿ, ಪುತ್ತೂರು 
ರಾಮಶೆಟ್ಟಿ ಎನ್ ., ಮೈಸೂರು 

ಲಕ್ಷಣ್ ನಾಯಕ್ , ಕೋಡೂರು 
ರಾಮಸ್ವಾಮಿ ಅಯ್ಯಂಗಾರ್ ಆರ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು ಲಕ್ಷ್ಮಣರಾವ್ ಎಂ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ರಾಮಸುಬ್ರಾಯ ಶೇಟ್ , ವಿಜಯಪುರ ಲಕ್ಷಣರೆಡ್ಡಿ ಜಿ .ಎನ್ . ವಿ ., ಕೆಜಿಎಫ್ . 
ರಾಮು ಭಂಡಾರಿ , ಬೆಳಗಾಂ 

ಲಕ್ಷ್ಮಿ ವಿ . , ಬೆಂಗಳೂರು 
ರಾಯನ್ ಸೆರಾವೊ ಸಿ., ಬೆಳ್ತಂಗಡಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಎಂ . ಎ ., ತೀರ್ಥಹಳ್ಳಿ 
ರಾಯಲಪಾಡು ರಾಘವೇಂದ್ರ , ಬಾಗೇಶಪುರ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಜಿ . ಕಾಮತ್ , ಕಟಪಾಡಿ 
ರಿಗ್ರೆಟ್ ಅಯ್ಯರ್, ಬೆಂಗಳೂರು 

ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಕೆ , ಶಿವಪುರ 
ರಿಯಾಜ್ ಅಹಮದ್ ಆ‌ , ಕಾನಾಹೊಸಹಳ್ಳಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀಕಾಂತ ಹ . ನಾ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ರುಕ್ಕಿಣಿ, ಮತ್ತಿಕೆರೆ 

ಲಕ್ಷ್ಮೀಕಾಂತ ಸಾ ಬಿ ., ಹಗರಿಬೊಮ್ಮನಹಳ್ಳಿ 
ರುಕ್ಕಿಣಿ ರಂಗಸ್ವಾಮಿ , ಬೆಂಗಳೂರು 

ಲಕ್ಷ್ಮಿ ನರಸಮ್ಮ , ಗಿರಿನಗರ 
ರುದ್ರೇಶ್ ಸಿ. ಎಂ . ಬಿ., ಹಿರೇಹೆದ್ದಾಳು ಲಕ್ಷ್ಮೀಕಾಂತ ಗೋರೆ ಕೆ ., ಸುಕ್ಕೇರಿ 
ರೂಪಾ ಬಿ . ಎಸ್ ., ಚೌಳಹಿರಿಯೂರು ಲಕ್ಷ್ಮಿನಾರಾಯಣ ಕೆ. ಕೈವಾರ 
ರೂಪ ಕೆ.ಕೆ ., ಕನಕಪುರ 

ಲಕ್ಷ್ಮೀಶ ಎಂ . ಮಡಿವಾಳ , ದಾಂಡೇಲಿ 
ರೂಪ, ತರೀಕೆರೆ 

ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಬೋರೇಶ್ , ಟಿ . ಎಂ . ಹಳ್ಳಿ 
ರೂಪಾ, ದಾವಣಗೆರೆ 

ಲೀಲಾ ಎನ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ರೂಪಾನೀಲಿಶೆಟ್ಟಿ , ಬೆಳಗಾವಿ 

ಲೀಲಾ ಎಲ್ . , ಮೈಸೂರು 
ರೂಪಾ ಮಂಜುನಾಥ, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ ಲೀಲಾ ಚಂದ್ರಶೇಖರ, ನಾಸಿಕ 
ರೂಪ ಬಿ . ಮುನೇಗೌಡ, ದೊಡ್ಡಕೇರಿಗ್ರಾಮ ಲೀಲಾಧರ ಭಂಡಾರಿ , ರುಕ್ಕಾಪುರ 
ರೇಖಾ ನಾಯರ್‌ ಎಂ . ಆರ್ ., ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಲೀಲಾವತಿ ಎಂ . ಎಚ್ ., ಶಿಕಾರಿಪುರ 
ರೇಖಾ ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ, ಸಾಗರ 

ಲೋಕೇಶ್ ಎಚ್ . ಜಿ ., ಹೊಸಹಳ್ಳಿ 
ರೇಣುಕಾ ಅನಂತಗೌಡ ಪಾಟೀಲ, ಬಳ್ಳಾರಿ ಲೋಕೇಶ ಬಾಬು ಬಿ ., ಹೊಸಹಳ್ಳಿ 
ರೇಣುಕಾ ಕೊಟ್ರೇಶ್ ಡಿ . ಎಂ ., ಶಂಕರಘಟ್ಟ ಲೋಕೇಶ ವರ್ಧನ , ಗೋಪಾಲಪುರ 
ರೇವಣಸಿದ್ದಯ್ಯ ಎ . , ಹರಪನಹಳ್ಳಿ 

ಲೋಟಸ್ ಬೆಟ್ಟಿಮನೆ, ಮೂಡುಗೋಪಾಡಿ 
ರೇವಂತ್ , ಕಮಲಾಪುರ 
ರೇಲ್ಮಾ ಎಂ . ಭಟ್ , ಮಾಂಕಿ 

ವಕ್ರತುಂಡ, ಬಾಗೇಪಲ್ಲಿ 
ರೋಹಿಣಿ ಜಿ . ಆ‌ , ಮಲ್ಲಾಡಿಹಳ್ಳಿ 

ವಂದನಾ ಭಾರ್ಗವ, ಸೊಲ್ಲಾಪುರ 
ರೋಹಿತ್ ಎ ., ಚಾಮರಾಜಪೇಟೆ 

ವನಜಾ ನರಸಿಂಗರಾವ್ , ಹೈದರಾಬಾದ್ 

ವನಮಾಲಾ ಕಟ್ಟೇಗೌಡರ , ಹೊಸಪೇಟೆ 
ಲಲಿತ ಎಂ . ವಿ ., ಮೈಸೂರು 

ವರಲಕ್ಷ್ಮಿ ಕೆ.ಎನ್ . ರೆಡ್ಡಿ , ಕೆಜಿಎಫ್ 
ಲಲಿತಮ್ಮ ಎಂ . ಡಿ ., ಸಿ . ಜೆ . ಹಳ್ಳಿ 

ವಲ್ಲೀಶ್ ಎಸ್ ., ನಂಜನಗೂಡು 
ಲಲಿತಾ ಕೆ , ಕೆಂಗೇರಿ ಉಪನಗರ 

ವಸ್ತದ ಎಚ್. ಆರ್ ., ಕುಕನೂರು 
ಲಲಿತಾ ಯು . ಆರ್‌ ., ಬೆಂಗಳೂರು 

ವಸುಧಾ ಮೂರ್ತಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಲಲಿತಾ ಗುರುಮೂರ್ತಿ, ವಾಜರಹಳ್ಳಿ 

ವಾಗೀಶ ತವರದ , ಬ್ಯಾಡಗಿ 
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ವಾಣಿ ಕೇರಾಫ್ ವಿಚಾರಿ , ಶಿವಮೊಗ್ಗ ವಿನಯ ವಾ . ಜೋಷಿ, ಧಾರವಾಡ 
ವಾಣಿ ಎ .ಎಚ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 

ವಿನಯ್ ಪೂಜಾರ್ , ಹೂವಿನಹಡಗಲಿ 
ವಾಣಿ ಶಾಂತಿಮೂರ್ತಿ, ಸುಳ್ಯ 

ವಿನಾಯಕ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ವಾಣಿಜ್ಯ ಜಿ . , ಕನಕಪುರ 

ವಿನಾಯಕ ನಾಯಕ್ , ಪುತ್ತೂರು 
ವಾಣಿಶ್ರೀ ಕೆ . ಎಸ್ ., ಶಿವಮೊಗ್ಗ 

ವಿನಾಯಕ ವಸ್ತದ , ಗದಗ 
ವಿಕಾಸ್ ಹೆಗ್ಡೆ , ಭದ್ರಾವತಿ 

ವಿಲಾಸ ಎಲ್ . ಇ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ವಿಶ್ಲೇಶ್ವರ ಭಟ್ಟ , ಮಾಳೇನಳ್ಳಿ 

ವಿಲಿಯಂ ಪ್ಯಾಟ್ರಿಕ್ , ಮಂಗಳೂರು 
ವಿಚ್ಛೇಶ್ವರ ಸುಬ್ಬರಾಯ ಹೆಗ್ಗಡೆ , ಮೂರೂರು ವಿವೇಕ, ನವದೆಹಲಿ 
ವಿಟ್ಠಲಮೂರ್ತಿ ಸಿ., ತುಮಕೂರು ವಿವೇಕಾನಂದಶೆಟ್ಟಿ , ಬೈಲೂರು 
ವಿಜಯ ಬೆಳ್ತಂಗಡಿ , ಬೆಂಗಳೂರು 

ವಿಶ್ವನಾಥ , ಗೊಂಡೇದಹಳ್ಳಿ 
ವಿಜಯಕುಮಾರ್ , ಮತ್ತಿಕೆರೆ 

ವಿಶ್ವನಾಥ ಟಿ . ಎಸ್ . , ಬೇತಮಂಗಲ 
ವಿಜಯಕುಮಾರ್ ಕೆ. ಟಿ., ಕೆಸ್ತೂರ್ 

ವಿಶ್ವನಾಥ ಸಿ. ಆರ್ ., ಶಿಕಾರಿಪುರ 
ವಿಜಯ ಕುಲಕರ್ಣಿ , ಕದ್ರ 

ವಿಶ್ವನಾಥ ಪೈ , ಕುಂಟಲಪಾಡಿ 
ವಿಜಯಕುಮಾರ್‌ ಹೊಸೂರ, ಬನಹಟ್ಟಿ ವಿಶ್ವನಾಥ ಹೆಬ್ಬಾರ, ಗೋರ್ಕೊಡು 
ವಿಜಯರಾವ್ ಎಸ್ .ಎಸ್ ., ಹಾಸನ ವಿಶ್ವಶ್ರೀ , ಕಾರ್ಕಳ 
ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ , ಮೈಸೂರು 

ವಿಶಾಲಾ, ಬೈರಾಪುರ 
ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ ಕಂಚಗಾರ , ಶಿಕಾರಿಪುರ ವಿಶಾಲಾಕ್ಷಿ ದೇಶಪಾಂಡೆ, ಶಿರಹಟ್ಟಿ 
ವಿಜಯಾ ಟಿ. ಎಲ್ . ರಾಮಸ್ವಾಮಿ , ಬೆಂಗಳೂರು ವಿಶಾಲಾಕ್ಷಿ ನಾರಾಯಣಸ್ವಾಮಿ , ಹರಿಹರ 
ವಿಜಯಾ ಶ್ರೀಧರ , ಶಿವಮೊಗ್ಗ 

ವಿಶ್ವಾಸ್ ಕೆ. ಆಚಾರ್ಯ , ದಾವಣೆಗೆರೆ 
ವಿಜಯೇಂದ್ರ ರಾವ್ ವೈ ., ನೈವೇಲಿ ವಿಷ್ಣುಗುಪ್ತ , ಪುಣಚ 
ವಿಜಯಾನಂದ ಎನ್ ., ಮೈಸೂರು 

ವೀಣಾಕೋಣಂದೂರು 
ವಿಜಯಾ ನಾಯ್ಕ , ಕಾರವಾರ 

ವೀಣಾ ಪಿ . ಹರಿಹರ 
ವಿಜಯಾನಂದ ಜಿ . ಪತ್ತಾರ , ಗಲಗಲಿ ವೀಣಾ ನರೇಂದ್ರ, ತುರುವೆಕೆರೆ 
ವಿಜಯಾನಂದ ಎಸ್ .ರಾವ್ , ಮಂಗಳೂರು ವೀಣಾ ಮಧುಸೂದನ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ವಿಜಯೇಂದ್ರ ಕುಲಕರ್ಣಿ , ಮಳ್ಳಿ 

ವೀರಭದ್ರಪ್ಪ ಎನ್., ನಂದಿಬೇವೂರು 
ವಿಜಯಶ್ರೀ ರಾಜಶೇಖರ, ಬೆಂಗಳೂರು ವೀರೇಂದ್ರ , ಗುಲಬರ್ಗಾ 
ವಿಜಯಕುಮಾರ್ , ಎಸ್ , ಬೂದಗುಂಪಾ ವೀರೇಂದ್ರಕುಮಾರ್ ಪಿ ., ನಿಟ್ಟೂರು 
ವಿಜಯೇಂದ್ರ, ಬೆಂಗಳೂರು 

ವೀರೇಶ್ ಎಂ . , ಕಾವೇರಿನಗರ 
ವಿದ್ಯಾ ಕೆ . ಶೆಟ್ಟಿ , ಬೆಂಗಳೂರು 

ವೆಂಕಟ್ ಕೋಡೂರ್, ಕಾಸರಗೋಡು 
ವಿದ್ಯಾಭಟ್ ಬಿ . , ಮಂಗಳೂರು 

ವೆಂಕಟರಾವ್ ಎಂ . ಆರ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ವಿದ್ಯಾ ನೇರಳಗದ್ದೆ , ಅಗ್ರಹಾರ 

ವೆಂಕಟಲಕ್ಷ್ಮಿ ಜಿ .ಎಸ್ ., ಗುಡೇಮಾರನಹಳ್ಳಿ 
ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯ ಚ, ಬಾದಾಮಿ , ಬೆಂಗಳೂರು ವೆಂಕಟೇಶ್ ಎಂ ., ಗುಡೇಕೊಪ್ಪ 
ವಿದ್ಯಾ ವಿನಯ್ , ಹಾಲಭಾವಿ 

ಡಾ . ವೆಂಕಟೇಶ್ ಆರ್ ., ತಲಕಾಡು 
ವಿದ್ಯಾಸಾಗರ ಕೆ., ಬೆಂಗಳೂರು 

ವೆಂಕಟೇಶ್ ಟಿ .ಆರ್ ., ಬ್ರಹ್ಮಾವರ 
ವಿನಯ್ , ಫೈಜಲ್ ಟವನ್ 

ವೆಂಕಟೇಶನ್ ಸಿ . ವಿ . , ಬೆಂಗಳೂರು 
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ವೆಂಕಟೇಶಪ್ರಸನ್ನ ಎಚ್. ಎಂ . , ಚನ್ನರಾಯಪಟ್ಟಣ ಶಶಿಧರ್ ಆರ್ ., ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ವೆಂಕಟೇಶ ಜೋಷಿ, ಸಂಡೂರು 

ಶಹತಾಜ್ , ಮೈಸೂರು 
ವೆಂಕಟೇಶ ಡಿ . ಜೋಷಿ, ಕೊಪ್ಪಳ 

ಶಾಂತ ಪಿ . ಉಪ್ಪರಿಗೇನಹಳ್ಳಿ 
ವೆಂಕಟೇಶ ನವಲಿ, ರಾಯಚೂರು 

ಶಾಂತಲಾ, ಚಳ್ಳಕೆರೆ 
ವೆಂಕಟೇಶ ಬೋವಾಶಿ ಬಿ ., ಮಾನ್ವಿ 

ಶಾಂತಲಾ ಕೆ. ಎಂ ., ದಾವಣಗೆರೆ 
ವೆಂಕಟೇಶ್ ತ . ವಿ ., ತಿ . ನ. ಪುರ 

ಡಾ . ಎಂ . ಶಾಂತಕುಮಾರ್ , ಮೈಸೂರು 
ವೇದವತಿ ಹೆಚ್‌ . ಖಾಸನೀಸ, ಹಿರೇಅಸುಗಿ ಶಾಂತಾರಾಮ ಎಸ್ . ಭಟ್ಟ , ಗದಗ 
ವೆಸ್ಟಾರ್‌ ಮಂಜಪ್ಪ, ಬೆಂಗಳೂರು 

ಶಾಮೀರ್ ಅಹ್ಮದ್ ಸಿ., ಮದನಪಲ್ಲಿ 
ವೆಸ್ಟಾರ್ ಶ್ರೀನಿವಾಸ್ , ಬೆಂಗಳೂರು ಶ್ಯಾಮ್ ಕುಮಾರ್ , ಶಂಕರನಾರಾಯಣ 
ವೇಣುಗೋಪಾಲ್ ಜಿ . ಎಸ್ ., ನವದೆಹಲಿ ಶ್ಯಾಮ್ ಪ್ರಸಾದ್ ಜಿ . ಟಿ , ಕಡೂರು 
ವೇಣುಗೋಪಾಲ್ ಡಿ. ಆರ್ ., ದಿಬ್ದರಹಳ್ಳಿ ಶ್ಯಾಮಲ ಎನ್ , ಬೆಳಗಾವಿ 
ವೈಜಯಂತಿ , ಮುಳಬಾಗಿಲು 

ಶ್ಯಾಮಲಾ ಶಶಿಧರ್‌ , ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
ವೈಶಾಲಿ ಕೆ . ಆರ್ . , ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 

ಶ್ಯಾಮಸುಂದರ ಎ . ಎನ್ ., ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು 
ವೈಶ್ವಾಮಿತ್ರ, ಕುಕ್ಕೆ ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ 

ಶಾಲಿನಿ ಡಿ .ಎಸ್ . 
ಶಂಕರ್ ಎಚ್ . ಆರ್ ., ಹೊಸಹೊಳಲಿ ಶಾಲಿನಿ ಹೊನವಾಡ, ಗದಗ 
ಶಂಕರ್ ಬಿ . , ಚಾಮರಾಜನಗರ 

ಶಿಗ್ಗಾಂವ್ ವೆಂಕಟೇಶ್ 
ಶಂಕರ ಯು ., ಮಂಜೇಶ್ವರ 

ಶಿರಾ ಟಿ., ಮಹಾಲಿಂಗಪುರ 
ಶಂಕರಗೌಡ ಪಾಟೀಲ, ಬಾದಾಮಿ 

ಶಿವಕುಮಾರ್ ಪಿ . ಎ . , ಕೆ. ಆರ್ . ಪೇಟೆ 
ಶಂಕರನಾರಾಯಣ ಎಸ್ ., ಮೈಸೂರು ಶಿವಕುಮಾರ್ ಕೆ . ವಿ ., ಕಾಳಿಹುಂಡಿ 
ಶಂಕರನಾರಾಯಣ ಕೆ. ಆರ್., ಬೆಂಗಳೂರು ಶಿವಕುಮಾರ್ ಎ . ಆರ್ . , ಹರಪನಹಳ್ಳಿ 
ಶಂಕರ್ ಭಟ್ ಎಸ್ , ಪಡ್ಡಂದಡ್ಕ 

ಶಿವಕುಮಾರ್‌, ಬ್ರಹ್ಮಣಿಪುರ 
ಶಂಕರ್‌ ಭಟ್ ಕಾಶಿಪಟ್ಟ 

ಶಿವಪ್ರಕಾಶ್ ಎಲ್ . , ನೈವೇಲಿ 
ಶಫೀ ಹಾದಿಮನಿ, ಆಲಮೇಲ 

ಶಿವಪ್ರಸಾದ್ ಕೆ. ಎಂ .,ಕೊಡಸೋಗೆ 
ಶರ್ಮ ಆರ್‌. ವಿ ., ಕೂಡ್ಲಿಗಿ 

ಶಿವಪ್ರಸಾದ್ ಎಸ್ ., ವಿಠಲನಗರ 
ಶರ್ಮಿಳಾ ರಾಠೋಡ್, ವಿಜಾಪುರ 

ಶಿವಪ್ರಸಾದ್ ಕೆ. ಬಿ ., ಆಡುಗೋಡಿ 
ಶರಣಕುಮಾರ್ ಎ ., ಕಡಚರ್ಲ 

ಶಿವರಾಜು ಎಸ್ . ಎಂ . ಸಾಣೇನಹಳ್ಳಿ ,ಕೊಪ್ಪಲು 
ಶರಣಚಂದ್ರ ಎ ., ಬೆಂಗಳೂರು 

ಶಿವಲೀಲಾ ಎಫ್ ಈಳಿಗೇರ, ತಿಮ್ಮಾಪುರ 
ಶರಣಬಸವ ಆರ್ . ಟಿ. , ಹೊಸಪೇಟೆ 

ಡಾ . ಶಿವರಾಮ ಕೆ., ಕೋಡೂರು 
ಶರತ್ ಹುಲಮನಿ, ಬೆಳಗಾವಿ 

ಶಿವಸುಂದರ ಕೆ ., ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 
ಶಶಾಂಕ ನಾಯಕ್ , ಪುತ್ತೂರು 

ಶಿವಾನಂದ ಕೆ . ಜಿ ., ಮುಂಬೈ 
ಶಶಿಮುಖಿ ಕಲ್ಯಾಣಗಿರಿ , ಮೈಸೂರು ಶಿಲ್ಲಾ ಕೋಟಿ, ಗದಗ 
ಶಶಿಧರ ಸಿ. ಎಂ ., ಸಿದ್ದಾಪುರ 

ಶೀತಲ್‌ಕುಮಾರ್‌ ಎಚ್ . ವೈ . , ಹೊಸದುರ್ಗ 
ಶಶಿಧರ್ ತಿ. ನಂ ., ದೊಡ್ಡತೇಕಲವಟ್ಟಿ ಶ್ರೀಕಂಠಕುಮಾರ್ ನಾ . , ಚಾಮುಂಡಿಪುರ 
ಶಶಿಧರ ಸಂಗಣ್ಣನವರ , ಬೆಳಗಾವಿ 

ಶ್ರೀಕಂಠ ಎಂ .ಎಸ್ ., ಚಾಮರಾಜಪೇಟೆ 
ಶಶಿಧರ ಪಾಳ್ಯ ಎಂ ., ಕೊಳ್ಳೇಗಾಲ 

ಶ್ರೀಕುಮಾರ್ ಆರ್ . , ಯಲಹಂಕ 


256 / ಚೌಚೌ ಚೌಕಿ 


ಶ್ರೀಕಾಂತ ಹೊಳ್ಳ, ಸೂರಣಗಿ 

ಶೈಲಾ ಕರಿಬಸಪ್ಪ , ಜಗಳೂರು 
ಶ್ರೀದೇವಿ ಆರ್ . ಎಂ ., ರಾಮನಗೊಂಡನಹಳ್ಳಿ ಶೈಲೇಶ ನಾಯಕ್ , ಪುತ್ತೂರು 
ಶ್ರೀಧರ್ ಬಿ .ಕೆ ., ಪುತ್ತೂರು 

ಶೋಭಾ ಹೆಚ್ .ಎಸ್ . ಗುಂಡ್ಲಪೇಟೆ 
ಶ್ರೀಧರ್ ಎಸ್ ., ಮೈಸೂರು 
ಶ್ರೀಧರ್ ಡಿ.ಎನ್ ., ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 

ಷಡಾಕ್ಷರಿ ಮೂರ್ತಿ, ರಾಮನಗರಂ 
ಶ್ರೀಧರ ಬಿ . ಕೆ ., ಸಾಮೆತ್ತಡ್ಕ 

ಸಂಕೇತ ಎಸ್ , ಬೇಲಿ, ಗದಗ 
ಶ್ರೀಧರ ಬಾಬು ಎಂ ., ಕಂಗುವಲ್ಲಿ 

ಸಂಗೀತ ಪಿ . ಎ ., ಶೃಂಗೇರಿ 
ಶ್ರೀಧರಮೂರ್ತಿ ಸೊಂ . ನಾ ., ದಾವಣಗೆರೆ 

ಸಂಜೀವಕುಮಾರ್‌ ವಿಲಗ್ಗೆ , ಗೋಕಾಕ | 
ಶ್ರೀಧರ ಶೆಟ್ಟಿ ಕೆ., ವಾಮನಪದವು, ಜತ್ತನಕೆರೆ 

ಸಂಜೀವರಾಜು ಜಿ ., ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ಶ್ರೀಧರ ಶೆಟ್ಟಿ ಕೆ., ಬಂಟ್ವಾಳ 

ಸಂಜೀವ ಹಲವಾಯಿ , ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ಶ್ರೀಧರ ಸಿರಕಜೆ , ಕುಶಾಲನಗರ 

ಸರ್ಜಾ ಶ್ರೀನಿವಾಸಭಟ್ಟ , ಸೋಮವಾರಪೇಟೆ 
ಶ್ರೀನಾಥ್ ಎಚ್ . ಆರ್ ., ಯಶವಂತಪುರ 

ಸಂತೆಸರಗೂರು ವಿ . ನಾಗರಾಜ 
ಶ್ರೀನಾಥ್ ಬಿ . ಎಸ್ . , ತುಮಕೂರು 

ಸಂತೆಬೆನ್ನೂರು ಫೈಜಟಾಜ್ 
ಶ್ರೀನಿಧಿ ಕೆ .ಎಲ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 

ಸಂತೋಷ್ ಕೆ. ಎಂ ., ಕಂಪಲಾಪುರ 
ಶ್ರೀ ಪ್ರಕಾಶ್ ಬಾಬು ನಾಯಕ್ , ರಾಣಿಬೆನ್ನೂರು 

ಸಂತೋಷಕಾಮತ್ , ಮೇಗರವಳ್ಳಿ 
ಶ್ರೀನಿಧಿ ಪಿ . ಉಡುಪ, ಅರಳಸುರಳಿ 

ಸಂತೋಷ ಎಚ್ . ಪಾಟೀಲ್ , ಧಾರವಾಡ 
ಶ್ರೀನಿವಾಸ ವಿ ., ಸಾರಕ್ಕಿ ಅಗ್ರಹಾರ 

ಸಂತೋಷಸಾಗರ್‌ ಬಿ . ಎಸ್ ., ಚಾಮರಾಜನಗರ 
ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿ ಹೆಚ್ . ಬಿ . , ಬೆಂಗಳೂರು 

ಸಂತೋಷ ಹೆಗಡೆ , ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಬಿ ., ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 

ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ ವಿ., ಹೊನ್ನಾವರ 
ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಡಿ . ಆರ್ . , ಕುರಮರಡಿಕಲ್ 

ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ ಹ . ನ. , ಹಾಸನ 
ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಪ್ರಸಾದ್ ಡಿ .ಎಸ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 

ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ ಹೆಚ್ . ಎನ್ ., ಹರಹಳ್ಳಿ 
ಶ್ರೀಪಾದ, ವಸಂತನಗರ 

ಸತ್ಯನಾರಾಯಣ ನಾಯ್ಕ , ಜಾಜೇನಹಳ್ಳಿ 
ಶ್ರೀಪಾದಗೌಡ ಪಾಟೀಲ, ಬರದೂರು 

ಸತ್ಯಪ್ರಕಾಶ್ ಟಿ.ಎನ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಶ್ರೀಪಾದರಾಜ , ಕೋಣನಕುಂಟೆ 

ಸತ್ಯಪ್ರಸಾದ್ ಟಿ . ಎಸ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಶ್ರೀಮತಿ ಎಚ್ . ಎಸ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 

ಸತೀಶ್ ಸಿ. ಎನ್ ., ಹೊನ್ನಾಳಿ 
ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮೀ ಪಿ., ಶಿವಮೊಗ್ಗ 

ಡಾ . ಸತೀಶ್ ಉಡುಪ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಶ್ರೀವತ್ಸ ಪಿ .ಎನ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 

ಸತೀಶ್ ಆರ್ . ಬಿ . , ರಂಗನಾಥಪುರ 
ಶ್ರೀವತ್ಸ ಜೋಶಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 

ಸತೀಶ ಟಿ . ಡಿ. , ತಾಳಗುಂದ 
ಶ್ರೀವಲ್ಲಿ ಪಿ . ಎನ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 

ಸತೀಶ್ , ಸಿ . ಎಸ್ . ಪುರ 
ಶ್ರೀಶಶೆಟ್ಟಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 

ಸತೀಶ್ ಪಿ . , ಕಿನ್ನಾಳು 
ಶ್ರೀ ಹರ್ಷನೆಟ್ಟಾರು, ಬಾಳಿಲ 

ಸತೀಶ್ ಎಸ್ . , ನಿಟವಳ್ಳಿ 
ಶುಭವತಿ , ಉಳಪಾಡಿ 

ಸತೀಶ್ ಕುಮಾರ್ ವಿ . , ಕಾರವಾರ 
ಶೇಷಾಚಲ , ಹಾರಹಳ್ಳಿ 

ಸತೀಶ್ ಕುಮಾರ್ , ಮಂಗಳಗಂಗೋತ್ರಿ 
ಶೇಷಾದ್ರಿ ಬಿ . ಎನ್ ., ಬಳ್ಳಾರಿ 

ಸತೀಶ್‌ ಡೋಯಿಜೋಡೆ, ಸೀತಾರಾಮಪುರ 
ಶ್ವೇತ ವಿ . ಭೋಗಡೆ , ಧಾರವಾಡ 

ಡಾ . ಸತೀಶ್ ಪ್ರಸಾದ್ , ಹೈದರಾಬಾದ್ 
ಡಾ . ಶೈಲಜಾ ಕೆ. ಆರ್ , ತಿಪಟೂರು 

ಸಂಧ್ಯಾ , ಭರಮಸಾಗರ 
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ಸಂಧ್ಯಾ ವಿ. ಶೆಣೈ , ಬ್ರಹ್ಮಾವರ 
ಸಂದೀಪ್ ಪಿ ., ಹುಣಸೂರು 
ಸನ್ನತಿ ಪಿ . ಎನ್ ., ಬೆಂಗಳೂರು 
ಸಂದೀಪ್ ಸಾಗರ್ ಬಿ . ಎಸ್ ., ಗುಂಡ್ಲಪೇಟೆ 
ಸ್ವರ್ಣಲತಾ ಆರ್ , ಮೈಸೂರು 
ಸದಾನಂದಾಚಾರಿ , ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 
ಸಪ್ಪಾ ಐತಾಳ್ , ಅಂಬಲಪಾಡಿ 
ಸಮೀರ್‌ ಕೌಶಿಕ್ , ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
ಸರವಣ ಸಿ ., ಕೊಯಮತ್ತೂರು 
ಸರಸ್ವತಿ ಮೋಹನ , ಕಮಲಾಪುರ 
ಸರಳ ಚಂ . ಹಿರೇಮಠ, ಹಾವೇರಿ 
ಸರಿತಾ ಆರ್ ., ರಾಮಗಿರಿ 
ಸರೋಜ ಬಿ .ಎಸ್ ., ರಿಪ್ಪನ್ ಪೇಟೆ 
ಸ್ವರೂಪ ಡಿ . ನಾಯಕ, ಕುಮಟಾ 
ಸರೋಜಾಶ್ರೀನಿವಾಸ , ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು 
ಸವಿತಾ ಶಿವಕುಮಾರ್ , ಜಯನಗರ 
ಸಹದೇವ ಎನ್ . ಜಿ . , ದಾವಣಗೆರೆ 
ಸಹನಾ ಕಾಂತಬೈಲು , ಬಾಲಂಬಿ 
ಸಹನಾ ಎಸ್ . , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಸಾಮಾಟ ಗೌಡ, ಕಳಸಾಪುರ 
ಸಾಮಿ ವಿ . ಸಿ ., ಮುಳಗುಂದ 
ಸ್ವಾತಿ , ಪಾಪುತಡ್ಕ 
ಸ್ವಾಮಿ ಎನ್ . ಸಿ. ಎನ್ ., ತುರುವೆಕೆರೆ 
ಸ್ವಾಮಿ ಎಚ್ . ಎಂ . ಎಂ . , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಸ್ವಾಮಿ ಸಿ. ಡಿ . ಪಿ ., ಚನ್ನರಾಯಪಟ್ಟಣ 
ಸಾಯಿಕುಮಾರ್ ಬಿ . , ಚಿತ್ರಾನಂದ , ಕೇರಳ 
ಸಾಲ್ಯಾನ್ ಎ . ಆರ್ ., ಆನೆಗೊಂದಿ 
ಸಾಸ್ತಾನ ದಿನೇಶ್ ನಾಯಕ್ 
ಸಾಹುಕಾರ್ ವೆಂಕಟೇಶ್ 
ಸಿ . ಎಸ್ ., ಆರ್ . ಟಿ . ನಗರ , ಬೆಂಗಳೂರು 
ಸಿದ್ದು ಶಿ . ಧೋತ್ರ, ಗೋಗಿ 
ಸಿದ್ದೇಗೌಡ ಕೆ. , ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 
ಸೀಮಾ ಬಿ. ಎಸ್ . ಮಂಗಳೂರು 
ಸಿಪಾಯಿ ಜಿ . ವೈ . ಸಿದ್ದಾಪುರ ಗೋಕಾಕ 
ಸೀತಾರಾಂ ಕೆ. ಬಸವೇಶ್ವರನಗರ 
ಸೀತಾರಾಂ ಎಚ್ . ಡಿ ., ಅರಸಿಕೆರೆ 


ಸೀತಾಲಕ್ಷ್ಮಿ , ಮೈಸೂರು 
ಸೀಮಾ ಬಿ . ಎಸ್ ., ಮಂಗಳೂರು 
ಸುಕನ್ಯಾ ಕಳಸ , ಮಣಿಪಾಲ 
ಸುಜಾತಾ ಎನ್ . ಶೆಟ್ಟಿ , ನಗರ 
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49 , ಶಿವ ಕರುಣಾಮಯ ( ಭಕ್ತಿಗೀತೆಗಳು) | ಉಮಾ ಶಿವಾನಂದ 
50 . ಹೊಸಗನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಚರಿತ್ರೆ | ಪ್ರೊ . ಎಲ್ . ಎಸ್. ಶೇಷಗಿರಿರಾವ್ 
51 . ಯೂಲಿಸಿಸ್ಸಿನ ಸಾಹಸಗಳು | ಡಾ . ಕೆ . ಎಸ್ . ಉಮಾಪತಿ 
52. ಒಂದು ಊರಿನ ಕತೆಗಳು | ಬರಗೂರು ರಾಮಚಂದ್ರಪ್ಪ 
53 . ಮದುವೆಯ ಮೊದಲ ವರ್ಷ ( ಪತ್ರಗುಚ್ಚ) | ಪದ ಮತ್ತು ಕೆ. ಎಸ್. ಉಮಾಪತಿ 
54. ತೆಂಬರೆ (ಕಾದಂಬರಿ) | ಎಂ . ವೀರಪ್ಪ ಮೊಯಿಲಿ 
55 . ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯ ಚರಿತ್ರೆ | ಎಂ . ಎಚ್. ಕೃಷ್ಣಯ್ಯ 
56. ಚಿತ್ರಪಟ, ಅಗ್ನಿವರ್ಣ, ಉರಿಯ ಉಯಾಲೆ ( ನಾಟಕಗಳು ) | ಎಚ್.ಎಸ್ . ವೆಂಕಟೇಶಮೂರ್ತಿ 
57. ನಟಸಾರ್ವಭೌಮ (ಕಾದಂಬರಿ) | ಅನಕೃ 
58. ಹೆರೋದೊತನ ಸಮರ ಕತೆಗಳು | ಅನು : ಡಾ . ಎಚ್ . ವಿ . ರಂಗಾಚಾರ್ 
59 . ಗ್ರಾಮಾಯಣ (ಕಾದಂಬರಿ) | ರಾವಬಹಾದೂರ 
60. ಯಯಾತಿ (ಕಾದಂಬರಿ) | ವಿ . ಎಸ್‌ . ಖಾಂಡೇಕರ್ ಅನು: ವಿ . ಎಂ . ಇನಾಂದಾರ್ 
61 . ಪದಸಂಚಯ (ಸಾದೃಶ್ಯಾರ್ಥಕ ಪದಕೋಶ) / ಪ್ರಕಾಶ್ ಮತ್ತು ಮಧುಸೂದನ 
62. ಊರುಕೇರಿ ಆತ್ಮಕಥನ) | ಡಾ . ಸಿದ್ದಲಿಂಗಯ್ಯ 
63, ಸೃಜನಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಸಂವೇದನೆ (ವಿಮರ್ಶೆ) / ಡಾ . ಸುರೇಂದ್ರನಾಥ ಮಿಣಜಗಿ 
64, ಮೆರವಣಿಗೆ ( ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗಿನ ಕವನಗಳು | ಡಾ . ಸಿದ್ದಲಿಂಗಯ್ಯ 
65 . ಅಳಿಲು ಸೇವೆ ( ಹನಿಗವನಗಳು) | ಡುಂಡಿರಾಜ್ 
66, ಹನಿಖಜಾನೆ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗಿನ ಹನಿಗವನಗಳು) | ಡುಂಡಿರಾಜ್ 
67. ಠಕ್ಕನೊಬ್ಬನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ (ಕಾದಂಬರಿ) | ಅನು : ಎನ್. ಪಿ . ಶಂಕರನಾರಾಯಣರಾವ್ 
68. ವೈಕುಂಠಕೆ ಬುಲಾವ್ (ನಗೆಬರಹಗಳು) | ಎಂ . ಎಸ್ . ನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ 
69 . ಕಾವ್ಯ ಭಾಷೆ (ವಿಮರ್ಶೆ) | ಎಂ . ಎಚ್. ಕೃಷ್ಣಯ್ಯ 
70, ಉತ್ತರಭೂಪ ( ಹಾಸ್ಯಾಪತ್ತರ) | ಬೀchi 
71. ಇಹದ ಪರಿಮಳದ ಹಾದಿ (ವಿಮರ್ಶೆ) | ನರಹಳ್ಳಿ ಬಾಲಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ 
72. ಯಾಪಿಲ್ಲು (ಕಾದಂಬರಿ) | ಕುಂ . ವೀರಭದ್ರಪ್ಪ 
73. ಬಡವರ ನಗುವಿನ ಶಕ್ತಿ (ಸಿದ್ದಲಿಂಗಯ್ಯನವರ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕುರಿತ ವಿಮರ್ಶೆ) ಸಂ : ದಂಡಪ್ಪ 
74 , ಟಾಲ್ಸ್ಟಾಯ್ ಅವರ ಮಹಾಪ್ರಸ್ಥಾನ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಥೆಗಳು | ಅನು : ಜಿ. ಎನ್ . ಆರ್. 
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75, ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ಶ್ರಮ ಮತ್ತು ಸೃಜನಶೀಲತೆ (ವಿಮರ್ಶೆ) | ಬರಗೂರು ರಾಮಚಂದ್ರಪ್ಪ 
76, ಕಾಂಟೆಸಾದಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯ (ಕವನ ಸಂಕಲನ) | ಬರಗೂರು ರಾಮಚಂದ್ರಪ್ಪ 
77. ಮಹಿಳಾ ಅಧ್ಯಯನ | ನೇಮಿಚಂದ್ರ 
78 . ಗಾಂಪರ ಗುಂಪು ( ಹಾಸ್ಯ ) / ದಾಶರಥಿ ದೀಕ್ಷಿತ್ 
79 , ಮರಳಿ ಮಠಕ್ಕೆ ( ಹಾಸ್ಯ ) | ದಾಶರಥಿ ದೀಕ್ಷಿತ್ 
80. ಓ ಹೆನ್ರಿ ಕಥೆಗಳು | ಅನು : ಜಿ. ಎನ್ . ರಂಗನಾಥ ರಾವ್ 
81 . ನೇಮಿಚಂದ್ರರ ಕಥೆಗಳು | ನೇಮಿಚಂದ್ರ 
82. ಪ್ರಾಸಂಗಿಕ ಪ್ರಬಂಧಗಳು (ವಿಮರ್ಶೆ) | ಎನ್ . ಬಾಲಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ 
83. ರಂಗಣ್ಣನ ಕನಸಿನ ದಿನಗಳು | ಎಂ .ಆರ್ . ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿ 
84 . ಜ್ಞಾನರಥ (ಕಥೆಗಳು ) ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ಭಾರತಿ | ಅನು : ಬಿ. ಜಿ . ಎಲ್ . ಸ್ವಾಮಿ 
85 , ಕೈಲಾಸಂ J೦ಕ್ಕೂ ... Sonಗೂ ... ( ನಗೆ ಹನಿಗಳು) | ಬಿ . ಎಸ್ . ಕೇಶವರಾವ್ 
86 , ಅಡವಿ (ಕಾದಂಬರಿ) | ವಸಂತರಾವು ದೇಶಪಾಂಡೆ ಅನು : ಮಾಸ್ತಿ ಕೆ. ಆರ್. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ 
87. ಅವತಾರಗಳು (ವೈನೋದಿಕ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಚಿಂತನೆ) / ಡಾ . ಸಿದ್ದಲಿಂಗಯ್ಯ 
88. ಆಧುನಿಕ ಕನ್ನಡ ನಾಟಕ (ವಿಮರ್ಶೆ) / ಡಾ . ಕೆ . ಮರುಳಸಿದ್ದಪ್ಪ 
89 . ಪಕೋಡಪ್ರಿಯ ( ಹಾಸ್ಯ ) | ದಾಶರಥಿ ದೀಕ್ಷಿತ್ 
೨೦ . ಆಫ್ ದಿ ರೆಕಾರ್ಡ್ ( ಪತ್ರಿಕೋದ್ಯಮ ) | ಬೋನಂತಾಯ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರಭಟ್ 
91. ಕರಗ ಸಂಪ್ರದಾಯ (ಸಂಪ್ರಬಂಧ) | ಡಾ | ಎಂ . ಸುಮಿತ್ರ 
92 . ಪುರಂದರದಾಸರ ಜನಪ್ರಿಯ ಕೀರ್ತನೆಗಳು | ಸಂ : ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಹಾವನೂರ, ಹೊ . ರಾ .ಸ. 
93 , ಬೇರು (ಕಥಾಸಂಕಲನ) | ಸತೀಶ್ ಚಪ್ಪರಿಕೆ 
94 . ಕನ್ನಡಾಭಿಮಾನ | ಬರಗೂರು ರಾಮಚಂದ್ರಪ್ಪ 
95 . ಚೌಕಟ್ಟಿನಿಂದ ಹೊರಬಂದ ಚಿತ್ರಗಳು (ಕಥಾ ಸಂಕಲನ) ವಿವಿಧ ಲೇಖಕರು 
96 . ಬೆಳುದಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಅರಳಿದ ಮೊಲ್ಲೆ| ಸ್ವಾಮಿನಾಥ ಅಯ್ಯರ್/ ಅನು : ಬಿ . ಜಿ.ಎಲ್ . ಸ್ವಾಮಿ 
97, ನೋಟ ನಿಲುವು ( ಯುರೋಪ್ ಪ್ರವಾಸ ಕಥನ) | ಕೆ. ಮರುಳಸಿದ್ದಪ್ಪ 
98. ಸಾವಿರಾರು ಕೀರ್ತನೆಗಳು | ಸಂ : ಪ್ರೊ . ಎ . ವಿ . ನಾವಡ , ಡಾ . ಗಾಯತ್ರಿ ನಾವಡ 
99. ರೋಮಿಯೋ ಜೂಲಿಯೆಟ್ | ಷೇಕ್ಸ್ಪಿಯರ್ ಅನು : ಜಿ . ಎನ್ . ರಂಗನಾಥ ರಾವ್ 
100. ವ್ಯಾಸರಾಯ ಬಲ್ಲಾಳರ ಸಮಗ್ರ ಕಥೆಗಳು 
101 . ಪಾಪು ಪದ್ಯಗಳು | ಎನ್ . ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಉಡುಪ 
102 . ಸ್ನಾನ (ಮೂರು ಮಿನಿ ಕಾದಂಬರಿಗಳು) | ಎಂ . ವ್ಯಾಸ 
103 . ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೇನು ಮಾಡಬೇಕು ? (ವೈಚಾರಿಕ ಲೇಖನಗಳು) | ಪಾ . ವೆಂ . ಆಚಾರ್ಯ 
104 , ಬೀಚಿ ಬುಲೆಟ್ಟು , ಬಾಂಬ್ಬು : ಭಗವದ್ಗೀತೆ ( ಹಾಸ) | ಸಂ . ಬಿ . ಎಸ್ . ಕೇಶವರಾವ್ 
105. ಕಲಸುಮೇಲೋಗರ (ಪ್ರಬಂಧಗಳು) | ಡಾ | ಎಚ್. ಕೆ. ನಂಜುಂಡಸ್ವಾಮಿ 
106. ದಾಶರಥಿ ದೀಕ್ಷಿತರ ಆಯ್ದ ನಗೆಬರಹಗಳು | ಸಂ . ವೈ . ಎನ್ . ಗುಂಡೂರಾವ್ 
107. ನಗೆ ಕೊರೆವಣಿಗೆ ( ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರಬಂಧಗಳು) | ಸಂ . ಎಸ್ . ರಾಮಮೂರ್ತಿ 
108, ಸನ್ಮಾನ ಸುಖ ಮತ್ತು ಇತರ ನಗೆ ನಾಟಕಗಳು | ಎಂ . ಎಸ್ . ನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ 
109 , ಕಿವುಡು ಸಾರ್ ಕಿವುಡು ಮತ್ತು ಇತರ ನಗೆ ನಾಟಕಗಳು | ಎಂ .ಎಸ್ . ನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿ 
110. ಕುವೆಂಪು ನಾಟಕಗಳ ಅಧ್ಯಯನ | ನರಹಳ್ಳಿ ಬಾಲಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ 
111 . ಹಾಸ್ಯಾವತಾರ (ನಗೆಹನಿಗಳು) | ಎಸ್. ಎನ್ . ಶಿವಸ್ವಾಮಿ 
112 . ಏಕಲವ್ಯ ( ನಾಟಕ) | ಡಾ | ಸಿದ್ದಲಿಂಗಯ್ಯ 
113. ಕರೆ (ಕಥಾ ಸಂಕಲನ) ವಿವಿಧ ಲೇಖಕರು 
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114 , ಕಂಸಾಯಣ, ಊರ್ಮಿಳಾ, ಮಂಥರಾ ( ನಾಟಕ) | ಎಚ್ . ಎಸ್. ವೆಂಕಟೇಶಮೂರ್ತಿ 90/ 
115. ಆ್ಯಂಟನಿ -ಕ್ಲಿಯೋಪಾತ್ರ ( ನಾಟಕ)/ ವಿಲಿಯಂ ಷೇಕ್ಸ್ಪಿಯರ್ / ಅನು : ಜಿ . ಎನ್ . ರಂಗನಾಥ ರಾವ್ 120 / 
116, ನುಡಿ ಮಾಣಿಕ್ಯ (ಸೂಕ್ತಿಸಂಗ್ರಹ) | ಕೆ. ಎಸ್ . ಉಮಾಪತಿ 

450/ 
117, ಬೆಳ್ಳಿ ತೇರಿನ ದಾರಿ (ಕಣವಿ ಕಾವ್ಯದ ಅನುಸಂಧಾನ) | ಸಂ . ಜಿ. ಎಸ್ . ಕಾಪಸೆ, ಜಿ. ಎಂ . ಹೆಗಡೆ 450/ 
118, ಮಹಾಕಾವ್ಯ ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಲೇಖನಗಳು | ದೇಜಗೌ 

95/ 
119. ಜಯಂತ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ ಕಥೆಗಳು 
120. ದೀಪ ಸಾಲಿನ ನಡುವೆ (ಕವನ ಸಂಕಲನ) | ಕೆ. ಎಸ್. ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿ 
121. ಸ್ಮಲ್‌ಮಂತ್ರ (ಕಾದಂಬರಿ) | ಅನು : ಬೇಳೂರು ಸುದರ್ಶನ್ 

170/ 
122 . ಸಂಧ್ಯಾರಾಗ (ಕಾದಂಬರಿ) | ಅ.ನ .ಕೃ 
123 , ಕಾಯೋ - ಕಲ್ಪ ಮತ್ತು ಇತರ ನಾಟಕಗಳು | ಎಚ್. ಡುಂಡಿರಾಜ್ 

80/ 
124 . ಕೊರಿಯಪ್ಪನ ಕೋರಿಯೋಗ್ರಫಿ ಮತ್ತು ಇತರ ನಗೆ ನಾಟಕಗಳು | ಎಚ್. ಡುಂಡಿರಾಜ್ 70 / 
125 . ಕನಕದಾಸರ ಜನಪ್ರಿಯ ಕೀರ್ತನೆಗಳು | ಸಂ . ಹೊ . ರಾ . ಸತ್ಯನಾರಾಯಣರಾವ್ 

90/ 
126. ಅಭಿನವ (ಕಾದಂಬರಿ) | ಸತ್ಯಕಾಮ 

120/ 
127 . ಅಶ್ವಘೋಷ(ಕಾದಂಬರಿ) | ಸತ್ಯಕಾಮ 

60/ 
128. ವಿಜ್ಞಾನ - ಭೈರವ (ಕಾದಂಬರಿ) | ಸತ್ಯಕಾಮ 

80/ 
129 , ಋಷಿಪಂಚಮಿ (ಕಾದಂಬರಿ) | ಸತ್ಯಕಾಮ 
130 . ಹಾಡು - ಹಸೆ | ಕೆ. ಎಸ್. ನರಸಿಂಹಸ್ವಾಮಿ ಅವರ ಆಯ್ದ ಭಾವಗೀತೆಗಳು 
131 . ತಲೆಗೊಂದು ತರತರ ( ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರಬಂಧಗಳು) | ಶ್ರೀನಿವಾಸ ವೈದ್ಯ 
132 , ರುಚಿಗೆ ಹುಳಿಯೊಗರು ( ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರಬಂಧಗಳು) | ಶ್ರೀನಿವಾಸ ವೈದ್ಯ | 
133 . ಹಾಸ್ಯಾಂಬರ ( ಹಾಸ್ಯ ಪ್ರಬಂಧಗಳು) | ಸಂ . ವೈ . ಎನ್ . ಗುಂಡೂರಾವ್ 

90/ 
134 , ವೀರಪ್ಪನ್ (ನರಹಂತಕನ ರುದ್ರ ನರ್ತನ ) | ಟಿ. ಗುರುರಾಜ್ 

130/ 
135 . ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ ವೈಯೆನ್ನೆ ( ವಕ್ತಿಚಿತ್ರಣ) | ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಭಟ್ 

50/ 
136 . ವೈಯೆನ್ನೆ ಅವರ ಬೆಸ್ಟ್ ಆಫ್ ವಂಡರ್ | ಸಂ . ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಭಟ್ 

130/ 
137 . ಕುವೆಂಪು ಕಾವ್ಯ (ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಚರಿತ್ರೆಯ ರೂಪಕ) / ನರಹಳ್ಳಿ ಬಾಲಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ 

95 / 
138. ಡಾ | ಸಿದ್ದಲಿಂಗಯ್ಯನವರ ಸದನದ ಭಾಷಣಗಳು | ಸಂ . ದೊಡ್ಡಹುಲ್ಲೂರು ರುಕ್ಕೋಜಿ 170/ 
139, ಪರಂಪರೆಯೊಂದಿಗೆ ಪಿಸುಮಾತು | ಬರಗೂರು ರಾಮಚಂದ್ರಪ್ಪ 
140, ಝನ್ ಕಥೆಗಳು | ಜಿ. ಎನ್ . ರಂಗನಾಥ ರಾವ್ 

90/ 
141 . ಎ . ಎನ್ . ಮೂರ್ತಿರಾಯರ ಆಯ್ದ ಲಲಿತಪ್ರಬಂಧಗಳು 

45 / 
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ಮಾಹಿತಿ ಲೋಕದ ' ಎಲ್ಲಂಗಡಿ' 
ನಿಮಗೆ ಹೊಸ ವಿಚಾರಗಳು ಬೇಕೆ? ಗಂಭೀರ 
ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ಬೇಕೆ? ಸರಳ, ಆಕರ್ಷಕ ನಿರೂಪಣೆ 
ಬೇಕೆ? ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಇಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಗಳಿವೆ. ಕನ್ನಡ 
ಭಾಷೆಯ ರಚನಾ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳ ಗಡಿಯನ್ನು 

ವಿಸ್ತರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಇಲ್ಲಿದೆ. 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು, ಪೌರಾಣಿಕ , ವೈದ್ಯಕೀಯ , 
ಭಾವಮಾನಸಿಕ , ವನ್ಯ , ಭೌಗೋಳಿಕ , ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ , 
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